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Gemeinsam Zukunft bilden

Heimerer in Sachsen

Egal ob Ausbildung, Umschulung, Fort- und Weiterbildung oder 

Studium – seit mehr als 40 Jahren steht Bildung für uns im Mittel-

punkt. Zu den Heimerer Schulen zählen mehr als 40 Berufsfach-

schulen bzw. Fachschulen. Fort- und Weiterbildungen führen wir 

an unserer Heimerer Akademie seit über 20 Jahren erfolgreich mit  

unseren Praxispartnern – bei uns und als Inhouse-Schulungen –  

durch. Im Jahr 2023 wurde die Friedrich Heimerer Hochschule ge-

gründet, um das Angebot durch Studiengänge zu erweitern.

Wir setzen unsere Erfahrung für deine Zukunft ein. 

Für Bildung, die stark macht.



Heilerziehungspflege
Leipzig

Heilerziehungspflege ist ein Beruf, der Pädagogik und Pflege ver-

eint. Ein humanistisches Menschenbild als Basis und der Wunsch 

bzw. Wille, Menschen mit Behinderung zu empowern und den 

Prozess der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben stetig zu be-

gleiten und auszuweiten.

Zugangsvoraussetzungen
	� Realschulabschluss oder gleichwertiger Schulabschluss und 

Ausbildung Sozialassistenz oder anderer förderlicher Beruf 

oder
	� anderer Berufsabschluss (mind. 2 Jahre Ausbildungsdauer) 

und zwei Jahre Berufstätigkeit oder 
	� einjährige einschlägige Berufstätigkeit oder
	� eine einschlägige Berufstätigkeit von mindestens 7 Jahren in 

Vollzeitbeschäftigung

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Dauer
	� 3 Jahre Vollzeit

Kosten
	� schulgeldfrei

Pflege



Pflegefachfrau/-mann
Döbeln*, Leipzig, Oschatz, Torgau, Zwickau

Als Pflegefachfrau/Pflegefachmann betreust und versorgst du 

fachgerecht und selbstständig kranke bzw. pflegebedürftige 

Menschen jeden Alters. Du beobachtest und dokumentierst den 

Gesamtzustand zu pflegender Menschen, führst die notwendi-

gen medizinischen Behandlungspflegen durch und leitest sie zu 

gesundheitsförderndem Verhalten an. Dafür erhältst du umfas-

sende Kompetenzen in verschiedenen Praktika – stationäre und 

ambulante Langzeitpflege, Akutpflege, Pädiatrie und Psychiatrie. 

Zugangsvoraussetzungen
	� Mittlerer Schulabschluss/Realschulabschluss oder 

gleichwertiger bzw. höherer Bildungsabschluss
	� Mittelschulabschluss/Hauptschulabschluss und eine 

erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung mit mindestens 

2-jähriger Dauer oder der erfolgreiche Abschluss einer 

sonstigen zehnjährigen allgemeinen Schulbildung
	� Mittelschulabschluss/Hauptschulabschluss und die Erlaubnis 

als Altenpflegehilfe, Krankenpflegehilfe bzw. Pflegefachhilfe 

zu arbeiten
	� hinreichende Deutschkenntnisse (mindestens Niveaustufe B2)

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Bemerkungen	
	� Du suchst dir einen Ausbildungsbetrieb in der Pflege 

(Krankenhaus oder Pflegeeinrichtung) und absolvierst die 

theoretische Ausbildung bei uns.

Dauer 
	� 3 Jahre Vollzeit

Kosten
	� schulgeldfrei, du erhälst von deinem Ausbildungsbetrieb eine 

Ausbildungsvergütung





Krankenpflegehilfe
Döbeln*, Leipzig

In der Krankenpflegehilfe bist du die rechte Hand des Pflege-

personals. Du betreust alte, kranke und behinderte Menschen 

und deren Bezugspersonen, hilfst weitere Erkrankungen vor-

zubeugen, kontrollierst Puls und Blutdruck und unterstützt die 

Genesung deiner Pflegebedürftigen. Deine Ausbildung in der 

Krankenpflegehilfe erfolgt in mehreren schulischen und prakti-

schen Abschnitten. 

Zugangsvoraussetzungen
	� Hauptschulabschluss oder ein jeweils gleichwertiger 

Bildungsabschluss
	� mit abgeschlossener einjähriger Berufsfachschule für Gesund-

heit und Pflege oder einschlägiger beruflicher Vorbildung 

kannst du deine Ausbildung zum Krankenpflegehelfer bei der 

Schulaufsichtsbehörde auf Antrag verkürzen

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Bemerkungen
	� der Abschluss als Krankenpflegehelfer ermöglicht dir eine Aus-

bildung zur/zum Pflegefachfrau/-mann und zum Heilerziehungs-

pfleger und mit entsprechendem Durchschnitt, den mittleren 

Schulabschluss (Realschulabschluss) zu erwerben

Dauer	
	� 2 Jahre Vollzeit bzw. 3 Jahre Teilzeit, Verkürzung möglich

Kosten
	� schulgeldfrei



Podologie
Döbeln*

Die Möglichkeit zur Spezialisierung macht diesen Beruf attraktiv.

Du kannst dich beispielsweise in deiner Praxis auf die Bedürf-

nisse von Sportlern, Kindern oder die Beratung von Diabetikern 

konzentrieren. Weiterbildungen (z. B. bei der Heimerer Akademie) 

qualifizieren dich entsprechend. Und Arbeitsplatzverlust ist kein 

Thema mehr: Deutschland ist aktuell podologisch unterversorgt. 

Die Podologie ist ein idealer Beruf für dich, wenn du gerne mit 

Menschen arbeitest, dich für Gesundheit und Medizin interessierst 

und geschickte Hände hast. Podologen arbeiten sowohl selbst-

ständig in eigenen oder Gemeinschaftspraxen, als auch angestellt.

Zugangsvoraussetzungen
	� Realschulabschluss oder eine gleichwertige Schulbildung oder
	� eine andere abgeschlossene zehnjährige Schulbildung, 

die den Hauptschulabschluss erweitert oder
	� eine nach Hauptschulabschluss oder einer gleichwertigen 

Schulbildung erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung 

von mindestens zweijähriger Dauer

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Anpassungslehrgang	
	� Dauer individuell

Dauer	
	� 2 Jahre Vollzeit bzw. 3½ Jahre Teilzeit, Verkürzung möglich

Kosten
	� schulgeldfrei





Anerkennungskurse

Anerkennung Pflege
Leipzig

Du möchtest in Deutschland in der Pflege arbeiten, hast dei-

nen Berufsabschluss aber in einem anderen Land gemacht? 

Sollten wesentliche Unterschiede deiner Ausbildung gegenüber 

einer deutschen Ausbildung festgestellt werden, kannst du einen 

Anpassungslehrgang oder eine Kenntnisprüfung durchführen. 

Die Überprüfung erfolgt individuell, so dass der Kurs 200–500 

Theoriestunden umfasst. Diese werden blockweise durchgeführt. 

In einem Beratungsgespräch erhältst du alle wichtigen Informa-

tionen über das Verfahren, den Kurs und die Prüfung. 



Zugangsvoraussetzungen
	� Bescheid der zuständigen Behörde
	� B2-Deutsch-Zertifikat
	� Vorgespräch und Entscheidung für die Kenntnis-/

Eignungsprüfung oder den Anpassungslehrgang

Beginn
	� durchgängig

Dauer
	� 3 – 8 Monate

Kosten
	� Die Gebühren sowie Fahrt- und Übernachtungskosten 

können durch die Bundesagentur für Arbeit zu 100 % 

erstattet werden. Zusätzlich können dem Arbeitgeber die 

Arbeitsausfallzeiten refinanziert werden.



Therapie

Ergotherapie
Dresden, Leipzig, Torgau

Das Gesundheitswesen ist ein Wachstumsmarkt und Ergothera-

peuten profitieren von diesem Boom. Ergotherapeuten haben 

eine sehr breit gefächerte Ausbildung und später entsprechende 

 Arbeitsbereiche. So kannst du nach deinem Abschluss mit 

Klienten aller Altersgruppen arbeiten, zum Beispiel in ergothera-

peutischen Praxen, Krankenhäusern, Pflege- und Rehabilitations-

einrichtungen sowie Einrichtungen der Behindertenhilfe. Gerade 

die Möglichkeit zur Spezialisierung macht den Beruf des Ergo-

therapeuten so abwechslungsreich und anspruchsvoll. Mit der 

WFOT-anerkannten Ausbildung steht dir die Welt offen, damit 

hast du bessere Chancen im Ausland zu arbeiten.

Zugangsvoraussetzungen
	� Mittlerer Schulabschluss/Realschulabschluss oder 

gleichwertiger bzw. höherer Bildungsabschluss
	� Mittelschulabschluss/Hauptschulabschluss und eine 

erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung mit mindestens 

2-jähriger Dauer

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.



Bemerkungen	
	� Wir sind Mitglied im ENOTHE, DVE und haben die WFOT-

Anerkennung.

Dauer	
	� 3 Jahre Vollzeit, Verkürzung möglich

Kosten

	� schulgeldfrei

Masseur/med. Bademeister
Zwickau

Masseure und med. Bademeister können sowohl im medizinisch-

therapeutischen Bereich als auch im Spa- und Wellnessbereich 

zum Einsatz kommen. Sie erstellen nach ärztlicher Diagnose indivi-

duelle Behandlungspläne und führen unterschiedliche Formen der 

physikalischen Therapie wie zum Beispiel Massagen, Anwendun-

gen nach Sebastian Kneipp oder Strombehandlungen durch. 

Zugangsvoraussetzungen
	� Hauptschulabschluss oder eine gleichwertige Schulbildung 

oder
	� Abschluss einer Berufsausbildung von mindestens einjähriger 

Dauer

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Bemerkungen	
	� Nach zweijährigem theoretischen und praktischen Unterricht 

erfolgt die Prüfung. Daran schließt sich eine praktische 

Tätigkeit von sechs Monaten an. 
	� Als ausgebildeter Masseur kannst du die Physiotherapie-

ausbildung auf 18 Monate verkürzen.

Dauer		
	� 2 Jahre Vollzeit und 6 Monate praktische Tätigkeit 

Kosten

	� schulgeldfrei



Physiotherapie
Dresden, Döbeln*, Leipzig, Zwickau

Der Tätigkeitsbereich von Physiotherapeuten ist sehr vielseitig. 

Neben den klassischen Arbeitgebern wie Praxen für Physio- 

therapie, Kliniken, Rehabilitationszentren suchen mittlerweile 

auch Firmen und Unternehmen ausgebildete Physiotherapeuten 

zur Beratung ihrer Mitarbeiter. Zudem gibt es die Option, sich mit 

seiner eigenen Physiotherapiepraxis selbstständig zu machen.  

Es gibt zahlreiche Spezialisierungen, für die man sich mit Hilfe von 

Weiterbildungsmaßnahmen (z. B. bei der Heimerer Akademie) 

qualifizieren kann. Die Altersstruktur der Bevölkerung sorgt für 

einen steigenden Bedarf an physiotherapeutischen Maßnahmen. 

Da immer mehr Menschen selbst aktiv Verantwortung für ihre 

Gesundheit übernehmen, wird die Physiotherapie zukünftig einen 

noch höheren Stellenwert im Gesundheitswesen einnehmen.

Zugangsvoraussetzungen
	� Mittlerer Schulabschluss/Realschulabschluss oder 

gleichwertiger bzw. höherer Bildungsabschluss
	� Mittelschulabschluss/Hauptschulabschluss und eine 

erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung mit mindestens 

2-jähriger Dauer

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Anpassungslehrgang
	� Dauer individuell

Dauer		
	� 3 Jahre Vollzeit, Verkürzung möglich 

Kosten

	� schulgeldfrei





Sozialwesen

Fachoberschule  
für Gesundheit & Soziales
Leipzig, Torgau

Die Fachoberschule Gesundheit und Soziales öffnet Türen zu einer 

Welt voller Möglichkeiten. Hier erwarten dich praxisorientierte 

Lerninhalte, die dich auf eine Karriere im Gesundheits- oder Sozial-

bereich vorbereiten. Mit einem Abschluss in der Fachoberschule 

Gesundheit und Soziales hast du die Chance, eine Ausbildung in 

verschiedenen Berufsfeldern wie Pflege, Sozialarbeit, Therapie 

oder Gesundheitsmanagement zu starten oder direkt ein Studium 

an einer Fachhochschule zu beginnen. Verpasse nicht die Chance, 

deine Zukunft in die Hand zu nehmen und dich für eine Ausbildung 

an der Fachoberschule Gesundheit und Soziales zu entscheiden.

Zugangsvoraussetzungen
	� Realschul- oder ein gleichwertiger mittlerer bzw. höherer 

Bildungsabschluss

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Dauer
	� 2 Jahre Vollzeit 

Kosten
	� schulgeldfrei



Erzieher
Leipzig, Torgau

Bist du auf der Suche nach einer erfüllenden und sinnvollen beruf-

lichen Laufbahn? Möchtest du Kinder und Jugendliche auf ihrem 

Weg begleiten und fördern? Dann ist die Ausbildung zum Erzieher 

genau das Richtige für dich! Als Erzieher hast du die Möglichkeit, 

das Leben junger Menschen nachhaltig zu prägen und ihnen wich-

tige Werte und Fähigkeiten zu vermitteln. Du gestaltest den Alltag 

in Kindergärten, Schulen oder Jugendzentren aktiv mit und trägst 

zur Bildung und Entwicklung unserer Gesellschaft bei. Während der 

Ausbildung erwirbst du umfassende Kenntnisse in den Bereichen 

Pädagogik, Psychologie, Didaktik und Recht. Du lernst, Kinder und 

Jugendliche individuell zu fördern und zu begleiten, Konflikte zu 

lösen und Gruppenprozesse zu moderieren. Der Bedarf an quali-

fizierten Fachkräften in diesem Bereich ist hoch und wird auch in 

Zukunft weiter steigen. Starte jetzt deine Ausbildung zum Erzieher 

und werde Teil einer wichtigen und erfüllenden Tätigkeit.

Zugangsvoraussetzungen
	� Realschulabschluss oder gleichwertiger Bildungsabschluss und

- Abschluss einer für den Bildungsgang einschlägigen

Berufsausbildung (mind. 2-jährige Ausbildungsdauer),
- Berufsausbildung (mind. 2-jährige Dauer) und zusätzlich

einschlägige sozialpädagogische Tätigkeit (mind. 6 Wochen)

oder
- einschlägige Berufstätigkeit (mind. 7 Jahre) in

Vollzeitbeschäftigung oder
� Abschluss FOS Fachrichtung Gesundheit und Soziales oder
� Abschluss FOS, abweichende Fachrichtung oder

allgemeine Hochschulreife und zusätzlich einschlägige

sozialpädagogische Tätigkeit (mind. 6 Wochen)

Weitere spezifische Zugangsvoraussetzungen erfährst du im Vor-

stellungsgespräch.

Dauer	
� 3 Jahre Vollzeit

Kosten
� schulgeldfrei



Sozialassistenz
Döbeln, Leipzig, Torgau

Sozialassistenten übernehmen pädagogisch-betreuende, haus-

wirtschaftliche oder sozialpflegerische Aufgaben. Sie unter-

stützen die Fachkräfte in den Bereichen Pflege, Behindertenhilfe 

sowie Kinder- und Jugendhilfe. Im Rahmen der Familienpflege 

begleiten sie Hilfsbedürftige bei alltäglichen Tätigkeiten. Darüber 

hinaus unterstützen sie die Fachkräfte bei Bildungs-, Betreuungs- 

und Erziehungsaktivitäten.

Zugangsvoraussetzungen
� Realschulabschluss (für die 2-jährige Ausbildung) oder
� Hochschulreife bzw. Fachhochschulreife (für die 1-jährige

Ausbildung)

Bemerkungen
� Eine weiterführende Ausbildung kann im unmittelbaren

Anschluss an den erfolgreichen Berufsabschluss an den

Heimerer Schulen erfolgen.

Dauer	
� 1 bzw. 2 Jahre Vollzeit

Kosten
� schulgeldfrei





Fortbildung & 

Weiterbildung

heimerer.de/fortbildung-weiterbildung



Entdecke unsere spannenden Seminarangebote! 

Schau vorbei auf unserer Website und finde deine passende 

Weiterbildung in den Bereichen:

	� Ergotherapie
	� Logopädie
	� Pädagogik/Heilerziehungspflege
	� Pflege
	� Physiotherapie
	� Podologie



Friedrich Heimerer Hochschule

Wir erweitern unser Bildungsangebot für Berufstätige und Ab-

solventen einer beruflichen Ausbildung im Gesundheitswesen 

mit dem Bachelor Studiengang Health Care (B. A.).

Teile der Ausbildung und der Berufspraxis können auf das Stu-

dium angerechnet werden (bis zu 60 ECTS). Die Studiengänge 

werden semivirtuell gestaltet, was die einzigartige Möglichkeit 

eröffnet, Beruf und Studium zu vereinen. 

Die Studierenden vertiefen ihr Wissen in den Bereichen Sozial- 

und Rechtswissenschaften, Management, Humanmedizin sowie 

Berufspädagogik. Durch die individuellen Speziali-

sierungsmöglichkeiten erwerben die Absolventen 

unzählige Karrierechancen.

Weitere Informationen unter heimerer.de/studium

Studium



So bewirbst du dich bei Heimerer

Wir freuen uns auf deine Bewerbung mit folgenden 

Bewerbungsunterlagen: 

	� Bewerbungsanschreiben
	� lückenloser, tabellarischer Lebenslauf
	� ein Passbild
	� übersetzte und beglaubigte Zeugniskopien

Online-Bewerbung über  

heimerer.de/ausbildung-umschulung

https://www.heimerer.de/ausbildung-umschulung/


Beratung und Anmeldung

Friedrichstraße 25

04720 Döbeln*

03431 6636-0

doebeln@heimerer.de 

Weißeritzstraße 3

01067 Dresden 

0351 892195-0

dresden@heimerer.de 

Hohmannstraße 7 b

04129 Leipzig 

0341 90424-0

leipzig@heimerer.de 

Riesaer Straße 23

04758 Oschatz 

03435 9024-0

oschatz@heimerer.de 

Schloßstraße 26

04860 Torgau 

03421 7287-0

torgau@heimerer.de 

Pölbitzer Straße 11

08058 Zwickau 

0375 27506-0

zwickau@heimerer.de

*In Döbeln steht ein Wohnheim zur Verfügung.

www.heimerer.de         #heimerer

Torgau 

Zwickau 

Oschatz 
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