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Liebe Teilnehmerinnen, liebe Teilnehmer,

was macht heutzutage einen guten Therapeuten aus? Sicherlich haben Sie sich diese oder eine dhnliche
Frage schon einmal gestellt. Ein guter Therapeut ist mehr als ein UnterstUtzer bei physischen oder psychi-
schen Einschrankungen. Ein guter Therapeut versteht es, seine fachlichen Qualifikationen zum Wohle des
Patienten einzusetzen und ihm das Geflhl zu vermitteln, sich seiner so anzunehmen, dass die Behand-
lung Erfolg versprechend verlaufen kann.

Ist ein guter Therapeut damit irgendwie immer auch ein Begleiter? Wir finden: Ja, ein Begleiter, der den
Genesungsprozess seiner Patienten in den Fokus seines Handelns rtickt und genau weif3, wie er diesen
beschleunigen kann. Dabei sind Empathie, Zuverlassigkeit, Sorgfalt, Verantwortungsbewusstsein und
Lernbereitschaft wichtige Schlusselqualifikationen, mit denen er sie ein Stlick auf ihrem Weg begleitet.

Fingerspitzengefuihl und die Bereitschaft, sein fachliches Wissen immer wieder auf den Prufstand zu
stellen, um sich entsprechend weiter zu qualifizieren, sind an dieser Stelle zwei entscheidende Aspekte.

Das Fingerspitzengefuihl haben Sie garantiert. Das fachliche Know-how auch. Und die neuesten thera-
peutischen Fachkenntnisse? Die bekommen Sie von uns. Die Heimerer Akademiezentren verstehen sich
dabei nicht nur als Orte reiner Wissensvermittlung. Unser gesamtes Akademie-Team md&chte neben
dem Wissenstransfer auch Begegnungen férdern, Raume fir den zwischenmenschlichen Austausch
schaffen und Momente beruflicher und persénlicher Erfahrungen erméglichen. Bleiben Sie up to date
und Uberzeugen Sie durch Soft Skills und Expertise.

Lassen Sie uns gemeinsam Zukunft bilden, wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team der Heimerer Akademie
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Seminarprogramm von A-Z

Ihre ganze Abteilung hat Schulungsbedarf?
Ihre Mitarbeitenden brauchen eine Auffrischung?
Ihr Team sucht neue Lésungsansatze?

In vielen Fallen ist es sinnvoll, Fort- und Weiterbildungen hausintern durchzufthren.
Nahezu all unsere Fortbildungen kénnen Sie auch als Inhouse-Schulung buchen. Mit un-
serem Inhouse-Service bieten wir maBgeschneiderte Veranstaltungen in lhrer Einrichtung
an. Wir tbernehmen fur Sie die Planung, Organisation und Durchfthrung. Die Angebote
in unserem Programm geben lhnen einen Einblick in die Vielfalt der Veranstaltungen und
Seminarthemen. Gern erstellen wir Ihnen ein unverbindliches Angebot.

Ihre Vorteile

#+ Sie bestimmen =+ Sie bestimmen #+ Sie erhalten einen
das Thema und Termin, Ort und einheitlichen Wissens-
die Schwerpunkte. Dauer der Schulung. stand im Team.

+ Sie qualifizieren kosten- + Sie sparen Reise- und + Sie nutzen die gewohnte
gunstig eine groBe Ubernachtungskosten Arbeitsumgebung fur

Anzahl an Mitarbeitenden. fur Ihre Mitarbeitenden. maximale Lernerfolge.
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Achtsamkeitsmeditation — MBSR nach Jon Kabat-Zinn

AD(H)S - Alltagsorientierte Behandlungsanséatze fir Traumsuse und Zappelphilipp
ADHS - Einblick in Diagnostik und Therapie laut Leitlinie (Refresher Padiatrie)
Aggressive Kinder

Aktives Diskriminationstraining in der Neuroreha

Akupressur fur die Praxis

Akupressur fur Ergo- und Physiotherapeuten

Altersgemal — Kindliche Entwicklung von 0-6

Anamnese — Befundung und Behandlung in der Padiatrie

Applied Kinesiology (Kinesiologie) fiir Therapeuten

Atemtherapie — Reflektorisch — Modul 1

Atemtherapie — Reflektorisch — Modul 2

Atemtherapie — Reflektorisch — Modul 3

Atemtherapie — Reflektorisch — Refresher

Atlas — Therapie

Attentioner — Neuropsychologisches Gruppenprogramm

Aufbaukurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fréhlich®

Aufmerksamkeit — Was ist das? Konzentriert im therapeutischen Setting (Padiatrie)
Aufmerksamkeitsstorungen im Vor- und Grundschulalter

Autismus — Bedurfnisse, Erfahrungen und Hilfen

Autismus-Spektrum-Stérung

Autogenes Training — Kursleiter

Ayurvedische Massage

azh-Rezeptabrechnung

Baby-Gymnastik

Baby-Massage

Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Frohlich®

Basiswissen Demenz

Basiswissen Neuropsychologie — Kognitive Stérungen im Uberblick
Beckenbodentraining in der Gruppe

Befund und Assessments bei Schwindel und Gleichgewichtsstérungen — Aufbaumodul
Befund und Therapie bei Schwindel — Fortbildung zum Vestibulartherapeuten
Bildgetragene Entspannung — Kunsttherapeutischer Begleitprozess

Bobath Grundkurs nach den IBITA-Richtlinien

Biografiearbeit — Lebensriickschau

Bobath Refresher in der Erwachsenentherapie

Bobath — Kindertherapie mit Einfihrung in TCM

Bobath — Kindertherapie mit S.I. — Einfihrung

Bleistiftfihrerschein — Schreibtraining fir Vorschulkinder

Borderline MKT — Metakognitives Gruppentraining bei emotional-instabiler Symptomatik
BWS und Rippen — Systematische Diagnostik und Therapie — Das InDiTh® Konzept
Castillo Morales® Konzept — Eine Einfhrung
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Chiropraktik — praxisnah und evidenzbasiert (NEV) 36

Chiropraktik Intensivausbildung 36
Chiropraktik Intensivausbildung — Optionales Aufbau- bzw. Expertenmodul 37
CIMT@Home/ Constrained Induced Movement Therapy zu Hause (©nLNg) 38
CMD - Craniomandibuldre Dysfunktionen — Modul 1 — Grundlagen 38
CMD - Craniomandibuldre Dysfunktionen — Modul 2 — Chronische Beschwerden 38
CMD - Craniomandibuldre Dysfunktionen — Modul 3 — Differentialdiagnostik 39
CMD - Kiefergelenkstherapie 39
CMT - Chiropraktische Mobilisationstherapie — HWS, Kiefer, BWS und obere Extremitaten 39
CMT — Chiropraktische Mobilisationstherapie — LWS, Becken und untere Extremitaten 40
CMT - Chiropraktische Mobilisationstherapie — Refresher mit Spezialtechniken 40
COGPACK - Einfiihrung in das kognitive Training 40
COVID-19, Long-COVID in der Therapie: Praxiskurs a1
Craniosacrale Osteopathie Teil 1 a1
Craniosacrale Osteopathie Teil 2 a1
Craniosacrale Osteopathie Teil 3 42
Craniosacrale Therapie 1 42
Craniosacrale Therapie 2 42
Cupping — komplementére Technik zur manuellen Therapie (NEUD 43
Das Therapieheft: Ein kanadisches Multitool in der ambulanten Neuroreha (©ONLNE) 43
Demenz — Die Rolle der Kérperwahrnehmung 43
Demenz — Ergotherapie bei Demenzerkrankungen 43
Demenz — Kommunikation und Therapie 44
Demenz — Therapie und Behandlung 44
Den Nacken entlasten — ZPP zertifiziert (NEVD 44
Diagnostik und Zielvereinbarung mit psychisch erkrankten Menschen 45
Differentialdiagnostik und Triggerpunkt-Therapie im Bereich Kopf, HWS und Schultergelenk 45
Differentialdiagnostik und Triggerpunkt-Therapie im Bereich OEX und UEX 46
Differentialdiagnostik und Triggerpunkt-Therapie im Bereich Rumpf, LBH-Region 46
Differenzierungen im Vorschulalter und der Grundschule férdern und anregen (ONLINE) 47
Digitale Ergotherapie — Teletherapie erfolgreich planen! (ONLINE) 47
Dr. Terrier 1 — HWS, Schultergelenk und Schultergtrtel 47
Dr. Terrier 2 — BWS, LWS, Huftregion 47
Dr. Terrier 3 — Knie-, Sprung-, FuB-, Ellenbogen-, Hand- und Fingergelenke 48
Durchatmen — Luft holen 48
Dynamisches Reaching des Armes in der Neuroreha (©ONLNE) 48
Dyskalkulie 48
Eigenlbungen zu Alltagsroutinen werden lassen/ Implementierungsprozess (©NLNE) 49
Einfihrung in die Ergotherapie mit psychisch erkrankten Menschen (PsychErgo-Konzept) 49
Elternarbeit in der Ergotherapie 49
Elternarbeit leicht gemacht! Neues Coaching durch Empowerment und Resilienz (©NLNE) 49
Elternarbeit — Losungsorientierter Umgang mit schwierigen Situationen 50
Elternberatung im therapeutischen Prozess 50
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Energiearbeit mit Qi Gong — Kraftigung und Entspannung 50

Energiesparstrategien: Evidenzbasierte Ergotherapie bei Menschen mit Fatigue (NEU ) 51
Entspannung far Kinder (ONUNE) 51
Entspannungspadagoge — Ausbildung 51
Entwicklungspsychologie des menschlichen Betatigungsverhaltens (PsychErgo-Konzept) 52
Erarbeiten der aktiven ulnaren Handkante in der Neuroreha (ONUNE) 52
Ergonomiecoaching in der Betrieblichen Gesundheitsférderung (©ONLNE) 52
Ergotherapeutische Anwendungen mit dem NOVAFON 53
Ergotherapeutische Anwendungen mit dem NOVAFON — Handchirurgie und Padiatrie 53
Ergotherapie bei Autismus 54
Ergotherapie bei COVID-19 Patienten im ambulanten Setting (ONUNE) 54
Ergotherapie bei Morbus Parkinson (NEU ) 54
Ergotherapie von Kindern mit emotionalen Stérungen (PsychErgo-Konzept) 55
Ergotherapie von Menschen mit Angst- und Panikstérungen oder Zwangsstérungen 55
Ergotherapie von Menschen mit bipolaren affektiven Stérungen (PsychErgo-Konzept) 55
Ergotherapie von Menschen mit Depressionen (PsychErgo-Konzept) 56
Ergotherapie von Menschen mit Personlichkeitsstérungen (PsychErgo-Konzept) 56
Ergotherapie von Menschen mit Schizophrenie und wahnhaften Stérungen (PsychErgo-Konzept) 56
Ergotherapie von Menschen mit somatoformen Stérungen (PsychErgo-Konzept) 58
Erste Handgriffe in der Neuroreha ©nne) 58
Erstellen videogestutzter Trainings- und Eigenprogramme in der Neuroreha ©nne) 58
Erstkontakt in der neurologischen Reha im Hausbesuch ©nne) 58
EST — Ergotherapeutisches Sozialkompetenz-Training 59
EST — Ergotherapeutisches Sozialkompetenz-Training — Online + Prasenz 59
Evidenzbasierte Analyse und Foérderung der Schreib- und Graphomotorik (©nLNE) 59
Existenzgriindung in der Physiotherapie (©NLNE) 6
F.O.T.T.% Gesicht — Einfuhrungsseminar 60
F.O.T.T.%2 — Therapie des Facio-Oralen Trakts — Einfihrungsseminar 60
Fachergotherapeut Padiatrie 61
Fachtherapeut Vorschule 61
Fachtherapeut Schule 62
Fachergotherapeut fur Schmerztherapie 62
Fachtherapeut fir Schwindel & Gleichgewichtsstérungen (FSGS) 63
Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Modul 1 63
Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Modul 2 64
Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Modul 3 64
Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Refresher 64
Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Basic Certificate 65
Faszientherapie — Myofasziales Gua Sha Bewegungstape 65
Faszientherapie — parietale Ketten 65
Faszientherapie — viszerale Ketten 66
Faszientraining in Gruppen — ZPP zertifiziert (v D66
Faszien Yoga (NVEUD 66
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Fatigue — Ausgeglichenen Alltag erreichen

Fatigue — Tages- und Wochenplane einsetzen

Feinmotorik Ideenbox 1 — Aufgaben fur die hochautomatisierte Handmotorik
Feinmotorik Ideenbox 2 — Aufgaben fur die hochautomatisierte Handmotorik
Feinmotorik Ideenbox 3 — Aufgaben fur die hochautomatisierte Handmotorik
Feinmotorik mag ich nicht! — Messer, Gabel, Schere, Licht

Feinmotorik — Training bei hirngeschadigten Patienten

FELDENKRAIS® — Einfiihrung

Feldenkrais in der Bewegungs- und Haltungsschulung

Fit fur die Schule 1 — Lernstérungen im Vorschulalter

Fit fur die Schule 2 — Psychosoziale Kompetenzen fur den Schulalltag

Fit fur die Schule 3 — Entwicklungsneuropsychologische Leistungen

Fit fur die Schule 4 — Sensomotorische Voraussetzungen

Fitness Trainer A Lizenz flr Physiotherapeuten

(©nUN) 66
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Fruhforderung kompakt — Kompetenzen fur erfolgreiches Handeln in einem spannenden Arbeitsfeld 71

Functional Training
Funktionelle Orthonomie und Integration® (FOI®
Funktionelle Orthonomie und Integration® (FOI®) Basis |
Funktionelle Orthonomie und Integration® (FOI®) Basis Il
( Basis Il
( Aufbaukurs — A
(

Aufbaukurs — B

Funktionelle Orthonomie und Integration® (FOI®
Funktionelle Orthonomie und Integration® (FOI®

Funktionelle Orthonomie und Integration® (FOI®
FuB-Abenteuer

Ganzheitliches Gedachtnistraining mit allen Sinnen

Gedachtnisstérungen bei Kindern im Vor- und Grundschulalter

Gedachtnistraining nach ganzheitlicher Methode — ein Einblick in Theorie und Praxis
Gedachtnistraining und Coaching — Alltagsorientierte Therapie bei Erwachsenen
Gedachtnistraining und Lernstrategien

Gelenk- und Weichteilbehandlung in der Ergotherapie

Gerontopsychiatrie — Basiswissen

Geschwollene Hand nach Hemiparese — Basics

Geschwollene Hand und CRPS nach Hemiparese

Gesundheitstipps — Zivilisationserkrankungen 30+

Gesundheitstipps — Zivilisationserkrankungen 50+

Golgipunkt Schmerztherapie und Gelenkmobilisation

Grafomotorik! — Was ist das denn fur ein Krickelkrakel?

Grafomotorische Stérungen bei Kindern

Grundkurs — Einfiihrung in Theorie und Praxis des Ganzheitlichen Gedéachtnistrainings
Gua Sha — Ostasiatische Schmerztherapie — kompakt

Hammermethode — mit Hammer und MeiBel gegen die GeiBel!

Handmotorik — Rund um die Kinderhand

Handrehabilitation Basisseminar

Handrehabilitation Erweiterungsseminar

www.heimerer.de
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Handschienenherstellung — Basisseminar
Handschienenherstellung — Erweiterungsseminar

Handtherapie nach Peters — Basisseminar

Handtherapie nach Peters — Erweiterungsseminar
Handtherapie — Basisseminar

Hantierfunktion bei Hemiparese nach Schlaganfall
Hautreflexionstherapie nach Bérbel Schatz®
Hautreflexionstherapie nach Bérbel Schatz® — Aufbaumodul
Heilendes Zaubern — Modul 1

Heilendes Zaubern — Modul 2

Hemiparese — Behandlung der OEX

Hemiparese — Bobath-24-Stunden-Konzept

Hemiparese — Handrehabilitation

Hemiparetischer Arm — Basisseminar

Herz-Kreislauf-Trainer Indoor — ZPP zertifiziert
Hilfsmittelherstellung — Kleine Alltagshilfen
Hirnleistungstraining bei Demenz und neuropsychologischen Stérungen
Hirnleistungstraining bei Kindern und Jugendlichen
Hirnleistungstraining bei Senioren

Humor und Lachyoga

ICF-CY als Grundlage fur Therapie und Padagogik — Einfihrung
ICF-SMART in Therapie und Pddagogik — Vertiefung
Instrumentalisierte Manuelle Therapie — TMI

JOUR FIXE - PADIATRIE: "Heute wird gespielt!"

JOUR FIXE — PADIATRIE: Arbeit mit Kindern im Autismusspektrum
JOUR FIXE — PADIATRIE: Empathie — Lasst sich das lernen?
JOUR FIXE - PADIATRIE: Flucht und Migration

JOUR FIXE - PADIATRIE: Kindliches Verhalten — die moralische Entwicklung

JOUR FIXE — PADIATRIE: Kompetente Eltern braucht das Land!
JOUR FIXE — PADIATRIE: Mehrsprachigkeit — Kompakt

JOUR FIXE — PADIATRIE: Praventive Arbeit mit Familien

JOUR FIXE — PADIATRIE: Resilienz fir Fachkrafte

JOUR FIXE — PADIATRIE: Schlagen, briillen, spucken — Kinder mit aggressiven Verhaltensweisen..... ONUNE)92

JOUR FIXE — PADIATRIE: Therapie und Férderung von (noch) nicht sprechenden Kindern
JOUR FIXE - PADIATRIE: Kognitive Entwicklung in den ersten Lebensjahren

KEMI - kinasthetisches Bewegungsimaginationstraining in der Neuroreha
KG Gerat — Krankengymnastik am Gerat (KGG)

Kiefergelenkstherapie mit osteopathischen Grundlagen

Kindsthetik | — Grundkurs

Kinasthetik Il - Aufbaukurs

Kindsthetik Infant Handling — Entwicklung & Lernen

Kinder und Eltern — Effektive Arbeit mit Familien — Intensivseminar
Kinder- und Jugendtraining - Modul 1 — Grundlegende Aspekte
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Kinder- und Jugendtraining — Modul 2 — Training Bewegungsfahigkeiten (©NLNE) 96
Kinder- und Jugendtraining — Modul 3 - Training der Schnelligkeit (©NLNE) 96
Kinder- und Jugendtraining - Modul 4 — Assessment (©NLNE) 96
Kinder- und Jugendtraining - Modul 5 — Pravention und Rehabilitation (©NLNE) 96
Kindersport 3—6 Jahre — Aspekte der Bewegung, Entspannung und Ernahrung (©NLNE) 97
Kindertanz — mit allen Sinnen bewegen (NEV) 97
Kindertanz im Vor- und Grundschulalter (NEV) 97
Kindertherapie — Praxisorientiert 98
Kindliche Bindung — Relevanz fur Entwicklung und Therapie (©nLNE) 98
KISS | 98
KISS I 98
KISS 1l 99
Klangmassage nach Peter Hess® — Modul 1 99
Klangmassage nach Peter Hess® — Modul 2 99
Klangmassage nach Peter Hess® — Modul 3 + 4 100
Klangmassage nach Peter Hess® — Supervision 100
Klangmassage bei Rickenbeschwerden 100
Klangmethoden im therapeutischen Kontext — spezielle Klangmassage 101
Klassische Massage fur Sport- und Ergotherapeuten 101
Knie — Nachbehandlung von Kniegelenktraumen 101
Kommunikationspsychologie — Erfolgreiche Kommunikation — Dein Team stérken 102
Kommunikationspsychologie — Kérpersprache 102
Kommunikative Bewegungstherapie 102
Kompaktseminar — Faszien-Yoga und Yoga-Nervensystem 103
Koordinationstraining, Bewegungsspiele und Entspannung 103
Korperliche Aktivitat und mentale Fitness — bewegtes ganzheitliches Gedéchtnistraining 103
Kunsttherapie — Magie der Farbe 103
Kunsttherapie — schneiden — kneten — falten 106
Kunsttherapie — Spiegel meiner Seele — Basis 106
Kunsttherapie — Spiegel meiner Seele — Erweiterung 106
Lagern und Umplatzieren des hemiparetischen Armes — ein Leitfaden 106
LBH-Region — physiotherapeutische und osteopathische Gesichtspunkte der Behandlung 107
Lern- und Gedachtnisstérungen 107
Lernberatung als Baustein in der Ergotherapie — Hausaufgaben und Lernen 107
Lernstérungen bei Grundschulkindern — Stérungen bei Leseaufbau und Rechtschreibung 108
Lernstrategien — Lernen lernen 108
Lese-Rechtschreibstérungen bei Kindern 108
Linkshandigkeit 109
Linkshander-Beraterln — S-MH® (Sattler-Methode) 109
Linkshandigkeit — Supervision und Update 110
Long Covid — Bausteine multimodaler Therapie 110
Long Covid — Die Belastbarkeit behandeln 110
LRS — Lehse- unt Rachtschreipschwihrichkeiten adeh mit NLP 110
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LRS — Lese-Rechtschreib-Schwéche 1M

Lymphdrainage — Refresherkurs m
Lymphdrainage fur Ergotherapeuten m
Lymphtherapeut — Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Asdonk 112
Malen und Bewegung — Miteinander im Dialog 113
Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Asdonk — Praxistag in der Spezialklinik 114
Manuelle Therapie — Prifungsvorbereitung 114
Manuelle Therapie in der Ergotherapie 115
Manuelle Therapie inkl. KG Gerat 115
Manuelle Therapie Maitland®-Konzept — Level 1 117
Manuelle Therapie Maitland®-Konzept — Level 2 a 117
Marburger Konzentrationstrainer (MKT) 118
Massage — Aromamassage 18
Massage — FuBreflexzonenmassage 118
Massage — Marnitz Therapie Basis 118
Massage — Honigmassage 119
Massage — Krauterstempelmassage 119
Massage — Zentrifugalmassage nach Siegel 119
MediAkupress® — Integrativ — bei Schmerzen, Spastik und Bewegungseinschrankungen 119
MediAkupress® — Palliativ 120
Meditation — entspannter Koérper und ruhiger Geist 120
Mentaltrainer (systemischer MT) 120
Metakognitives Training fur an Psychosen erkrankte Menschen 121
Metakognitives Training fur Depressionen 121
Metakognitives Training flr Zwangsstérung 121
Mitarbeiterfihrung, Teamentwicklung und Konfliktbearbeitung 122
Moderne Schmerztherapie — nach Florian Hockenholz 122
movedo® — Das ganzheitliche Bewegungskonzept 122
MTT - Zusatztag Fachkonzept T-RENA 123
MTT bei chronischen Lungenerkrankungen 123
Mihelose Bewegung — Tai Chi und Qi Gong fur den Rucken 123
MyoFaszial-360-Konzept 124
Myofasziale Lasionsketten zuordnen und behandeln — Kopf, HWS, Schultergirtel und -gelenk 124
Myofasziale Lasionsketten zuordnen und behandeln — obere und untere Extremitat 124
Myofasziale Lasionsketten zuordnen und behandeln — Rumpf, Lenden-Becken-HUift-Region 125
Narben und ihre ganzheitliche Behandlung 125
Narbentherapie nach Lippold — Bauch- und Geburtstraumen 125
Narbentherapie nach Lippold CMD: Kiefer — Hals — Stimme 126
Narbentherapie nach Lippold — faszio-viszeral 126
Narbentherapie nach Lippold - faszio-viszeral — Erweiterungsseminar (Praxismodul) 126
Narbentherapie — Basisseminar 127
Narbentherapie — Erweiterungsseminar 127
Neglect (visuell) und/oder Hemianopsie? 127
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Neglect mit Exkurs zur Hemianopsie

Neglect und Apraxie: Therapeutische Strategien

NEKU — Ataxie

NEKU - Demenz

NEKU - Frihphase nach Schlaganfall

NEKU — Geriatrie verstehen und behandeln

NEKU - Handling und Therapiemoglichkeiten

NEKU - Haufige kognitive Stérungsbilder in der Neurologie
NEKU — Manuelle Therapie in der Neurologie

NEKU — MS — Multiple Sklerose

NEKU — MTT in der Neurologie fur Rehabilitation und Praxis
NEKU — Neuroanatomie der Motorik

NEKU — NeuroClass fur die Praxis und den ambulanten Reha-Bereich
NEKU — Obere Extremitat in der Neurologie

NEKU - Seltene neurologische Erkrankungen

NEKU - Spastik

NEKU — Therapie bei Morbus Parkinson

NEKU — Untere Extremitat in der Neurologie

Neurale Strukturen — Nervenmobilisation

Neuro Reha 2.0 — MTT in der Neurologie

Neuro upgrade — Amyotrophe Lateralsklerose

Neuro upgrade — Morbus Parkinson

Neuro upgrade — Obere Extremitdt im neurologischen Praxisalltag

Neuro upgrade — Wahrnehmungsstérungen wie Apraxie, Neglect, Pusher

Neurodynamik
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Neurologisch bedingte Sehstérungen und deren Beeintrachtigung von Betatigung und Teilhabe 135

Nordic Walking (ZPP-zertifiziert)

ORE - Osteopathy Related Exercises

Osteopathie mit abgeschlossener Manueller Therapie
Osteopathie mit integrierter Manueller Therapie und KG-Gerat
Osteopathie Salutaris Akademie

Osteopathie am parietalen System — Thoracic Inlet — Outlet und obere Extremitat

Osteopathie am parietalen System — untere Extremitat
Osteoporose — Ausbildung zur Leitung des Funktionstrainings
Passives Diskriminationstraining in der Neuroreha
Padagogische Arbeit mit jungen Kindern und Autismusspektrum
Pathologien des Handgelenks

Performanztraining

PFEF — Psychomotorische Férderung Exekutiver Funktionen
Physio Flossing

Pilates Flow — Das ganzheitliche Kérpertraining

Pilates fur den Rucken

Pilates Lizenz — Basisseminar
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Pilates mit Kleingeraten — Teil 1 143

Pilates mit Kleingeraten — Teil 2 144
PNF — Propriozeptive Neuromuskulare Fazilitation Modul 1-3 144
PNF in der Ergotherapie — Modul 1 144
Post Covid — Brain Fog: Therapiestrategien um den Nebel zu lichten 146
Post Covid — mit Belastungsintoleranzen umgehen/PEM Strategien 146
Post Covid — psychische Selbstaktivierung trotz Energiedefizit 146
PR — Progressive Relaxation nach Jacobson — Kursleiter 147
Prehabilitation bei Huft- und Kniegelenksverletzungen 147
Prehabilitation bei Schulterverletzungen 147
Propriozeptive Neuromuskulare Fazilitation (PNF) Modul 1-3 148
Psychisch auffallige Kinder und Jugendliche in der ambulanten Praxis 148
Psychosomatik aus der Sicht der TCM — die Kraft der Mitte 149
Qi Gong bei neurologischen Erkrankungen 149
Qi Gong fur Senioren 149
Qi Gong in der Therapie 150
Qi Gong und Akupressur 150
Raumlich — konstruktive Stérungen im Vor- und Grundschulalter 150
Reaktivierung abgeschalteter Muskulatur 151
Rechenstérungen bei Kindern 151
Refresher Fachtherapeut fir Schwindel und Gleichgewichtsstérungen (FSGS) — Aufbaumodul 151
Retterspitz — Heilmittel und ihre Wirkung 152
Rheuma — Behandlung der PIP und DIP 152
Rheuma — funktionelle Befunderhebung an der Hand 152
Rheumatoide Arthritis in der Ergotherapie 152
Rollstuhladaptation bei selbstfahrenden Hemiparesebetroffenen 153
Rota — Prophylaxe — Anwenderkurs 153
Rota — Therapie 153
Rucken — Achtsamkeit und Stressreduktion 154
Rucken Qi Gong — Basisseminar 154
Rucken Qi Gong — Erweiterungsseminar 155
Rucken und Atmung — Die Bedeutung der Atmung im Rahmen der Prévention 155
Rucken und Embodiment 155
Riicken und Ernahrung 156
Rucken Yoga 156
Rucken — Core Training 156
Ruckengesundheit Kinder Lizenz — ZPP zertifiziert 157
Ruckenschullehrer Lizenz KddR — ZPP zertifiziert 157
Ruckentraining — ZPP zertifiziert 158
S.I. = Therapie nach Dr. J. Ayres — Einfiihrung 158
S.I. = Therapie nach Dr. J. Ayres — Modul 1 158
S.I. = Therapie nach Dr. J. Ayres — Modul 2 159
S.I. = Therapie nach Dr. J. Ayres — Modul 3 159
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; I IFAQ
Lernen Sle uns kennen. @ Institut fiir angewandte Start in LEipzig 2023;

Osteopathie 14, SePtember 2023

Spéterer Einstieg mdéglich

Informieren Sie sich
telefonisch oder besuchen
Sie einen unserer
kostenlosen Info- oder Perspektive Osteopathie

Hospitationstermine! Eine Osteopathie Ausbildung am IFAO kann
Ihr Berufsleben entscheidend verdndern!

Start jn Leipzig 2024;
24, Oktober 2024

Infos und Anmeldung unter:

www.ifaop.com
iberzeugende Effektivitat

groRe berufliche Zufriedenheit

Zertifiziertes weitreichende Entfaltungsmoglichkeiten

Ausbildungsinstitut sehr gute Verdienstmoglichkeiten

erstklassige Fachkompetenz

exzellente manuelle Fertigkeiten

optimale Lernbedingungen und moderne Lehrmittel
top Preis-Leistungsverhdltnis

top Abschluss: anerkannt durch Krankenkassen und
alle fithrenden Osteopathieverbande

gezielte Vernetzung von Theorie und Praxis erleichtert
Thr Lernen

Sie werden beim Erlernen der Praxis individuell betreut
eine Lernplattform mit Lehrfilmen, Skripten und
Ubungsaufgaben unterstiitzt Sie

IFAO wir bieten finanzielle Flexibilitat

Lucas-Cranach-Str. 1 Sie bleiben terminlich flexibel
54634 Bitburg
Tel.: 06561/670457

In Leipzig finden Sie uns in den Raumen der Heimerer-Akademie
in der HohmannstralRe 7b, 04129 Leipzig




S.I. = Therapie nach Dr. J. Ayres — Mentoring

Schlaftraining — gesund schlafen lernen

Schmerztherapie fir Kleinkinder und Sauglinge

Schreibtraining fur Erwachsene nach Schlaganfall & SHT
Schreibtraining in der Neuroreha 1 — Adaptionen tber Umweltfaktoren
Schreibtraining in der Neuroreha 2 — Training auf der Graphemebene
Schropfen — Schropftherapie

Schulfahigkeit — Lernstérungen im Vorschulalter

Schulkinder mit Aufmerksamkeitsstérungen

Schulter — therapeutisches Beschwerdebild

Schwindel & Gangunsicherheit im Alter — Aufbaumodul
Selbsterfahrung fir therapeutische Berufe

Selbstfursorge in helfenden Berufen

Seniorengymnastik

160
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Sexuelle Teilhabe — Beratungs- und Interventionsmaglichkeiten in der Ergotherapie: Grundlagen 164

Soziale Kompetenzen — Gruppentraining 165
Spannungskopfschmerz 165
Spezifische Krankheitsbilder bei Schwindel & Gleichgewichtsstérungen — Aufbaumodul 165
Spiegeltherapie 166
Spieltherapeut — Basisseminar 166
Spieltherapeut — Erweiterungsseminar 167
Spiraldynamik® — 3D Wirbelsdulentherapie bei lumbalen Rickenproblemen 167
Spiraldynamik® — Die Neue FuBschule 167
Sportphysiotherapie — anerkannt in der EAP 167
Statische Reichbewegung des Armes in der Neuroreha 168
Strategien der Gesprachsfiihrung in der Ergotherapie mit psychisch erkrankten Menschen 168
Stress definieren — Stressoren analysieren und identifizieren 168
Sturzpravention — ZPP zertifiziert 168
Stress — Multimodale Stresskompetenz (MMSK) 169
Sturzpravention und Prophylaxe — ZPP zertifiziert 169
Symptomspezifisches Kinesiotaping unter myofaszialen Gesichtspunkten 170
Systemisch-Lésungsorientierte Beratung 170
Tai Chi fur den Rucken 170
Tanzerische Improvisation — Eine Einfihrung in die strukturierte Improvisation 170
Tape-Spezial Refresher 171
Tapen - Kinesiologisches Taping bei Sportverletzungen 171
Tapen — Ausbildung zum Tape-Therapeuten 171
Tapen - Kinesiologisches Taping — Basis 172
Tapen - Kinesiologisches Taping — Erweiterung 172
TEA-Ch — Aufmerksamkeitsdiagnostik fur Kinder von 6-16 Jahre 172
THEORG - Praxismanagement am PC 173
Therapeutisches Klettern — Praxisseminar 173
Tibetische Massage 173
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Tonus-Training Teil | nach Angelika Rieckmann® 174

Tonus-Training Teil Il nach Angelika Rieckmann® 174
Tonus-Training Teil Il nach Angelika Rieckmann® 174
Training postnatal — Riickbildung 175
Triggerpunkt Therapie Myofaszial — Bereich Kopf, HWS, Schulter und Schultergirtel 175
Triggerpunkt Therapie Myofaszial — Bereich BWS, Lenden-, Becken- und Huftregion 176
Triggerpunkt Therapie Myofaszial — Bereich obere und untere Extremitaten 176
Triggerpunkttherapie 1 — HWS, Schulter und Schultergurtel 177
Triggerpunkttherapie 2 — Lenden-Becken-Huftregion 177
Triggerpunkttherapie in der Neurologie 177
Triggerpunkttherapie Myofaszial - BWS, Lenden-/Becken-/Hiift-Region — Aufbauseminar 178
Triggerpunkttherapie Myofaszial — Kopf, HWS, obere BWS, Schultergurtel — Aufbauseminar 178
Triggerpunkttherapie Myofaszial — untere und obere Extremitdten — Aufbauseminar 178
Triggerpunkttherapie Myofaszial — Obere Extremitaten 179
TUINA — CMD (eine uralte Methode, heilt die Krankheiten unserer Zeit) 179
TUINA - Individuelle Pravention (Wellness) 179
TUINA bei Wirbelsaulen- und Extremitatenerkrankungen 180
Umgang mit Energieraubern 180
Vagus — Vegetative Therapie nach Lippold 180
Vagus Therapie — Regulationstherapie 181
Vagus-Nerv als Schlussel zur Gesundheit — modernes Nervensystemwissen fur Therapeuten 181
Verarbeitungsstérungen der Wahrnehmungsbereiche 181
Vibrationen an der Hand — Wirkung in der Neuroreha 181
Visuell-raumliche Wahrnehmung zum Vorstellungsvermogen 182
Visuelle Wahrnehmung — Durchblick mit Adlerauge Anyel 182
Von 0 auf 36 182
Wahrnehmung von den FiiBen bis zum Kopf 182
Wenn Schlucken zum Problem wird — Schluckpatienten verstehen und richtig begleiten 183
Wirbelsaulengymnastik — ZPP zertifiziert 183
Wrappingtechniken bei Schwellung der Hand 183
Yoga bei Depression und Angst 183
Yoga bei Schlafstérungen 184
Voga fur den Ricken 184
Yoga fur Kinder 184
Yoga Nervensystem 184
Zahlenfthrerschein — Konzept zur Mengenerfassung im Zahlenraum bis 20 185
Zahlenfihrerschein — Konzept zur Mengenerfassung 185
Zirkeltraining (ZPP-zertifiziert) 185
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Seminarprogramm von A-Z

Es gibt unterschiedliche Méglichkeiten, wie Seminare
gefordert werden kénnen:

+ Unterstltzung durch Rentenversicherungstrager
und Berufsgenossenschaften

+ Forderung durch die Agentur fur Arbeit und das Jobcenter

+ Staatliche Férderprogramme der einzelnen Bundeslander

+ Programme fur Bundeswehrangehérige (BFD)

18 www.heimerer.de



Autogenes Training — Kursleiter

Beckenbodentraining in der Gruppe

Energiearbeit mit Qi Gong — Kraftigung und Entspannung
Entspannung fur Kinder

Ergonomiecoaching in der Betrieblichen Gesundheitsférderung
Faszientraining in Gruppen — ZPP zertifiziert

Feldenkrais in der Bewegungs- und Haltungsschulung
Functional Training

Herz-Kreislauf-Trainer Indoor — ZPP zertifiziert

KG Gerat — Krankengymnastik am Gerat (KGG)

Kindersport 3—6 Jahre — Aspekte der Bewegung, Entspannung und Ernahrung

Manuelle Therapie inkl. KG Gerat

movedo® — Das ganzheitliche Bewegungskonzept
Mihelose Bewegung — Tai Chi und Qi Gong fur den Rucken
Nordic Walking (ZPP-zertifiziert)

Osteoporose — Ausbildung zur Leitung des Funktionstrainings
Pilates fur den Rucken

PPilates mit Kleingeraten — Teil 1

Pilates mit Kleingeraten — Teil 2

PR — Progressive Relaxation nach Jacobson — Kursleiter
Rucken — Achtsamkeit und Stressreduktion

Rucken Qi Gong — Basisseminar

Rucken Qi Gong — Erweiterungsseminar

Rucken und Atmung — Die Bedeutung der Atmung im Rahmen der Prévention
Rucken und Embodiment

Ruicken und Ernahrung

Rucken — Core Training

Ruckengesundheit Kinder Lizenz — ZPP zertifiziert
Ruckentraining — ZPP zertifiziert

Sturzpravention — ZPP zertifiziert

Sturzpravention und Prophylaxe — ZPP zertifiziert

Tai Chi fur den Rucken

Wirbelsaulengymnastik — ZPP zertifiziert

Voga fur den Ruicken

Zirkeltraining (ZPP-zertifiziert)

S
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Grundlage der Weiterbildung bildet das MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduction) nach Jon Kabat-Zinn,
Kennenlernen der Grundlagen der Vipassana Meditation, Vermittlung und Durchfiihrung von Achtsam-
keitspraxis, Unterscheidung zwischen Alltagsbewusstsein und Achtsamkeit, Bewegungs-, Meditations-,
Atem- und Entspannungsiibungen, Selbsterfahrung und Reflexion einzelner Techniken, achtsamer und
zielfihrender Umgang mit Erlebnissen und Geschehnissen, achtsames Wahrnehmen aller Sinne, achtsames
Handeln, Stressreduktion durch Steigerung der Resilienz, Steigerung der Kérperwahrnehmung, achtsame
Kommunikation, Umgang und Reduktion negativer Gedanken, Regulation von Emotionen und Impuls-
kontrolle, Steigerung der Kreativitat und Flexibilitat, Verbesserung der Intuition, Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen, Befdhigung zur selbststandigen Erstellung eines individuellen Konzeptes

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Mitarbeiter aus sozialen, Preis ab: € 480,00
therapeutischen, padagogischen und beratenden Berufen und weitere Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.021000-0003  N8688 0 Marcus Richarz Do, 28.11.2024-S0, 01.12.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.021000-0003 V3081 0 Marcus Richarz Do, 25.01.2024-S0, 28.01.2024  09:00-18:00 Uhr

medizinische Grundlagen des Krankheitsbildes, ergotherapeutische Befundung von Verarbeitungssto-
rungen und Auftragskldrung anhand systemischer Fragestellungen, ALERT-Programm zur Verbesserung
der Selbstregulation, verhaltensstrukturierende MaBnahmen in Therapie und Umfeldberatung, Vergleich
von zwei Konzentrationstrainingsprogrammen (AD(H)S-Training nach Lauth/Schlottke vs. Attentioner) im
Einzel- und Gruppensetting, kindgerechte Entspannungsverfahren

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Heilpddagogen, Logopaden, Physiotherapeuten Preis ab: € 350,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Sabine Beierlein,

8 _ *
Berlin 8.075.022413-0003  E1762 25 Claudia Koschatzky

Fr, 26.04.2024-So, 28.04.2024  09:00-17:30 Uhr

Sabine Beierlein,

Claudia Koschatzky Fr, 20.09.2024-So, 22.09.2024 09:00-17:30 Uhr

Leipzig 8.004.022413-0005 N7332 25%

Sabine Beierlein,

= : o
Miinchen 8.003.022413-0004 H7912 25 Claudia Koschatzky

Fr, 01.03.2024-So, 03.03.2024 09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten
ONLINE

Erarbeiten des ADHS, Trias und Definition anhand von Fallbeispielen, leitliniengetreue Diagnostik von
ADHS mit DISYPS Ill, Psychoedukation und Therapie bei ADHS laut Leitlinie, Einblick in strukturierte
Therapieverfahren (THOP, Attentioner)

Zielgruppe: Ergotherapeuten und Pddagogen Preis ab: € 80,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022430-0007 12379 4% ?;::f” Ligiie- Do, 04.07.2024 17:00-20:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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systemisch-l6sungsorientierte Methoden, die sich in der Betreuung verhaltensauffalliger (aggressiver)
Kinder erfolgreich anwenden lassen, Falldiskussionen mit exemplarisch-praktischer Anwendung, Ange-
bot I6sungsorientierter Analyse von Selbsterfahrung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Logopaden, Heilpddagogen, Preis ab: € 170,00
Sozialpddagogen, Dipl.-Paddagogen, Dipl.-Psychologen, die in der Kinder- und
Jugendhilfe arbeiten, Lehrkrafte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020344-0014  K5052 9* Anton Hergenhan  Sa, 08.06.2024 09:00-16:00 Uhr
Miinchen 8.003.020344-0010 16582 9* Anton Hergenhan  Sa, 19.10.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

Anwendung, Materialien, Dokumentation in der Praxis

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022504-0002 74264 2% Kirsten Minkwitz Di, 22.10.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Fluss der nattrlichen Energien, Aktivierung der Selbstheilungskrafte, Losung von Blockaden, Harmo-
nisierung Energiekreislauf, Grundlagen der TCM, Technik der Akupressur, wichtige Akupressurpunkte,
Behandlung einzelner Krankheitsbilder

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 320,00
Ergotherapeuten, Schiler ab 2. Ausbildungsjahr, Wellnesstherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080549-0013 W4240 10 Bernhard Bojanowski Fr, 07.06.2024-So, 09.06.2024 09:00-17:00 Uhr

Einfahrung in die TCM (Traditionelle Chinesische Medizin) und in die Reflexzonenbehandlung am Okhr,
Vermittlung wichtiger Kérper- und Ohr-Akupressurpunkte zur Behandlung von haufigen Erkrankungen
in der ergo- und physiotherapeutischen Praxis, Besprechen von verschiedenen Krankheitsbildern wie
Ldhmungen nach einem Schlaganfall oder Handbeschwerden aufgrund einer Rhizarthrose

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022428-0003 12782 7* Bianca Peters Fr, 19.04.2024-Sa, 20.04.2024 09:00-16:00 Uhr
Berlin 8.075.022428-0004 Q2855 7* Bianca Peters Fr, 20.09.2024-Sa, 21.09.2024 09:00-16:00 Uhr
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kindliche Entwicklung als komplexes Geschehen, Einschdtzung der entwicklungstheoretischen Grund-
kenntnisse, Hilfen zur qualitativen Beurteilung, Schwerpunkte: Entwicklung im Uberblick, Spiel, Motorik,
Bindung, Kognition, Gesprache mit Eltern

Du erhaltst im Seminar die Mdéglichkeit, eigene Falle und Vorgehensweisen bei der Beurteilung kindlicher
Entwicklung zur Diskussion zu stellen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten,__Logopéden, Physiotherapeuten, Paddagogen, Preis ab: € 360,00
Psychologen, Heilpddagogen, Arzte, Motopaden
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020201-0018  T3212 23* Martina Wolf Fr, 20.09.2024-50, 22.09.2024  09:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.020201-0017  U3601  23* Martina Wolf Fr, 14.06.2024-50, 16.06.2024  09:00-16:00 Uhr
Miinchen  8.003.020201-0015 Q1767  23* Martina Wolf Fr, 02.02.2024-50, 04.02.2024  09:00-16:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.020201-0011  B8220  23* Martina Wolf Fr, 22.11.2024-50, 24.11.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten

Anamnese mit dem Ziel einer Vororientierung zur Auswahl standardisierter Testverfahren mit Auswer-
tung, Vorstellung, Durchfiihrung und Erarbeitung standardisierter Testverfahren, visuelle Wahrnehmung:
FEW-2, POD, Entwicklungstest bei Stérungen im Grundschulalter: BUEGA, Entwicklungstest bei Stérun-
gen im Vorschulalter: BUEVA, Konzentration: D2, DIK 6, KHVK, Screeningverfahren ADS/ADHS, Motorik:
Mot 4-6, Bot 2, Movement ABC, sensomotorische Entwicklungsgitter nach Kiphard, Behandlungsziele,
Behandlungsansatze, Befund und Arztbericht

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Padagogen, Heilpddagogen, Preis ab: € 495,00
Berufsanfanger
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020002-0010 04545 40* Dietmar Wenzel Do, 14.03.2024-So, 17.03.2024  09:00-18:15 Uhr
Dresden 8.085.020002-0008 U5474 40* Dietmar Wenzel Do, 07.11.2024-So, 10.11.2024 09:00-18:15 Uhr
Leipzig 8.004.020002-0018 R9213 40* Dietmar Wenzel Do, 11.01.2024-So, 14.01.2024 09:00-18:15 Uhr
Miinchen 8.003.020002-0003 E3018 40* Dietmar Wenzel Do, 11.04.2024-S0, 14.04.2024  09:00-18:15 Uhr
Stuttgart 8.042.020002-0004 N3610 40* Dietmar Wenzel Do, 18.01.2024-S0, 21.01.2024  09:00-18:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden
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Geschichte, Prinzipien, Regulationsmedizin, Triad of Health, AK als bio-logisches Diagnosesystem, Prinzi-
pien Muskeltest Goodheart, hypo-, normo- und hyperreaktive Muskeln, Nerven-, Lymph- und BlutgefaB-
system, Zusammenspiel craniosacrales System und Akupunktur- und Meridiansystem, craniomandibula-
res System, myofasziale Stérungen, Nutrition, Untersuchungsprinzipien, Therapielokalisation, Challenge
mit Beispielen aus den Bereichen Struktur, Psyche, Chemie und Information, Herd- und Stérfeldtestung,
Unvertraglichkeiten, Allergien, vertebrale Lasionen, neurolymphatische und neurovaskuldre Reflexpunk-
te, wichtige Muskel-Organ-Vertebral-Meridianbeziehungen, Strategie der AK-Untersuchung, abgeleitete
Therapiekonzepte, Untersuchung und Behandlung Rumpf, OEX, UEX

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 405,00
Bademeister, Heilpraktiker

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080760-0010 18033 0 Andrés Volkheimer  Fr, 08.11.2024-50, 10.11.2024 14:00-19:00 Uhr

Aufbau der Kurse — Die Module 1-3 sind in der vorgegebenen Reihenfolge zu belegen.

Modul 1

historische Entwicklung der Reflektorischen Atemtherapie, grundlegende Prinzipien im Sinne der ganz-
heitlichen Behandlung, gezielte Befundaufnahme mit Fokus auf die Zwerchfelltatigkeit, therapeutische
Ubungen und Yoga, Schulung der Selbstwahrnehmung des eigenen Atems, Erlernen der manuellen
Techniken im Bereich der Wirbelsaule, Becken, Beine, Schultergurtel in Rickenlage, Bauchlage, Seitlage

Als Arbeitsgrundlage dient das Buch ,Reflektorische Atemtherapie” von Liselotte Brine, erschienen im
Pflaum Verlag. Dieses solltest du zum Seminar mitbringen. Nach Besuch der Module 1-3 kannst du deine
Leistungen bei den Krankenkassen abrechnen.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte Preis ab: € 450,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089066-0005 X5248 30* Ines Lehmann Do, 21.03.2024-So0, 24.03.2024 10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Wiederholung und Erweiterung der manuellen Techniken, Behandlung bei Atemwegserkrankungen,
Behandlungsansatze im Bereich der orthopadischen Erkrankungen, Herstellung von Bezligen zu Faszien,
Bindegewebszonen, Meridianen und Reflexzonen, Umgang mit gezielten Reizgriffen, Erlernen von
Selbsthilfegriffen, gezielte therapeutische Ubungen und Yoga

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte Preis ab: € 450,00
Zugangsvoraussetzungen: Modul 1

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089067-0004 W=8371 30* Ines Lehmann Do, 29.08.2024-S0, 01.09.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Wiederholung und Erweiterung der manuellen Techniken, manuelle Techniken mit Fokus auf die Be-
handlung der Bauchorgane, Herzbehandlung, gezielte praktische Befunderhebung und Aufbau einer
Behandlung, Vertiefung der therapeutischen Ubungen und Yoga

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte Preis ab: € 450,00
Zugangsvoraussetzungen: Modul 1 und 2

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089068-0003 M2826  30* Ines Lehmann Do, 18.01.2024-50, 21.01.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

verschiedene reflektorische AtemtherapiemaBnahmen, Befunderhebung und Selbsterfahrung, Behand-
lungstechniken, Auffrischung und Vertiefung der Griffe, Behandlungsaufbau bei verschiedenen Krank-
heitsbildern, Behandlung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte Preis ab: € 240,00
Zugangsvoraussetzungen: Modul 1-3

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081013-0005 79063 18* Ines Lehmann Mo, 18.03.2024-Di, 19.03.2024  10:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.081013-0006  G4878 18* Ines Lehmann Do, 31.10.2024~Fr, 01.11.2024 10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Storfelder der oberen HWS und deren Folgen fiir den Patienten, muskuloskelettale Anatomie, Biomecha-
nik und Pathomechanik CO, C1, C2, ligamentare Strukturen C1, C2 und deren Einfluss auf die Therapie,
hochcervikale Safety-Tests, Palpation und Befunderhebung, Manuelle Therapie CO, C1, C2, Rolle der
hochcervikalen Muskulatur und deren effiziente Therapie

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 160,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089072-0004 B4794 10* Arno Tillack Fr, 03.05.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089072-0005 K4425 10* Michael Donaubauer So, 10.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

praktische Anwendung des neuropsychologischen Trainings Attentioner, notwendige Diagnostik, Durch-
fuhrung der einzelnen Trainingsaufgaben, Mdéglichkeiten des entsprechenden Elterntrainings

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilpddagogen, Psychologen, Preis ab: € 309,00
Logopéaden
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022370-0004 51547 16* Michael Ertl Fr, 23.08.2024-5a, 24.08.2024  09:00-16:15 Uhr
Stuttgart  8.042.022370-0003 T1815 16* Michael Ertl Mi, 10.04.2024-Do, 11.04.2024  13:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Reflexion der Erfahrungen mit dem Konzept der Basalen Stimulation®, Anleitung zur kérpernahen Anre-
gung und Schaffung angemessener Entwicklungssituationen in den aufbauenden Wahrnehmungsberei-
chen, praktische Umsetzung in den Forderbereichen

Eine Dokumentation Uber ein basales Angebot soll mit Hilfe einer Videosequenz oder durch zehn
aussagekraftige Fotos dargestellt werden. Bitte bedenke, dass deshalb zwischen Basis- und Aufbaukurs
ausreichend Zeit liegen sollte.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Masseure und Preis ab: € 370,00
med. Bademeister, Erzieher mit heilpddagogischer Zusatzqualifikation,
Pflegefachkréfte, Heilpadagogen, Heilerziehungspfleger

Zugangsvoraussetzungen: Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Frohlich®

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.020004-0010 79303 24* Torsten Fahs Fr, 25.10.2024-So, 27.10.2024 14:00-19:00 Uhr
Munchen 8.003.020004-0006 K9570 24* Torsten Fahs Fr, 13.09.2024-So, 15.09.2024 14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

www.heimerer.de 27



neuropsychologische Grundlagen der Aufmerksamekeit, die vier Komponenten der Aufmerksamkeit, Stra-
tegien und Strukturen fir eine erfolgreiche Therapie im Alltag, Einblick in strukturierte Therapieverfahren
(Attentioner vs. AD(H)S Training Lauth/Schlottke)

Zielgruppe: Ergotherapeuten und Pddagogen Preis ab: € 80,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022429-0007  N3630  4* Norbert Lichtenauer Di, 04.06.2024 17:00-20:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Erscheinungsformen und Kennzeichen einer Aufmerksamkeitsstérung, Einflisse von Aufmerksamkeits-
stérungen auf den Erwerb der Kulturtechniken, Methodik und Didaktik des Konzentrationsaufbaus

in Anlehnung an wissenschaftliche Erkenntnisse nach Lauth/Schlottke und Petermann, Basis- und
Strategietraining durch Fremd- und Selbstinstruktion, Aufmerksamkeitsfokus in den Bereichen: Optik —
Akustik — Motorik — Gedachtnis — Strategie — Selbstregulation, praventive Interventionen fur Kinder im
Vorschulalter: handlungsorientierte Ubungs- und Trainingsmaterialien, Trainingsmaterialien fir Kinder
mit Lesekenntnissen auf verschiedenen Kompetenzstufen, Entwicklung und Aufbau von Motivation, An-
strengungsbereitschaft, Arbeitsorganisation, Arbeitstempo, Selbstorganisation und Handlungsstrategie,
Vorstellung von Begleitmaterialien

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden Preis ab: € 300,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022103-0008 09032 16* Annette Kénig Mo, 02.09.2024-Di, 03.09.2024  10:00-17:00 Uhr
Zwickau 8.009.022103-0006 8485 16* Annette Konig Mo, 10.06.2024-Di, 11.06.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Grundlagen, Ursachen, Symptomatik und haufige Auffalligkeiten, Diagnostik, mégliche Hilfen, Er-
fahrungsbericht: Leben mit Autismus, Schwierigkeiten in Schule, Freundschaft; Mdglichkeiten der
Ergotherapie: Hilfe bei Wahrnehmungsauffalligkeiten und lebenspraktische Unterstltzung, schwierige
Lebenssituationen und Krisen bei Autismus, Arbeit und Beruf, Freizeit und Alltag, Autismus bei Frauen,
Psychotherapie und autismusspezifische Therapie

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Heilerziehungspfleger, Logopaden, Preis ab: € 190,00
Motopéaden
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Meike Miller,
Miinchen 8.003.020445-0009 A4248 6* Dr. med. Christine  Sa, 06.07.2024 09:30-16:00 Uhr
PreiBmann

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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medizinische Grundlagen der Diagnostik, Kernsymptome der ASS, Bedeutung der Kernsymptome fir die
personliche Entwicklung, methodische Vorgehensweisen bei ASS, social story, comic strip conversation,
Strukturierungshilfen, steps, social skills training, Konsequenzpldane, Methoden bei aggressivem Verhal-
ten, Entwicklung von eigenen Medien und Trainingseinheiten, APPS, stop motion (Filmtechnik)

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Erzieher, Preis ab: € 280,00
Padagogen, Motopaden
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020564-0005 Q9196  14* Insa Fehr Sa, 02.03.2024-50, 03.03.2024  09:30-17:00 Uhr
Stuttgart  8.042.020564-0002 A5778  14* Insa Fehr Sa, 21.09.2024-S0, 22.09.2024  09:30-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten und Logopaden

Theorie, Grundlagen zu Stress, Stressbewaltigung, Regulation des Eigenzustandes, Wirkungen von
Entspannung, Schwerelibung, Warmeerlebnis, Herzregulierung, Potenziale, Grenzen des Verfahrens,
Kursgestaltung bei Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen

Seminarziel ist es, dich zu befahigen, diese klassische, krankenkassenanerkannte Autosuggestionsme-
thode in ihrer Grundform durch Selbsterfahrung zu erlernen. Das Seminar endet mit einer Lehrprobe.
Das Kurskonzept ist von der Zentralen Priifstelle Pravention anerkannt. Dies ermdglicht dir eine stark
vereinfachte Zertifizierung deiner PraventionsmaBnahme.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Erzieher, Heilpddagogen, Preis ab: € 390,00
Dipl./MA Sportwissenschaftler € 340,00 fur FORUM
Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080231-0024 L7564  32* Dr. Olaf R&Bler Mo, 15.04.2024-Mi, 17.04.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080231-0025 Y9598  32* Dr. Olaf R&Bler Fr, 13.09.2024-S0, 15.09.2024  09:00-18:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.080231-0012 Q7497  32* Dr. Olaf R&Bler Fr, 22.11.2024-50, 24.11.2024  09:00-18:00 Uhr
Weimar 8.119.080231-0001 Y5804  32* Anja Bettenhauser  Fr, 12.04.2024-S0, 14.04.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Die Kunst der Massage ist eine der altesten Techniken der Berhrung und Heilung.
Gesundheitsférderung zur Erhaltung und Starkung der Gesundheit und zur Entspannung, Abhyanga —
Ganzkorperdlmassage, Garshan — Seidenhandschuhmassage, Grundlagen des Ayurveda, Indikation und
Kontraindikation, Wirkung der Massagen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und medizinische Bademeister Preis ab: € 350,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089160-0003 F7372 0 Katja Wolff Fr, 01.03.2024-50, 03.03.2024  15:00-19:00 Uhr
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gesetzliche Rahmenbedingungen des SGB V (§§ 124 ff, §§ 302 ff), Heilmittelrichtlinien, Pflicht zur Re-
zeptprifung, Absetzungen durch die gesetzlichen Krankenkassen, Preisbildung fir private Leistungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopéden, Podologen Preis ab: € 65,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.080111-0008 ~ M4047 0 Steffen Kreisig Fr, 08.03.2024 10:00-14:00 Uhr

ONLINE 8.116.080111-0009 Q8301 0 Steffen Kreisig Fr, 08.11.2024 10:00-14:00 Uhr
NEU

kindliche Entwicklung, Baby-Gymnastik (spielerische Ubungen aus der Sauglingstherapie zur Férderung
der kindlichen Kérperwahrnehmung und der motorischen Entwicklung, Interaktion, physiologisch sinn-
volles Handling), spielerische Anregungen fur die Babys, Kursorganisation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopdden, Hebammen, Preis ab: € 380,00
Padagogen und Baby-Kursleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen ~ 8.003.089197-0001 D9906  18* Dérte Krauss Sa, 02.03.2024-50, 03.03.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Hebammen

NEU

kindliche Entwicklung, Baby-Massage (Indische Baby-Massage: Historie und Bedeutung, Massagegriffe:
praktische Anleitung, therapeutischer Hintergrund der Griffe, Hintergriinde zu Massageolen), spieleri-
sche Anregungen fur die Babys, Kursorganisation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopdden, Hebammen, Preis ab: € 325,00
Masseure und med. Bademeister, Padagogen und Baby-Kursleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miunchen 8.003.089196-0001 12129 155 Dorte Krauss Sa, 03.02.2024-So, 04.02.2024 10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister und Hebammen

Basale Stimulation® — Konzept, Lebensthemen und das Menschenbild, Bertihrungen und basaler Dialog,
somatischer, vestibularer und vibratorischer Bereich

Du erhéltst eine Teilnahmebescheinigung des internationalen Fordervereins fur , Basale Stimulation®”
und bist damit berechtigt, einen Aufbaukurs bundesweit zu besuchen.

Die Teilnahme setzt die Bereitschaft voraus, kérperbezogen zu arbeiten.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Masseure und Preis ab: € 370,00
med. Bademeister, Erzieher mit heilpadagogischer Zusatzqualifikation,
Pflegefachkréfte, Heilpadagogen, Heilerziehungspfleger

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.020003-0014 Q1588 24* Torsten Fahs Fr, 22.03.2024-So, 24.03.2024 14:00-19:00 Uhr
Munchen 8.003.020003-0008 U7203 24% Torsten Fahs Fr, 26.04.2024-S0, 28.04.2024  14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Uberblick tiber die wichtigsten Demenzformen (z. B. Alzheimer, vaskuldre Demenz, frontotemporale De-
menz) und deren jeweilige Symptomatik; kurze Einfihrung in den Mini-Mental-Status-Test (MMST) und
Uhrentest, Demenz und motorische Rehabilitation, Demenz verstehen: Umgang und Kommunikation mit
Demenzkranken

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Preis ab: € 170,00
Pflegefachkrafte, Pflegehelfer, Teilnehmer, die einer ehrenamtlichen Tatigkeit in
der Pflege nachgehen, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Munchen 8.003.022469-0002  X6938 8* Irmgard David Sa, 09.03.2024 09:00-16:30 Uhr
ONLINE 8.116.022469-0002  K7737 8* Irmgard David Do, 13.06.2024-Do, 20.06.2024  18:00-21:15 Uhr

* fur Ergotherapie, Physiotherapeuten und Logopéaden (fiir Logopéaden 4 FP fir die Online-Fortbildung)

Uberblick tiber die wichtigsten neuropsychologischen Funktionen und Stérungsbilder (Aufmerksamkeit,
Gedachtnis, exekutive Funktionen, Wahrnehmung inkl. Neglect und zerebrale Sehstérungen) inkl. kurzer
Videosequenzen und Fallbeispiele, mangelndes Stérungsbewusstsein und Anosognosie, affektive Verande-
rungen nach Hirnschadigung (z. B. Post-Stroke-Depression), Reflexion tber die Auswirkung der neuropsy-
chologischen Stérungen auf die Therapie im eigenen Fachbereich und den Umgang damit, Férderung des
interdisziplindren Austauschs Uber ein besseres Verstandnis neuropsychologischen Vokabulars

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden Preis ab: € 170,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Munchen 8.003.022468-0002  S8480 8* Irmgard David Sa, 14.09.2024 09:00-16:30 Uhr
ONLINE 8.116.022468-0002  T3696 8* Irmgard David Do, 11.04.2024-Do, 18.04.2024  18:00-21:15 Uhr

* fr Ergotherapeuten und Logopaden (fiir Logopaden 4 FP fr die Online-Fortbildung)

Ruckenschmerz, biopsychosoziales Problem, Training motorischer Grundeigenschaften ohne und mit
Gerat, Diagnostik, Therapie, funktionell-morphologische Stérungen, Selbsthilfemanagement

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Arzte, Preis ab: € 195,00
Schler ab 3. Ausbildungsjahr € 180,00 fur FORUM
Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081021-0010  M8769  15* Dr. Olaf RéBler Sa, 03.02.2024-50, 04.02.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.081021-0011  W3206  15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 16.11.2024-S0, 17.11.2024  10:00-18:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.081021-0005 06033  15* Dr. Olaf RéBler Do, 19.12.2024-Fr, 20.12.2024  14:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.081021-0004  B2142 15% Dr. Olaf R&Bler Fr, 19.04.2024-Sa, 20.04.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Wiederholung Befund: Anamnese und klinische Untersuchung mit therapeutischem Ansatz, Clinical
Reasoning und ICF-Dokumentation, Berg Balance Scale (BBS), Functional Gait Assessment (FGA) und
Dynamic Gait Index (DGI), Clinical Test for Sensory Interaction in Balance (CTSIB), Timed up and go Test
(TUG), Performance-oriented Mobility Assessment (POMA), Fragebdgen: Dizziness Handicap Inventory
(DHI), Activities-specific Balance Confidence Scale (ABC), Falls Efficacy Scale (FES), Hopkins Falls Grading
Scale, Vertigo Symptom Scale (VSS), Schwindeltagebuch und Auswertung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 140,00

Zugangsvoraussetzungen: Grundlagenmodul Fachtherapeut fur Schwindel und
Gleichgewichtsstérungen (FSGS) von Frau Kellerer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Munchen 8.003.089181-0001  B6128 8* Silvy Kellerer Do, 13.06.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie, Vestibularorgan, zentral-vestibulares System, Augenbewegun-
gen und Nystagmus, intersensorische Interaktionen, Gleichgewichtsregulation (vestibulér, visuell und
somatosensorisch), Anamnese, Befunderhebung und Dokumentation, Untersuchungen und klinische
Assessments, Differenzierung der Stérungen, Behandlungsansatze, vestibulare Rehabilitationstherapie,
therapeutisches Vorgehen, evidenzbasierte Befreiungsmandver, Lagerungsschwindel

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 410,00

Zugangsvoraussetzungen: Berufliche Erfahrung mit Patienten im Arbeitsfeld der Neurologie,
Geriatrie, Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde und Psychosomatik wird empfohlen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080875-0015  X6137 255 Ann Kathrin Saul Fr, 13.09.2024-So0, 15.09.2024 09:00-17:00 Uhr
Berlin 8.075.080875-0016 14949 25* Ann Kathrin Saul Fr, 02.02.2024-So, 04.02.2024 ~ 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080875-0008 M2630  25* Ann Kathrin Saul Fr, 05.07.2024-S0, 07.07.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Wie du unbewusste Prozesse bewusst machst und in den therapeutischen Kontext mit einflieBen lassen
kannst, erfahrst du durch Demonstrationen, Fallbeispiele und im Rahmen von Kleingruppentibungen an-
hand von Selbsterfahrungen. Du wirst ausgebildet, mittels Formen des kreativen Ausdrucks eine groBere
Distanz zu einem negativen Erlebnis und einen neuen Blick auf eigene Optionen zu erhalten.

Dazu erhéltst du das Rustzeug, um durch kinstlerische Medien heilsame Entspannung zu erzeugen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Padagogen, Preis ab: € 440,00
Erzieher und weitere Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020466-0005 K9004  40* Marcus Richarz Do, 01.02.2024-50, 04.02.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Definition, Entwicklung des Bobath-Konzeptes, Neuroanatomie, Neurophysiologie, Spastizitat, Hand-
ling-Fahigkeiten, Bewegungskomponenten, Fazilitation, Patientenbehandlung, Probandenvorstellung,
Schulterschmerz, Wahrnehmung, Pusher-Syndrom, orofaziale Therapie, Gangfazilitation, ICF, Lernziel-

kontrollen

Der Bobath Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit neurologischen
Erkrankungen wird nach den Richtlinien der Spitzenverbdnde der IKK durchgefthrt. Zwischen den Se-
minarteilen ist eine Hausarbeit zu erstellen. Es erfolgen im zweiten Seminarteil eine praktische und eine
schriftliche Lernzielkontrolle. Das Seminar wird mit maximal zwolf Teilnehmern durchgefuhrt.

Bitte reiche bei deiner Anmeldung eine Kopie deiner Berufsurkunde und einen Tatigkeitsnachweis des
Arbeitgebers mit Angabe der Wochenarbeitszeit ein (gemaB § 124 Abs. 4 SGB V, Abs. 2 SGB V). Teilzeit-
beschéftigungen werden entsprechend deiner wéchentlichen Arbeitszeit berlcksichtigt.

Preis ab: € 1.850,00

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten

Zugangsvoraussetzungen: eine mindestens einjahrige praktische Berufstatigkeit (38,5 h/Woche)
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Zeitraum

Fr, 23.08.2024-So, 01.09.2024
Fr, 01.11.2024-Di, 05.11.2024

Sa, 06.04.2024-Sa, 13.04.2024
Sa, 27.07.2024-Fr, 02.08.2024

Mo, 04.03.2024-Mo, 11.03.2024
Mo, 08.07.2024-So, 14.07.2024

Sa, 10.08.2024-5a, 17.08.2024
Sa, 22.02.2025-Fr, 28.02.2025

Sa, 04.05.2024-Sa, 11.05.2024
Sa, 21.09.2024-Fr, 27.09.2024

Sa, 25.05.2024-5a, 01.06.2024
So, 20.10.2024-Sa, 26.10.2024

Sa, 02.11.2024-Sa, 09.11.2024
Mo, 03.03.2025-So, 09.03.2025

So, 14.01.2024-Di, 23.01.2024
Di, 14.05.2024-Sa, 18.05.2024

Di, 19.03.2024-Do, 28.03.2024
Mi, 22.05.2024-So, 26.05.2024

Do, 12.09.2024~Fr, 20.09.2024
Sa, 26.10.2024-Do, 31.10.2024

So, 01.12.2024-Di, 10.12.2024
Mi, 05.02.2025-S0, 09.02.2025

Do, 08.02.2024-Sa, 17.02.2024
Do, 18.04.2024-Mo, 22.04.2024

Mo, 08.04.2024-Mi, 17.04.2024
Fr, 14.06.2024-Di, 18.06.2024

Di, 04.06.2024-Do, 13.06.2024
Fr, 11.10.2024-Di, 15.10.2024

Mi, 16.10.2024-Fr, 25.10.2024
Sa, 11.01.2025-Mi, 15.01.2025

Mi, 11.12.2024~-Fr, 20.12.2024
Do, 20.02.2025-Mo, 24.02.2025

1. Termin
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Grundlagen Biografiearbeit, Teilaspekte Biografie, Senioren mit und ohne Demenz, sinnvolle Tagesgestal-
tung, Bildbande, Zeitstrahl

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Betreuungspersonal, Alltagsbetreuung Pflege, Preis ab: € 270,00
Pflegepersonal, Angehdorige, Interessierte, Senioren

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022359-0005 M7612  16* Beate Spitzmiller  Fr, 15.11.2024-Sa, 16.11.2024 14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Verbesserung des eigenen Clinical Reasonings im Arbeitsalltag, zielgerichtet alltagsorientiert arbeiten,
Erweiterung des ,Ubungsrepertoires”, motorisches Lernen und Kontrolle, obere und untere Extremitét,
gehen, rennen und springen, Rehasport, Arbeit mit Probanden

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 370,00
Zugangsvoraussetzungen: Bobath Grundkurs

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080859-0008 12009 27 Traute Schmidt Sa, 16.11.2024-Mo, 18.11.2024  08:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Shonishin und Akupressur — nicht invasive Kinderakupunktur bei sensomotorischen Entwicklungsauffal-
ligkeiten, Sprechstérungen, Tonus-Schwankungen (Hyper- und Hypotonie), Hyperaktivitat, Schlafstérun-
gen, Bettnassen, Infektanfalligkeit, Allergien, Verdauungsstérungen (Obstipation, Bldhungen, Bauchkoli-
ken, Durchfall), HNO-Bereich: Asthma, Husten, Rhinitis, Otitis

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Erzieher, Preis ab: € 320,00
Padagogen, Arzte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020412-0012 52780 17% Simone Bouillet Sa, 15.06.2024-50, 16.06.2024  10:00-18:00 Uhr

neurophysiologische Grundlagen und Bewegungsanalyse, Praxis: Bewegungsanbahnung, Theorie: Formen
der Bewegungsstorungen, Handling: Hilfsmittel und Grundlagen der S.1., Sduglingsbehandlung, Foérderung
der Eigenaktivitat des Kindes im Dialog mit der Umwelt, individuelle sensomotorische Therapieansatze

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Erzieher, Preis ab: € 320,00
Pflegefachkréfte, Arzte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020005-0024 Q5616  17* Simone Bouillet Sa, 08.06.2024-50, 09.06.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten und Logopaden
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strukturiertes Programm fiir Kinder mit Stérungen und/oder Ubungsbedarf in der Grafomotorik, praktische
Einfiihrung in das Trainingsprogramm, Analyse und Behandlung méglicher Storfaktoren, Umfeldgestaltung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pddagogen, Motopaden Preis ab: € 165,00

Zugangsvoraussetzungen: ein Jahr Berufserfahrung

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020361-0008 Y5939  8* Andreallag) Sa, 16.11.2024 09:00-16:30 Uhr
gusch-Espei

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Das Metakognitive Training bei Borderline-Persénlichkeitsstérung (B-MKT) ist ein Gruppentraining bei
Symptomen einer emotional-instabilen Persoénlichkeitsstérung. Das Training setzt v. a. an den typischen
kognitiven Verzerrungen des Stérungsbilds an und beabsichtigt deren Modifikation.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegekrafte, Arzte, Psychologen und Preis ab: € 160,00
Interessenten, die ein Gruppentraining fir Menschen mit einer emotional-
instabilen Symptomatik anbieten mdchten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022531-0002 B1598 8* Mira Berthold Fr, 27.09.2024 09:30-16:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Anatomie der Region, wichtige funktionelle Zusammenhdnge und Bezlige zu anderen Kérperregio-

nen, Physiologie und Pathologien — Blockierungsphdnomene, Facettenstérungen, ventrale und dorsale
Rippenblockierungen, radikuldre Ausstrahlungen (Intercostalneuralgien), Bandscheibenvorfélle und -vor-
wolbungen, Stérungen des cervikothorakalen Uberganges (CTU), Faszienstérungen, M. Scheuermann,
Skoliose, Frakturen, funktionelle Herzbeschwerden, Stérungen des Diaphragmas, Thoracic outlet Pha-
nome usw., Deutung entsprechender Rontgen- und CT- Bilder, Befunderhebung mittels Anamnese und
spezifischer Testung, Grundlagen zum besseren Verstandnis bei der Durchfiihrung der Tests, differential-
diagnostische Testung und deren Deutungen, Provokationstests Rippen und Brustwirbelsaule (1. Rippe,
Facettengelenke), Testung des Thoracic outlet Bereiches, Erarbeiten eines effektiven Therapieansatzes
nach Befund, Fallbeispiele, Praxisteil mit Uben der differentialdiagnostischen und therapeutischen Griffe

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 300,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089172-0001 Y3562  20* Dr. med. Bianca ¢ 6 7502450, 07.07.2024  09:00-18:30 Uhr

Schénbeck

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Grundlagen des Konzepts, Vorstellung der therapeutischen MaBnahmen fiir die Arbeit im orofazialen
Komplex und am Kérper, Indikation am Beispiel des Kindes mit Hypotonie, Darstellung des Zusammen-
spiels zwischen Kérper- und Kopfhaltung und den orofazialen Strukturen in Theorie und Praxis

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 300,00
Sprachheilpddagogen
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Christine Lo-
Berlin 8.075.020007-0001  S2622 14* renz-Wiegand, Fr, 31.05.2024-Sa, 01.06.2024 12:00-17:45 Uhr
Angela Salm
Christine Lo-
Leipzig 8.004.020007-0016  E7073 14* renz-Wiegand, Fr, 27.09.2024-Sa, 28.09.2024 12:00-17:45 Uhr
Christiane Tark

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

Anatomie und Biomechanik, Wirkmechanismen und Physiologie von Manipulationstechniken, Identifika-
tion geeigneter Subgruppen, Risiken und Kontraindikationen, Screening- und Untersuchungstechniken,
rechtliche Situation chiropraktischer Behandlung in Deutschland, chiropraktische Behandlung aller Wir-
belsdulenabschnitte (Kopfgelenke, HWS, BWS, LWS), des Beckens, der Extremitaten und des Kieferge-
lenks, Beispiele aus der Praxis

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 590,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart 8.042.089211-0001  R1847 30* Karim Alam Sa, 26.10.2024-Mo, 28.10.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

praxisorientierte Intensivausbildung der Chiropraktik, groBer Gewinn an Wissen und Fahigkeiten bei ge-
ringem Zeitaufwand, Essenz aus der Chiropraktik, Osteopathie und manuellen Therapie, direkte Umsetz-
barkeit in der Praxis, detaillierte Schulung effektiver und sicherer Manipulationstechniken der Kopfge-
lenke, Wirbelsaule, Rippen, Becken und aller Extremitaten, Anatomie und Biomechanik, Verstandnis und
Diagnostik von Gelenkdysfunktionen, differentialdiagnostische Abklarung, zeitsparendes und ganzheitli-
ches Screening im Kopf-FuB-Schema, Bezug zu myofaszialen und viszeralen Ursachen und Folgen

Du erhéltst zusatzlich den Video-Zugang zu den praktischen Untersuchungstechniken und dem Ablauf
des ganzheitlichen Befundes sowie den theoretischen Hintergriinden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 590,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089071-0003 H6078  30* Julian|Gaidys, Fr, 16.02.2024-50, 18.02.2024  10:00-16:30 Uhr

Markus Poppen

Julian Gaidys,

Stuttgart 8.042.089071-0004  U2152 30*
Markus Poppen

Fr, 01.03.2024-So, 03.03.2024 10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

36 www.heimerer.de



weitere effektive und schonende Methoden und Techniken der Chiropraktik, Optimierung der tech-
nischen Fahigkeiten in der praktischen Anwendung mit neuen Tricks und alternativen Ausfiihrungen
bzw. Griffhaltungen, Nutzung anderer Impulshebel (z. B. spinale Manipulation Uber Lateralflexion usw.),
Fallbesprechungen (z. B. Epicondylitis lateralis, Supinationstrauma) zum chiropraktischen Management,
Informationen zur Biomechanik, bildgebenden Verfahren, Wirkmechanismen, strukturierte Abgrenzung
durch Anamnese, Befundung und Tests, Indikationen und Kontraindikationen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 395,00

Zugangsvoraussetzungen: Lehrgang Chiropraktik Intensivausbildung

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Julian Gaidys,

b *
Stuttgart 8.042.089147-0001  J6627 18 Markus Poppen

Fr, 15.11.2024-5a, 16.11.2024 10:00-18:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten

SPORTMATTEN-,
Turnmatten, Fallschutzmatten, Cl' rek

Weichbodenmatten, Bewegungsbausteine - gunstig
und in bester Qualitat, ideal fur Therapie und Praxis

sportmatten-direkt.de



EinfUhren des Trainings, zeitliche und strukturelle Planung, Anwendungsbeispiele

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022509-0002  R5606 2* Kirsten Minkwitz Di, 07.05.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

funktionelle und beschreibende Anatomie, Biomechanik, Neurophysiologie, umfangreiche Funktionsun-
tersuchung, valide und reliable DC und TMD, weiterfuihrende Diagnostik, Interpretation der Befundergeb-
nisse Achse 1: myogene, arthrogene und gemischte (diskogene) CMD, erkennen von klinischen Mustern,
Entwicklung der geeigneten Therapiestrategie, therapeutische Ansatze: Behandlung myogener, arthroge-
ner (intra- und extraoral) und diskogener Pathologien, therapeutische MaBnahmen: Muskelbehandlung,
Gelenktechniken, koordinative und funktionelle Ubungen sowie Eigentibungen mit Alltagsrelevanz

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 340,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Munchen 8.003.080714-0028 S3286 20* Doreen Richter Sa, 23.03.2024-S0, 24.03.2024  09:00-18:00 Uhr
Miinchen 8.003.080714-0029 75160 20* Doreen Richter Sa, 13.07.2024-So, 14.07.2024 09:00-18:00 Uhr
Miinchen 8.003.080714-0030 S7804 20* Doreen Richter Sa, 19.10.2024-So, 20.10.2024 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080714-0026  E9188 20* Doreen Richter Fr, 15.03.2024-Sa, 16.03.2024 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080714-0027 P1206 20* Doreen Richter Fr, 08.11.2024-Sa, 09.11.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

chronische Schmerzmechanismen am Kiefergelenk, psychosoziale Faktoren im Kontext der CMD, Pati-

entenkommunikation und -motivation, Erkennen von klinischen Mustern, CMD und Tinnitus, CMD und
Bruxismus, CMD und Kérperhaltung, MaBnahmen: Edukation, Wahrnehmungsschulung, Muskel- und

Gelenktechniken, funktionelle Ubungen, interdisziplinare klinische Behandlungsbeispiele

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Zahnarzte Preis ab: € 340,00

Zugangsvoraussetzungen: CMD Modul 1 oder eine vergleichbare CMD-Ausbildung (auf Anfrage)

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen 8.003.080729-0016  N1650 20* Doreen Richter Sa, 20.04.2024-S0, 21.04.2024  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080729-0015 (8484 20* Doreen Richter Fr, 07.06.2024-Sa, 08.06.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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CMD und Schwindel, CMD und Zervikalsyndrom, zervikale Instabilitdt, CMD und Whiplash Associated
Disorders (Schleudertrauma), CMD und zervikogener Kopfschmerz, Spannungskopfschmerz und Migrane
sowie Trismus

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Zahnarzte Preis ab: € 340,00

Zugangsvoraussetzungen: CMD Modul 1 oder eine vergleichbare CMD-Ausbildung (auf Anfrage)

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Munchen 8.003.080750-0015 P8014 20* Doreen Richter Sa, 20.01.2024-So, 21.01.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
Miuinchen 8.003.080750-0016 15873 20* Doreen Richter Sa, 27.07.2024-So, 28.07.2024 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080750-0013  K5304 20* Doreen Richter Fr, 06.12.2024-Sa, 07.12.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Anatomie, Biomechanik und Funktionen des Kiefergelenks, Pathomechanik (Kieferklemme, Knacken
usw.), Rolle des Kiefergelenks in der Physiotherapie, Tinnitus und Kiefergelenk, Palpation und Befund-
erhebung, Therapieansatze (Manuelle Therapie, Triggerpunkt Therapie, MTT usw.), Mdglichkeiten der
Kooperation mit Zahnarzten, Kieferorthopaden und Kieferchirurgen, Fallbeispiele

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Zahnarzte Preis ab: € 165,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089064-0004 F9632 10* Arno Tillack Do, 02.05.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089064-0006 13473 10% 'g”a'EZfe' Donau- - ¢, 0911.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

theoretische Grundlagen, Indikationen, Kontraindikationen, Mdglichkeiten und Grenzen der Therapie,
Befunderhebung: Sicht-, Statik-, Bewegungsbefund, Palpation der Strukturen und Korperstift-Einzeich-
nung, praktische Ubung der CMT, Behandlungen aus verschiedenen Ausgangsstellungen, Wiederholung
und Festigung der CMT

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Masseure und Preis ab: € 280,00
med. Bademeister, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089069-0003 V2294  16* Frank Leimann Sa, 24.02.2024-S0, 25.02.2024  09:00-18:00 Uhr
Miinchen  8.003.089069-0005 G7729  16* Frank Leimann Sa, 16.03.2024-S0, 17.03.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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theoretische Grundlagen, Indikationen, Kontraindikationen, M&glichkeiten und Grenzen der Therapie,
Befunderhebung: Sicht-, Statistik-, Bewegungs- und Beinldngenbefund, Palpation der Strukturen und
Korperstift-Einzeichnung, praktische Ubung der CMT, Behandlungen aus verschiedenen Ausgangsstel-
lungen, Wiederholung und Festigung der CMT

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Masseure und Preis ab: € 280,00
med. Bademeister, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089017-0006 H7839  16* Frank Leimann Sa, 17.08.2024-50, 18.08.2024  09:00-18:00 Uhr
Miinchen  8.003.089017-0005 76138 16 Frank Leimann Sa, 30.11.2024-50, 01.12.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Einleitung CMT — Chiropraktische Mobilisationstherapie aus Modul 1 und 2, Anzeichen einer Sta-
tik-Fehlstellung-Blockierung, Kennzeichen einer Blockade bzw. Stérung und Schmerzen im Bereich der
Wirbelsaule, Gelenken, Rippen, im viszeralen Bereich, Kiefergelenk und Extremitaten, biomechanische
Funktionsstérungen, Muskel-, Sehnen- und Faszien-Funktionsstérungen, spezielle Kontraindikatio-

nen, Krankheitsbilder z. B. Kiefergelenk, Gelenke, Wirbel und Segmente sowie der viszerale Bereich,
CMT-Modul 1 und 2 Wiederholungsaufbau und Ziele, spezielle Anamnese, Befunderhebung und Palpati-
onen im CMT-Konzept, Betrachtung von Réntgen- und MRT-Bildern, spezielle zusétzliche Mobilisations-
techniken fur HWS, CMD-Kiefergelenk, BWS, Rippen, viszerale Bereiche, LWS, Becken und Extremitaten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Masseure und Preis ab: € 280,00
med. Bademeister, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Zugangsvoraussetzungen: Teilnahme am CMT HWS und BWS

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089149-0002 J6818 16* Frank Leimann Sa, 09.11.2024-S0, 10.11.2024 09:00-18:00 Uhr
Munchen 8.003.089149-0001 Q4699 16* Frank Leimann Sa, 08.06.2024-S0, 09.06.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Durchfiihrung von Ubungen aus den Bereichen Aufmerksamkeit, Gedéchtnis und visuelle Wahrneh-
mung, Einfihrung in das COGPACK-Hauptment, Anlegen einer personenbezogenen Ergebnisdatei,
verschiedene Ergebnisauswertungen, Erstellen von Indikationslisten und Ubungsserien, Modelle der
therapeutischen Haltung

Zielgruppe: Ergotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 170,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020058-0017  F1651 9* Thomas Leidag Sa, 27.04.2024 09:00-17:30 Uhr
Munchen 8.003.020058-0015 V5126 9* Thomas Leidag Sa, 19.10.2024 09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Auswirkungen einer COVID-19-Infektion, Regenerationsphase, Inhalte des Yoga und Techniken der
Automobilisation, ausgewahlte Methoden aus dem Pranayama (Atemtechniken) sowie passende Asanas
(Yogahaltungen) und Bewegungstbergdnge (Flows), Mobilitat der Organe und damit des viszeralen Sys-
tems, Eigentibungen, mogliche Symptome von Post-/Long-COVID und deren Beeinflussung (eingeschrankte
Leistungsfahigkeit, Kurzatmigkeit und Abgeschlagenheit — Forderung der Funktion der Lunge und des
Herz-Kreislaufsystems Uber verbesserte Mobilitat und effiziente Aktivierung durch viszerale Automobi-
lisation und Pranayama, Kopfschmerzen, depressive Verstimmungen und Konzentrationsprobleme —
vitalisierende, ausgleichende Wirkung bei kognitiven und mentalen Einschrankungen tber physische und
energetische Wirkungen des Yoga, Gelenk- und Muskelschmerzen — Foérderung der Versorgung und
damit der Funktion des Bewegungsapparates durch viszerale Automobilisation und passende Asanas aus
dem Yoga, eingeschrankte Nieren- und Leberfunktion — Forderung der Funktionsfahigkeit durch viszerale
Automobilisation und physische Verbesserung der Versorgung Uber Drainagefunktion mit Pranayama)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 90,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089145-0004 12248  4* Julian Gaidys Fr, 16.02.2024 17:00-20:00 Uhr
ONLINE 8.116.089145-0004 04489  4* Julian Gaidys Fr, 12.07.2024 17:00-20:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten

Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar

geschichtlicher Abriss der Osteopathie in der Schadelsphare, kndcherne Anatomie des Schadels, Bestandteile
des craniosacralen Systems, Os sacrum in der craniosacralen Osteopathie, Os occipitale, Os sphenoidale, Os
temporale, Bedeutung der SSB in der craniosacralen Osteopathie, Betrachtung am Schadelmodell, Palpation
am Os sacrum, den Diaphragmen und am Schadel, Einfiihrung der Behandlungstechniken, Erarbeiten des
craniosacralen Aufbaues, Behandlung einzelner Schadelknochen, erster Befund und Behandlung der SSB

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089095-0004 A8127 0 ;ekaarge‘:f]i’esa'“ta”s Do, 05.09.2024-50, 08.09.2024  09:00-17:30 Uhr

Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar

geschichtlicher Abriss der Osteopathie in der Schadelsphéare, knécherne Anatomie des Schadels, Be-
standteile des craniosacralen Systems, das Os sacrum in der craniosacralen Osteopathie, Os occipitale,
Os sphenoidale, Os temporale, die Bedeutung der SSB in der craniosacralen Osteopathie, praktische
Ubungen, Betrachtung am Schadelmodell, Palpation am Os sacrum, den Diaphragmen und am Schédel,
Einfahrung der Behandlungstechniken, Erarbeiten des craniosacralen Aufbaues, Behandlung einzelner
Schéadelknochen, erster Befund und Behandlung der SSB

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089096-0004 77365 0 Team der Salutaris ) 46 10,2024-50, 13.10.2024  09:00-17:30 Uhr

Akademie
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Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar

Wiederholung und Vertiefung der Grundlagen, erweiterter cranialer Aufbau, SSB Komplettierung (Torsion/
SBR), Os maxillaris, Os zygomaticum und Os parietale, System der vendsen Sinus, integrative Behandlung,
Erarbeiten des kompletten craniosacralen Aufbaues, Befund und Behandlung des Os maxillaris, des Os zy-
gomaticum, der vendsen Sinus nach V. Fryman und Os parietale, gesamter Befund und Behandlung der SSB

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089097-0004 A7142 0 ;ek?gedn‘:ir:a'“ta”s Do, 07.11.2024-50, 10.11.2024  09:00-17:30 Uhr

Anatomie, Physiologie, Funktion des craniosacralen Systems, Palpation, Befund, Behandlungstechni-
ken fur Diaphragmen, Sacrum, Thoraxapertur, Hyoideum, Cranium und TM-Gelenk, Ruhepunkt und
V-Spreiztechnik, Behandlungskonzept in Form eines 10-Stufen-Protokolls

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 580,00
Bademeister, Heilpraktiker, Logopaden
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080689-0006 G8215  40* Sabine Quarder Mo, 17.06.2024—Fr, 21.06.2024  10:00-17:00 Uhr
Munchen 8.003.080689-0009 L9866 40* Sabine Quarder Sa, 09.11.2024-Mi, 13.11.2024 10:00-17:00 Uhr
Stuttgart  8.042.080689-0009 J5126 40* Sabine Quarder Mi, 08.05.2024-50, 12.05.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Logopaden

Wiederholung, Inhalte zur Befundung und Behandlung, 7 Dysfunktionen zwischen Os sphenoidale und Os
occipitale an der SBS, des Gaumens, der Mandibula und der Gesichtsknochen, Behandlung der suprahyoida-
len Muskeln, der Zungen- und Kaumuskulatur, der Zdhne und des Kiefers, 10-Stufen-Protokoll der Mundar-
beit, Befundtechniken wie die Ganzkérperbefundung tiber den Duralschlauch, die Technik des Arcings und
das Aufspuren von faszilitierten Segmenten, Behandlungstechniken wie das Unwinding und Fasziengleiten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 495,00
Bademeister, Heilpraktiker, Logopaden

Zugangsvoraussetzungen: die am Seminar 1 teilgenommen haben

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen 8.003.089018-0003 C5975 B Sabine Quarder Do, 11.04.2024-So, 14.04.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Logopaden

42 www.heimerer.de



Anatomie und Physiologie der Faszien, Matrix und Kérpersysteme, Grundtechniken Cupping, verschiede-
ne Beschwerdebilder, Narben, unterstiitzende Lymphdrainage, Cupping-Workout

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 320,00
Bademeister, Sporttherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Arzthelfer

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart ~ 8.042.089192-0001 V8958 0 Ernst Albert Sa, 23.03.2024-50, 24.03.2024  09:30-17:00 Uhr

Einfihrung des Therapieheftes und Aufgaben, Beispiele in der Anwendung, Regeln, regelmaBiger Check-
up und andere therapeutische Funktionen

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022547-0001 S9590 2% Kirsten Minkwitz Di, 30.01.2024 20:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Umgang mit Autostimulationen und herausforderndem Verhalten, Behandlungskonzept Gudrun Schaa-
de, Verbesserung der Kérperwahrnehmung, Therapiekonzepte: Basale Stimulation, S.I., Kindsthetik,
Therapiematerialien, Selbsterfahrung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Motopaden Preis ab: € 160,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020473-0002 6987 8* Ann-Kathrin Blank  Sa, 19.10.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Krankheitsbild Demenz, Kognition und deren Stérung, Wahrnehmungsprobleme, angepasste Behand-
lungskonzepte aus der Neurologie, Befunderhebung, Zielsetzung, Stérung in der Nahrungsaufnahme,
Umgang mit herausforderndem Verhalten, Entwicklung einer Gruppentherapie, Moglichkeiten der
Einzeltherapie, Vorstellung von Materialien

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Preis ab: € 280,00
Musiktherapeuten, Motopaden
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020064-0002 M6256  16* Ann-Kathrin Blank ~ Sa, 31.08.2024-S0, 01.09.2024  09:00-16:30 Uhr
Leipzig 8.004.020064-0005 P2654  16* Ann-Kathrin Blank  Sa, 13.04.2024-S0, 14.04.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Krankheitsbild, herausforderndes Verhalten verstehen, verbale und nonverbale Kommunikation (Vali-
dation und Basale Stimulation), therapeutische Ziele, Ansatze bei beginnender und fortgeschrittener
Demenz, Konzepte und Methoden, Vorstellung von Therapiematerialien und Literatur

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Motopéaden Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020400-0010 Y9879  16* Silke Ehrlich Sa, 01.06.2024-50, 02.06.2024  10:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.020400-0007 G3812  16* Silke Ehrlich So, 03.11.2024-Mo, 04.11.2024  10:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten und Logopaden

Vorstellung der haufigsten Krankheitsbilder der Demenz, affektiv instabiles Verhalten (Weinen, Aggressi-
on, Angst) deuten und korrigieren, Gesprachsfihrung und Kommunikationsformen mit Dementen, Hirn-
leistungstraining im Alltag, Aufbau einer tragfahigen Beziehung als Grundvoraussetzung fir Demenzbe-
handlung, Orientierungshilfen fir Demente (mehr innere als duBere Orientierungshilfen)

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegefachkrafte, Logopaden, Sozialarbeiter, Preis ab: € 165,00
Sozialpddagogen, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.020276-0010 75922  8* Markus Michl Sa, 26.10.2024 08:30-16:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

NEU

Kennenlernen der Feldenkrais-Methode, Einfiihrung in die Wirkungsweise der Kérperwahrnehmungs-
schulung, Bewusstmachung der Bedeutung von Brustwirbelsdule und Brustkorb fur die Nackengesund-
heit, Einlbung ausgesuchter Lektionen der Feldenkrais-Methode: Erlernen funktionaler Ubungen mit
dem Ziel, Brustwirbelsdule und Brustkorb zu mobilisieren, Einfihrung in die Trainingsmethode: Gymnas-
tik mit Gefuhl, Einweisung in das ZPP-zertifizierte Konzept: Den Nacken entlasten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Sporttherapeuten und Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089202-0001  P3334 15% Maria Zimmermann Sa, 04.05.2024-So, 05.05.2024  09:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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eine betdtigungsbasierte ergotherapeutische Diagnostik klientenzentriert durchfuhren, das PEBI und
KAWA individualisiert in deinem Berufsalltag anwenden, Informationen Uber das Klienten-System selek-
tiv beurteilen und verarbeiten, die PsychErgo-Zielvereinbarung wirksam anwenden und mit dem Klienten
planen, die Arten von Diagnosen (ICD, ICF, ergotherapeutisch, psychodynamisch) besser einordnen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, die mit psychisch erkrankten Menschen in der Preis ab: € 350,00
Praxis arbeiten, Schuler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020500-0010 W8270  16* Winfried Kimmel  Fr, 26.04.2024-Sa, 27.04.2024  11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

regionale neuro-, muskulo- und skelettale Differentialdiagnostik, Ausléser (= Trigger) fur Schmerz,
Bewegungseinschrankung (Blockierung), Kraftverlust, Arthrose und vegetative Dystonie (z. B. Sudeck,
Tinnitus, Schwindel) werden anschaulich erklart und gezielt behandelt, Ursachen (Causa) und deren viel-
schichtig unterhaltende Faktoren, Erkennen und Zuordnen von charakteristischen Schmerzmustern und
Chronifizierungsprozessen, Bewéltigungsstrategien sowie Alltagsanweisung des Patienten, Behandlung
folgender Regionen: Kopf, HWS, Schulterglrtelregion

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte Preis ab: € 339,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089043-0007 G3983 25% Walter Lieb Mo, 19.02.2024-Mi, 21.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.089043-0008 J7583 25* Walter Lieb Fr, 06.09.2024-So, 08.09.2024 09:00-17:30 Uhr
Frankfurt 8.111.089043-0005  K7987 25% Walter Lieb Fr, 09.02.2024-S0, 11.02.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089043-0009 W4340 25* Walter Lieb Fr, 23.02.2024-So0, 25.02.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089043-0010 M1961 25% Walter Lieb Mo, 25.11.2024-Mi, 27.11.2024  09:00-17:30 Uhr
Stuttgart 8.042.089043-0006 D6869 25* Walter Lieb Mo, 12.02.2024-Mi, 14.02.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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regionale neuro-, muskulo- und skelettale Differentialdiagnostik, Ausléser (= Trigger) fur Schmerz,
Bewegungseinschrankung (Blockierung), Kraftverlust, Arthrose und vegetativer Dystonie (z. B. Sudeck,
Tinnitus, Schwindel) werden anschaulich erklart und gezielt behandelt, Ursachen (Causa) und deren viel-
schichtig unterhaltende Faktoren, Erkennen und Zuordnen von charakteristischen Schmerzmustern und
Chronifizierungsprozessen, Bewaltigungsstrategien sowie Alltagsanweisung des Patienten, Behandlung
folgender Regionen: OEX und UEX

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte Preis ab: € 339,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089090-0007 U6407  25* Walter Lieb Fr, 16.02.2024-50, 18.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.089090-0008 Y9889  25* Walter Lieb Mo, 18.11.2024-Mi, 20.11.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt ~ 8.111.089090-0004 W4020  25* Walter Lieb Fr, 11.10.2024-S0, 13.10.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089090-0006 P2903  25* Walter Lieb Fr, 22.11.2024-50, 24.11.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089090-0007 03853  25* Walter Lieb Mo, 02.09.2024-Mi, 04.09.2024 09:00-17:30 Uhr
Stuttgart  8.042.089090-0003 S7458  25* Walter Lieb Mo, 21.10.2024-Mi, 23.10.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

regionale neuro-, muskulo- und skelettale Differentialdiagnostik, Ausloser (= Trigger) fur Schmerz,
Bewegungseinschrankung (Blockierung), Kraftverlust, Arthrose und vegetativer Dystonie (z. B. Sudeck,
Tinnitus, Schwindel) werden anschaulich erklart und gezielt behandelt, Ursachen (Causa) und deren viel-
schichtig unterhaltende Faktoren, Erkennen und Zuordnen von charakteristischen Schmerzmustern und
Chronifizierungsprozessen, Bewdltigungsstrategien sowie Alltagsanweisung des Patienten, Behandlung
folgender Regionen: Rumpf, LBH-Region

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte Preis ab: € 339,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089089-0009 H3733 25% Walter Lieb Fr, 15.11.2024-So, 17.11.2024 09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.089089-0010 05026 25* Walter Lieb Mo, 09.09.2024-Mi, 11.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt 8.111.089089-0005  P6901 25* Walter Lieb Fr, 07.06.2024-So0, 09.06.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089089-0009 U3175 25% Walter Lieb Mo, 26.02.2024-Mi, 28.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089089-0010 T1149 25* Walter Lieb Fr, 30.08.2024-S0, 01.09.2024 09:00-17:30 Uhr
Stuttgart 8.042.089089-0005 74087 25% Walter Lieb Sa, 15.06.2024-Mo, 17.06.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Uberblick Uber die Bedeutung von Differenzierungsleistungen, Aufbau von Lernvoraussetzungen, geeig-
nete Materialien kennenlernen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Erzieher, Motopdden Preis ab: € 80,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022564-0001 18620  4* Annette Konig Mo, 04.03.2024 09:30-12:45 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Hintergriinde zur Teletherapie, digitale Ergotherapie — teletherapeutische Praxisbeispiele aus den
Bereichen Neurologie (z. B. Schlaganfall, MS), Geriatrie (z. B. Demenz, Hirnleistungstraining), Padiatrie
(z. B. ADHS, Wahrnehmungsschulung), Psychiatrie (z. B. Depression, Angst), konkrete Umsetzung und
Abrechnung in der Ergotherapie

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 80,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022427-0009  T5963 4% ’;‘;’J:?”L'Chte' Do, 25.07.2024 17:00-20:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten

HWS, Schultergelenk, Schultergtrtel, mobilisierende Grifftechniken, Langs- und Querdehnung, Trak-
tions-, Gleit- und Lateralisierungstechniken, arthromuskulare Dysfunktionen, Kurzbefunde, Triggerpunkt-
schmerzmuster, Funktionsstérungen

Die Therapie nach Dr. Terrier kann in drei Teilen erlernt werden. Die einzelnen Seminare sind in sich
abgeschlossen und kénnen in beliebiger Reihenfolge belegt werden.

Zielgruppe: Physiqtherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 290,00
Ergotherapeuten, Arzte
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080358-0008 D5052  25* Udo Blinzig Do, 07.03.2024-Sa, 09.03.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080358-0014 R4011 25% Udo Blinzig S0, 29.09.2024-Di, 01.10.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Dysfunktionen der BWS, LWS und Huftregion, Mobilisations- und Funktionsmassage, Kurzbefunde,
Triggerpunktschmerzmuster, Funktionsstérungen, Dokumentation, Traktions-, Gleit- und Lateralisie-
rungstechniken

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 290,00
Ergotherapeuten, Arzte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080359-0008 C9406  25* Udo Blinzig Fr, 03.05.2024-50, 05.05.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Knie-, Sprung- und FuBgelenksdysfunktionen, Ellenbogen-, Hand- und Fingergelenke, Mobilisations- und
Funktionsmassage, Langs- und Querdehnung, Kurzbefunde, Triggerpunktschmerzmuster, Funktionssté-
rungen, Dokumentation, Traktions-, Gleit- und Lateralisierungstechniken

Zielgruppe: Physiqtherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 290,00
Ergotherapeuten, Arzte
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080361-0008 G9126  25* Udo Blinzig Do, 17.10.2024-Sa, 19.10.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080361-0009  E7915 25* Udo Blinzig Mo, 11.03.2024-Mi, 13.03.2024  09:00-18:00 Uhr

* flr Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Unser Atem steht in diesem Seminar im Mittelpunkt unserer Aufmerksamkeit. Wir beobachten unseren
Atem, lassen ihn frei flieBen, holen tief Luft und erfahren unseren Atem als ureigenen vitalen Antrieb. So
kénnen wir auch im Alltag durch eine bewusste Atmung Entspannung trainieren, unsere Empfindungsfa-
higkeit schulen, Stress-Situationen abbauen, emotionale Muster und Blockaden I6sen und die Wahrneh-
mung fur uns selbst und andere verandern.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Paddagogen und Preis ab: € 150,00
weitere Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022472-0002 W7269 8* Beate Spitzmdaller  Sa, 13.04.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Logopaden und Ergotherapeuten

Erarbeiten von schnellen sakkadierenden Armbewegungen, Gestalten des Ubergangs zum augenkontrol-
lierten Tracking, visuelle Kontrolle (Tracking) tben

Zielgruppe: Ergotherapeuen Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022507-0002  X4872 2% Kirsten Minkwitz Di, 12.11.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Dyskalkulie als Teilleistungsschwéche im Bereich des Verstandnisses fir Mengen und Zahlen sowie des
Umgangs mit den elementaren Rechenoperationen, Definition, Ursachen, Befundung, Behandlung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Padagogen, Arzte, Schiiler ab 3. Preis ab: € 380,00
Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.020008-0011 12642 0 Dietmar Wenzel ~ Fr, 04.10.2024-S0, 06.10.2024  09:00-18:15 Uhr
Leipzig 8.004.020008-0019 P4509 0 Dietmar Wenzel ~ Fr, 08.03.2024-50, 10.03.2024  09:00-18:15 Uhr
Miinchen  8.003.020008-0003 B2605 0 Dietmar Wenzel ~ Fr, 06.12.2024-S0, 08.12.2024  09:00-18:15 Uhr
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Blocktherapien, Eigentraining, Mikrotraining

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022552-0001 B1454 2* Kirsten Minkwitz Di, 03.09.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Uberblick tiber evidenzbasierte und komplementare Verfahrensweisen, individualisierte Therapiegestal-
tung nach dem PsychErgo-Konzept, Kriterien fur erfolgreiche klientenzentrierte psychisch-funktionelle
Ergotherapie, Systematik Betatigungsproblem-Ziel-Methode-Medium-Mittel anhand von Fallbeispielen,
Anregungen fir die achtsame, bewusste, professionelle Haltung, zielfihrende Nutzung von Imaginatio-
nen, achtsamkeitsbasierte und kreative Elemente, methodische Abgrenzung zur Psychotherapie

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Preis ab: € 410,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020499-0010  U6098 18* André Sorge Fr, 26.01.2024-So, 28.01.2024 16:00-19:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Kennenlernen von Gesprachfiihrungsstrategien mit Schwerpunkt auf systemisch orientierten Fragen,
Kennenlernen von COSA und anderen Strukturhilfen fir Gesprache, ergotherapeutische Befunde mittels
Berichten und Schaubildern verdeutlichen, Therapieinhalte und -ziele den Eltern vermitteln, Méglichkei-
ten der Umsetzung von Therapiezielen im Alltag, Strukturierung des Elterngesprachs, Wie gehe ich mit
.Sschwierigen” Eltern um?, Erkennen der Grenzen in der ergotherapeutischen Elternarbeit

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Logopaden Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020060-0001 79823 20* Sabine Beierlein Sa, 17.02.2024-S0, 18.02.2024  09:00-18:30 Uhr
Leipzig 8.004.020060-0019  U8575 20* Sabine Beierlein Sa, 13.04.2024-S0, 14.04.2024  09:00-18:30 Uhr
Miinchen ~ 8.003.020060-0005 W6188  20* Sabine Beierlein Sa, 20.07.2024-So, 21.07.2024 10:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

ressourcen- und alltagsorientierte Elternarbeit, konkrete Umsetzung mit Materialien (z. B. COPM und Fra-
gebodgen), Coaching und Starkung des Umfelds durch: Empowerment, Resilienz, Motivation

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 80,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022448-0007  P2356 4 Norbert Lichtenauer Do, 13.06.2024 17:00-20:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Grundlagen fur eine gute Zusammenarbeit in unterschiedlichen Situationen, Reflexion von Situationen,
die oft als schwierig erlebt werden, Wertschatzung, Anerkennung und die Beachtung von Emotionen
als wichtige Elemente fir gelingende Kooperation, hilfreiche Techniken und der Blick auf den Prozess,
Elterngesprache an einem Runden Tisch

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Pddagogen, Preis ab: € 160,00
Schdler ab 3. Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022373-0006 N8394  8* Martina Wolf Do, 19.09.2024 09:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.022373-0006 F2419 8+ Martina Wolf Mo, 17.06.2024 09:00-16:00 Uhr
Minchen  8.003.022373-0004 N9579 8+ Martina Wolf So, 14.04.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten und Logopaden

In der therapeutischen Arbeit mit Kindern ist die Elternberatung ein wichtiger Anteil. Das Seminar zeigt,
wie sich die Beziehungsebene zu den Eltern gestalten lasst, damit Inhalte besser verstanden werden.
Durch bewusste Kommunikation kénnen Ziele gemeinsam erarbeitet werden.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Pddagogen Preis ab: € 75,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022528-0001  D7623  3* Andrea Hassel Mi, 28.02.2024 18:00-20:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

anatomische Grundlagen der Wirbelsaule, typische Krankheitsbilder und deren Bedeutung fur das
Training, kennenlernen der Grundlagen des Qi Gong, erlernen ausgewahlter Qi Gong Formen, Formen
des Qi Gong zur Unterstlitzung des Bewegungsapparates, inhaltliche Vorbereitung und Aufbau einer
Trainingsstunde, Einsatz weiterer Entspannungstechniken, praktische Umsetzung einer Trainingsstunde
mit Elementen des Qi Gong

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Dipl./MA Sportwissenschaftler, € 180,00 FORUM
Ruckenschullehrer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080711-0002  M5037  15* Wolfgang Endt- Sa, 25.05.2024-50, 26.05.2024  09:00-18:00 Uhr

mann

Wolfgang Endt-

Leipzig 8.004.080711-0020  U6809 15*% -

Sa, 07.09.2024-So, 08.09.2024  09:00-18:00 Uhr

Wolfgang Endt-
mann

Minchen 8.003.080711-0008  C7593 15* Sa, 26.10.2024-50, 27.10.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Fatigue ist ein Symptom bei verschiedenen Erkrankungen wie MS, COPD, Hirnverletzungen und rheu-
matologischen Erkrankungen, kann aber auch zum Beispiel nach kardiologischen, onkologischen und
Infektionserkrankungen als Restsymptom bestehen bleiben. Es beeinflusst die Lebensqualitat und die
Alltagsroutine Betroffener maBgeblich. Die Vermittlung sogenannter Energiesparstrategien ist ein ergo-
therapeutischer evidenzbasierter Behandlungsansatz.

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 199,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022439-0001 V4623 8* Andrea Weise Sa, 20.01.2024 08:00-15:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Autogenes Training, Tiefenmuskelentspannung mit Kindern, Fantasﬁ_ereisen, Entspannungsgeschichten, Atem-
entspannung, Tanze zur Entspannung, Spiellieder fir Kinder, Stille-Ubungen und Verlangsamung, Entspan-
nung fur Kinder zu Hause und Praxistipps, Alltagstransfer, kindgerechte Vermittlung und Anwendung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Erzieher, Dipl./MA Preis ab: € 215,00
Sportwissenschaftler, Heilpadagogen, Padagogen, Gesundheitspadagogen, € 180,00 fur FORUM
Motopéaden Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. Olaf RoBler,

Prof. Katharina Wick Sa, 23.03.2024-S0, 24.03.2024  09:00-18:00 Uhr

ONLINE 8.116.080189-0002  E2613 15*%

Dr. Olaf RéBler,

Prof. Katharina Wick Di, 17.09.2024-Mi, 18.09.2024  09:00-18:00 Uhr

ONLINE 8.116.080189-0003 L6254 15*

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Die Ausbildung zum Entspannungspadagogen vermittelt umfassende theoretische und praktische Kennt-
nisse und Fertigkeiten im Bereich der Entspannungspddagogik. SpaB am Kennenlernen traditioneller
Entspannungsmethoden sowie moderner Techniken der Entspannung, der Austausch in der Gruppe und
die personliche Weiterentwicklung bestimmen den Ausbildungsverlauf.

Die Ausbildung gliedert sich in drei Module, die so aufgebaut sind, dass nach jedem Modul das Basis-
wissen vorhanden ist, um Gelerntes praktisch anwenden zu kénnen. Die Module liegen jeweils mehrere
Wochen auseinander, um das gelernte Wissen zu festigen. Mit einer gemeinsam entwickelten Seminar-
einheit wird die Ausbildung abgeschlossen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Mitarbeiter aus Preis ab: € 1.560,00
pflegerischen, sozialen, medizinischen, therapeutischen, padagogischen und
beratenden Berufen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020282-0006  X7051 120* Marcus Richarz Do, 12.09.2024-So, 10.11.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.020282-0020  E8021 120* Marcus Richarz Do, 29.02.2024-S0, 05.05.2024  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.020282-0001 Y4774 120* Marcus Richarz Do, 14.03.2024-So, 26.05.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten
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das fundierte entwicklungspsychologische Wissen praktisch nutzen, regressiv wiederbelebte Ich-Zustan-
de den Entwicklungsphasen zuordnen, intrapsychische Prozesse und das Betatigungsverhalten des Kli-
enten in Zusammenhang bringen, das Konzept "Turen zur Therapie" anwenden, um die therapeutische
Beziehung angemessen zu gestalten, deinen Klienten durch gezielte Interventionen dabei unterstitzen,
Wege in Betatigungen zu finden

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 350,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten mochten, Schuler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022384-0005 18434 16* André Sorge Fr, 09.02.2024-Sa, 10.02.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

funktionelle Bedeutung der ulnaren Handkante, Wann und wie ist sie im Rehaverlauf einzuordnen?,
geflihrte Erstaktivitaten erarbeiten, Hands off, Variationsmdglichkeiten und Shaping, Kompensation

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022514-0002  X3703 2% Kirsten Minkwitz Di, 09.01.2024 20:00-21:00 Uhr

* fu Ergotherapeuten

Ergonomie im Kontext Betrieblicher Gesundheitsforderung, MaBnahmen am Setting Arbeitsplatz: Ru-
ckenschule, aktive Pause, Gesundheitstag, Kurse, Coaching, Risiko- und Schutzfaktoren am Arbeitsplatz
(biopsychosozialer Ansatz, Resilienztraining), Organisation, Argumente, Ziele, Inhalte, Ansprechpartner,
arbeitsplatzbezogene verhaltens- und verhéltnisorientierte Gruppenverfahren zur Vorbeugung und zum
Abbau von Belastungen und Beschwerden im Bereich des Muskel- und Skelettsystems sowie psychoso-
zialer Belastungen, Betrachtung ausgewahlter Arbeitsplatze (Fallbeispiele), Gesprachsfuhrung, gesund-
heitsorientierte Fihrung, Umgang mit Schmerz, Entspannung und Stressbewaltigung am Arbeitsplatz,
Einweisung in zwei ZPP zertifizierte Kurskonzepte (je 8 x 45 Min.: Ein kraftiger und stabiler Ricken als
Basis fur korperlich beanspruchende Tétigkeiten!, Ein kraftiger und stabiler Ricken fur Vielsitzer!)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 270,00
Sportwissenschaftler, Masseure und med. Bademeister mit Ausbildung nach € 240,00 fur Forum
1994, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089174-0001 G5614  18* Dr. Olaf R&Bler Mo, 18.03.2024-Di, 19.03.2024  10:00-18:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.089174-0001 X7095  18* Dr. Olaf R&Bler Mo, 25.11.2024-Di, 26.11.2024  10:45-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089174-0001  K5683  18* Dr. Olaf RéBler Mo, 17.06.2024-Di, 18.06.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089174-0002  G5313  18* Dr. Olaf R&Bler Mi, 11.09.2024-Do, 12.09.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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(e )

Aufbau und die Wirkungsweise des NOVAFONSs, Grundlagen der lokalen Vibrationstherapie, Kontraindi-
kationen, Vertiefen der Fachkenntnisse durch den Einsatz des NOVAFONSs in der ergotherapeutischen Be-
handlung bei neurologischen Erkrankungen, im padiatrischen Bereich, in der Handtherapie, bei Stérungen
der Sensibilitat (bzgl. Oberflachen- und Tiefensensibilitat), bei Stérungen der motorischen Funktionen

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 169,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022530-0001  C8300 8* Ullrich Thiel Do, 13.06.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Einfihrung in die ergotherapeutische Arbeit mit dem Novafon mit den Schwerpunkten Handchirurgie
und Padiatrie

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 179,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen 8.003.022573-0001  P6968 8* Jérg Golombeck Sa, 02.03.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

LOKALE VIBRATIONSTHERAPIE
Muskeltonus regulieren und Schmerzen lindern

Durch gezielte lokale vibro-taktile Stimulation wird das
sensomotorische System angeregt. NOVAFON kann dabei
helfen, Spannungszustande zu regulieren, die Wahrnehmung
zu fordern und Bewegungsablaufe zu verbessern. Ein gestei-
gertes Bewegungsausmaf und eine verbesserte Ansteuerung
sowie Funktion sind méglich. Die tiefgreifenden Vibrationen
stimulieren auf sanfte, jedoch effektive Weise die Muskulatur
und Nerven, sodass sie als Hilfsmittel in der Behandlung von
verschiedenen Indikationen eingesetzt werden kénnen.

6cm+
Tiefenwirkung

Evidenzbasierte
Wirksamkeit

Medizinprodukt

.Made in Germany" AUSFpigléﬁTE

{((((' N O VAF O N www.novafon.de




Einblick in die wichtigsten sensorischen Systeme und wie man jedes System in einem autistischen Kind
erkennen kann, Erlauterung von Behandlungsstrategien fir jedes System

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Schiler ab 2. Ausbildungsjahr Preis ab: € 85,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022497-0003  S4314  4* Pia Seltmann Mo, 03.06.2024 18:00-21:00 Uhr
ONLINE 8.116.022497-0004  D7420  4* Pia Seltmann Mo, 04.11.2024 18:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Im Seminar erfahrst du, warum Ergotherapie nach COVID-19 fast immer indiziert wird und erhaltst einen
Uberblick tiber die (derzeit bekannten) Langzeitfolgen der Erkrankung. Es wird sowohl ein allgemeines
Konzept zur Behandlungsplanung bei COVID-19 Patienten flir ambulante Ergotherapiepraxen vermittelt,
sowie stérungsbildspezifische Befundinstrumente und ergotherapeutische Interventionen.

Gerne kénnen zum Abschluss eigene Fallbeispiele besprochen werden (bitte vorab per E-Mail einsenden).

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 85,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022438-0005 R5258 4% Miriam Leventic Sa, 17.02.2024 10:00-13:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten

NEU

Hintergriinde und neurophysiologische Ursachen der Erkrankung, Uberblick tiber motorische und
nicht-motorische Symptome, klientenzentrierte Zielfindung und Betatigungsanalyse, umfassendes Test-
und Befundsystem, betatigungsspezifische Funktionen trainieren u. a. Motorik (Rigor, Bradykinese),
Kognition (exekutive Funktionen, Gedachtnis usw.), Bewegungskoordination, posturale Stabilitat und
sozio-emotionale Kompetenzen, Betdtigung verandern durch Bewegungsstrategien, Cueing, Umgang
mit Stress, Selbstmanagement und Schreibtraining, Kontextfaktoren verandern durch Hilfsmittel, Tages-
strukturierung und Angehorigenarbeit

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Schiler ab dem 3. Ausbildungsjahr Preis ab: € 290,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022567-0001  H3307  16* Amy Orellana Fr, 12.01.2024-Sa, 13.01.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.022567-0001 A5611  16* Amy Orellana Fr, 29.11.2024-Sa, 30.11.2024  09:00-18:00 Uhr
Manchen  8.003.022567-0001  J4468  16* Amy Orellana Fr, 15.03.2024-5a, 16.03.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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primare Entwicklungsbedirfnisse des Kindes erkennen, ergotherapeutisches Vorgehen beziehungsstabil,
behutsam und eindeutig gestalten, verstandnisvoll mit dem Familien- und Helfersystem umgehen und
die Zusammenarbeit gestalten, Strategien zur verlasslichen Einbindung der Eltern und Betreuer in die
Ergotherapie anwenden, alltagsorientierte Betatigungen sowie Veranderungen im Betatigungsverhalten
des Kindes bewirken

Zielgruppe: Ergotherapeuten, die mit Kindern in der Praxis o. a. Settings Preis ab: € 350,00
arbeiten oder arbeiten mochten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022411-0004 15973  16* André Sorge Fr, 30.08.2024-5a, 31.08.2024  11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

tragfahige und entlastende therapeutische Beziehung gestalten, intrapsychische Dynamik bei Angst-,
Panik- oder Zwangsstérungen besser verstehen, problemlésend deinem Klienten die nattrliche Funktion
von Angst vermitteln, das PsychErgo-Angstbewaltigungsinstrument gezielt anwenden, den Fokus deines
Klienten auf die Bewaltigung seines Alltags lenken

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 330,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten méchten, Schiler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020573-0006  T5596 16* Winfried Kimmel Fr, 06.12.2024-Sa, 07.12.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Ergotherapie entsprechend der Krankheitsphasen praktisch gestalten, Bezugsrahmen deines Klienten
verstehen und Realitatstiberprifung anregen, Ansprechbarkeit deines Klienten einschatzen und die
Interventionen anpassen, ergotherapeutische Behandlungsmaglichkeiten zur psychischen Stabilisierung
anwenden, eine gesunde Balance von Aktivitdts- und Ruhephasen bei den Klienten bewirken

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 330,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten méchten, Schiler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022104-0005 E2888 16* André Sorge Fr, 23.02.2024-Sa, 24.02.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

www.heimerer.de 55



Ergotherapie an den Schweregrad der Depression deines Klienten anpassen, Antreiber-Test durchfih-
ren und mit dem Klienten auswerten, Klienten die Antreiber-Dynamik betatigungsorientiert erfahrbar
machen, Interventionen auf die Aktivierung von Ressourcen und Eigenverantwortung richten, Non-Sui-
zid-Vertrag und Notfallplan mit dem Klienten erarbeiten

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 350,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten mochten, Schiler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

André Sorge, Win-

: _ *
Leipzig 8.004.022335-0006  A5428 16 fried Kimmel

Fr, 06.12.2024-Sa, 07.12.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

spezifische Unterschiede bei Klienten mit Personlichkeitsstorungen erkennen und einordnen, tragféhi-
ge therapeutische Beziehung zu Klienten mit Persénlichkeitsstérungen gestalten, Systemdynamik bei
Klienten mit emotional instabiler Persénlichkeitsstérungen vom Borderline-Typ verstehen, Kommunika-
tionstechnik-SET anwenden und deeskalierend kommunizieren, dich von abwertendem Verhalten bei
narzisstischer oder schizoider Persénlichkeitsstérungen schiitzen

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 330,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten méchten, Schiler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022334-0005 74256 16* André Sorge Fr, 20.09.2024-5a, 21.09.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Stimmenhdren und destruktive Verhaltensweisen deines Klienten einordnen und verstehen, mit psycho-
tischen Wahrnehmungen deines Klienten umgehen, ergotherapeutische Behandlungsméglichkeiten zur
psychischen Stabilisierung anwenden, Techniken zur Férderung der realistischen Selbst- und Fremdwahr-
nehmung nutzen, betatigungsorientierte Interventionen entwicklungsférdernd anpassen

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 330,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten méchten, Schiler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020572-0005 Y4379 16* André Sorge Fr, 31.05.2024-Sa, 01.06.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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bedurfnisangepasste und tragfahige therapeutische Beziehung aufbauen, Zusammenhange zwischen
Symptomen und Betatigungsverhalten erkennen, das Okay-Okay-Konzept wahrnehmungszentriert
beim Klienten anwenden, gemeinsam mit deinem Klienten praktische Erfahrungsraume entwickeln, mit
Erlaubnis-Interventionen eigenverantwortliches Handeln beeinflussen

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die mit psychisch Preis ab: € 350,00
erkrankten Menschen in der Praxis arbeiten oder arbeiten mochten, Schiler ab
3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022332-0003  W4342 16* André Sorge Fr, 22.03.2024-5a, 23.03.2024 11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Halte- und Bewegeaufgaben fur alle Griffe, Varianten des Grasping (Fingerspitzengreifen), Struktur far
die Auswahl der Beispiele

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022505-0002 Q2076 2% Kirsten Minkwitz Di, 23.04.2024 20:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

technische Rahmenbedingungen, rechtliche Voraussetzungen, neuropadagogische und medienpadago-
gische Aspekte, das Drehbuch, Dokumentation

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022544-0002 77967 2* Kirsten Minkwitz Di, 11.06.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

ressourcenorientierter Blick, Schlossfuhrung als exploratives COPM-Werkzeug, Operationalisierung der
Therapieziele

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022508-0003  A1066 2% Kirsten Minkwitz Di, 03.12.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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zugeschnittenes und manualisiertes Training fir Gruppen im Grundschulalter, Auf- und Ausbau sozialer
Fertigkeiten und Handlungsmaglichkeiten, Materialien, Gesprachsregeln erkennen, Nennen von Gefihlen,
Umgang mit Wut, Angst und Freundschaft, Hilfe annehmen und helfen, Grenzen setzen, Konflikte 16sen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Padagogen, Psychologen Preis ab: € 550,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen  8.003.020441-0012 B3260  32* Berit Menke Fr, 04.10.2024-Mo, 07.10.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

zugeschnittenes und manualisiertes Training fur Gruppen im Grundschulalter, Auf- und Ausbau sozialer
Fertigkeiten und Handlungsmaglichkeiten, Materialien, Gesprachsregeln erkennen, Nennen von Gefihlen,
Umgang mit Wut, Angst und Freundschaft, Hilfe annehmen und helfen, Grenzen setzen, Konflikte I6sen

Bitte beachte: Diese Fortbildung besteht aus zwei Teilen. Der 1. Teil wird online durchgefihrt und der 2.
Teil wird in Prasenz stattfinden.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Paddagogen, Psychologen Preis ab: € 550,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Sa, 24.08.2024-S0, 25.08.2024  10:30-17:00 Uhr

. - * i
Leipzig 8.004.022463-0002 X5826 32 Berit Menke Sa, 07.09.2024-S0, 08.09.2024 10:30-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Das Webinar vermittelt die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse und fundiertes Wissen zum Thema
Motorik beim Schreib(lern)prozess, der kinematischen Bewegungsanalyse und der automatisierten Hand-
schrift. In zahlreichen interaktiven Sequenzen werden dir viele praxisnahe Ubungsbeispiele zur Schreib-
motorik aufgezeigt und diese direkt gemeinsam durchgefiihrt. In Verbindung damit wird der STABILO
ErgoPen als innovatives Analysetool vorgestellt und getestet.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Handtherapeuten, Sonderpadagogen und Preis ab: € 129,00
Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Patricia Koper,
ONLINE 8.116.022478-0005 15780 5* STABILO Internatio- Do, 18.01.2024 09:00-13:00 Uhr
nal GmbH

Patricia Koper,
ONLINE 8.116.022478-0006  F5743 5* STABILO Internatio- Do, 18.04.2024 09:00-13:00 Uhr
nal GmbH

Patricia Képer,

ONLINE 8.116.022478-0007  S7677 5* STABILO Internatio- Do, 19.09.2024 09:00-13:00 Uhr
nal GmbH
Patricia Képer,

ONLINE 8.116.022478-0008 72657 5* STABILO Internatio- Do, 14.11.2024 09:00-13:00 Uhr
nal GmbH

* Ergotherapeuten
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personliches Konzept, Praxisausstattung, Raumanforderungen, Standortanalyse und -auswahl, Wettbe-
werbssituation, Leistungsangebot, Positionierung, Geschaftspartner (Arzte, Seniorenheime, Vereine, Schu-
len, Krankenkassen), Angebotsspezialisierung, Selbstzahlerleistungen, Marketing, Werbung, Businessplan,
Fordermittel, Zulassung, Abnahmevoraussetzungen, Gesellschaftsformen, Rolle der Bachelor-Ausbildung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, andere Berufsgruppen auf Anfrage Preis ab: € 60,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.080866-0003 18699 0 Bastian Lindner Fr, 01.03.2024 09:30-14:30 Uhr
ONLINE 8.116.080866-0004 V8697 0 Bastian Lindner Mo, 09.09.2024 09:30-14:30 Uhr

klinische Befundaufnahme aus Sicht der F.O.T.T., Auswirkungen von Korperhaltung und Bewegung auf
das Gesicht, Erarbeitung von Ausgangsstellungen fir die Behandlung, anatomische Strukturen und Funk-
tionen des Gesichtes, erste Ideen zur Mobilisation der Strukturen und Fazilitationen im Gesicht

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Pflegekréfte, Preis ab: € 290,00
Heilerziehungspfleger

Zugangsvoraussetzungen: Arbeit mit erwachsenen, neurologisch erkrankten Patienten mit
Fazialisparese

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022525-0002 Q8286 16* Angela Cordes Sa, 28.09.2024-S0, 29.09.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

Kay Combes entwickelte das Konzept zur Behandlung von Patienten mit einer erworbenen Hirnschadi-
gung, die haufig Probleme beim Schlucken, Essen, Trinken und der Mundhygiene zeigen.

Interessenten, die bereits Uber Vorkenntnisse und Erfahrungen verfligen oder vertieftes therapeuti-
sches Wissen anstreben, wird empfohlen, statt des F.O.T.T.-Einfihrungsseminars einen flinftdgigen
F.O.T.T.-Grundkurs zu besuchen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Pflegekréfte, Preis ab: € 290,00
Heilerziehungspfleger

Zugangsvoraussetzungen: Arbeit mit erwachsenen, neurologisch erkrankten Patienten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020013-0003  J7056 16* Angela Cordes Sa, 08.06.2024-S0, 09.06.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020013-0016  H5102 16* Angela Cordes Sa, 27.04.2024-So, 28.04.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020013-0017  J8135 16* Angela Cordes Sa, 14.12.2024-S0, 15.12.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

60 www.heimerer.de



Diese Weiterbildung vermittelt ganzheitlich und praxisnah die meistbenétigten Behandlungsansatze und
Methoden in der padiatrischen Ergotherapie. Bei der Weiterbildung zum ,Fachergotherapeuten Padiatrie
der Heimerer Akademie” hast du die Vorteile, dass bereits absolvierte Weiterbildungsseminare (auch
anderer Institute) anerkannt werden und dass die Seminare sowohl als Gesamtpaket gebucht (Dauer ca.
1,5 Jahre) als auch in einem Zeitraum von funf Jahren belegt werden kénnen. Die Weiterbildung besteht
aus einem Rahmenseminar und mehreren Praxisseminaren.

Rahmenseminar

Im Rahmenseminar vermittelt Martin Kroll die Grundlagen mit 54 UE. Die Weiterbildung endet nach
Beleg aller erforderlichen Nachweise und nach erfolgreicher, fallbezogener Abschlussprifung (20-min-
tige mundliche Falldarstellung eines Patienten der Padiatrie). Die Zertifizierung erfolgt durch die Heimerer
Akademie.

Praxisseminare
Insgesamt missen 216 UE an Praxisseminaren absolviert werden, davon ist die Fortbildung , Spielthera-
peut — Basisseminar” mit 72 UE ein Pflichtseminar.

Empfehlungen:

— S.I. = Therapie nach Dr. J. Ayres Modul 1 bei Astrid Kinnemann mit 65 UE

— Spieltherapeut — Basisseminar bei Martin Kroll mit 72 UE (Pflichtseminar!)

— Handmotorik — Rund um die Kinderhand bei Sabine Beierlein mit 24 UE (alternativ Seminare zur Fein-
motorik, Psychomotorik oder Kinderbobath von mind. 16 UE)

— Marburger Konzentrationstraining bei Gita Krowatschek mit 14 UE (alternativ Aufmerksamkeitstrai-
ningsprogramme: Lauth & Schlottke, Attentioner oder HLT Exekutive Funktionen)

— Lese-Rechtschreib-Schwache bei Dietmar Wenzel mit 40 UE (alternativ Ansédtze wie Lerntherapie, Co-
OP, Dyskalkulie, HLT Exekutive Funktionen)

— Themenbereich freier Wahl aus dem Bereich Padiatrie von mind. 14 UE (z. B. Entspannungstechniken,
Praventionsseminare fur Kinder)

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 750,00

Zugangsvoraussetzungen: gegenwartige Tatigkeit mit Kindern und deren Bezugspersonen und drei
bereits besuchte Praxisseminare (mind. 140 UE)

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020316-0014  H4313 270* Martin Kroll Fr, 27.09.2024~Fr, 04.04.2025 08:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Die Weiterbildung zum Fachtherapeut Vorschule besteht aus vier Modulen. Alle vier Module sind
in sich abgeschlossene Fortbildungen und kénnen, unabhéngig von der Reihenfolge, einzeln
belegt werden.

Module:

— Fit fur die Schule 1 — Lernstérungen im Vorschulalter (s. S. 69)

— Fit fur die Schule 2 — Psychosoziale Kompetenzen fiir den Schulalltag (s. S. 69)
— Fit fur die Schule 3 — Entwicklungsneuropsychologische Leistungen (s. S. 70)
— Fit fur die Schule 4 — Sensomotorische Voraussetzungen (s. S. 70)

Die QualifizierungsmaBnahme wird nach Abschluss aller vier Weiterbildungsteile zertifiziert. Mit
der Qualifikation erwirbst Du die Kompetenz, fir die relevantesten Entwicklungsauffalligkeiten im
Vorschulalter, die entsprechenden diagnostischen und therapeutischen MaBnahmen anzuwenden.
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Die Weiterbildung zum Fachtherapeut Schule besteht aus finf Modulen. Alle fiinf Module sind in sich
abgeschlossene Fortbildungen und kénnen, unabhangig von der Reihenfolge, einzeln belegt werden.

Module:

— Lese-Rechtschreibstérungen bei Kindern (s. S. 108)

— Rechenstérungen bei Kindern (s. S. 151)

— Grafomotorische Stérungen bei Kindern (s. S. 79)
— Schulkinder mit Aufmerksamkeitsstérungen (s. S. 162)
— Lern- und Gedachtnisstérungen (s. S. 107)

Die QualifizierungsmaBnahme wird nach Abschluss aller finf Weiterbildungsteile zertifiziert.

In der Orthopédie, Rheumatologie, (Hand-) Chirurgie, aber auch in der Padiatrie sowie Neurologie und
Geriatrie werden Ergotherapeuten regelmaBig mit dem Phanomen Schmerz konfrontiert. Chronische
Schmerzen Uberfordern Patienten, Angehérige, aber auch Arzte und Therapeuten regelméaBig.

Die Weiterbildung Fachergotherapeut fir Schmerztherapie besteht aus 10 Modulen. Davon werden 6
Module als Prasenzfortbildung stattfinden und 4 Module werden online als Live-Seminar absolviert. Die
Online-Seminare vermitteln praxistauglich die Theorie. Zudem werden Patienten live dazu geschalten und
die gesamte Behandlungsstrategie in der Gruppe erarbeitet. Hier kénnen auch eigene Patienten online
vorgestellt werden und komplexe Fragestellungen fir alle nachvollziehbar bearbeitet werden. In den
Prasenzfortbildungen wird der praktische Bezug aus den Online-Seminaren direkt und praktisch nachge-

arbeitet. Begleitend zu jedem 3-tdgigen Seminar kannst du die Inhalte online bearbeiten.

Wesentliche Inhalte: Befundstruktur, Bindegewebsphysiologie, vegetatives Nervensystem, Dokumentati-
on nach ICF, Patientenbeispiele, verschiedene Untersuchungs- und Behandlungsverfahren, Bindegewebe
und Faszien, limbisches System, Schmerzgedachtnis, Schmerzphysiologie, Behandlung der Diaphragmen,
Atemtherapie, Psychosomatik, Schwindel, Tinnitus, Kopfschmerz und Migrane, Forced-Use Therapie,

Vorbereitung der praktischen Priifung, theoretische Priifung.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Heilpraktiker

Ort Seminarnr.

Essen 8.108.020291-0006
Leipzig 8.004.020291-0017
Leipzig 8.004.020291-0018

Miinchen 8.003.020291-0015

Stuttgart 8.042.020291-0002

* fur Ergotherapeuten
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Bestellnr.
$3250
17193
N8345
04018

16728

FB-Punkte
270*
270*
270*
270*

270*

Referenten

Florian Hockenholz
Florian Hockenholz
Florian Hockenholz
Florian Hockenholz

Florian Hockenholz

Preis ab: € 3.750,00

Zeitraum

Do, 05.12.2024-So0, 14.06.2026
Do, 13.06.2024-So, 26.10.2025
Do, 28.11.2024-So0, 08.03.2026
Do, 28.11.2024-S0, 15.03.2026

Do, 05.12.2024-So, 28.06.2026

1. Termin

09:00-18:00 Uhr
09:00-18:00 Uhr
09:00-18:00 Uhr
09:00-18:00 Uhr

09:00-18:00 Uhr
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Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie des vestibuldren, somatosensiblen und des okulomoto-
rischen Systems, vestibulare Gleichgewichtsregulation als Ergebnis des intersensorischen Zusammen-
spiels, Schwindelphdnomene und Krankheitsbilder mit dem Leitsymptom Schwindel, nicht vestibulare
Schwindelsymptome, vestibuldre Rehabilitationstherapie (VRT), ergdnzende Trainingsmaoglichkeiten zur
VRT, Therapieansatze des nicht-vestibularen Schwindels, Eigeniibungsprogramme, Klassifikationen und
Assessments, vestibulare Befunderhebung und Dokumentation, therapeutisches Vorgehen und Rahmen-
empfehlungen fur die VRT

Es besteht die Moglichkeit nach erfolgter Fortbildung an einem weiteren Modul in Form einer schrift-
lichen Priifung teilzunehmen und bei Bestehen der Priifung die Zertifizierung zum Fachtherapeut fur
Schwindel und Gleichgewichtsstérungen (FSGS) zu erlangen. Du kannst nach den Richtlinien des Deut-
schen Schwindel- und Gleichgewichtszentrums an der LMU Minchen tatig werden und zusatzlich an
Schulungen zur Spezialisierung in den Bereichen Schwindel und Gleichgewichtsstérungen teilnehmen.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 410,00

Zugangsvoraussetzungen: Empfohlen wird berufliche Erfahrung mit Patienten im Arbeitsfeld der
Neurologie, Geriatrie, Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde und Psychosomatik.

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089040-0004 D4042 25% Silvy Kellerer Mi, 06.03.2024—Fr, 08.03.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089040-0006 P9782 25% Silvy Kellerer Mi, 17.04.2024-Fr, 19.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Miinchen 8.003.089040-0010 N3977 25* Silvy Kellerer Mi, 07.02.2024-Fr, 09.02.2024 09:00-17:00 Uhr
Minchen 8.003.089040-0011 T6748 255 Silvy Kellerer Mi, 11.12.2024-Fr, 13.12.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Die Ausbildungsserie setzt sich aus FDM Basic (Modul 1, Modul 2, Modul 3) und FDM Basic Certificate
zusammen.

Modul 1 — Einfihrung in das FDM, Untersuchungs- und Behandlungsprinzipien, speziell fir Schulter, Knie
und Kndchel

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 495,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.081030-0007 W3007 20* David Struzik Fr, 08.03.2024-So, 10.03.2024 14:00-19:00 Uhr
Leipzig 8.004.081030-0004 U8358 20* Matti Profrock Fr, 07.06.2024-S0, 09.06.2024 14:00-19:00 Uhr
Munchen 8.003.081030-0005 M2573 20* Matti Profrock Fr, 15.03.2024-So, 17.03.2024 14:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Die Ausbildungsserie setzt sich aus FDM Basic (Modul 1, Modul 2, Modul 3) und FDM Basic Certificate

zusammen.

Modul 2 — Refresher und Vertiefung der Grundlagen, spezielle Untersuchung und Behandlung von Be-
cken und Hufte, unterem Ruicken, mittlerem Rucken und Nacken

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker

Zugangsvoraussetzungen: Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Modul 1

Preis ab: € 495,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089000-0007 73326 20* David Struzik Fr, 03.05.2024-So, 05.05.2024 14:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.089000-0004 E2261 20* Matti Préfrock Fr, 20.09.2024-So, 22.09.2024 14:00-18:00 Uhr
Miinchen 8.003.089000-0004 V1439 20* Matti Préfrock Fr, 21.06.2024-So, 23.06.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Die Ausbildungsserie setzt sich aus FDM Basic (Modul 1, Modul 2, Modul 3) und FDM Basic Certificate
zusammen.

Modul 3 — Refresher und Vertiefung der Grundlagen, spezielle Untersuchung und Behandlung der unte-
ren und oberen Extremitaten und der Kopfregion

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 495,00

Zugangsvoraussetzungen: Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Modul 1 und 2

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089001-0007 H2030 20* David Struzik Fr, 30.08.2024-So, 01.09.2024 14:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.089001-0004 01309 20* Matti Préfrock Fr, 19.01.2024-So, 21.01.2024 14:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.089001-0005 D9305 20* Matti Préfrock Fr, 29.11.2024-So, 01.12.2024 14:00-18:00 Uhr
Minchen 8.003.089001-0005 X2989 20* Matti Profrock Fr, 04.10.2024-S0, 06.10.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Die Ausbildungsserie setzt sich aus FDM Basic (Modul 1, Modul 2, Modul 3) und FDM Basic Certificate
zusammen.

Refresher — praktische Wiederholung der Seminarinhalte Modul 1-3. Fur zertifizierte FDM Therapeuten
zur Auffrischung bzw. Intensivierung der Techniken sowie idealerweise zur komprimierten Vorbereitung
auf die FDM Basic Certificate (Prifung) geeignet.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 250,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089144-0002 B7357 10* David Struzik Sa, 05.10.2024 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.089144-0001 79327 10* David Struzik Sa, 23.03.2024 09:00-18:00 Uhr
Munchen 8.003.089144-0001 R7725 10* David Struzik Sa, 27.01.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Die Ausbildungsserie setzt sich aus FDM Basic (Modul 1, Modul 2, Modul 3) und FDM Basic Certificate
zusammen.

FDM Basic Certificate — theoretische Priifung (MC-Fragen) zum grundséatzlichen Verstandnis des Faszien-
distorsionsmodells, Interpretation der Gestik (body language) von Patienten, kurze praktische Priifung
am Probanden

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 150,00

Zugangsvoraussetzungen: Fasziendistorsionsmodell (FDM) nach Typaldos — Modul 1-3

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089002-0005 B4333 4* David Struzik So, 06.10.2024 09:00-13:00 Uhr
Leipzig 8.004.089002-0002  J8282 4% Markus Nagel So, 24.03.2024 09:00-13:00 Uhr
Munchen 8.003.089002-0003 A8747 4* David Struzik So, 28.01.2024 09:00-13:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

In diesem Seminar wird das kinesiologische Tapen um die asiatische Faszientherapie Gua Sha erweitert
und mit modernen, sehr effektiven Faszien-Dehniibungen zur Tonusregulierung der Muskulatur ergénzt.
Durch diese Kombination aus Reizen Uber die Haut entspannen sich die Muskeln, Verklebungen im Bin-
degewebe werden gel6st und der Stoffwechsel wird angeregt, um Abfallstoffe im Gewebe abtranspor-
tieren zu kénnen. Mit einem speziellen Stein und Ol Verklebungen im Gewebe |&sen, Zirkulation in allen
Geweben verbessern, Verminderung akuter oder chronischer Schmerzen.

Versorgung folgender Indikationen — Hand, Daumen, Finger, Handgelenk, Ellenbogengelenk: Tennisarm,
Golfer Arm, Schultergelenk: Frozen Shoulder, Impingement Syndrom, Kalkschulter, Nackenschmerzen,
Kopfschmerzen, Migrane, BWS und LWS Schmerzen, Rundriicken, ISG Beschwerden, Knieschmerzen,
Achillessehnenschmerzen, Hallux valgus

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 395,00
Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Osteopathen

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089151-0003  J1222 17* Olaf Kandt Di, 09.01.2024-Mi, 10.01.2024  09:30-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089151-0004  P6213 17% Olaf Kandt Di, 17.09.2024-Mi, 18.09.2024  09:30-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar

Anatomie, Verlauf und Funktion der Faszienketten (nach Myers, manchmal modifiziert), Wechselwirkung
und Verkntpfung der Ketten, Kompensationsmuster und Risikoscreening, Befunderhebung und Behand-
lung mittels direkten Faszientechniken, Behandlung haufiger Indikationen aus der physiotherapeutischen
und osteopathischen Praxis, Erarbeitung einer Behandlungsabfolge flr Faszienketten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089098-0002 W3243 0 Team der Salutaris ) 46 01 2024-50, 21.01.2024  09:00-17:30 Uhr

Akademie
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Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar
Einfihrung in die viszerale Osteopathie, fasziale Diagnostik, fasziale Therapie, viszerale Diagnostik und
Behandlung, globale Faszientechniken, autonomes Nervensystem, myofasziale Zuglinien, Diaphragmen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.101013-0001 Y5972 0 ;ekzrge‘ﬁesa'“ta”s Do, 25.04.2024-S0, 28.04.2024  09:00-17:30 Uhr

Welt der Faszien, Faszienbahnen, Anatomie, Physiologie, Zusammenhang von Schmerzzustanden und
Faszien, Training der Faszien, gezielte Ubungen, Dehnung, Entspannung, myofasziale Release-Techniken,
Faszientrainingstechniken

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Ruckenschullehrer, Sporttherapeuten, € 180,00 FORUM
Trainer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080708-0033 54694  15* Dr. Olaf R&Bler Do, 21.03.2024-Fr, 22.03.2024  15:00-18:00 Uhr
Munchen 8.003.080708-0018  A2247 15% Dr. Olaf RoBler Do, 28.11.2024—Fr, 29.11.2024 15:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.080708-0013  T1002 15% Dr. Olaf R&Bler Do, 20.06.2024-Fr, 21.06.2024  15:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080708-0013 M3965 15 Dr. Olaf RoBler Do, 25.01.2024~Fr, 26.01.2024 15:00-18:00 Uhr

Anja Bettenhduser,

) B *
Weimar 8.119.080708-0001  J4891 15 Dr. Olaf R&Bler

Fr, 19.04.2024-5a, 20.04.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

Anatomie der 5 faszialen Grundketten der Osteopathie, Physiologie und Funktion des faszialen Systems,
Bedeutung des verbindenden Fasziengewebes, Wirkungen der Yoga-Faszien-Ubungen, Ubungsvarianten
aus dem Yoga fur jede Faszienkette und Faszienfunktion, Eigenbehandlung fur unterschiedliche Krank-
heitsbilder, Anatomie, Physiologie und Biomechanik der Diaphragmen und der Einfluss auf das fasziale
System, Techniken aus dem Atemyoga (Pranayama), abgestimmt auf die Physiologie der Diaphragmen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 420,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen  8.003.089190-0001 78287  11* Florian Hockenholz M 12.06.2024 150020 Ui

Do, 25.07.2024~Fr, 26.07.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Visualisierungsmaoglichkeiten, Energiekosten pro Aktivitat ermitteln, Prioritaten setzen, Delegieren

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022555-0001 F9335 2% Andrea Weise Mo, 02.09.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Typen von Tages- und Wochenpldnen, praktische Beispiele in der Ergotherapie beim Fatiguemanagement

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022554-0001 Y6172 2% Andrea Weise Mo, 19.08.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Was ist hochautomatisierte Handmotorik?, Basis- und Aufbaufunktionen, Kennzeichen von Sha-
ping-Strukturen, Bildkarten und Videoaufgaben

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022500-0002  G5422 2% Kirsten Minkwitz Di, 20.02.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Was ist hochautomatisierte Handmotorik?, Basis- und Aufbaufunktionen, Kennzeichen von Sha-
ping-Strukturen, Bildkarten und Videoaufgaben

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022501-0002  C9360 2* Kirsten Minkwitz Di, 27.02.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Was ist hochautomatisierte Handmotorik?, Basis- und Aufbaufunktionen, Kennzeichen von Sha-
ping-Strukturen, Bildkarten und Videoaufgaben

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022502-0002  P1376 2* Kirsten Minkwitz Di, 05.03.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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fein- und grafomotorische Auffalligkeiten aufgrund verschiedener Stérungen (z. B. Entwicklungsverzogerun-
gen, Wahrnehmungsverarbeitungsstérungen, AD(H)S, Koordinationsstérungen, Cerebralparese), Befundauf-
nahme, Zielformulierung und Behandlungsplanung nach ICF, praktische Behandlung, Evaluation und Berichte

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020475-0007 H9640  16* Andrea Jagusch-Espei  Fr, 16.08.2024-Sa, 17.08.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Nach Einfiihrung zur Befundaufnahme erlernst du systematische Trainingskonzepte im Rahmen von Restitu-
tion, Kompensation und Edukation fir die Therapie von feinmotorischen Basis- und Aufbaufertigkeiten.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 275,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020399-0010  E1495 12* Kirsten Minkwitz Di, 27.02.2024-Mi, 28.02.2024 14:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.020399-0006  B4750 12* Kirsten Minkwitz Mo, 12.02.2024-Di, 13.02.2024  10:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.020399-0003 Q3360 12* Kirsten Minkwitz Di, 11.06.2024-Mi, 12.06.2024 10:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.020399-0004  K5432 12* Kirsten Minkwitz Sa, 16.11.2024-So, 17.11.2024 10:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Im Seminar erfahrst du viele Lektionen in Bewusstheit durch Bewegung. Auf sehr spezifische, leichte und
spielerische Weise wird mit Bewegungen experimentiert, ungewohnte Variationen erforscht und dabei unsere
Wahrnehmung intensiv und oft vollig neu geschult. Nach den Lektionen kannst du nicht nur aufrecht stehen,
sondern auch aufrecht sein. Das bedeutet deine korperliche Balance in Beziehung zur Schwerkraft und damit
auch das innere Gleichgewicht sind wiederhergestellt. Die Schmerzen verschwinden, die Erschépfung und

die eventuelle Traurigkeit weicht. Wie entwickelte Moshe Feldenkrais seine Methode? Was ist das Uberhaupt?
Wie funktioniert diese Methode? Bist du neugierig und willst wieder einmal Gber dich hinauswachsen?

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und Preis ab: € 225,00
med. Bademeister, Altenpfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger,
Sporttherapeuten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080041-0031 09170 0 Eﬂgmgd' Komelia 1 51 03.2024-Fr, 22.03.2024  17:00-20:00 Uhr
Stuttgart  8.042.080041-0005 M7523 0 ,[\)A'él"'gzd' Kornelia 1 1710.2024-F, 18.10.2024  17:00-20:00 Uhr
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grundlegende Erfahrungen mit der Feldenkraismethode, theoretischer Hintergrund der Feldenkraismetho-
de, Einfilhrung in die Wirkungsweise von Kérperwahrnehmungsschulung, Ubertragung der Methodik ins
klassische Bewegungstraining, entdecken neuer funktionaler Ubungen, Erarbeitung interessanter Variationen
bekannter Ubungen, praktische Erprobung der besonderen Qualitit sensomotorisch vertiefter Bewegungsan-
leitungen, Gymnastik mit Gefihl, Einweisung in das Konzept Gymnastik mit Gefuhl — ZPP-zertifiziert

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00

Bademeister, Sporttherapeuten und Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089201-0001  G7297 15*% Maria Zimmermann Sa, 20.01.2024-So, 21.01.2024 09:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Fachtherapeut Vorschule — Fit fiir die Schule 1

Lernstérungen im Vorschulalter: Verfahren zur Erfassung der phonologischen Bewusstheit und der
pranumerischen Leistungen, Materialien fir die Bewertung grafomotorischer Kompetenzen, Verfahren zur
Beurteilung der visuomotorischen Genauigkeit und Geschwindigkeit, Einsatz von Trainingsprogrammen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpddagogen, Pddagogen, Preis ab: € 389,00

Psychologen, Lerntherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020513-0005  B2835 20* Michael Ertl Mi, 29.05.2024-Fr, 31.05.2024 ~ 09:00-16:15 Uhr
Leipzig 8.004.020513-0004 13889 20* Jurgen Jager Fr, 14.06.2024-So, 16.06.2024 09:00-16:00 Uhr
Miuinchen 8.003.020513-0005 13780 20* Jargen Jager Mo, 29.01.2024-Mi, 31.01.2024  09:00-16:00 Uhr
Stuttgart 8.042.020513-0002 V9345 20* Michael Ertl Mo, 08.01.2024-Mi, 10.01.2024  09:00-16:00 Uhr
Stuttgart 8.042.020513-0003  S1284 20* Michael Ertl Mo, 08.04.2024-Mi, 10.04.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

Fachtherapeut Vorschule — Fit fur die Schule 2

psychosoziale Kompetenzen: diagnostische Instrumente wie SDQ, EEE U6-U9 und bewdhrte Beobachtungs-
bogen zur genauen Erfassung der Problemsituationen im Alltag des Kindes, Programme zur Férderung,
Elternberatung und Anleitung zur Bewéltigung problemhaften Verhaltens mit dem Praventionsprogramm
fur expansives Problemverhalten (PEP), untersttitzende MaBnahmen fur Kindergarten und Vorschule

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpddagogen, Pddagogen, Preis ab: € 389,00

Psychologen, Lerntherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022112-0005  H3856  20* Michael Ertl Fr, 12.07.2024-S0, 14.07.2024  09:00-16:15 Uhr
Leipzig 8.004.022112-0004 W6029  20* Jiirgen Jager Do, 24.10.2024-Sa, 26.10.2024  09:00-16:00 Uhr
Manchen  8.003.022112-0006  K2574  20* :\[A]i’gfa”eﬂ%ﬁ“ Fr, 08.03.2024-S0, 10.03.2024  09:00-16:00 Uhr
Stuttgart  8.042.022112-0002  K1959  20* Michael Ertl Di, 04.06.2024-Do, 06.06.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden
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Fachtherapeut Vorschule - Fit fir die Schule 3

neuropsychologische Leistungen: diagnostische Instrumente wie z. B. KKA, VLMT, Brief-P und weitere
bewdhrte diagnostische MaBnahmen zur genauen Erfassung der Leistungs- und Verhaltenssituationen
des Kindes, Programme zur Férderung der verschiedenen neuropsychologischen Teilleistungen, weitere
spiel- bzw. alltagsadaquate therapeutische MaBnahmen, Elternberatung und Anleitung, unterstitzende
MaBnahmen fur den Kindergarten und die Vorschule

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpadagogen, Pddagogen, Preis ab: € 389,00
Psychologen, Lerntherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022113-0005  G2751  20* Michael Ertl Fr, 22.11.2024-S0, 24.11.2024  09:00-16:15 Uhr

Jirgen Jager,

Leipzig 8.004.022113-0003  E7869 20* r Fr, 19.01.2024-So0, 21.01.2024 09:00-16:00 Uhr
Michael Ertl

Miinchen 8.003.022113-0005  J5797 20* Michael Ertl Fr, 28.06.2024-So, 30.06.2024  09:00-16:15 Uhr

Stuttgart 8.042.022113-0002 K8818 20* Michael Ertl Di, 08.10.2024-Do, 10.10.2024 09:00-16:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Fachtherapeut Vorschule — Fit fir die Schule 4

sensomotorische Voraussetzungen: standardisierte diagnostische Instrumente wie z. B. M-ABC 2, BOT-2,
weitere sensomotorische BefundmaBnahmen zur Erstellung eines sensomotorischen Entwicklungsprofils,
korperorientierte Verfahren zur sensomotorischen Férderung, adaptierte kognitiv orientierte Verfahren
zur sensomotorischen Forderung, Elternberatung und Anleitung, untersttitzende MaBnahmen fir den
Kindergarten und die Vorschule

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpadagogen, Pddagogen, Preis ab: € 389,00
Psychologen, Lerntherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022375-0004 B2043  20* Jeligrem JE G, Do, 15.02.2024-Sa, 17.02.2024  09:00-16:00 Uhr

Michael Ertl

Jirgen Jager,

) _ *
Leipzig 8.004.022375-0003  U6472 20 Michael Ertl

Fr, 26.04.2024-So, 28.04.2024 09:00-16:00 Uhr

Miinchen 8.003.022375-0006 79068 20* Michael Ertl Fr, 08.11.2024-So, 10.11.2024 09:00-16:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

Sportanatomie, Sportphysiologie, sportmedizinische Anamnese und Leistungsdiagnostik, Trainingslehre,
Bewegungslehre, Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit, Geratekunde (GroB- und Kleingerdte), Medical Fitness,
Faszientraining, Soft Skills (Gesprachsfiihrung, Kommunikation), Trainingsplanung und -steuerung, ange-
passtes Training bei Erkrankungen (internistisch, orthopadisch), Erndhrung und Bewegung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Preis ab: € 910,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.081019-0007 C5653 0 Andreas Borner Sa, 14.09.2024-50, 08.12.2024  09:00-18:00 Uhr
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Hausbesuch als Form der Begleitung, Ziele mit kindgerechten Spiel- und Lernangeboten verbinden,
Kinder mit schwerer Mehrfachbehinderung, kindliche Entwicklung von 0-6, interdisziplindre Zusammen-
arbeit und Absprachen mit anderen Berufsgruppen, Eltern-Kind-Beziehung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Pddagogen, Preis ab: € 360,00
Psychologen, Heilpddagogen, Arzte, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022433-0003 72872 40* Martina Wolf Fr, 19.04.2024-50, 21.04.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten

Trainingsaufbau, Motivation, Kommunikation, Trainingslehre, Kondition, Koordination, Trainingsformen,
Innovationsformen, Bewegungsablaufe, muskulare Dysbalancen, Progression, Variation, segmentale
Stabilisation, Hilfsgerate, Modellstunden

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Rickenschullehrer, Trainer Preis ab: € 215,00
€ 180,00 fur FORUM
Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080704-0015 15078 15* Dr. Olaf RoBler Fr, 15.03.2024-Sa, 16.03.2024 14:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080704-0016 H5386 15% Dr. Olaf RoBler Fr, 11.10.2024-Sa, 12.10.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Die Basisausbildung der FOI® umfasst die Untersuchung und Behandlung am Bewegungsapparat in
einem holistischen Konzept. Sie ist aber in Theorie und Praxis ganz unterschiedlich im Vergleich zu gangi-
gen manualtherapeutischen Konzepten.

Fur die FOI® ist die Wirbelsaule die zentrale Achse um die sich alles dreht. Sie ist sowohl funktionell

als auch nerval die zentrale Schaltstelle, und deshalb in fast allen funktionell bedingten Stérungen und
Schmerzen der erste Ansatz in Befund und Therapie. Das Facettengelenk und seine Mobilitat sind aber
nicht der erste Ansatz im Befund und der Behandlung, sondern die Statik (Stellung im Raum) der ein-
zelnen Wirbel. Die Statikverdnderungen der Wirbel sind die eigentliche Ursache fur Blockierungen und
Funktionseinschrankungen. Hinzu kommt, dass fast jedes Problem in der Wirbelsaule seine Auswirkun-
gen an den peripheren Gelenken hat. Deshalb ist es unbedingt notwendig, dass die funktionellen Veran-
derungen an den peripheren Gelenken mitbehandelt werden, wenn z. B. ein Rickenschmerz vorhanden
ist. Oder auch anders gesagt: fast jedes Problem in der Peripherie hat seine Ursache in der Wirbelsaule.
Es ist somit unabdingbar, die Wirbelsaule zuerst in ihrer Statik und Funktion zu verbessern, wenn ein
peripheres Problem auf Dauer beseitigt werden soll. Im Prinzip ist es gleichgltig wo sich der Schmerz
befindet. Um ein Problem dauerhaft zu beseitigen, muss der ganze Kérper behandelt werden.

Dazu benutzen wir ein dreidimensionales Denkmodell. Mit diesem Modell lassen sich alle Gelenke in
einer funktionellen Struktur miteinander in Verbindung bringen. So kénnen wir erklaren, warum Knie-
gelenksprobleme Ursache fir z. B. Kopfschmerzen sein kénnen, oder Schulterschmerzen als Folge von
einem Distorsionstrauma am FuB auftreten kénnen.

Basis | (Dauer: 3 Tage)

— theoretische Grundlagen des Konzeptes

— Untersuchung und Behandlung

— Becken, Lendenwirbelsaule, Brustwirbelsaule, Rippen, untere Halswirbelsaule

Basis Il (Dauer: 3 Tage)

— Untersuchung und Behandlung
- Kopfgelenke, Hufte, Knie, FuB
— Repetition Basis 1

Basiskurs 11l (Dauer: 3 Tage)

— Untersuchung und Behandlung
- Schulter, Ellenbogen, Hand

— Repetition Basis 1 und 2

- Behandlungsstrategien

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 1.485,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team Ausbildungs-
institut far FOI,

Leipzig 8.004.089135-0003 M3123  78* ; Do, 19.09.2024-Sa, 08.02.2025  09:00-17:30 Uhr
Friedhelm Becker,
Robert Blscher
Team Ausbildungs-

Leipzig 8.004.089135-0004 S1750  78* RS iy (el Do, 11.04.2024-Sa, 17.08.2024  09:00-17:30 Uhr

Friedhelm Becker,
Robert Bischer

* fur Physiotherapeuten
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theoretische Grundlagen des Konzeptes, Untersuchung und Behandlung von Becken, LWS, BWS, Rippen
und untere HWS

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 549,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team Ausbildungs-
institut fur FOI,

Leipzig 8.004.089136-0004 Y8859  26* ; Do, 11.04.2024-Sa, 13.04.2024  09:00-17:30 Uhr
Friedhelm Becker,
Robert Blscher
Team Ausbildungs-

Leipzig 8.004.089136-0003 F3280  26* il iy (O, Do, 19.09.2024-Sa, 21.09.2024  09:00-17:30 Uhr

Friedhelm Becker,
Robert Bischer

* fur Physiotherapeuten

Untersuchung und Behandlung von Kopfgelenken, Hiifte, Knie und FuB3, Repetition Basis |
Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 549,00
Zugangsvoraussetzungen: Basis |

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team Ausbildungs-
institut fur FOI,

Leipzig 8.004.089137-0004 H6650  26* ; Do, 13.06.2024-Sa, 15.06.2024  09:00-17:30 Uhr
Friedhelm Becker,
Robert Blscher
Team Ausbildungs-

Leipzig 8.004.089137-0003 H1238  26* sl iy (O Do, 05.12.2024-Sa, 07.12.2024  09:00-17:30 Uhr

Friedhelm Becker,
Robert Buscher

* fur Physiotherapeuten

Untersuchung und Behandlung von Schulter, Ellenbogen und Hand, Repetition Basis | und Il sowie Be-
handlungsstrategien

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 549,00
Zugangsvoraussetzungen: Basis | und |l

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team Ausbildungs-
institut far FOI,
Friedhelm Becker,
Robert Buscher

Leipzig 8.004.089138-0004 H4962 26* Do, 15.08.2024-Sa, 17.08.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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HWS, BWS und obere Extremitat, alternative Techniken (indirekte Behandlungen, einbeziehen der
Schwerkraft), komplexe Befunde und ihre Behandlung, reduzieren der Behandlungsintensitat Differenti-
aldiagnostik Struktur versus Funktion, lesen und interpretieren von MRT- und Rontgenbildern, Behand-
lungsstrategie, Diagnose versus Prognose, Verbesserung der (Be-)handlungsgeschwindigkeit, myofaszi-
ale, multisegmentale Detonisierung und Stabilisierung, Reaktivierung naturlicher Bewegungsmuster (vor
allem bei chronischen Erkrankungen wichtig)

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 549,00

Zugangsvoraussetzungen: Basis | bis Il

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team Ausbildungs-
institut far FOI,
Friedhelm Becker,
Robert Buscher

Leipzig 8.004.089173-0001 M6286 26* Do, 07.03.2024-Sa, 09.03.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Diaphragma, LWS, Becken und untere Extremitat, alternative Techniken (indirekte Behandlungen, einbe-
ziehen der Schwerkraft), komplexe Befunde und ihre Behandlung, reduzieren der Behandlungsintensitat,
Differentialdiagnostik, Struktur versus Funktion, lesen und interpretieren von MRT- und Réntgenbildern,
Behandlungsstrategie, Diagnose versus Prognose, Verbesserung der Behandlungsgeschwindigkeit, myo-
fasziale, multisegmentale Detonisierung und Stabilisierung, Reaktivierung natirlicher Bewegungsmuster
(vor allem bei chronischen Erkrankungen wichtig)

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 549,00
Zugangsvoraussetzungen: Basis | bis 1|

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team Ausbildungs-
institut fur FOI,
Friedhelm Becker,
Robert Buscher

Leipzig 8.004.089146-0002 P9760 26* Do, 14.11.2024-Sa, 16.11.2024 09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten

FuBe, Bodenkontakt, KinderftiBe im Fokus, Altersgruppe von 1-10 Jahren, praktische Ideen, psychomo-
torische Forderung, FuBwahrnehmung, FuBfeinmotorik, Schmiermaterialien, Gleichgewichtsmomente,
kreative oder rhythmische Bewegungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Motopaden Preis ab: € 155,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081034-0006 V4887 9* Manuela Résner Fr, 12.07.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Schwerpunkt liegt auf der Férderung und Forderung der 5 Sinne, Vertiefung der Wahrnehmung und
Bereicherung unseres Denkens

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegekrafte, Betreuungskrafte, Padagogen, Preis ab: € 275,00
Mitarbeiter aus sozialen und padagogischen Berufen und Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Nicola M&hring,

. 3 *
Berlin 8.075.022477-0001  C7358 12 Sabine Maller

Fr, 12.04.2024-5a, 13.04.2024 14:30-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Gedachtnis und Gedachtnissysteme, Stérungen der Merk- und Lernféhigkeit bei Vor- und Grundschulkin-
dern, Merk- und Lernstrategien zur Bewaltigung der Anforderungen in Schule und Alltag, Vertiefung Uber
aktive und vielfaltige Verarbeitungswege, Erinnerungstechniken eingefiigt in altersentsprechende Ubun-
gen, Ubung und Automatisierung von Gedéchtnisleistungen, gedéchtnisbezogene Ubungen und Spiele,
Methodik und Didaktik der kindgerechten Vermittlung, Vorstellung und Erprobung von Praxismaterialien,
geeignet zur Erganzung und Vertiefung von MaBnahmen bei allgemeinen Entwicklungsstérungen

Zielgruppe: Erzieher, Ergotherapeuten, Logopaden, Motopaden Preis ab: € 165,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022414-0005 C5357 8* Annette Kénig Mi, 04.09.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Vorstellen der inhaltlichen Aspekte des Konzepts Gedachtnistraining nach ganzheitlicher Methode,
Durchfiihrung von praktischen Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegekrafte, Betreuungskrafte, Pddagogen, Preis ab: € 170,00
Mitarbeiter aus sozialen und padagogischen Berufen und Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Nicola Méhring,

] _ *
Leipzig 8.004.022540-0001  P2550 8 Sabine Maller

Sa, 23.03.2024 09:00-16:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Kennenlernen der Krankheitsbilder AD(H)S im Erwachsenenalter, dementielle Erkrankungen, entzindli-
che Hirnerkrankungen, Vorstellung verschiedener Gedachtnismodelle, Diagnostik von Gedachtnisstérun-
gen mittels Fragebogen, Screeningverfahren und Testverfahren (z. B. VLMT, MMST), Kennenlernen und
Anwenden von Trainingseinheiten zur Steigerung von Gedachtnisfunktionen zum Erhalt selbststandiger
Alltagsleistungen, Kennenlernen von verhaltensregulierenden MaBnahmen und Coaching zur Verbesse-
rung der Selbstorganisation im Alltag, praxisbezogene Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopdaden, Physiotherapeuten Preis ab: € 320,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Sabine Beierlein,

: _ *
Leipzig 8.004.020295-0015 19843 22 Claudia Koschatzky

Fr, 06.12.2024-So, 08.12.2024 13:00-18:00 Uhr

Sabine Beierlein,

0 R *
Minchen 8.003.020295-0001  B4593 22 Claudia Koschatzky

Fr, 08.11.2024-So, 10.11.2024 13:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Gedachtnissysteme und mogliche Stérungen, Lern- und Gedéachtnisstrategien fir verschiedene Perso-
nen und Altersgruppen, konkrete Ubungen und Methoden aus der Gedichtnisforschung gezielt fur
unterschiedliche Personengruppen (Kinder, fitte junge und &ltere Erwachsene, Patienten mit leichten
kognitiven EinbuBen und mit Demenz), Steigerung der Kreativitat und Konzentration

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Pflegekréfte, Preis ab: € 320,00
Padagogen, Mitarbeiter aus sozialen, paddagogischen und therapeutischen
Berufen, Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022381-0006 16603 16* Dr. Evelyn Mohr Fr, 15.11.2024-Sa, 16.11.2024 09:00-16:30 Uhr
Leipzig 8.004.022381-0006 A6484 16* Dr. Evelyn Mohr Fr, 15.03.2024-Sa, 16.03.2024 09:00-16:30 Uhr
Stuttgart 8.042.022381-0001 18400 16* Dr. Evelyn Mohr Fr, 08.11.2024-Sa, 09.11.2024 09:00-16:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten

Erlernen von Gelenk- und Weichteiltechniken im Bereich Hand, Unterarm und Ellenbogen, angewandte
aktive Weichteiltechniken sind PIR, Sherrington I und Il, AeK, Eigendehnung, passive MaBnahmen —
Gelenkbehandlungen, Funktions- und Mobilisationsmassagen, Querdehnungen, tiefe Querfriktionen,
Kombination von MaBnahmen vor dem Hintergrund der jeweiligen Leitsymptomatik (Schmerz, Hypo-
mobilitat), Fallbeispiele (aus dem motorisch-funktionellen und neurophysiologischen Spektrum) und
standige Wiederholungen dienen zum Transfer in die Praxis

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 720,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.089124-0002 A2875 54* Lars StiBe Sa, 02.03.2024-So, 14.04.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089124-0002 P8345 54* Lars StiBe Sa, 26.10.2024-So0, 24.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Altersdepression (neurotisch, endogen), haufige Neurosen, Angststérung (Zwénge, Phobien), Sucht im
Alter (Alkohol-Medikamente), Demenz mit Schwerpunkt der psychiatrischen Symptome, Suizid im Alter

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Sozialarbeiter, Altenpfleger, Preis ab: € 160,00
Pflegefachkrafte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020581-0001 H3597  8* Markus Michl Sa, 27.04.2024 08:30-16:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

zeitlicher Leitfaden in der Behandlung, Risikomanagement, Hands On Therapien und Eigentraining,
Dokumentation und Testverfahren

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.021002-0001 V7431 2% Kirsten Minkwitz Di, 19.11.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Erkennen von Symptomen, CRPS Typ | nach Hemiparese, Entwerfen und Anwenden eines Behandlungs-
plans, sichere Anwendung von graded motor imagery Verfahren, Einsetzen von HOBS und graded acti-
vity im Rahmen der Schmerzbehandlung bei CRPS Typ |, Pathomechanismen, Befundaufnahme, CRPS,
Behandlung im Alltag durch HOBS und graded activity, Eigentraining

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Arzte, Physiotherapeuten Preis ab: € 275,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020327-0003  C6607 12* Kirsten Minkwitz ~ Di, 30.01.2024-Mi, 31.01.2024 14:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020327-0007 18487 12* Kirsten Minkwitz Sa, 02.03.2024-Mo, 04.03.2024  14:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.004.020327-0005  P7256 12* Kirsten Minkwitz ~ Sa, 10.02.2024-So, 11.02.2024 ~ 10:00-16:00 Uhr
ONLINE 8.116.020327-0003  C5900 12* Kirsten Minkwitz ~ So, 09.06.2024-Mo, 10.06.2024  10:00-16:00 Uhr
ONLINE 8.116.020327-0004 18853 12* Kirsten Minkwitz Do, 14.11.2024-Fr, 15.11.2024 10:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

Risikofaktoren fur und Handlungsmaglichkeiten gegen nicht Ubertragbare Krankheiten, Fragetechni-
ken zur gesundheitsforderlichen Veranderung des Lebensstils, Tipps fr mehr kérperliche Aktivitat und
gezieltes Training im Alltag, Tipps fur gestindere Erndhrung, fur weniger Stress und besseren Schlaf, Wie
aus deinen Patienten und Klienten Selbstzahler werden?

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Sportwissenschaftler, Preis ab: € 90,00
Trainer, Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089217-0001  E5885  4* Patrick Hartmann  Di, 18.06.2024 17:00-20:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Mechanismen des Alterungsprozesses, Risikofaktoren fir und Handlungsméglichkeiten gegen nicht
Ubertragbare Krankheiten, Fragetechniken zur gesundheitsforderlichen Veranderung des Lebensstils,
Tipps fur mehr korperliche Aktivitat und gezieltes Training im Alltag, Tipps fur gestindere Ernahrung, fur
weniger Stress und besseren Schlaf, Wie aus deinen Patienten und Klienten Selbstzahler werden?

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Sportwissenschaftler, Preis ab: € 90,00
Trainer, Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089218-0001  R9051 4% Patrick Hartmann  Di, 17.09.2024 17:00-20:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

theoretische Einfihrung in die Schmerzentstehung, manuelle Methode zur Behandlung von schmerzhaften
Zustanden des Bewegungsapparates mit eingeschrankter Bewegungsmaglichkeit und Beseitigung von
Gelenkschmerzen, Sehnenverkirzungen und Muskelverkrampfungen, beschleunigte Heilung der Grunder-
krankung, Erkenntnisse aus der Faszienforschung, effektive Behandlungsform in allen Gelenken, Entspan-
nung von Sehnen-, Band-, Faszien- und Kapselstrukturen, theoretische Einfiihrung in die Schmerzentste-
hung, Demonstration und praktisches Uben der Technik und Vorgehensweise, Behandlung der oberen und
unteren Extremitaten sowie des llliosakralgelenks, erganzende und begleitende TherapiemaBnahmen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 175,00
Heilpraktiker, Ergotherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089093-0004 R2603  10* At Eng Sa, 07.09.2024 09:00-18:00 Uhr

lisch-Schoneck

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Entwicklung von Fein- und Grafomotorik, Handpréferenz, kognitive, sozial-emotionale und sensomo-
torische Grundvoraussetzungen, strukturierte Beobachtung und Hypothesenbildung, Elternberatung,
Ableitung von relevanten Therapieideen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Pddagogen, Preis ab: € 160,00
Erzieher, Heilerziehungspfleger und Schiler ab 3. Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022372-0004 N7360  8* Martina Wolf Mi, 18.09.2024 09:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.022372-0007 14983 8* Martina Wolf Do, 13.06.2024 09:00-16:00 Uhr
Minchen  8.003.022372-0003  U4791 8+ Martina Wolf Sa, 13.04.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Fachtherapeut Schule — Grafomotorische Stérungen — Modul 3

neurophysiologische und psychologische Modelle des Schreiblernprozesses, Entwicklung grafomotori-
scher Fertigkeiten, grafomotorische Diagnostik, feinmotorische und grafomotorische Uberpriifungstools,
Uberpriifung der neuropsychologischen Teilleistungen, Planung und Durchfiihrung eines individuell
angepassten Trainings

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Padagogen, Logopéden, Preis ab: € 549,00
Physiotherapeuten, Heilpddagogen, Motopaden
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020337-0007 N7086  32* Michael Ertl Mo, 08.07.2024-Do, 11.07.2024  09:00-16:30 Uhr
Leipzig 8.004.020337-0001 14226  32* Michael Ertl Mo, 15.01.2024-Do, 18.01.2024  09:00-16:30 Uhr
Minchen  8.003.020337-0013  A2933  32* Michael Ertl Mo, 24.06.2024-Do, 27.06.2024 09:00-16:30 Uhr
Stuttgart  8.042.020337-0002 N6655  32* Michael Ertl Di, 14.05.2024-Fr, 17.05.2024  09:00-16:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

ganzheitlicher Ansatz im Geddachtnistraining, Grundlagen der Gehirnfunktionen und des Gedéachtnisses,
praktische Arbeit, Erproben des Trainingsmaterials, Mnemotechniken und weitere integrative Bestandteile
des ganzheitlichen Gedéachtnistrainings, Einfihrung in die Kurspadagogik fiir Gedachtnistrainingsgruppen

Mit dem Grundkurs startet die dreiteilige Ausbildung zum Gedéchtnistrainer nach ganzheitlicher Metho-
de. Die Ausbildung findet in Kooperation mit dem Bundesverband Gedéachtnistraining e. V. statt.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 560,00
Sozialpadagogen, Lehrer, Erzieher, Pflegefachkrafte, Betreuungsassistenten und
weitere Interessenten auf Anfrage

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Nicola M&hring,

i 1 - *
Leipzig 8.004.022493-0002  F9031 40 Sabine Méller

Mi, 23.10.2024-S0, 27.10.2024 11:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

theoretische Einfliihrung, Einsatzmaglichkeiten, Indikationen und Kontraindikationen, Technik der Gua
Sha Fa Behandlung, Methode der Gua Sha Meridiantherapie, Meridiane leicht erlernen und im Ansatz
verstehen, wichtigste Akupunkturpunkte und ihre Indikationen im Gua Sha Fa, Behandlung von Kopf
und Gesicht, Bauchzonen, bei Bauchschmerzen, Atemwegserkrankungen, Kreuzschmerzen, Karpaltun-
nelsyndrom - viel praktisches Uben

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 275,00
Heilpraktiker, Ergotherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089161-0002 K6024  19* (TS e Fr, 16.02.2024-Sa, 17.02.2024  15:00-21:00 Uhr

lisch-Schéneck

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Wirkungsprinzipien, intensives praktisches Erlernen der Methode, Kombinationsmoglichkeiten bei spe-
ziellen Beschwerden (Gelenkschmerzen, Bewegungseinschrankungen, Nackensteifigkeiten, Zerrungen,
Muskelschmerzen, Rickenschmerzen), Arbeiten in verschiedenen Ausgangsstellungen, unterstitzende
MaBnahmen, Behandlung der Kérperlinien, wirkungsvolle Punkte fir die Hammerbehandlung

Es kommen tatsachlich ein Hammer und verschieden gefertigte MeiBel zum Einsatz, um mit dieser ein-
zigartigen Technik Einfluss auf den Bewegungsapparat mit all seinen Geweben und Verbindungen von
Muskulatur, Faszien, Sehnen und Bindegewebe zu nehmen. Und gleichwohl die tiefliegenden Organe.
Du hast damit die Méglichkeit, den gesamten Kérper, einzelne Gelenke oder Extremitdten zu behandeln.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 280,00
Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089054-0007 N9952  18* At Eng Do, 28.11.2024—Fr, 29.11.2024  10:00-17:00 Uhr

lisch-Schoneck

* Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

neuroanatomische und neurophysiologische Grundlagen der Entwicklung von Hand und Mund, top-
down versus bottom-up — Vergleiche und Anwendung verschiedener Therapieansatze, Vergleich von
Tests und Screenings (M-ABC/BOT 2/GRAPHOS/ErgoPen etc.), praktische Behandlungsansatze zur
Unterstitzung von Mund-, Hand- und Grafomotorik (S.1.-Therapie/Castillo-Morales Ansatz/G-Fipps Pro-
gramm/CO-OP Ansatz/mundmotorische Férderung), wechselnde Handigkeit und ihre Folgen, Referate,
Kleingruppenarbeit, Fallbeispiele, praktische Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pddagogen, Erzieher, Logopéden Preis ab: € 335,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020073-0006  J5520 24* Sabine Beierlein Fr, 03.05.2024-So, 05.05.2024 13:30-18:30 Uhr
Leipzig 8.004.020073-0029 U1960 24* Sabine Beierlein Fr, 06.09.2024-So, 08.09.2024 13:30-18:30 Uhr
Leipzig 8.004.020073-0030 Y2489 24* Sabine Beierlein Fr, 08.03.2024-So, 10.03.2024 13:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Handverletzungen, Krankheitsbilder: distale Radiusfraktur, Frakturen der Mittelhand, Beugesehnenverlet-
zungen, CRPS (M. Sudeck und M. Dupuytren), anatomische Grundlagen, Operationsverfahren, handthe-
rapeutische Befundaufnahme (ICF bezogen) und Behandlungsméglichkeiten, praktische Ubungsvorschla-
ge, Manuelle Therapie, PNF, spezielle handtherapeutische Behandlungskonzepte, Narbenbehandlung,
neurokognitive Behandlungsmaéglichkeiten (Spiegeltherapie und Motor Imagery Program)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen 8.003.080864-0016  H8034 16* Barbara Dopfer Sa, 23.03.2024-S0, 24.03.2024  09:00-16:30 Uhr
Minchen 8.003.080864-0017 D6366 16* Barbara Dopfer Do, 31.10.2024~Fr, 01.11.2024 09:00-16:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Nervenverletzungen an der oberen Extremitat, Nervenengpasssyndrome an der oberen Extremitat,
Epicondylitis humeri radialis, Ergonomie am Schreibtisch, Strecksehnenverletzungen und Arthrosen im
Bereich der Finger und des Handgelenkes

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 280,00
Zugangsvoraussetzungen: Handrehabilitation Basisseminar (B. Dopfer)

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Minchen 8.003.081051-0006 L1623 16* Barbara Dopfer Sa, 02.11.2024-So, 03.11.2024 09:00-16:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Materialkunde, Grundlagen der Schienenherstellung und Schienenabrechnung, Indikationen fir Lage-
rungsschienen, Schnittmusterherstellung und Herstellung von Lagerungsschienen fur Finger, Handgelenk
und Hand nach Wahl

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 340,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020074-0019 M6868  18* Aol Bl Sa, 24.02.2024-S0, 25.02.2024  09:00-17:00 Uhr

Andersen

Anni Bomholt

. ~ *
Leipzig 8.004.020074-0020  F4353 18 N "

Sa, 17.08.2024-S0, 18.08.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Erfahrungsaustausch und Prinzipien bei der Herstellung von dynamischen Schienen, Indikationen fur die
Schienenversorgung und Schnittmusterherstellung, Herstellung von Schienen fiir die Bereiche: periphere
Nervenverletzungen, rheumatische Erkrankungen, Sehnenverletzungen und Kontrakturen

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 340,00

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020075-0016 Y8388  18* ﬁzg'eioern”ho“ Sa, 12.10.2024-S0, 13.10.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Palpieren und Erkennen von anatomischen Strukturen der Hand in theoretischer und praktischer Aus-
fihrung, Biomechanik des Handgelenks, Komplexitdt des Handgelenks und Folgen einer Stérung u. a.
des Kapsel-Bandapparates, spezielle Befunderhebung bei Nervenkompressionssyndromen, praktische
Durchfiihrung von Behandlungsansatzen bei: Karpaltunnelsyndrom, distaler Radiusfraktur, Rhizarthrose,
Kapsel-Band-Beschwerden, Tendovaginitis de Quervain, TFCC-Instabilitdten, Beugesehnenverletzungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020314-0042 Y2307 18* Bianca Peters Fr, 09.02.2024-Sa, 10.02.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020314-0043 05749 18* Bianca Peters Fr, 07.06.2024-Sa, 08.06.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Palpieren und Erkennen von anatomischen Strukturen des Ellenbogens und des Schultergelenks in theo-
retischer und praktischer Ausfiihrung, die Rotatorenmanschette, Palpation, Diagnostik (Funktionstests)
und Therapie, Mobilisation des Ellenbogens und des Schultergelenks, praktische Durchfiihrung von Be-
handlungsansatzen bei: Impingement-Syndrom, Frozen Shoulder, CRPS (Morbus Sudeck), Rheumatoide
Arthritis, Epicondylitis humeri radialis

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 280,00
Zugangsvoraussetzungen: Handtherapie — Basisseminar (B. Peters)

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020315-0025  K4397 18* Bianca Peters Fr, 08.11.2024-Sa, 09.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Du lernst in diesem Seminar das Management und die Therapie von verschiedenen Krankheits- und
Unfallbildern der Hand, wie Frakturen, Sehnen-, Nerven-, Quetschverletzungen, Gelenkluxationen,
Bandrupturen etc. kennen.

Unter krankheitsbedingten Einschrankungen der Hand sind Rhizarthrosen, Fingergelenksarthrosen,
entzlndliche Erkrankungen, wie z. B. Tendovaginitis stenosans, Tendovaginitis de Quervain, Erkrankun-
gen wie Morbus Dupuytren, Gelenkersatz und sonstige zu sehen. Zur ganzheitlichen Therapie gehort
ebenfalls die entsprechende Schienenherstellung.

Nach Beendigung des Seminars bist du in der Lage, die o. g. Krankheits- und Unfallbilder zu verstehen und
zu managen. In der Seminargebdihr ist die Verwendung von umfangreichem Schienenmaterial enthalten.

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 770,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Fr, 26.04.2024-So, 28.04.2024 09:00-17:00 Uhr

P _ * i
Minchen  8.003.020310-0006 74554 56 Ullrich Glaser Fr. 14.06.2024-50, 16.06.2024  09-00-17-00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Entstehung im Rehaverlauf, Erarbeiten der Manipulationsfahigkeit, Variationsmoglichkeiten im Shaping,
Kompensationstraining im experimentellen Design

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022553-0001 G4367 2% Kirsten Minkwitz Di, 17.09.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Hautanatomie, Erlernen der Hautreflexionsgesetze, Palpationsschulung am Organ Haut, Erlernen von rele-
vanten Hautreflexionsbahnen, Befund- und Behandlungsaufbau, Befund- und Behandlungsdokumentation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Osteopathen, Heilpraktiker, Masseure Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart 8.042.089169-0003 14038 10* Bérbel Schatz Sa, 24.02.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Kennenlernen weiterer finf Hautreflexionsbahnen, Erkennen von latenten Belastungen (Altlasten), Dif-
ferenzierung von primaren und sekundaren Funktionsstérungen, Erlernen eines Heimibungsprogramms
(Ubungen und spezielle Pinselstriche)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Osteopathen, Heilpraktiker, Masseure Preis ab: € 300,00
Zugangsvoraussetzungen: Seminar 1 von Barbel Schatz

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Stuttgart 8.042.089177-0001  C8536 20* Barbel Schatz Do, 28.11.2024—Fr, 29.11.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Grundlagen in Therapie und Padagogik mit Kindern, Jugendlichen und deren Bezugspersonen, passives
und aktives Zaubern, Zauberkunststicke (Férderung von Handlungsplanung, Feinmotorik und Konzen-
tration usw.), Herstellung von diversen Zauberutensilien, Prasentation von Zauberkunststticken

Zielgruppe: Psychotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpddagogen, Preis ab: € 300,00
Logopéaden, Erzieher, Paddagogen und weitere Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020520-0009 Y9332  16* Martin Kroll Fr, 25.10.2024-Sa, 26.10.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

weiterfiihrende Zauberkunststticke fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Aufbau von therapeu-
tischen Kurzgeschichten, Férderung von kognitiven, motorischen und sozio-emotionalen Bereichen,
semi-professionelle Zauberrequisiten, klientenorientierte Zaubertricks, Supervision, Falldarstellung

Zielgruppe: Psychotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpadagogen, Preis ab: € 300,00
Logopdaden, Erzieher, Padagogen und weitere Interessierte

Zugangsvoraussetzungen: Teilnahme an dem Seminar , Heilendes Zaubern — Modul 1"

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022059-0007 16702 16* Martin Kroll Fr, 19.01.2024-Sa, 20.01.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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In Anlehnung an Therapieverfahren wie z. B. BOBATH, JOHNSTONE/PanaT oder die kognitiv therapeuti-
schen Ubungen nach PERFETTI werden Therapiesequenzen erarbeitet. Daneben bleibt Raum fiir weitere
repetitive hands-on- und -off-Strategien fir sitzfahige Betroffene.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Pflegefachkrafte Preis ab: € 370,00
Zugangsvoraussetzungen: Nachweis eines mind. 20 UE umfassenden Seminars ,Hemiparese —

Bobath-24-Stunden-Konzept”, ,,Normale Bewegung” oder alternativ dazu des ,Bobath Grundkurses
nach den IBITA-Richtlinien”

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020081-0015  D7327 24% Kirsten Minkwitz So, 28.01.2024-Di, 30.01.2024 10:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.022461-0003  D9058 24% Kirsten Minkwitz ~ So, 04.02.2024-Di, 06.02.2024  10:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.020081-0032 L8356 24* Kirsten Minkwitz ~ So, 25.02.2024-Di, 27.02.2024 10:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.022461-0004  S9984 24* Kirsten Minkwitz Mo, 03.06.2024-Mi, 05.06.2024  10:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.020081-0033 L2756 24* Kirsten Minkwitz ~ So, 22.09.2024-Di, 24.09.2024  10:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.022461-0005 V1553 24* Kirsten Minkwitz Fr, 08.11.2024-So, 10.11.2024 10:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten (fur Logopaden 12 FP fir die Onlien-Fortbildung)

Die innerhalb von ,,24 Stunden” benétigten Bausteine im Rahmen der Vertikalisierung, wie Bewegen aus
dem Liegen in den Sitz bzw. Stand sowie Unterstltzung beim Positionieren fur komplexere ADLs werden
demonstriert und miteinander getbt.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Pflegefachkréfte Preis ab: € 310,00

Zugangsvoraussetzungen: Erfahrungen im Umgang mit Schlaganfallbetroffenen

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020055-0018  C2599 20* Kirsten Minkwitz Fr, 26.01.2024-Sa, 27.01.2024 10:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020055-0048 K3876 20* Kirsten Minkwitz Fr, 23.02.2024-Sa, 24.02.2024 10:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020055-0049 Y9504 20* Kirsten Minkwitz Fr, 20.09.2024-Sa, 21.09.2024 10:00-17:00 Uhr
Munchen 8.003.020055-0022 K6814 20* Kirsten Minkwitz Fr, 11.10.2024-Sa, 12.10.2024 10:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten
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Die in den Leitlinien empfohlenen Strategien in Initiations- und Stabilisationsphase fir die Handreha,
wie repetitive Verfahren, mentales Training, Spiegeltherapie sowie Serien- und Dosierungstrainings im
Forced-Use-Design werden erprobt.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 375,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020396-0012  N3439  24* Kirsten Minkwitz Do, 01.02.2024-Sa, 03.02.2024  10:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020396-0012 V6426  24* Kirsten Minkwitz Do, 29.02.2024-Sa, 02.03.2024  10:00-17:00 Uhr
Miinchen  8.003.020396-0010 M3856  24* Kirsten Minkwitz ~ So, 13.10.2024-Dj, 15.10.2024  09:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.020396-0004 V9689  24* Kirsten Minkwitz ~ Mi, 07.02.2024~Fr, 09.02.2024  10:00-16:00 Uhr
ONLINE 8.116.020396-0005  B4881  24* Kirsten Minkwitz Do, 06.06.2024-Sa, 08.06.2024  10:00-16:00 Uhr
ONLINE 8.116.020396-0006  B4038  24* Kirsten Minkwitz Mo, 11.11.2024-Mi, 13.11.2024  10:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

subluxierte und schmerzhafte Schulter, Schulter-Hand-Syndrom, Aktivierung der Muskulatur, funktionel-
ler Einsatz des Armes und der Hand, Heimprogramm fur Patienten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 265,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081015-0007  U6142 18* Traute Schmidt Di, 29.10.2024-Mi, 30.10.2024 08:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

funktionelle Anatomie, Sportmedizin, Leistungsphysiologie, Belastungssteuerung und -dosierung, Aero-
bic, Step Aerobic, Zirkeltraining, Kurskonzeption und Stundenaufbau, Lehr- und Vermittlungsmethoden,
Motivation, verbales Cueing, Musik, kleine Musik- und Rhythmusschule, Ubungsprogression, Haltungs-
aufbau, Haltungskontrolle, Kérperwahrnehmung, gesundheitliche Risiken, Regeneration, Ernahrung

Zusatzlich bieten wir als Ausdauer Outdoor-Variante das lizenzierte Seminar Nordic Walking an. Die
Teilnehmer, die jeweils das Seminar im Indoor- sowie im Outdoor-Bereich absolvieren, erhalten zusatzlich
auf Antrag die Lizenz zum , Praventionstrainer Gesundheitsbezogene Fitness”.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Preis ab: € 215,00
Erzieher, Masseure und med. Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Arzte € 180,00 fur FORUM
Bitte beachte, dass die ZPP Uber die Zulassung als Kursleiter entscheidet. Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080823-0017 K1525  15* Dr. Olaf RoBler Mo, 04.03.2024-Di, 05.03.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080823-0018 K6674 15% Dr. Olaf RoBler Sa, 19.10.2024-So0, 20.10.2024 10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Herstellung kleiner Alltagshilfen aus thermoplastischen Kunststoffen, z. B. verschiedene Schreibhilfen,
groBer Nutzen fur individuell angepasste Hilfsmittel, Bandbreite der Verwendung von solchen ergothera-
peutischen Hilfsmitteln ist vielfaltig (z. B. beim Schreiben, Essen, Hobby, Beruf)

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 180,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020531-0011  F8785 9% Al Bl Sa, 01.06.2024 09:00-17:00 Uhr
Andersen
Leipzig 8.004.020531-0012  U1361 9% A Eomhclt Sa, 16.11.2024 09:00-17:00 Uhr
Andersen

* fur Ergotherapeuten

Neuropsychologie, Neuroanatomie, Physiologie, Behandlungsplane, Behandlungsverfahren, Alltagsre-
levanz (ICF), Dokumentation, Verhaltensauffalligkeiten, Wesensanderung, eingeschrankte Kooperation,
Interventionsmaoglichkeiten, Therapie, Behandlungsziele, Prognose, Medikation

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Gesundheits- und Preis ab: € 165,00
Krankenpfleger, Altenpfleger, Logopédden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020440-0007 A8692 8* Dr. Thomas Winter  Sa, 20.01.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

neuronale Grundlagen des Lernens, exekutive Funktionen und ihre Bedeutung, exekutive Funktionen und
Lernen, Diagnostik exekutiver Funktionen, Interventions- und Trainingsmoglichkeiten exekutiver Funktio-
nen, Vorstellung und Erprobung von Materialien zur Férderung exekutiver Funktionen, praktische Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Padagogen, Heilerziehungspfleger, Preis ab: € 365,00
Heilpaddagogen, Lerntherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020472-0006 A3842  22* Detlef Wittmann  Fr, 19.04.2024-50, 21.04.2024  14:30-18:30 Uhr
Minchen  8.003.020472-0002 H3921  22* Detlef Wittmann  Fr, 20.09.2024-S0, 22.09.2024  14:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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neuronale Grundlagen des Lernens, Lernen im Alter, exekutive Funktionen und ihre Bedeutung fur die
Selbstregulation, exekutive Funktionen und kognitive Leistungen im Alter, visuell-rdumliches Vorstel-
lungsvermogen, Interventions- und Trainingsmoglichkeiten exekutiver Funktionen und des visuell-raum-
lichen Vorstellungsvermégens, Vorstellung und Erprobung ausgewahlter Materialien zur Férderung der
kognitiven Leistungsfahigkeit, praktische Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Padagogen, Heilerziehungspfleger, Preis ab: € 280,00
Heilpddagogen, Lerntherapeuten, Pflegekrafte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022365-0007 V5801 14% Detlef Wittmann  Sa, 15.06.2024-50, 16.06.2024  14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

vom Lachyoga zur Lachtherapie, provokante Rhetorik meistern, Humor und Trance, NLP (Neurolinguis-
tisches Programmieren), eingefahrene Denk- und Verhaltensmuster |6sen, Einstellungen nachhaltig veran-
dern, Humor im Patientengesprach, Phantasiegeschichten konstruieren, hypnolinguistische Methoden,
Gruppen- und Einzelsitzungen miterleben, Seminar und Setting gemeinsam aufbauen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 470,00
Pflegefachkréfte, Mitarbeiter aus sozialen, therapeutischen, padagogischen
und beratenden Berufen und weitere Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022494-0002 Y8081 40* Marcus Richarz Do, 21.03.2024-So0, 24.03.2024  09:00-18:00 Uhr

* Ergotherapeuten
ONLINE

Kenntnisse zu Aufbau und Grundlagen der International Classification of Functioning, Disability and He-
alth (ICF), Einordnung in die sozialrechtlichen Grundlagen, Einfihrung in das Kodieren, Befunderhebung
und Foérderplanung im bio-psycho-sozialen Modell

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pddagogen aus Kindertagesstatten und Preis ab: € 160,00

Fruhforderstellen, Physiotherapeuten, Logopaden, Psychologen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.020320-0007  B1912 8+ Al lE: Fr, 12.04.2024 09:00-17:00 Uhr
gusch-Espei

* fur Ergotherapeuten und Logopdaden (fiir Logopaden 4 FP fir die Online-Fortbildung)
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Anwendung des bio-psycho-sozialen Modells zur Befunderhebung, Anwendung des bio-psycho-sozialen
Modells zur Férderplanung inkl. teilhabeorientierter SMART-Ziele, Anwendung ICF-Klassifikation-Codes,
Arbeit mit Fallbeispielen aus dem Alltag der Teilnehmenden

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pddagogen aus Kindertagesstatten und Preis ab: € 160,00
Frihforderstellen, Physiotherapeuten, Logopaden, Psychologen

Zugangsvoraussetzungen: ICF-Kenntnisse

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8116.022421-0002 W6785  8* ARl Fr, 23.08.2024 09:00-17:00 Uhr
gusch-Espei

* fur Ergotherapeuten und Logopéden (fiir Logopéden 4 FP fir die Online-Fortbildung)

Fasziensystem und die Funktionsweise, Faszienquadranten, Wirkmechanismen kennen, die auf das Faszi-
ensystem wirken, Behandlungsparameter am Fasziensystem, Erforschung des Fasziensystem mithilfe des
Faszialquadrantensystems, Wie sind die Ergebnisse der Faszienforschung des Faszialquadrantensystems
zu interpretieren?, Durchfiihrung eines Behandlungsplan und die kontinuierliche Validierung der Unter-
suchung, Eigenschaften, Moglichkeiten und Anwendungstechniken von Richellis Werkzeugen, Techniken
in Bezug auf die Behandlungsziele korrekt anwenden, Interpretation verschiedener manueller Therapie-
techniken mit der kombinierten Anwendung von Richellis Werkzeugen in einer Behandlungssequenz,
Entwicklung neuer Behandlungsvorschlage

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 399,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089220-0001 U9040 20* Stefan Richelli Fr, 29.11.2024-So, 01.12.2024 14:00-19:00 Uhr
Stuttgart 8.042.089220-0001 N8710 20* Stefan Richelli Fr, 18.10.2024-S0, 20.10.2024 14:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Das alltagliche Spiel des Kindes oder sein Interesse an kreativen Gestaltungsmaoglichkeiten bleibt oft
unbeachtet und fur Therapie und Férderung ungenutzt. Im Seminar soll es darum gehen, die Welt der
vorgefertigten Therapie- und Fordermaterialien zu verlassen, um kindgerechte Angebote zu entwickeln,
deren Mehrwert fUr alle Beteiligten spurbar ist.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022489-0002  B2580  3* Martina Wolf Di, 01.10.2024 17:30-20:00 Uhr

* Ergotherapeuten, Logopaden (fir Logopaden 1,5 FP fir die Online-Fortbildung)
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Ziel einer jeden Forderarbeit ist es, die Passung zwischen Menschen mit verschiedenen Voraussetzungen
zu verbessern und Teilhabe zu ermdéglichen. Dies stellt eine besondere Schwierigkeit dar, wenn Kinder
kommunikative und soziale Reize ganz anders verarbeiten, als wir das gewohnt sind.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Teresa ) . .
ONLINE 8.116.022485-0002 V5447  3* Di, 03.12.2024 17:30-20:00 Uhr
Landwehrmann

* Ergotherapeuten, Logopéden (fiir Logopéaden 1,5 FP fiir die Online-Fortbildung)

Wie kénnen Fachkréfte und Bezugspersonen die emotionale Entwicklung angemessen unterstitzen
und lasst sich das auf professionelle Kontexte in der Arbeit mit Kindern und deren Familien Ubertragen?
Das Verstehen sozial-kognitiver Entwicklungsschritte unterstltzt den Zugang zu Freude, Motivation und
Kooperation in Forderkontexten. Das Seminar fuhrt in die wichtigsten Entwicklungsschritte bis zum 6.
Lebensjahr ein und gibt Hinweise auf abweichende Entwicklungen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022466-0002 14586  3* Laura Ute Melzer  Di, 02.07.2024 17:30-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden (fur Logopaden 1,5 FP fur die Online-Fortbildung)

In diesem Seminar werden Wege aufgezeigt wie interkulturelle Missverstandnisse besser verstanden
werden kénnen, was sich im Umgang mit schwierigen Situationen bewahrt hat und wie wir uns interkol-
legial unterstttzen kénnen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022465-0002 17936  3* Martina Wolf Di, 06.02.2024 17:30-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden (fur Logopaden 1,5 FP fur die Online-Fortbildung)

Kinder lernen, welche Normen und Wertvorstellungen in ihrer Gesellschaft gelten. Im Laufe der ersten
Lebensjahre verandern sich die Bewertungskriterien und ihr Verhalten. Es wird gezeigt, wie kindliches
moralisches Verhalten besser verstanden werden kann und welche Unterstiitzungsméglichkeiten es gibt.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022575-0001  A2315  3* Laura Ute Melzer  Di, 05.11.2024 17:30-20:00 Uhr

* Ergotherapeuten, Logopaden (fir Logopaden 1,5 FP fir die Online-Fortbildung)
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Handy, Tablet und Co. — Die Anziehungskraft dieser Medien ist nicht nur fir uns Erwachsene, sondern
bereits fur Kleinkinder sehr groB. Kinder kommen immer frither in Kontakt mit Bildschirmmedien und die
Diskussion um Nutzen und Gefahren ist groB.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022570-0001  U9293  3* Mirjam Hilgerloh ~ Di, 05.03.2024 17:30-20:00 Uhr

* Ergotherapeuten, Logopaden (fur Logopaden 1,5 FP fir die Online-Fortbildung)

Erfolgsfaktoren und mogliche Hindernisse im Mehrspracherwerb, Bewertung der Sprachentwicklung,
Gemeinsamkeiten und Unterschiede in der Ein- und Mehrsprachigkeit, Bedeutung der Begleitung von
Kindern und ihren Familien mit Migrationshintergrund

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022572-0001  W3146  3* Mirjam Hilgerloh ~ Di, 03.09.2024 17:30-20:00 Uhr

* Ergotherapeuten, Logopéden (fiir Logopé&den 1,5 FP fiir die Online-Fortbildung)
NEU ONLINE

Um Menschen mit traumatisierenden Erfahrungen zu begegnen, missen wir eine Idee davon entwi-
ckeln, was im Nervensystem des Gegeniibers passiert, aber auch unser inneres Potenzial gegeniiber dem
Schrecken erkunden. Wir werden deinen eigenen inneren Notfallkoffer packen, der notwendiges Wissen,
Stabilisierungsmaglichkeiten und erprobte Worte fur Kinder und ihre Familien enthalt.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022569-0001 E4316 0 Teresa Landwehr- 1 o6 05 2024 17:30-20:00 Uhr

mann

Gemeinsam erkunden wir vorhandene, sich entwickelnde und neue Bewaltigungsstrategien fur stirmi-
sche Zeiten, um die personliche und gemeinsame Widerstandsfahigkeit zu starken. Dazu werden v. a.
systemische Methoden wie das Bild vom inneren Kompass aktiv erprobt und diese theoretischen Heran-
gehensweisen mit Achtsamkeitsibungen vertieft.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022568-0001 H2437 0 I:;iza Landwehr- ;05 01,2024 17:30-20:00 Uhr
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Es werden hilfreiche Prinzipien vorgestellt, die eingesetzt werden kénnen, wenn das Kind aggressive
Verhaltensweisen zeigt. Sind die Probleme schon langer vorhanden, ist es oftmals hilfreich, Eltern dazu zu
ermutigen psychotherapeutische Hilfe in Anspruch zu nehmen. Wie das kommuniziert werden kann, wird
im Seminar angesprochen. Mit den dargebotenen Inhalten sollen Denkanst&Be zu einer konzeptionellen
Weiterentwicklung gegeben werden.

Zielgruppe: fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Padagogen Preis ab: € 55,00
und Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022453-0004  X2507  3* Martina Wolf Di, 07.05.2024 17:30-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden (fir Logopaden 1,5 FP fur die Online-Fortbildung)
NEU ONLINE

In diesem Seminar werden erste Schritte und Ansdtze vermittelt, um mit den Kindern in Kontakt zu kom-
men, sprachliche Neugier und Nachahmung anzuregen und damit die intentionale Kommunikation und
Sprachentwicklung in Gang zu bringen. Eine wichtige Rolle spielen dabei die unterstitzte Kommunikati-
on mit Gebarden und Bildsymbolen und ein interaktionsorientiertes Vorgehen, das auf die individuellen
Interessen des Kindes eingeht.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022571-0001 L3538  3* Mirjam Hilgerloh i, 04.06.2024 17:30-20:00 Uhr

* Ergotherapeuten, Logopéden (fiir Logopé&den 1,5 FP fiir die Online-Fortbildung)
NEU ONLINE

Kognitive Fahigkeiten lassen sich férdern, allerdings geht es in der frihen Kindheit nicht um die Vermitt-
lung von faktischem Wissen. Im Jour Fixe schauen wir auf frihe Hinweise fur eine abweichende Entwick-
lung und Férderméglichkeiten in den ersten Lebensjahren.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und Interessierte Preis ab: € 55,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022574-0001  E7343  3* Laura Ute Melzer  Di, 02.04.2024 17:30-20:00 Uhr

* Ergotherapeuten, Logopaden (fuir Logopaden 1,5 FP fir die Online-Fortbildung)
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Spiegelneuronensystem-Hypothese, Voraussetzungen, Therapieprotokoll, kindsthetische explizite menta-
le Imagination — KEMI, praktische Anwendung

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022550-0001 R5530 2* Kirsten Minkwitz Di, 23.07.2024 20:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Trainingsgrundlagen, Biomechanik, rehabilitatives Krafttraining, passives Bindegewebe, methodischer
Aufbau, Trainingseinheit, Bewegungsqualitat, Wundheilung, Geratetechnik, Kraftkurve, Kraft und Koor-
dination, indikationsspezifischer Einsatz der Gerate gemaB Heilmittelkatalog

Die Zertifikatsweiterbildung , Krankengymnastik am Gerat” umfasst 40 UE und ist entsprechend der
Vereinbarung zwischen den Bundesverbanden und Organisationen der Krankenkassen einerseits und der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Heilmittelverbande e. V. andererseits laut Anlage 3 der Rahmenempfeh-
lungen gemaB § 125 Abs. 1 SGB V anerkannt.

Zielgruppe: Physiotherapeuten mit Berufszulassung in Deutschland Preis ab: € 510,00
(Teilnehmer aus dem Ausland erhalten eine Teilnahmebescheinigung).

Interessenten aus dem medizinischen Fachbereich (z. B. Masseure und

medizinische Bademeister, Ergotherapeuten, Sport- und Gymnastiklehrer)

konnen auf Anfrage teilnehmen und erhalten eine Teilnahmebescheinigung.

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080018-0026  X1169 40* Olaf Jenewein Do, 11.04.2024-So0, 14.04.2024  09:00-18:00 Uhr
Berlin 8.075.080018-0027 N7004 40* Olaf Jenewein Do, 10.10.2024-So, 13.10.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
Dresden 8.085.080018-0010 Q8368 40* Aric Bramswig Do, 25.07.2024-S0, 28.07.2024 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080018-0022 U3779 40* René Ruwe Do, 21.03.2024-S0, 24.03.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080018-0023 16601 40* René Ruwe Do, 24.10.2024-So, 27.10.2024 09:00-18:00 Uhr
Miinchen 8.003.080018-0038 N3623 40* Patrick Hartmann Do, 01.02.2024-So, 04.02.2024  09:00-18:00 Uhr
Munchen 8.003.080018-0039 V7392 40* Patrick Hartmann Do, 20.06.2024-So, 23.06.2024  09:00-18:00 Uhr
Minchen 8.003.080018-0040 (8259 40* Patrick Hartmann  So, 13.10.2024-Mi, 16.10.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080018-0033 R1658 40* Stephan Ziegler Do, 21.03.2024-S0, 24.03.2024  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080018-0034 L4237 40* Stephan Ziegler Do, 11.07.2024-So0, 14.07.2024 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080018-0035 F8584 40* Stephan Ziegler Do, 14.11.2024-So, 17.11.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar

Anatomie, Gelenkpartner, Gelenkkapsel, bilaminére Zone, Bandapparat, Diskus, muskuldre Strukturen
des craniomandibuldren Systems, Innervation der craniomandibuldren Region, Diagnostik (Hauptdiagno-
sen und Differentialdiagnosen), CMD-Kurzbefund, klinische Funktionsuntersuchung, Anamnese,

Exkurs Bruxismus, manuelle Funktionsuntersuchung des Kiefergelenks, aktive Unterkieferbewegungen,
passive Bewegungstests, Palpation der Muskulatur, motorische Tests der Zunge, Trigeminusdruckpunkte,
Kiefergelenke als Teil der tiefen Frontallinie (TFL) Watterollentest, Behandlung des Art. temporomandibu-
laris, Entspannungs- und Dehntechniken bzw. Post-Isometrische Relaxation, Faszien-Techniken, Gelenk-
techniken, CMD - sicher auch eine psychosomatische Stérung, aktive Ubungsbehandlung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 330,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team der Salutaris

Berlin 8.075.089102-0003  S7941 0 B
Akademie

Fr, 24.05.2024-S0, 26.05.2024 09:00-17:30 Uhr

erfahrungsbezogenes Kennenlernen von Kindsthetik, Bewegungslernen, -muster und -ékonomie, As-
pekte menschlicher Interaktionsfahigkeit, Reflektieren von Bewegungs- und Handlungsgewohnheiten,
korperliche Beziehung im Schwerkraftfeld, Umgebungsfaktoren, Gesundheitsférderung

Die Durchfiihrung des Grundkurses erfolgt nach den Qualitatsrichtlinien der Deutschen Gesellschaft fir
Kinasthetik und Kommunikation e. V. (DG Kinasthetik).

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegefachkrafte, Preis ab: € 335,00
Heilerziehungspfleger
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080781-0017  E5590 0 Susanne Bahn Fr, 16.02.2024-So0, 18.02.2024 15:00-19:00 Uhr
Leipzig 8.004.080781-0018 G1158 0 Susanne Bahn Fr, 08.11.2024-So, 10.11.2024 15:00-19:00 Uhr
Munchen 8.003.080781-0003  F4033 0 Liane Emmersberger Di, 29.10.2024-Do, 31.10.2024 09:00-18:00 Uhr

Einsatz der Kinasthetik belastungsreduzierend und gesundheitsférdernd, Losungsfindung bei Anwen-
dungsproblemen, Vertiefung der Inhalte des Grundkurses, Wahrnehmung fir die Bewegungsgrundla-
gen, Kinasthetik als Bewegungsanalyse, Findung eigener Problemlésungen, bewegungsékonomisches
Verhalten, Pravention, Verletzungen und Uberlastungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegefachkrafte, Preis ab: € 335,00
Heilerziehungspfleger

Zugangsvoraussetzungen: Grundkurs

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081012-0007  F9010 0 Susanne Bahn Fr, 22.11.2024-So, 24.11.2024 15:00-19:00 Uhr
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Die Fahigkeiten, die ich einem Menschen zutraue, férdere ich auch, Kommunikation, Interaktion, Hilf mir
es selbst zu tun!, Berlihrung, gemeinsame Bewegung, Achtsamkeit

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegefachkréafte, Preis ab: € 419,00
Heilerziehungspfleger, Hebammen

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen ~ 8.003.089194-0002 N8499 0 Liane Emmersberger Mi, 14.02.2024-Fr, 16.02.2024  09:00-18:00 Uhr

Gestaltung forderlicher Dialoge mit Kindern und Eltern, professionelle Befunderhebung fir gezielte
Interventionsmaglichkeiten, effektive Zielgestaltung und -verfolgung, videogestitzte Therapie nach der
Marte Meo Methode, systemische Herangehensweise und die Wirksamkeit interdisziplinarer Arbeit,
Anwendung klientenzentrierter und zielfihrender Methoden

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopéden, Schiler Preis ab: € 409,00
ab 1. Ausbildungsjahr, Sozialpddagogen, Erzieher, Familientherapeuten,

Sozialassistenten, Fachberater, Berufsgruppen, die Beratungen oder

Behandlungen fir Kinder, Eltern und Familien anbieten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022391-0004  B9190 27* Anne Richter Do, 14.03.2024-Sa, 16.03.2024 10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.022391-0005 H6057 27* Anne Richter Do, 26.09.2024-Sa, 28.09.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
NEU ONLINE

Warum und wie bereits Kinder- und Jugendliche stark von koérperlicher Aktivitat und gezieltem Training
profitieren? Trainingsaufbau vom Kindes-, Gber das Jugend- bis zum Erwachsenenalter, chronologisches
und biologisches Alter, die perfekte Trainingseinheit

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Dipl.-Sportlehrer, Trainer, Preis ab: € 65,00
Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089212-0001 A5925 B Patrick Hartmann Mi, 13.03.2024 18:00-20:15 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Trainingsprinzipien und motorische Grundeigenschaften, Ubungen fiir den Rumpf, die Beine und Arme
(Grundlagenbereich, Aufbaubereich und Leistungsbereich)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Dipl.-Sportlehrer, Trainer, Preis ab: € 65,00
Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089213-0001 Q9856  3* Patrick Hartmann  Di, 23.04.2024 18:00-20:15 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Chev)) (@nume)

Trainingsprinzipien und motorische Grundeigenschaften (Schnelligkeit, Agilitat, Ausdauer, Beweglichkeit),
Ubungen fir den Rumpf, die Beine und Arme (Grundlagenbereich, Aufbaubereich und Leistungsbereich)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Dipl.-Sportlehrer, Trainer, Preis ab: € 65,00
Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089214-0001 Q6482 B Patrick Hartmann Mi, 15.05.2024 18:00-20:15 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Kriterien fur gute Tests, Testung Beweglichkeit, fundamentale Bewegungsfahigkeit, Kraft, Schnelligkeit,
Agilitat und Ausdauer, Interpretation von Tests, Konsequenzen bei funktionellen Defiziten und individua-
lisiertes Eigentraining

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Dipl.-Sportlehrer, Trainer, Preis ab: € 65,00
Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089215-0001  K4561  3* Patrick Hartmann  Mi, 12.06.2024 18:00-20:15 Uhr

* fur Physiotherapeuten

typische Verletzungen und Uberlastungsbeschwerden (Entstehung und Risikofaktoren), Préventions- und
Rehabilitationstraining, Return to Sport, Schritt fur Schritt zurtick zur sportlichen Hochstleistung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Dipl.-Sportlehrer, Trainer, Preis ab: € 90,00
Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089216-0001 C1301 4% Patrick Hartmann Mi, 10.07.2024 17:00-20:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Fundamente des Kindersports (Grundlagen der Sportwissenschaft, Gesundheits- und Bewegungsmodelle,
Anatomie und Eigenheiten des Kindes, kindgerechte motorische Entwicklung, Probleme und Empfehlungen
der aktuellen Forschung), Methodik und Didaktik im Kindersport (Ziele des Kindersports, methodisch-didak-
tische Grundlagen, den Spal3 am Sport zu behalten, padagogische Grundlagen, Aufbau und Inhalte einer
Sporteinheit, Mehrperspektivitat und Kompetenzentwicklung praktisch Umsetzen), Praxisinhalte (kleine Spiele
mit Kindern, Beispielstunden zu Bewegungslandschaften, Entspannung, Bewegung mit Musik und Fantasie, In-
door- und Outdoorbewegung, eine eigene Stunde umsetzen), Grundlagen der Erndhrung, Trends und aktuelle
Forschung, Inklusion und Integration Praxisideen fur heterogene Stunden, Diagnostik — friihzeitiges Erkennen
von Problemen, Bewegung mit Kindern im U3-Bereich, Besonderheiten, Sicherheit, Umgang mit Verantwor-
tung und Eltern, Kursorganisation (Planung eines eigenen Kurses — Aufbau, Planung, Mietobjekte, Versiche-
rung, Kurskonzepte und Stundenbilder, Finanzierungsmaglichkeiten, Steuer und Co., eigene Kursevaluation)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sportwissenschaftler, Sport- und Preis ab: € 215,00
Gymnastiklehrer (staatl. anerkannt), Ergotherapeuten, Arzte, Masseure und med. € 180,00 fur FORUM
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Ubungsleiter, Trainer, Eltern, Padagogen Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089175-0002 18640  15* Dr. Olaf RoBler Sa, 02.03.2024-50, 03.03.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089175-0003  F5296  15* Dr. Olaf RoBler Sa, 16.11.2024-S0, 17.11.2024  09:00-18:00 Uhr

* flr Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

kindliche Entwicklung, Kindertanz (Grundschritte — Arm- und FuBpositionen, Raumebenen — Raumwege,
Unterschiede der Bewegungsarten: Tempo, Intensitat, Lautstarke, Rhythmus, Ausfihrungsvariationen,
Méglichkeiten der rdumlichen Variation: Kreistanz, Stopp-Tanz, Diagonale, Méglichkeiten der Interpretati-
on: Sprech-Reim, Body Percussion, Kérperspiel, Improvisation, Massage, Materialeinsatz: Variationsmdg-
lichkeiten durch verschiedene Accessoires (z. B. Instrumente, Tlcher, Kooperationsband, Schwungtuch,
Reifen, Bander), Mdglichkeiten der Liedeinfiihrung: Einsatz von Lautierungen und visueller Imagination,
praktische Ideen, Kursorganisation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopaden, Padagogen, Kursleiter Preis ab: € 325,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089198-0001 R1292 155 Dorte Krauss Sa, 13.04.2024-So, 14.04.2024 10:00-18:00 Uhr
Miinchen 8.003.089198-0001 H9898 15*% Dorte Krauss Sa, 16.11.2024-S0, 17.11.2024 10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

Grundlagen der Tanztechnik, Tanz- und Bewegungslieder, Haltungsschule, Rhythmusschulung, Anregun-
gen zu kreativen Prozessen, Choreografie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen, Sport- Preis ab: € 299,00
und Gymnastiklehrer, Heilpddagogen, Tanzinteressierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089206-0001 Q7908  15* Anja Bettenhauser  Fr, 27.09.2024-Sa, 28.09.2024  10:00-18:00 Uhr
Weimar 8.119.089206-0001 16850 15* Anja Bettenhauser  Fr, 08.03.2024-Sa, 09.03.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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kindliche Entwicklung der Motorik, Sensorik und Psychomotorik, 1-3 Jahre, Wahrnehmung, Handling
von Babys, Babygymnastik, FuBanatomie, -wahrnehmung und -gymnastik, Befundung, Koordination und
Gleichgewicht, Spielgeschichten, Entspannung bei Kindern

Zielgruppe: Physiotherapeuten und Ergotherapeuten Preis ab: € 385,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Monika Bauer,

) 3 *
Leipzig 8.004.080317-0018  N6082 26 Ilka Schultze

Fr, 02.02.2024~50, 04.02.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
ONLINE

Bindungsmuster, Eltern-Kind-Beziehung, Elternarbeit, Beziehungsarbeit, tiergestiitzte Therapie,
Du+Ich-Konzept

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 299,00
Sozialpadagogen, Heilpadagogen, Schuler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022409-0004 H6180  16* Anja Junkers Mo, 12.02.2024-Di, 13.02.2024  10:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéaden (fur Logopaden 8 FP fur die Online-Fortbildung)

KISS, Wirbelsaulen-Blockierungen, Entstehung, Symptome und Pathogenese der Blockierung, ganzheitli-
che Nachbehandlung, praktische Behandlungsansatze, Mobilisationstechniken

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Logopéaden, Preis ab: € 385,00
Hebammen, Paddagogen, MFT-Therapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Monika Bauer,

. B *
Leipzig 8.004.080154-0021 16853 27 lIka Schultze

Fr, 12.04.2024-S0, 14.04.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Wiederholung, Vertiefung, praktische Nachbehandlung ab dem Lauflernalter bis Schulalter, manuelle
und physiotherapeutische Techniken, Gesichtsschadelmobilisation, Dehntechniken, Edukinasthetik

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Logopaden, Preis ab: € 385,00
Hebammen, Padagogen, MFT-Therapeuten

Zugangsvoraussetzungen: ,KISS I”

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Monika Bauer,

1 1 - *
Leipzig 8.004.080498-0015 B4954 27 llka Schultze

Fr, 13.09.2024-So, 15.09.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Zusammenfassung KISS | + I, Supervision, Fallbeispiele und Probanden, Befunderstellung, Behandlun-
gen, Behandlungstechniken

Eigene Fallbeispiele aus der Praxis kénnen besprochen werden.
Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Logopéaden, Preis ab: € 320,00
Hebammen, Pddagogen, MFT-Therapeuten

Zugangsvoraussetzungen: ,KISS | und I1”.

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Monika Bauer,

: _ *
Leipzig 8.004.080680-0005 U4625 17 Ilka Schultze

Sa, 30.11.2024-50, 01.12.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Einfihrung in die Klangmassage nach Peter Hess®, Einsatzmdglichkeiten, Erlernen der Basisklangmas-
sage, Klang und Klangmassage als effektive Entspannungsmethode, Wahrnehmungsférderung und
Wahrnehmungsspiele, Steigerung von Konzentration, Motivation und Erlebnisbereitschaft, Krankheitsbil-
der und Behandlungsmadglichkeiten

Die Ausbildung in der Klangmassage nach Peter Hess® umfasst insgesamt vier Ausbildungsmodule + Su-
pervision. Dieses Seminar wird durch das Peter Hess® Institut als erstes Modul anerkannt und zertifiziert.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Padagogen, Preis ab: € 310,00
Heilpddagogen, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Logopdden, Motopéden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.020188-0006 L2055 16* Zeljko Vlahovic Sa, 16.03.2024-So, 17.03.2024  09:30-18:30 Uhr
Leipzig 8.004.020188-0021  E4425 16* Zeljko Vlahovic Sa, 10.02.2024-S0, 11.02.2024  09:30-18:30 Uhr
Leipzig 8.004.020188-0022  C4212 16* Zeljko Vlahovic Sa, 11.05.2024-S0, 12.05.2024  09:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopéaden

Ziel dieses Seminars ist es, die Moglichkeit der Basis-Klangmassage in den feinstofflichen Bereich hinein
zu erweitern, neue Klangtexte kennenzulernen und so die Klangmassage vielféltiger und professioneller
einsetzen zu kénnen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Padagogen, Preis ab: € 310,00
Heilpddagogen, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Logopaden, Motopéaden

Zugangsvoraussetzungen: Modul 1 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020194-0016  F6702 16* Zeljko Vlahovic Sa, 22.06.2024-S0, 23.06.2024  09:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopéaden

www.heimerer.de 99



Klangbogen, Schopfen, verschiedene Maéglichkeiten des Ausleitens als neue Elemente, Energietransfer,
Harmonisierung, Vorstellung und Anwendung des Klangmassage-Begleitbogens, Gestalten und Eintiben
gezielter, individueller, therapierelevanter und professioneller Anwendung, kosmisches Klangbad, Klang-
massage zur Entspannung unter Bericksichtigung von Krankheitsbildern

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Padagogen, Preis ab: € 570,00
Heilpddagogen, Altenpfleger, Sozialpddagogen, Logopaden, Motopaden

Zugangsvoraussetzungen: Module 1 und 2 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020241-0016  R2525 30* Zeljko Vlahovic Do, 05.09.2024-So0, 08.09.2024  09:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopéaden

Reflexion der eigenen Praxiserfahrungen und die der anderen Seminarteilnehmer, Schulung des pro-
fessionellen Selbstverstandnisses als Peter Hess®-Klangmassagepraktiker, Abgrenzung zu Klienten und
Patienten, Grenzen der Klangmassage und der eigenen Méglichkeiten, gesetzliche Rahmenbedingungen,
organisatorische Hinweise flr Werbung, Akquisition und Praxisgestaltung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Padagogen, Preis ab: € 310,00
Heilpddagogen, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Logopaden, Motopéaden

Zugangsvoraussetzungen: Module 1-4 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022361-0006  R1792 16* Zeljko Vlahovic Sa, 07.12.2024-So, 08.12.2024 09:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden

therapeutisch relevante Krankheitsbilder, Klangschale als begleitendes Medium, Erweiterung der Hand-
lungsmaoglichkeiten in der Therapie, Prévention, Erlernen von Entspannungstechniken, Starkung der
eigenen Ressourcen, Salutogenese

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Padagogen, Preis ab: € 310,00
Heilpddagogen, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Logopdaden, Motopéaden

Zugangsvoraussetzungen: Modul 1 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020444-0009 H2798 16* Zeljko Vlahovic Sa, 05.10.2024-So, 06.10.2024  09:30-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden
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Einsatz und Wirkunsgweise, Praxisbeispiele

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilerziehungspfleger, Padagogen, Preis ab: € 310,00
Heilpddagogen, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Logopaden, Motopéaden

Zugangsvoraussetzungen: Modul 1 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022578-0001 Q4526  30* Zeliko Vlahovic Sa, 06.07.2024-50, 07.07.2024  09:30-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden

theoretische Basics, klassische Teilmassagen — Massagen von Ricken, Arm und Gesicht, sowie Kopf,
Erlernen der verschiedenen Massagehandgriffe (u. a. von Effleuragen, Friktionen, Petrissagen, Tapote-
ments, Schittelungen, Reibungen, Hautverschiebungen, Vibrationen, Erschitterungen), Anwendung der
Massagehandgriffe als Abfolge, zum Erlernen einer Teilmassage

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Heilpraktiker, Alten- und Preis ab: € 490,00
Gesundheitspfleger auf Anfrage
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.089037-0005 R4937  36* Lars StBe Sa, 27.04.2024-50, 02.06.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089037-0006 W6450  36* Lars StiBe Sa, 14.09.2024-50, 29.09.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Anatomie, Biomechanik, Funktionsweise, klinische Tests, Verletzungsmechanismen, Kniemobilisation,
Kraftigung und Koordinationsschulung, Frih- und Belastungsphase, vordere Kreuzbandversorgung,
Innenband, Meniskusldsionen, Knieinstabilitat, TEP, Arthroskopie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 210,00
Sporttherapeuten, Ergotherapeuten
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080074-0006 H4754  16* Udo Blinzig Sa, 19.10.2024-50, 20.10.2024  15:00-19:00 Uhr
Leipzig 8.004.080074-0029 W9728  16* Udo Blinzig Di, 24.09.2024-Mi, 25.09.2024  15:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Verstandnis von Kommunikation im Team, ausgewahlte Probleme der zwischenmenschlichen Kommu-
nikation, Argumentationsfallen und Scheinargumente, schwierige Gesprache, Auftritt und personliche
Wirkung, Kommunikationstechniken

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopaden, Preis ab: € 469,00
Sporttherapeuten, Gesundheits- und Krankenpfleger, Arzte, Psychologen
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089189-0002 E5301 0 Jana Holzer Mo, 16.09.2024-Di, 17.09.2024  09:00-17:00 Uhr
Manchen  8.003.089189-0001 P5204 0 Jana Holzer Mo, 11.11.2024-Di, 12.11.2024  09:00-17:00 Uhr

(nev )

ausgewahlte Probleme der zwischenmenschlichen Kommunikation, Kérperfunktion, Kérperhaltung und
Korpersprache, Sehen und Wahrnehmen, praktische Anwendung, Bewegung ist Erfolg, Tabus

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopdden, Preis ab: € 429,00
Sporttherapeuten, Gesundheits- und Krankenpfleger, Arzte, Psychologen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089188-0001 E3748 0 Jana Holzer Mo, 18.03.2024-Di, 19.03.2024  09:00-17:00 Uhr

Minchen 8.003.089188-0001  G8893 0 Jana Holzer Mo, 03.06.2024-Di, 04.06.2024  09:00-17:00 Uhr

Therapieprinzipien, Reflexion, Selbsterfahrung, Therapeutenverhalten, Therapeut-Patient-Beziehung,
Stundenaufbau, Ubungen und Wirkungen, Indikation, Progressionsmdglichkeiten

Das Seminar richtet sich besonders an dich, wenn du mit psychisch Kranken in der Psychotherapie, in der
Rehabilitation, der Suchttherapie, im MaBregelvollzug oder mit psychisch kranken Kindern und Jugendli-
chen arbeitest.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Preis ab: € 365,00
Gesundheits- und Krankenpfleger, Arzte, Psychologen
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080058-0005 N6126  24* Susann Hoffmann  Fr, 20.09.2024-S0, 22.09.2024  15:00-19:00 Uhr
Leipzig 8.004.080058-0017 A8047  24* Susann Hoffmann  Fr, 12.04.2024-50, 14.04.2024  15:00-19:00 Uhr
Minchen  8.003.080058-0005 Q1053  24* Susann Hoffmann  Fr, 19.01.2024-S0, 21.01.2024  15:00-19:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080058-0005 U6066  24* Susann Hoffmann  Fr, 08.03.2024-S0, 10.03.2024  15:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Anatomie und Physiologie der 5 faszialen Grundketten der Osteopathie, Untersuchung und Behandlung
des faszialen Systems, der Wirbelsaule und des Organsystems, Anatomie und Physiologie der Plexus und
des peripheren Nervensystems, Untersuchung und Behandlung des peripheren Nervensystems

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 780,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen ~ 8.003.089193-0001 Q5384  22* Florian Hockenholz M 12:06.2024 U3OO-ARD Ui

Do, 25.07.2024-50, 28.07.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Koordinationsiibungen, Ubungen zur Starkung der koordinativen Fertig- und Fahigkeiten, Einfiihrung in
die Kunst des Jonglierens, Koordinationsparcours, kleine Spiele, Entspannungstechniken, Massagetechni-
ken, Atementspannung, Kérperwahrnehmung und Kérpersensibilisierung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden, Sporttherapeuten, Preis ab: € 280,00
Padagogen, Heilerziehungspfleger, Schiler ab 1. Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020187-0013  H8529 15* Frank Zechner Sa, 10.08.2024-S0, 11.08.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.020187-0015  T1702 15% Frank Zechner Sa, 08.06.2024-50, 09.06.2024  09:00-18:00 Uhr
Miinchen 8.003.020187-0013  A3900 155 Frank Zechner Sa, 16.11.2024-So, 17.11.2024 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.020187-0002  T1031 15% Frank Zechner Sa, 21.09.2024-50, 22.09.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

theoretische Grundlagen zum bewegten Denken, Einsatz von unterschiedlichen Arbeitsmaterialien,
Kognitionstbungen, Anpassung der Ubungen an verschiedene Gruppenstarken sowie fur die Einzelarbeit

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegekrafte, Betreuungskrafte, Pddagogen, Preis ab: € 260,00
Mitarbeiter aus sozialen und padagogischen Berufen und Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022541-0001 A1381  12* Nicola MOhring, ¢ 3 o5 202455 04.05.2024  14:30-18:00 Uhr

Sabine Moller

* fur Ergotherapeuten

Grundlagen der Kunsttherapie im Alter mit und ohne Demenz, Methoden, Imaginationsreise, verschie-
dene Farbmaterialien, Grundlagen verschiedener bildnerischer Techniken und deren Einsatz, Selbstwahr-
nehmung und Selbstreflexion

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegefachkrafte, Betreuungskrafte Preis ab: € 270,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020481-0010 M9379  14* Beate Spitzmiiller  Fr, 05.04.2024-Sa, 06.04.2024  14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Ausbildung und Umschulung
in Bayern und Sachsen

= Anerkennung Altenpflege
= Anerkennung Gesundheits- und Krankenpflege

Pflege

= Heilerziehungspflege

= Krankenpflegehilfe

= Pflegefachfrau/-mann

= Pflegefachhilfe (Altenpflege)
= Podologie

Therapie

= Ergotherapie

= Masseur und med. Bademeister
= Physiotherapie

Sozialwesen

= Erzieher

= FOS fur Gesundheit und Soziales

= Sozialassistent

= Sozialpadagogisches Einfihrungsjahr (SEJ)

Sprache
= Deutschkurs
= Deutschpriifung
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Grundlagen des plastischen Gestaltens in der Kunsttherapie bei Senioren mit und ohne Demenz, Model-
liermassen und additive Techniken, Motivation von Senioren, Anwendung, kunsttherapeutische Arbeit im
Alter, Entwicklung und Realisierung einer eigenen Skulptur und eines eigenen Objektes, Selbstwahrneh-

mung, Selbstreflexion, Einsatz haptischer Materialien

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Pflegefachkrafte, Betreuungskrafte Preis ab: € 270,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020537-0009  J8581 14* Beate Spitzmdiller  Fr, 08.11.2024-Sa, 09.11.2024  14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Einfihrung in die Kunst als heilende Kraft, ktinstlerische Mittel als Ausdruck von Gefiihlen, Beddrfnissen
und Erfahrungen, Kunsttherapie als Medium zur Kommunikation mit Anderen und Konfrontation mit dem
eigenen Ich, Férderung der Emotionalitat, Symbolisierungsfahigkeiten, Identitét, Selbst- und Fremderfah-
rung, Kontaktfahigkeit, Beziehungen, Rollenspiele, Marionettentheater und praxisbezogene Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Mitarbeiter aus sozialen, medizinischen oder Preis ab: € 270,00
therapeutischen Bereichen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.020027-0010 18997 16* Hasmik Hovsepyan Sa, 08.06.2024-S0, 09.06.2024  09:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.020027-0024  N8921 16* Hasmik Hovsepyan  Sa, 20.04.2024-So, 21.04.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Vertiefung der kunstlerischen Mittel als Ausdruck der Psyche, Autonomiebildung, Selbstorganisation und
Ressourcenaktivierung, erweiterte und praxisbezogene Ubungen, Selbst- und Fremderfahrung, Férderung
der Symbolisierungsfahigkeiten und praxisbezogene Ubungen zur Einzel- und Gruppenarbeit, Erfahrungs-
austausch tber die Anwendung von kunsttherapeutischen Ubungen im alltaglichen Umgang mit Patienten

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Mitarbeiter aus sozialen, medizinischen oder Preis ab: € 270,00
therapeutischen Bereichen

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020028-0017 Q9043 16* Hasmik Hovsepyan  Sa, 26.10.2024-So, 27.10.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
Coevd)

therapeutische Angebote, Implementieren und Ziele von Lagerungen, Positionierungen und Eigenpro-
grammen, Vorsorgescreening

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022551-0001 V7287 2* Kirsten Minkwitz Di, 13.08.2024 20:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Anatomie LBH-Region, Interpretation der Bildgebung: Rontgen und MRT der Region, physiotherapeuti-
scher und osteopathischer Befund, Differenzierung der Themen und Techniken (Leistenschmerz — weiche
Leiste, Hufte, Impingement, Palpation und Testung weiche Leiste usw., Lenden- und tiefer Riicken-
schmerz und mégliche Ursachen, Becken-Ilium-Stellungen und Sakrum, Relevanz des SteiBbeines, Hiiften
— gangige Themenstellungen und Lésungsansatze in der Physiotherapie-Praxis), Vorstellung diverser
Techniken, mechanische Erganzungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 290,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Christine Forster,

Munchen 8.003.089163-0002 V4103 16* ;
Jan Frieling

Fr, 20.09.2024-Sa, 21.09.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

NEU

Fachtherapeut Schule — Lern- und Gedachtnisstérungen — Modul 5
Kennenlernen von Gedéchtnisstrategien, Uben der Anwendung von Gedachtnisstrategien, variable Uber-
tragung der Gedachtnisstrategien auf diverse Anforderungen, Herausfinden der eigenen Préferierungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilpadagogen, Preis ab: € 309,00
Psychologen, Pddagogen, Logopaden, Motopaden, Lerntherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022386-0001 F7386  16* Michael Ertl Di, 13.02.2024-Mi, 14.02.2024  09:00-16:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Lernberatung, potenzialfokussierte Therapie, selbstreguliertes Lernen, lernférderliches Umfeld, Hand-
lungskompetenzen im Bereich Hausaufgaben und Lernen, Du+lch-Konzept

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Preis ab: € 325,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022445-0005 Q9008  16* Anja Junkers Do, 29.02.2024-Fr, 01.03.2024  09:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.022445-0006  P8516  16* Anja Junkers Do, 19.09.2024-Fr, 20.09.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Systematik des geregelten Schriftspracherwerbs, Verzogerungen und Stérungen beim Leseaufbau, Forde-
rung der Lesefertigkeiten: Materialien und Methoden fur die Praxis, Grundlagen der lautgetreuen Recht-
schreibung: kleinschrittiger Aufbau des Grundwortschatzes der ersten und zweiten Klasse durch lautieren
und silbieren, andauernde Rechtschreibproblematik: logischer und strukturierter Kompetenzaufbau anhand
individueller Fehleranalysen

Zielgruppe: Erzieher, Ergotherapeuten, Logopaden, Motopdden Preis ab: € 300,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022398-0005 H6005  16* Annette Konig Do, 05.09.2024Fr, 06.09.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Ausfihrung des Gesprachsleitfadens, Befundung des Lern- und Arbeitsverhaltens, Lerntyp-Auswertungs-
bogen, Trainingsformen fir Lernmotivation, Lernorganisation, Merkfahigkeit, Problemlésungsstrategien,
Konzentrationsfahigkeit, Ubungen fir die Grundschule sowie fir die 5.-10. Klasse

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen, Betroffene, Eltern Preis ab: € 300,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.020550-0009  C1265 16* Annette Bierwerth  Fr, 22.11.2024-Sa, 23.11.2024 10:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020550-0008 E8882 16* Annette Bierwerth  Fr, 26.01.2024-Sa, 27.01.2024 10:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Fachtherapeut Schule - Lese-Rechtschreibstérungen — Modul 1

Definition, Symptomatologie, atiologische und mitbedingende Faktoren, Konzepte der Legasthenie-
forschung, Entwicklung von Lese-Rechtschreibfertigkeiten, Behandlung und Therapie von Vorldufer-
kompetenzen wie phonologische Bewusstheit und Graphem-Phonem-Korrespondenz, Befundung von
Lesefertigkeit, Leseverstandnis und Rechtschreibleistung mit Screenings und standardisierten Verfahren
wie ELFE 1-6, ZLT-Il, WRT-Reihe u. a., therapeutische Interventionsmdglichkeiten mit silben- oder
morphemorientiertem Training, metakognitive MaBnahmen sowie PC-gestutztes Training, Vorstellung
diverser Trainingsprogramme wie dem ELFE-Training, der SOT (Symbolgeleitete-orthografische Trainings-
methode) u. a.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen, Logopéaden, Preis ab: € 549,00
Physiotherapeuten, Heilpadagogen, Motopdden

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Manchen  8.003.022385-0003 V5303 0 Jiirgen Jager Mo, 04.03.2024-Do, 07.03.2024 09:00-16:00 Uhr
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Bestimmung der Handigkeit, Umgang mit ,Beidhandern”, Elterngesprach, Handhabung beim Schreiben
und Schneiden, lockere Schreibhaltung, Arbeitsplatzanordnung, Gebrauchsgegenstande und Schwierig-
keiten, Rickschulung der Handigkeit — Chancen und Gefahren

Dieses Seminar gilt als Block 1 der Ausbildung zum , Linkshdnder-Berater -S-MH® (Sattler-Methodik zu
Handigkeitsfragen)” und ist somit Zugangsvoraussetzung.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Mototherapeuten, Sozialpddagogen, Preis ab: € 280,00
Heilpddagogen, Padagogen, Arzte, Psychologen, Erzieher, Physiotherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020092-0024 F2900  15* Dr. Johanna Barbara ¢ 14 04 5024-Mo, 15.04.2024  09:00-16:00 Uhr

Sattler

Dr. Johanna Barbara

Leipzig 8.004.020092-0025 J6141 15* Siillr

So, 13.10.2024-Mo, 14.10.2024  09:00-16:00 Uhr

Minchen  8.003.020092-0007 N4348  15% z'sﬁ‘lzrr‘”aBarba" S0, 17.11.2024-Mo, 18.11.2024  09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

In dieser Zusatz-Ausbildung werden Fachleute, die mit der Problematik Linkshandigkeit und umgeschul-
ter Handigkeit im Kindes- und Erwachsenenalter konfrontiert sind, auf der Basis aktueller medizinischer,
padagogischer und psychologischer Erkenntnisse, Handlungsstrategien flr Beratung, Pravention und
therapeutischer Interventionen ausgebildet.

— Bestimmung der Handigkeit

— Wie geht man mit angeblichen ,Beidhandern” um?

— Chancen, Gefahren, Primar- und Sekundéarfolgen der Umschulung der Handigkeit

— Handhaltung, Arbeitsplatzanordnung, Gebrauchsgegenstdnde, ergonomische Fragestellungen
— Elterngesprache, Hinweise zu beruflichen Entscheidungen von Linkshandern

— typische Neigungen und Tendenzen des Links- und Rechtshanders

- Offentlichkeitsarbeit

Ablauf der Zusatzausbildung

— Block 1: Seminar ,, Linkshandigkeit”

— Block 2: Der umgeschulte Linkshénder

— Block 3: Der nicht umgeschulte Linkshander

— Block 4: Pddagogik und Diagnostik

— Supervisions-Seminar mit Fallberichten

— Block 5: Vertiefung der Handigkeitsbeobachtung, Ruckschulung der Handigkeit, Beidhander und
vermeintliche Beidhander

— Block 6: Noch offene Themen, Referate, Fallberichte und Kolloquium

Nach funf Jahren sind spatestens ein Supervisions-Seminar und ein Update-Seminar zur Aktualisierung
des Zertifikats notwendig.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Mototherapeuten, Sozialpadagogen, Preis ab: € 1.800,00
Heilpadagogen, Padagogen, Arzte, Psychologen, Erzieher, Physiotherapeuten

Zugangsvoraussetzungen: Seminar , Linkshandigkeit” bei Dr. Johanna Barbara Sattler

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020290-0010 J5303  100* gfé‘i}:ma Barbara ¢\ 0812.2024-53,07.03.2026  09:00-16:00 Uhr
Stuttgart  8.042.020290-0005 13385  100* Dr. Johanna Barbara ¢ 3 5 5074-54 28.06.2025  09:00-16:00 Uhr

Sattler

* fur Ergotherapeuten
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Fallbesprechungen, Auseinandersetzung mit dem aktualisierten , Beobachtungs- und Anamnesebogen zur
Abklarung der Handigkeit”, Tatigkeitsitems, Auseinandersetzung mit dem H-D-T-Hand-Dominanz-Test

Mit dem Erhalt deines Zertifikats zum Linkshanderberater nach der Methodik Dr. Johanna Barbara
Sattler ist auch die Verpflichtung verbunden, regelméBig in Supervisionsseminaren, Treffen mit anderen
Linkshdnder-Beratern (nach o. g. Methodik), Fachtagungen, Arbeit in Klein- und GroBgruppen aus zerti-
fizierten Linkshander-Beratern, Updates oder Wiederholung des einen oder anderen Seminar-Blocks dein
Wissen aufzufrischen und zu aktualisieren. Der zeitliche Umfang zur Rezertifizierung betrdgt mindestens
50 UE. Mit den angebotenen Seminaren méchten wir einen Beitrag zu deiner Rezertifizierung leisten.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Mototherapeuten, Sozialpddagogen, Preis ab: € 340,00
Heilpddagogen, Padagogen, Arzte, Psychologen, Erzieher, Physiotherapeuten

Zugangsvoraussetzungen: Nachweis als ,zertifizierter Linkshander-Berater”

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. Johanna Barbara
Leipzig 8.004.020459-0012  A2221 15* Sattler, Fr, 06.12.2024-Sa, 07.12.2024 09:00-16:00 Uhr
Almuth Vasterling

* fur Ergotherapeuten

allgemeinmedizinische Aspekte und Empfehlungen, Post-COVID-Ambulanz

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022558-0001 H7675 2% Dana Gehrmann Mi, 21.02.2024 20:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Belastungsniveau sicher erkennen, alltagsgerechte Therapieansatze

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022559-0001 L4955 2* Dana Gehrmann Mi, 06.03.2024 20:00-21:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Einfihrung in NLP, Diagnostik der Lernmethode Uber Augenbewegungsmuster, visuell-kindsthetische
Strategien in der Rechtschreibtherapie, Rechtschreibtherapie nach Dilts, Ressourcen kennenlernen, mobi-
lisieren und einsetzen, Herausfinden eines individuellen guten Lernortes, Ablauf einer Lernberatung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen, Physiotherapeuten, Preis ab: € 260,00
Logopéaden, Psychologen, Heilpddagogen, Heilpraktiker, Betroffene
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Dresden 8.085.020297-0011  F2344 0 Annette Bierwerth  Mi, 20.11.2024-Do, 21.11.2024  10:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020297-0008 S3824 0 Annette Bierwerth  Mi, 24.01.2024-Do, 25.01.2024  10:00-17:00 Uhr
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Befundung und Behandlung von LRS unter Beriicksichtigung visueller und auditiver Wahrnehmungsstérun-
gen, Definition und Ursache von LRS, Neuropsychologie des Lesens und Schreibens, Testverfahren, Behand-
lungsverfahren, praktische Selbsterfahrung, Vorstellung von praktisch erarbeitetem Therapiematerial

Dieses Seminar kann als Praxisseminar im Rahmen des Fachergotherapeuten Padiatrie anerkannt werden.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Pddagogen, Arzte Preis ab: € 495,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020015-0009 C2076 0 Dietmar Wenzel Do, 21.11.2024-So, 24.11.2024 09:00-18:15 Uhr
Dresden 8.085.020015-0012  G9627 0 Dietmar Wenzel Do, 25.04.2024-S0, 28.04.2024  09:00-18:15 Uhr
Leipzig 8.004.020015-0027 K5639 0 Dietmar Wenzel Do, 08.02.2024-So, 11.02.2024  09:00-18:15 Uhr
Miinchen 8.003.020015-0003  E8034 0 Dietmar Wenzel Mi, 23.10.2024-Sa, 26.10.2024 09:00-18:15 Uhr

Wiederholung und Vertiefung von Krankheitsbildern (Lymphédem und Phleb&dem) Behandlungsaufbau
und -systematik, Behandlung mit manueller Lymphdrainage, Bandagentechnik am Arm und Bein, Spezi-
algriffe, Extremitatenlymphodem

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister Preis ab: € 210,00

Zugangsvoraussetzungen: Zusatzqualifikation ,Lymphtherapeut”

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080076-0015  J4277 16* Jochen Diestmann  Sa, 15.06.2024-So, 16.06.2024 ~ 08:00-17:00 Uhr
Miinchen 8.003.080076-0003 Y6835 16* Jochen Diestmann  Sa, 22.06.2024-S0, 23.06.2024  08:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister

Anatomie, LymphgefaBsystem, obere Extremititen, Mikrozirkulation, Odempathophysiologie, Indikatio-
nen, Kontraindikationen, Mdéglichkeiten und Grenzen, praktische Behandlungsansatze

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 510,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080318-0016  M7717 45% Jochen Diestmann Mo, 10.06.2024-Fr, 14.06.2024  08:00-17:00 Uhr
Minchen 8.003.080318-0009 76508 45% Jochen Diestmann Mo, 17.06.2024—Fr, 21.06.2024  08:00-17:00 Uhr

Martin Denzer,

Stuttgart 8.042.080318-0002  R8479 45*% -
Jochen Diestmann

Mi, 03.04.2024-So, 07.04.2024  08:00-17:00 Uhr

Martin Denzer,

Stuttgart 8.042.080318-0003 M8886  45* -
Jochen Diestmann

Mo, 28.10.2024—Fr, 01.11.2024  08:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

www.heimerer.de m



Die manuelle Lymphdrainage ist eine spezielle Behandlungstechnik, die das Ziel des Abtransports von
GewebeflUssigkeit (Entddematisierung) verfolgt. Die hierdurch erzielte dosierte Drucksteigerung im Ge-
webe beginstigt die Aufnahme von Gewebeflissigkeit in den Lymphbahnen. Die reflektorische Dehnung
des oberflachlichen Gewebes regt die Automotorik der LymphgefaBe an, fiihrt zu deren regelmaBigen
Kontraktion und sorgt somit fir einen optimalen Abtransport der Lymphflussigkeit.

Inhalte

topographische Anatomie, Histologie, physiologische und pathologische Zustande, Systematik, Ursa-
chen, Entwicklung und Behandlung von Odemen, postoperative, posttraumatische und idiopathische
Odeme, primare und sekundare Lymphddeme, Odeme bei Erkrankungen des rheumatischen Formenkrei-
ses, Lipédeme und Phlebddeme, Indikationen und Kontraindikationen

Die Seminare sind zertifiziert und kdnnen mit einem Bildungsgutschein der Agentur fur Arbeit, Jobcenter
oder ahnlichen Einrichtungen geférdert werden.

Du kannst zusatzliches Lehrmaterial vor Ort beim Referenten erwerben. Der Lehrgang endet mit einer
schriftlichen, praktischen und mindlichen Prifung. Du erhaltst ein Zertifikat, das zur Abrechnung der
manuellen Lymphdrainage bei den Krankenkassen berechtigt.

Nach Absprache kann eine Teilung des Seminars (2 x 2 Wochen) vorgenommen werden. Bitte beachte

jedoch, dass das gesamte Seminar innerhalb von sechs Monaten absolviert werden muss.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister Preis ab: € 1.290,00

Ort

Berlin
Dresden
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Essen
Leipzig
Leipzig
Leipzig
Munchen
Miinchen
Munchen
Miinchen

Stuttgart

12

Seminarnr.

8.075.080008-0005

8.085.080008-0012

8.108.080008-0059

8.108.080008-0060

8.108.080008-0061

8.108.080008-0062

8.108.080008-0063

8.108.080008-0064

8.108.080008-0065

8.108.080008-0066

8.108.080008-0067

8.108.080008-0068

8.108.080008-0069

8.004.080008-0095

8.004.080008-0097

8.004.080008-0098

8.003.080008-0081

8.003.080008-0082

8.003.080008-0083

8.003.080008-0084

8.042.080008-0103

Bestellnr.
08056
H1821
C4867
Q1179
R3130
C4271
D7416
M3425
H6126
V3807
P6515
N5005
A4953
19076
M4037
2339
19269
F1131
T2088
Y5217
E8803

FB-Punkte

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

170*

Referenten

Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann
Jochen Diestmann

Jochen Diestmann

Zeitraum

Fr, 12.01.2024-Mo, 12.02.2024
Sa, 07.09.2024-Mi, 02.10.2024
Mo, 08.01.2024-Fr, 02.02.2024
Mo, 05.02.2024-Fr, 01.03.2024
Mo, 04.03.2024~Fr, 29.03.2024
Mo, 06.05.2024~Fr, 31.05.2024
Mi, 12.06.2024-So, 07.07.2024
Mo, 08.04.2024—Fr, 03.05.2024
Mo, 05.08.2024—Fr, 30.08.2024
Mo, 02.09.2024-Fr, 27.09.2024
Mo, 07.10.2024-Fr, 01.11.2024
Mo, 04.11.2024-Fr, 29.11.2024
Mo, 25.11.2024-Fr, 20.12.2024
Fr, 12.01.2024-Mo, 12.02.2024
Mo, 02.09.2024-Fr, 27.09.2024
Mo, 25.11.2024~Fr, 20.12.2024
Fr, 12.01.2024-Mo, 12.02.2024
Mo, 01.04.2024-Fr, 26.04.2024
Mo, 02.09.2024-Fr, 27.09.2024
Mo, 25.11.2024~Fr, 20.12.2024

Mi, 03.01.2024-S0, 28.01.2024

1. Termin

08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
08:00-17:00 Uhr
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Stuttgart 8.042.080008-0104 (3932 170* Jochen Diestmann  Mi, 31.01.2024-So, 28.04.2024  08:00-17:00 Uhr

Stuttgart 8.042.080008-0105 D3669 170* Jochen Diestmann Mo, 04.03.2024-So, 28.04.2024  08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0106  K7838 170* Jochen Diestmann  Mi, 03.04.2024-So, 28.04.2024  08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0107 C4738 170* Jochen Diestmann Mo, 29.04.2024-So, 26.05.2024  08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0108 D8978 170* Jochen Diestmann  Mi, 03.07.2024-So, 28.07.2024 ~ 08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0109 N6498 170* Jochen Diestmann  Mi, 29.05.2024-S0, 28.07.2024  08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0110  X9083 170* Jochen Diestmann ~ Mi, 02.10.2024-So, 27.10.2024 ~ 08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0111 Y1026 170* Jochen Diestmann Mo, 28.10.2024-So, 24.11.2024 ~ 08:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080008-0112  U9986 170* Jochen Diestmann  Mi, 27.11.2024-So, 22.12.2024 08:00-17:00 Uhr
Zwickau 8.009.080008-0016 17403 170* Jochen Diestmann  So, 01.09.2024-Mi, 25.09.2024  08:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister

Malen und Bewegung — Miteinander im Dialog (nNew)

Das dialogische Ausdrucksmalen in Verbindung mit Bewegung kann sowohl im privaten als auch im
therapeutischen Kontext eingesetzt werden. Es ermdglicht einen kreativen Austausch und foérdert die
korperliche und emotionale Ausdrucksfahigkeit.

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 155,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022535-0001 73933 8* Beate Spitzmdller Sa, 25.05.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Mehr Zeit fiir

Ihre Patientinnen
und Patienten

DY
000nE €2 Juzo

juzo.com Lebensfreude in Bewegung



Du hast erfolgreich den Lehrgang Manuelle Lymphdrainage abgeschlossen? Beim Praxistag in der Feld-
bergklinik Dr. Asdonk GmbH Fachklinik fur Lymphologie siehst du die einzelnen Krankheitsbilder und
kannst dein Wissen bei den Behandlungen anwenden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 160,00
Ergotherapeuten

Zugangsvoraussetzungen: 4-Wochen-Lehrgang oder Grundlehrgang mit 5 Tagen fur die
Ergotherapie

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
St. Blasien  8.042.089221-0001 R3660 10* Martin Denzer Sa, 27.04.2024 08:00-17:00 Uhr
St. Blasien 8.042.089221-0002 12922 10% Martin Denzer Sa, 26.10.2024 08:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister

Du wirst deine Kenntnisse auffrischen, intensivieren und dich gezielt auf die Zertifikatspriifung vorbe-
reiten. Besprechung theoretischer Ubungsfragen, Uben praktischer Aufgaben im Prifungsformat und
Wiederholung von Techniken unter Supervision

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 400,00

Zugangsvoraussetzungen: Module 1-10

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Fortbildungen fur
Leipzig 8.004.080503-0023 J1010 0 Orthopédische Di, 14.05.2024—Fr, 17.05.2024 09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen far
Munchen 8.003.080503-0024 14430 0 Orthopé&dische Mi, 17.01.2024-Sa, 20.01.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen fur
Minchen 8.003.080503-0027 U4982 0 Orthopé&dische Di, 15.10.2024~Fr, 18.10.2024 09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen far
Munchen 8.003.080503-0028 M7423 0 Orthopé&dische Di, 16.04.2024—Fr, 19.04.2024 09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen fur
Stuttgart 8.042.080503-0035 W2538 0 Orthopédische Mo, 26.02.2024-Do, 29.02.2024 09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen far
Stuttgart 8.042.080503-0036 P4476 0 Orthopé&dische Mo, 24.06.2024-Do, 27.06.2024  09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen fur
Stuttgart 8.042.080503-0037 H3914 0 Orthopédische Mo, 16.09.2024-Do, 19.09.2024 09:00-18:00 Uhr
Medizin

Fortbildungen fur

Stuttgart 8.042.080503-0038 (6635 0 Orthopé&dische Di, 09.01.2024—Fr, 12.01.2024 09:00-18:00 Uhr
Medizin
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Verbesserung von Alltagsfunktionen in der Ergotherapie, Funktion der Hand und die dazugehérige Funk-
tionskette der oberen Extremitdt, Techniken zur Verbesserung reversibler Funktionsstérungen, Ursachen

von Funktionsstérung und Schmerz, muskuloskelettale Stérungen, spezifische Untersuchungstechniken,

therapeutische Mobilisationstechniken und stabilisierende Ubungen, eigenverantwortlich durchgefiihrte

Ubungen

Die Fortbildung besteht aus 4 Modulen:
— Halswirbelsaule
— Schultergrtel

— Ellbogen

- Hand

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Schiler auf Anfrage Preis ab: € 1.380,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Munchen 8.003.022403-0005 (5188 110* Stefanie Wendt Fr, 15.11.2024-So, 11.05.2025 09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Die Weiterbildung Manuelle Therapie der DIGOTOR GbR setzt nicht auf einzelne Konzepte, sondern inte-
griert wichtige Inhalte verschiedener manualtherapeutischer Ansatze. Ubergeordnete Basis des Lehrplans ist
die evidenzbasierte Praxis, d. h. es werden wissenschaftliche Erkenntnisse mit langjahriger praktischer Erfah-
rung kombiniert. Zusammen mit der Praferenz des Patienten entsteht so ein individueller Behandlungsplan.

Der Modulaufbau folgt einem strukturierten, wiederkehrenden Aufbau. Nach den anatomischen und
biomechanischen Grundlagen lernst du relevante Untersuchungs- und Behandlungsmethoden kennen.
Die wichtigsten Pathologien und deren aktuelle Behandlungsrichtlinien runden jedes Modul ab. Dadurch
befahigt dich die Fortbildung, fur jeden Gelenk- und Wirbelsaulenkomplex eine strukturierte Befunder-
hebung durchzufihren, Hypothesen aufzustellen und zu verwerfen und letztendlich die beste Entschei-
dung flr deinen Patienten zu féllen. Dieser Clinical Reasoning-Prozess wird von unserem erfahrenen
Lehrteam geleitet und durch aktuelle Lehrmethoden vermittelt.

In den einzelnen Modulen werden manuelle Techniken gezeigt (artikuldr, muskular, neural, faszial), die
zur optimalen Behandlung von Schmerzzustanden sowie Funktionsstérungen des Bewegungsapparates
genutzt werden kdnnen. Die Anleitung des Patienten zu einem Eigenprogramm mit Automobilisation
und Autostabilisation ist ein weiterer Bestandteil der Ausbildung.

Die ca. zweijahrige Weiterbildung gliedert sich in zehn Module mit insgesamt 315 Unterrichtseinheiten
(315 Fortbildungspunkte).

Modulinhalte

Modul 1: Grundlagen der Manuellen Therapie/KGG (3,8 Tage / 38 UE)

Modul 2: Lenden-Becken-Huftregion — Schwerpunkt Hufte, Symphyse (2,7 Tage / 27 UE)
Modul 3: Lenden-Becken-Huftregion — Schwerpunkt LWS, SIG / KGG (3,5 Tage / 35 UE)
Modul 4: BWS (2,7 Tage / 27 UE)

Modul 5: Schulter-Nacken-Region — Schwerpunkt HWS, Kiefer (4,5 Tage / 45 UE)
Modul 6: Schulter-Nacken-Region — Schwerpunkt Schultergtrtel (3,5 Tage / 35 UE)
Modul 7: Ellenbogen (2,7 Tage / 27 UE)

Modul 8: Hand (2,7 Tage / 27 UE)

Modul 9: Knie (2,7 Tage / 27 UE)

Modul 10: FuB3 (2,7 Tage / 27 UE)

Ein weiteres Modul Priifungsvorbereitung (mit 35 UE/35 FP) kannst du freiwillig belegen.

www.heimerer.de 15



Du schlieBt die Weiterbildung mit einer Zertifikatsprtfung ab. Der Abschluss ist von der Vdek und von
den gesetzlichen Krankenkassen nach den Anforderungen der Anlage 3 zu den Rahmenempfehlun-
gen nach § 125 Abs. 1 SGB V anerkannt. Fur die Prifung muss eine separate Anmeldung erfolgen. Ein
zusatzliches Zertifikat "KG-Gerat — Gerategestltzte Krankengymnastik" erhaltst du nach Ableistung der
erforderlichen 40 Unterrichtseinheiten (Modul 3).

Das erworbene KGG-Zertifikat ist fur Physiotherapeuten ebenfalls von der VdeK und von den gesetz-
lichen Krankenkassen wie auch im Rahmen der MTT bei der DGUV und der DRV anerkannt. Auch zur
Verlangerung der KddR-Ruckenschullehrerlizenz kannst du das Zertifikat einreichen.

Zusatzliche Kosten: Priifungsgebiihren

Zielgruppe: Physiotherapeuten, mit Berufszulassung in Deutschland Preis ab: € 3.980,00
(Teilnehmer aus dem Ausland erhalten eine Teilnahmebescheinigung).
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080630-0019 K1362  315* Team DIGOTOR Do, 06.06.2024-50, 09.06.2026 ~ 09:00-18:00 Uhr
Miinchen  8.003.080630-0027 X4247  315* Team DIGOTOR Do, 25.04.2024-50, 28.04.2026 ~ 09:00-18:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.080630-0028 (4287  315* Team DIGOTOR Mi, 09.10.2024-Sa, 12.10.2026 ~ 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080630-0041 P3041 315% Team DIGOTOR Do, 07.03.2024-50, 10.03.2026  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080630-0042 D3661  315* Team DIGOTOR Do, 04.07.2024-50, 07.07.2026 ~ 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080630-0043 F1513 315% Team DIGOTOR Do, 26.09.2024-50, 29.09.2026  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080630-0044 T5647  315* Team DIGOTOR Do, 21.11.2024-S0, 24.11.2026  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Bundesweite Zertifikatskurse
In Manueller Therapie und
Krankengymnastik am Gerat

Osteopathieausbildung — Themenkurse in MTT und klinischer Orthopadie
Cranio-mandibulare Therapie  Inhouse-Schulungen — u.v.m.

Fon +49 175 1202791
E-Mail  info@digotor.info
Internet www.digotor.info




Maitland®-Konzept, bio-psycho-soziale Paradigmas, Clinical Reasoning, ICF (International Classification
of Functioning, Disabilty and Health), Bewegungsdysfunktionen, Befunderhebung, wissenschaftliche
Erkenntnisse, Untersuchung und Befundaufnahme der Wirbelsaule und peripheren Gelenke, inklusive
Befundaufnahme der neuralen Strukturen, neurodynamische Techniken, Muskeldehnungen, Planung und
Durchfihrung einer Behandlung, Befundaufnahme und Behandlung von Probanden unter Supervision,
Behandlung von Probanden durch die Referenten

Das Maitland®-Konzept ist als Fortbildung zur Zulassungserweiterung Manuelle Therapie von den
Spitzenverbanden der Krankenkassen, gemaR §124 Abs. 4 SGB V, anerkannt. Das Maitland®-Konzept
unterteilt sich in sieben Maitland®-Konzept-Wochen. Level 1 — vier Wochen, Level 2a — zwei Wochen
und die Zertifikats- und Rehabilitationswoche. Die Ausbildung dauert mindestens zwei Jahre und muss
nach vier Jahren abgeschlossen sein. Fir den anschlieBenden Zertifikats- und Prifungskurs musst du dich
direkt beim DVMT (www.dvmt.org) anmelden. Die Kosten fir den Zertifikats- und Prtafungskurs sind
nicht in der Seminargebuhr flr Level 2a enthalten.

Level 1 wird mit neun ECTS Punkten bescheinigt, Level 2a mit sechs ECTS Punkten.

Videoclips mit Untersuchungs- und Behandlungstechniken werden dir wéhrend des Seminars kostenfrei
als Download zur Verfigung gestellt.

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 2.400,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080200-0018 Q2439 160* Birgit Ferber-Busse  Fr, 08.11.2024—Fr, 20.06.2025 09:00-18:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Du wirst deine Kenntnisse von Level 1 festigen sowie dein Verstandnis fir das Maitland®-Konzept vertiefen.

- fortgeschrittene Fahigkeiten in Untersuchung und Behandlung aller peripheren Gelenke und der Wir-
belsaule, inklusive der Beurteilung der funktionellen Demonstration

— Anwendung von Differentialtests, Kenntnisse der Biomechanik der Wirbelsaule

— Anwendung von kombinierten Bewegungen und Kompression

— detaillierte Untersuchung und Behandlung der neurodynamischen Strukturen

— Untersuchung und Behandlung ausgesuchter klinischer Syndrome

Bitte reiche mit der Anmeldung eine Kopie deiner Berufsurkunde und das Zertifikat von Level 1 ein.

Flr den anschlieBenden Zertifikats- und Prifungskurs musst du dich direkt beim DVMT (www.dvmt.org) anmel-
den. Die Kosten fur den Zertifikats- und Prifungskurs sind nicht in der Seminargebuhr fir Level 2a enthalten.

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 1.250,00
Zugangsvoraussetzungen: Manuelle Therapie nach dem Maitland-Konzept, Level 1

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Birgit Ferber-Busse, Do, 21.11.2024-Mo, 25.11.2024  09:00-18:00 Uhr

. i "
Lepag CIPAUERHO | 2ais | ey Renée de Ruijter D, 18.02.2025-5a, 22.02.2025  08:30-18:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Konzentrations- und Verhaltensstérungen bei Kindern und Jugendlichen unter Beriicksichtigung von
ADS/ADHS, Methoden und Varianten des MKT (Kindergarten und Vorschule, Schule, Jugendliche), prak-
tische Durchfihrung, Stundenablaufe, Elternarbeit, praktische Fragen

Im Anschluss an den Workshop erhaltst du die Zertifizierung zum Marburger Konzentrationstrainer und
kannst dich als , Zertifizierter Marburger Konzentrationstrainer” registrieren lassen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpddagogen, Padagogen, Psychologen, Preis ab: € 370,00
Physiotherapeuten, Mototherapeuten, Erzieher, Trainer von Jugendgruppen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020371-0016  R5309 14* Gita Krowatschek  Sa, 27.04.2024-So, 28.04.2024 12:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Dufte, limbisches System, &therische Ole und deren Wirkung, Heilkraft, Wohlbefinden, Pfefferminzél-
massage, verschiedene Massagen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Heilpraktiker Preis ab: € 300,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081049-0004 T4599 0 Elke Thimm Sa, 31.08.2024-50, 01.09.2024  09:00-17:00 Uhr
Minchen  8.003.081049-0003 78076 0 Elke Thimm Sa, 27.07.2024-50, 28.07.2024  09:00-17:00 Uhr
Stuttgart  8.042.081049-0005 M3710 0 Elke Thimm Sa, 09.11.2024-50, 10.11.2024  09:00-17:00 Uhr

Befundung, FuBreflexzonen, Behandlungsabschnitte, Grifftechnik, Indikation und Kontraindikation,
begleitende Reaktionen, Spezialpunkte an FuB und Hand

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 320,00
Heilpraktiker, Podologen, Ergotherapeuten, Schiiler ab 2. Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080043-0038 X4723 0 Bernhard Bojanowski  Fr, 08.03.2024-So, 10.03.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080043-0039 S3019 0 Bernhard Bojanowski Fr, 08.11.2024-So, 10.11.2024 09:00-17:00 Uhr
Miinchen 8.003.080043-0005 L6762 0 Bernhard Bojanowski Fr, 05.07.2024-So, 07.07.2024 09:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080043-0008 H5608 0 Bernhard Bojanowski Fr, 18.10.2024—-So, 20.10.2024 09:00-17:00 Uhr

theoretische Grundlagen der Anatomie und Physiologie, Befundung, Untersuchungstechniken, Schlussel-
zonen, Behandlungstechniken, Indikationen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Ergotherapeuten Preis ab: € 460,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080861-0002 C9894 40* Silvia Kollos Mi, 19.06.2024-Sa, 22.06.2024  08:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080861-0014  N8043 40* Silvia Kollos Mo, 02.09.2024-Do, 05.09.2024 08:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister sowie Ergotherapeuten
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Honig Wirkungsweise, Honigmassage, Ricken-, Gesichts- und Beinmassage, Stress, Verspannungen,
nervose Stérungen und Unruhezustande, chronische Mudigkeitserscheinungen, Ein- und Durchschlafpro-
bleme, nachlassende Vitalitat und Leistungsfahigkeit, Entschlackung, Entgiftung, Reflexzonen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Heilpraktiker Preis ab: € 160,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080840-0004 W7522 0 Elke Thimm Do, 29.08.2024 09:00-15:00 Uhr
Munchen 8.003.080840-0004 R3760 0 Elke Thimm Do, 25.07.2024 09:00-15:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080840-0008 H8602 0 Elke Thimm Do, 07.11.2024 09:00-15:00 Uhr

Wirkungsweise von Krauterstempeln, Krauterstempelmassage, Wirkung der Krauter, Warme, Herstellung
von Krauterstempeln, Ganzkoérpermassage

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Heilpraktiker Preis ab: € 190,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081048-0004 R4833 0 Elke Thimm Fr, 30.08.2024 09:00-17:00 Uhr
Minchen  8.003.081048-0003 K1772 0 Elke Thimm Fr, 26.07.2024 09:00-17:00 Uhr
Stuttgart  8.042.081048-0006 J7515 0 Elke Thimm Fr, 08.11.2024 09:00-17:00 Uhr

Anatomie, Indikationen, Kontraindikationen, intensives praktisches Training aller vier Behandlungsphasen,
Spezialtechnik zur Behandlung von Schulter-Arm-Erkrankungen (Impingement, Frozen Shoulder, Arthrosen,
Epikondylitis u. a.), Arbeit mit Wasser und Seife, Schmerzlinderung, Verbesserung der Beweglichkeit

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 230,00
Bademeister, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080002-0097 Q4094  15* Peter Greif Sa, 16.03.2024-50, 17.03.2024  09:00-16:15 Uhr
Leipzig 8.004.080002-0098  P2742 15% Peter Greif Sa, 08.06.2024-50, 09.06.2024  09:00-16:15 Uhr
Leipzig 8.004.080002-0099 A4133  15* Peter Greif Sa, 23.11.2024-50, 24.11.2024  09:00-16:15 Uhr
Zwickau 8.009.080002-0001 71393 15% Peter Greif Sa, 19.10.2024-50, 20.10.2024  09:00-16:15 Uhr

* fur Physiotherapeuten sowie Masseure und medizinische Bademeister

Qi Arbeit, Fernpunkte, Lokalpunkte, Kérperregion, Schulter-, Nacken- und Kieferbehandlung, Integrati-
on von Punkten und Punktkombinationen, Schmerzen, Verspannungen, Bewegungseinschrankungen,
Spastik, Kontrakturen, Lagerung nach Prinzipien der Alexandertechnik

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegekrafte und Arzte Preis ab: € 260,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080700-0012 W6487 0 Susanne Supplieth  Sa, 09.03.2024-So, 10.03.2024  09:00-18:00 Uhr

www.heimerer.de 19



allgemeine Angespanntheit, Unruhe, Angst, erschwerte Atmung, Verschleimung, Ubelkeit, unklare
Genese, medikamentds bedingt, Obstipation, Diarrho, Odeme

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegekrafte und Arzte Preis ab: € 260,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080701-0008 C5569 0 Susanne Supplieth  Sa, 12.10.2024-50, 13.10.2024  09:00-18:00 Uhr

aktive und passive Formen der Entspannung: Qi Gong, Makko Ho — Meridiandehnung, Body-Scan, Klang,
Meditationen: Atem-Meditation, Farb-Meditation, Taoistische Meditation, Metta-Meditation, Stille-Medita-
tion, Theorie und Umsetzung: Unterschiede von Entspannung und Meditation, Meditation und Gehirn

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopdden, Heilpraktiker, Preis ab: € 230,00

Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer, Sporttherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089209-0001 K7034 0 Helko Brunkhorst ¢ g 11 5024-55,09.11.2024  13:00-18:00 Uhr
und Team

Leipzig 8.004.089209-0001 A8244 0 E:ﬁg;‘;”khom Fr, 29.11.2024-Sa, 30.11.2024  14:00-19:00 Uhr

Du lernst nicht nur Prozesse des vegetativen Nervensystems, sondern auch die gesamte Wahrnehmung
und Grundlagen unbewusster Prozesse zu steuern. In der Auseinandersetzung mit der Psychomotorik
wird dir vermittelt, wie vor allem psychische (unbewusste) Prozesse eine somatische Wirkung besitzen,
die haufig Uber somatische Eingriffe hinausgehen und diese im Regelfall zumindest optimieren und
beschleunigen kénnen. Dort, wo physisches Training und medizinische Anwendungen nicht weiterkom-
men, besitzt das mentale Training eine unvorstellbare Wirkungskraft.

Zahlreiche Ubungen und praktische Tests bringen deine eigene persénliche Entwicklung zunéchst in
eine neue Dynamik. Dies hilft dir, authentisch und zielgerichtet Klienten zu férdern. Insbesondere gelingt
dir dies durch das Aufschlisseln und Optimieren haufig versteckter Talente und durch das Erlernen
neuer Fertigkeiten, bevorzugt in den Bereichen, die rein unbewusst (kognitiv) oder motorisch sonst nur
beschrankt zu verbessern sind.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Psychologen, Preis ab: € 490,00
Padagogen, Trainer

Zugangsvoraussetzungen: Grunderfahrungen in der Entspannungstherapie

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020469-0005 U8721 40* Marcus Richarz Do, 15.02.2024-So, 18.02.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.020469-0011  X2864 40* Marcus Richarz Do, 24.10.2024-S0, 27.10.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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Uberblick tiber den aktuellen Forschungsstand zu metakognitiven Auffalligkeiten bei Psychose-Patienten
(Zusammenhang von Metakognition und Wahn), ausfuhrliche Vorstellung und Erlduterung des Ansatzes
des Trainings sowie der einzelnen Module, die Vermittlung der Durchfiihrung bildet den Schwerpunkt
des Workshops und erfolgt durch Beispiele sowie durch praktische Ubungen, Wirksamkeitsbefunde und
Weiterentwicklung des MKT (MKT+)

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Altenpfleger, Sozialpaddagogen, Arzte, Psychologen Preis ab: € 165,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Franziska Sophia

ONLINE 8.116.020561-0005  B7956 9* :
Miegel

Fr, 12.01.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Uberblick tiber den aktuellen Forschungsstand zu metakognitiven Auffalligkeiten bei Patienten mit
Depressionen, ausfihrliche Vorstellung und Erlauterung des Ansatzes des Trainings sowie der einzelnen
Module, die Vermittlung der Durchfiihrung bildet den Schwerpunkt des Workshops und erfolgt durch
Beispiele sowie durch praktische Ubungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Arzte, Preis ab: € 165,00
Psychologen
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Franziska Sophia

ONLINE 8.116.022379-0005 L4554 9* )
Miegel

Fr, 09.02.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Uberblick tiber den aktuellen Forschungsstand zu metakognitiven Auffélligkeiten bei Patienten mit einer
Zwangsstorung, ausfuhrliche Vorstellung und Erlduterung des Ansatzes des Trainings sowie der einzelnen
Module, die Vermittlung der Durchfiihrung bildet den Schwerpunkt des Workshops und erfolgt durch
Beispiele sowie durch praktische Ubungen, Wirksamkeitsbefunde

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Altenpfleger, Sozialpadagogen, Arzte, Psychologen Preis ab: € 165,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Franziska Sophia

ONLINE 8.116.022393-0003  X3680 9* )
Miegel

Fr, 08.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Mitarbeiterfiihrung im therapeutischen Bereich, Fihrungspersonlichkeit, Fihrungskompetenzen, Fihrungs-
motive, Mdglichkeiten und Instrumente der Mitarbeiterfihrung, Konfliktdiagnose: Wie entstehen Konflik-
te?, Konflikttypen und Verhalten, Zeit fir Reflexion und Austausch Uber eigene Erfahrungen und Fragen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopdden und Interessierte Preis ab: € 345,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022474-0002 N9052 0 Petra Schuster Do, 13.06.2024-Fr, 14.06.2024  09:00-16:30 Uhr
ONLINE 8.116.022474-0002  B3141 0 Petra Schuster Fr, 09.02.2024-Sa, 10.02.2024  09:00-16:30 Uhr

Modul 1 - Basis der Schmerztherapie in der praktischen Anwendung, Befund und Dokumentation,
lokale Untersuchung und Behandlung von Symptomkomplexen wie Kopfschmerzen, Migréne, Schwindel
und weiteren Erkrankungen von Kopf- und Halswirbelsdule, lokale Schmerzprozesse, Grundlagen der
Schmerzphysiologie und des limbischen Systems

Modul 2 - systematische Behandlung der Bindegewebe, Anatomy Trains, Diaphragmen und strukturelle
Behandlung der Wirbelsaule, chronische Schmerzen der Wirbelsdule, Spinalkanalstenosen, Bandschei-
benvorfalle und periphere Kompressionssyndrome

Modul 3 - strukturelle Behandlung chronischer Schmerzerkrankungen, viszerale Differentialdiagnostik,
Untersuchung und Behandlung vegetativer Faktoren, Erkrankungen wie die CRPS, Erkrankungen der
oberen Extremitat, Schmerzsyndrome der Beckenregion und Untersuchungs- und Behandlungsverfahren
der unteren Extremitdten

Modul 4 — aktive Therapie chronischer Schmerzprozesse, Férderung der Compliance und Kommunika-
tion, Behandlungskonzepte: Graded Activity, Graded Exposure und weitere Konzepte, Therapie in der
Psychosomatik, praktische Ubungen: Anwendung von Coaching-Konzepten

Zielgruppe: Physiotherapeuten und Arzte Preis ab: € 1.980,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen 8.003.089035-0007 P2759 170% Florian Hockenholz  Fr, 20.09.2024-So, 23.02.2025 09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten

movedo® (Level ,leicht”), Bewegungskombination, Kurzform (8 Ubungen) und Langform (20 Ubungen),
Training flr den Rucken, Einzeltbungen (Pilates, Yoga, Rickentraining, Qi Gong, Meridiandehnung),
movedo®-Choreographie, Intensitat, Moglichkeiten, Grenzen

Zum movedo® wurde eine GEMA-freie Musik aufgenommen. Die Musik kann tber einen Cloud-Zugang
gegen eine Gebulhr genutzt werden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 230,00
Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer, Sporttherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080794-0008 02245  16* Helko Brunkhorst ¢ 41 10 5024-5a, 12102024 13:00-18:00 Uhr

und Team
Dresden  8.085.080794-0010 M2420  16% Erf'dk%zrr‘;”khor“ Fr, 18.10.2024-Sa, 19.10.2024  14:00-19:00 Uhr
L Helko Brunkhorst X X
Leipzig 8.004.080794-0009 C5918  16* Fr, 26.04.2024-Sa, 27.04.2024  14:00-19:00 Uhr

und Team

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Einflhrung in das Rehabilitationskonzept T-RENA, Update trainingswissenschaftlicher Grundlagen, Funktions-
analyse und deren Zusammenhang mit haufig vorkommenden Beschwerden unter Berlicksichtigung von auf-
und absteigenden Ursache-Folge-Ketten, pddagogische und methodische Strategien zur Durchfiihrung von
Trainingseinheiten in einer Gruppe, kurz-, mittel- und langfristige Trainingsplanung im Rahmen von T-RENA

Zielgruppe: Physiotherapeuten Preis ab: € 175,00
Zugangsvoraussetzungen: Abschluss KG Gerat

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Patrick Hartmann
. * . .00-18-
ONLINE 8.116.089122-0008  N5671 10 T DIGOTOR Mo, 05.02.2024 09:00-18:00 Uhr

Patrick Hartmann
. * g q a
ONLINE 8.116.089122-0009 G1613 10 T DIGOTOR Mo, 24.06.2024 09:00-18:00 Uhr

Patrick Hartmann
~ S b 00-18-
ONLINE 8.116.089122-0010 Y3207 10 Team DIGOTOR Do, 17.10.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

pathophysiologische Verdnderungen der Muskulatur bei COPD, Veranderung der Atempumpe bei COPD,
Stellenwert korperlicher Aktivitat, Methoden zur Aktivitatssteigerung, aktuelle Empfehlungen und Leit-
linien, Methodik und Trainingssteuerung, Training mit Langzeitsauerstofftherapie, spezielle Trainingsfor-
men wie Atemmuskeltraining und Vibrationstraining, Trainingstherapie bei Long-COVID

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Sportwissenschaftler, Preis ab: € 280,00
Arzte, Ubungsleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen ~ 8.003.081010-0007  J3784 16* Dr. Rainer Glockl  Sa, 23.11.2024-S0, 24.11.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
ONLINE

theoretische und praktische Einfuhrung ins Tai Chi und Qi Gong, Durchfiihrung von einfachen Harmo-
nisierungstibungen, Taktiken zum effektiven Umgang mit inneren und &uBeren Kraften, Erlernen des
sogenannten 5-Elemente-Qi-Gongs, Uben der 5 Wandlungsphasen entsprechend einer Qi Gong-Haupt-
Gbung aus dem medizinischen Qi Gong und der aus dem System des Tai Chi (Taijiquan) stammenden,
der jeweiligen Wandlungsphase entsprechenden, Lockerungstibungen, theoretische Einfiihrung in die
Bewegungslehren — Welche Ubungen und welche Herangehensweise in der Arbeit mit Tai Chi und Qi
Gong eignet sich fur welche Zielgruppe?, Lebenspflegetibungen aus dem Qi Gong, Verdeutlichung der
Wirkung der beiden Bewegungskinste auf das eigene System zur eigenen Starkung und Harmonisierung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Dipl./MA Sportwissenschaftler, € 180,00 FORUM
Ruckenschullehrer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089176-0002  T3808  15* Claudia Sonnefeld ~ Sa, 10.02.2024-S0, 11.02.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089176-0003 V5667  15* Claudia Sonnefeld ~ Sa, 04.05.2024-S0, 05.05.2024 ~ 09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089176-0004  R3850  15* Claudia Sonnefeld ~ Sa, 23.11.2024-So0, 24.11.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Muskel-Faszien-Schmerztherapie, Ursachen der Schmerzentstehung, manualtherapeutische Druck-
punkt-Regulationstherapie entlang der Muskel-Faszien-Ketten gemaR der MyoFaszial-Kinematik (fr alle
gangigen Schmerzbilder), muskuldres und am faszialen System des Bewegungsapparates, Biokinematik,
Langenkraftibungen, myofasziale Ketten, Einfluss einer fasziengerechten Erndhrung, Status, Anamnese,
Selbstachtsamkeit, Patientenkommunikation, Beschwerdebilder von Kopf bis FuB3, spezielle, therapeuti-
sche manuelle Druckpunkttechnik mit den zugehérigen Langenkraftibungen und passenden BLACK-
ROLL®-Ubungen (plus Grundlagen, Prinzipien, Techniken, Kontraindikationen), 360-Grad-Rundumblick
auf das myofasziale System (z. B. Erndhrung, Ubersiuerung, Traumata etc.) und deren Optimierung zur
ganzheitlichen Patientenberatung

Du erhéltst nach der Prifung im Intensivkurs zwei Zertifikate — MyoFaszial-360 Therapeut (Gultigkeit 2
Jahre) und BLACKROLL® Trainer (zusatzlicher Wert von Euro 200,00, unbegrenzte Gultigkeit).

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Osteopathen, Arzte Preis ab: € 790,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Minchen  8.003.089129-0004 G9398  25* Dr.rer. nat. Torsten ¢, 4g 05 702450, 19.05.2024  10:00-19:00 Uhr
Pfitzer, Mike Hubner

* fur Physiotherapeuten

Grundlagen, Befund, myofasziale Testung, neuro- und skelettale Differenzierung, Dokumentation, Trig-
gerpunkt und Physiotherapie, myofasziale Lasionsketten — Kopf, HWS, Schultergurtel und -gelenk

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 339,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089086-0007 A2593  25* Walter Lieb Mo, 19.02.2024-Mi, 21.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.089086-0008 Q1756  25* Walter Lieb Fr, 06.09.2024-S0, 08.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt ~ 8.111.089086-0004 D2424  25* Walter Lieb Fr, 09.02.2024-50, 11.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089086-0007 U3579  25* Walter Lieb Fr, 23.02.2024-50, 25.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089086-0008 C4027  25* Walter Lieb Mo, 25.11.2024-Mi, 27.11.2024 ~ 09:00-17:30 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.089086-0005 G7164  25* Walter Lieb Mo, 12.02.2024-Mi, 14.02.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Grundlagen, Befund, myofasziale Testung, neuro- und skelettale Differenzierung, Dokumentation, Trig-
gerpunkt und Physiotherapie, myofasziale Lasionsketten — obere und untere Extremitat

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 339,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089088-0007 (2838 25* Walter Lieb Fr, 16.02.2024-So, 18.02.2024 09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.089088-0008 72351 25* Walter Lieb Mo, 18.11.2024-M,i, 20.11.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt 8.111.089088-0006  R7422 25% Walter Lieb Fr, 11.10.2024-S0, 13.10.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089088-0005 (C8919 255 Walter Lieb Fr, 22.11.2024-So, 24.11.2024 09:00-17:30 Uhr
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Leipzig 8.004.089088-0006 D4730 25% Walter Lieb Mo, 02.09.2024-Mi, 04.09.2024 09:00-17:30 Uhr

Stuttgart 8.042.089088-0003 P5821 25* Walter Lieb Mo, 21.10.2024-Mi, 23.10.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Grundlagen, Befund, myofasziale Testung, neuro- und skelettale Differenzierung, Dokumentation, Trig-
gerpunkt und Physiotherapie, myofasziale Lasionsketten — Rumpf, Lenden-Becken-H{ft-Region

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 339,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.089087-0007 A2139 25% Walter Lieb Fr, 15.11.2024-S0, 17.11.2024 09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.089087-0008 P6846 25* Walter Lieb Mo, 09.09.2024-Mi, 11.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt 8.111.089087-0006 L7550 25% Walter Lieb Fr, 07.06.2024-So0, 09.06.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089087-0008 W7000 25* Walter Lieb Mo, 26.02.2024-Mi, 28.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.089087-0009 M4238 25* Walter Lieb Fr, 30.08.2024-S0, 01.09.2024 09:00-17:30 Uhr
Stuttgart 8.042.089087-0002 G4793 25% Walter Lieb Sa, 15.06.2024-Mo, 17.06.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Schmerzgedachtnis und Gate-Control-Theory, Dysbiosen, Silent Inflammation und ihre Wirkung auf die Nar-
benheilung, Medikamente als Mikronéhrstoffrauber, phytotherapeutische Analgetika und westliche Krauter,
Schussler-Salze in der Wund- und Narbenbehandlung, Ernahrung, Vitamin- und Mineralstoffhaushalt

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten Preis ab: € 170,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022356-0005 M2365  8* Bianca Peters Do, 06.06.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten

Erste-Hilfe-Programm nach Kaiserschnitt und Bauchoperation, Abtransport der postoperativen Gescheh-
nisse untersttitzen und die Schmerzfreiheit fordern, Anleitung des Selbstbehandlungs-Programms fir
den Patienten im Sinne einer taglichen kurzen Selbstbehandlung, Tipps und Tricks fur den Alltag, Nar-
benmanagement: Anleitung zur richtigen Narbenpflege und der richtigen manuellen Anwendung einer
Narben-Kurzmassage, Salbenkunde, Narbenpflaster und deren Anwendung, Narbentape und Bauchta-
ping, Tipps zum Tragen der richtigen Kleidung nach Bauch-OP, C-Sektio-Beckenboden und Bauchtrau-
ma-Training, Kurzprogramm in Anlehnung an osteopathische und physiotherapeutische Prinzipien

Zielgruppe: Physiotherapeuten und Ergotherapeuten mit Tatigkeitschwerpunkt Preis ab: € 390,00
Gynakologie und Chirurgie, Hebammen, Masseure und med. Bademeister,

Heilpraktiker, Gesundheits- und Krankenpfleger mit Tatigkeitschwerpunkt

Gynéakologie und Chirurgie

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089195-0001 V2685 25* Svenja Lippold Fr, 01.11.2024-S0, 03.11.2024 09:30-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister
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Historie und Entwicklung der Narbentherapie, Grundlagen und Voraussetzungen der Narbentherapie, An-
wendungsbereiche in der Logopadie und beim Patientenklientel, Gewebekunde, Wundheilung und Stérun-
gen, Narbenkunde und Narbenbefund, Indikationen und Kontraindikationen, Erlernen der Gewebetechniken,
Grundlagen der Basistechniken und deren Anwendung, Ubungen erster Narbentechniken, Anwendungsbei-
spiel eines Narbenbefundes im Bereich Kopf-, Kiefer-, Kehlkopf, HWS, Erstellen eines Narbenbefundes am
Patientenbeispiel in der Ubungsgruppe, Hilfsmittelkunde, Anwendung von Salben, Gels und Pflastern, Tapes,
Einsatz von Novafon und Ultraschall, Einsatz von Narbengeraten (Massagestab, Narbenhuf, etc.)

Zielgruppe: Logopaden, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und Preis ab: € 450,00
med. Bademeister, Heilpraktiker

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089158-0001  U1387  30* Svenja Lippold Fr, 24.05.2024-S0, 26.05.2024  09:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopaden sowie Masseure und med. Bademeister (fiir Logopaden 15 FP fur die Online-Fortbildung)

Historie, Entwicklung der Narbentherapie, Wundheilung, Stérungen, Gewebe- und Narbenkunde,
Indikation, Kontraindikation, Narbenbefund, Gewebetechniken, Hilfsmittelkunde, Narbentherapeutika,
Abrechnungsmodalitaten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 450,00
Bademeister, Hebammen
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen ~ 8.003.080707-0007 Y1948  30* Svenja Lippold Di, 22.10.2024-Do, 24.10.2024  09:00-19:00 Uhr
ONLINE 8.116.080707-0005 06310  30* Svenja Lippold Fr, 26.04.2024-50, 28.04.2024  14:00-18:30 Uhr
ONLINE 8.116.080707-0007 Y1537  30* Svenja Lippold Fr, 15.11.2024-S0, 17.11.2024 14:00-18:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister
ONLINE

Wiederholung und Uben aller Narben-Basistechniken mit weiteren Variationen, Anwendung der Basis-
narbentechniken an vielen Narbenbeispielen und Patientenféllen aus dem Klinik- und Praxisalltag, An-
wendungssicherheit und Ubung der Narbentherapie fiir den Therapiealltag, Anwendung von Heil- und
Hilfsmitteln mit Narbenbeispielen, Erlernen neuer Variationen und Techniken, erganzende Themenfelder
rund um das Thema Narbe fir den Praxisalltag und alle Narbenpatienten, Trauma und die Narbenthera-
pie (vom Mikrotrauma bei Arthrose oder Schleudertrauma, bis hin zum Multitrauma), Fallbeispiele und
Praxisfalle sowie Behandlungskonzepte

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 450,00
Bademeister, Heilpraktiker, Hebammen

Zugangsvoraussetzungen: Seminar Narbentherapie nach Lippold

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.089157-0003 M9018 30* Svenja Lippold Fr, 13.12.2024-So, 15.12.2024 14:00-18:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister
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Aufbau der Haut, Narbentypen, Wundheilung, Phasen der Wundheilung und Wundheilungsstérungen,
die schmerzende Narbe, Narbenstatus und Narbenbefund, Umgang mit atrophischen, keloiden und
hypertrophen Narben, praktische Ubungen mit dem Narbenstab, Wérme- und Kalteanwendungen,
Narbenapplikationen z. B. Cremes, Ole u. a., Odemreduktion, Therapieplanung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Schiler ab 3. Preis ab: € 170,00
Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020532-0011  K6907 8% Bianca Peters Fr, 27.09.2024 09:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.020532-0005  J4337 8+ Bianca Peters Fr, 05.04.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

Narbenbefund, Kompressionstechniken, vertiefende Techniken mit dem Narbenstab, spezielle Schropf-
techniken, Applikation spezieller Narbentapes, Applikation von Gittertapes, Applikation von Lymphtapes

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopadden, Schiler ab 3. Preis ab: € 170,00
Ausbildungsjahr

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020574-0007  X2211 8* Bianca Peters Sa, 28.09.2024 09:00-16:00 Uhr
Leipzig 8.004.020574-0005 79844 8* Bianca Peters Sa, 06.04.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

neuropsychologische Hintergrundinformationen zu den Stérungsbildern, Verstandnis der Symptombilder,
praxisnahe differentialdiagnostische Abklarung, Therapiemdglichkeiten, hdusliche und ambulante Versor-
gung, differentialdiagnostische Abgrenzung zu anderen Stérungsbildern

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopéden, therapeutische Fachkréfte, die mit den Pha- Preis ab: € 165,00
nomen ,Neglect” und ,,Hemianopsie” in ihrer beruflichen Tatigkeit konfrontiert werden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020570-0003 R3912 10* Ralf Lehnguth Sa, 27.04.2024 09:00-18:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

neuropsychologische Grundlagen, Erkldrungsmodelle, diagnostische Verfahren, Behandlungsansatze,
hausliche und ambulante Versorgung, differentialdiagnostische Abgrenzung zu anderen Stérungsbildern,
Behandlungsansatze, Therapiemdglichkeiten, Fallbeispiele per Video

Zielgruppe: Ergotherapeuten, therapeutische Fachkréfte, die mit den Phanomenen Preis ab: € 260,00
.Neglect” und ,Hemianopsie” in ihrer beruflichen Tatigkeit konfrontiert werden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.020018-0005 U8357 18* Ralf Lehnguth Sa, 19.10.2024-S0, 20.10.2024 10:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Phanomenologie, Verhaltensbeobachtung, Screening, Awarenessmodell, Gbende Behandlungsstrategien,
beildufige und kompensatorische Behandlungsstrategien

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.
Leipzig 8.004.020205-0011 15173
ONLINE 8.116.020205-0004 D1668

ONLINE 8.116.020205-0005  T8554

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

FB-Punkte
12*
12*

12*

Referenten

Kirsten Minkwitz
Kirsten Minkwitz

Kirsten Minkwitz

Zeitraum

Di, 24.09.2024-Mi, 25.09.2024

Preis ab: € 275,00

1. Termin

14:00-17:00 Uhr

Mi, 14.02.2024-Do, 15.02.2024  10:00-17:00 Uhr

Mo, 18.11.2024-Di, 19.11.2024

10:00-17:00 Uhr

Neuroanatomie und -physiologie, Verlust der motorischen Fahigkeiten, Ausfihrung der alltaglichen Bewe-
gungsablaufe, Sturzgefahr, MS, Schadel-Hirn-Trauma, Hirninfarkte, Hirnblutungen, entziindliche Prozesse,
zeitliche und raumliche Bewegung, Befunderhebung, Behandlung von ataktischen Bewegungsstérungen,
Ataxie-Formen, Behandlungskonzept, Koordinationstraining, Feinmotorik, Gleichgewichtstraining

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.
Munchen 8.003.080874-0010 G7576
Stuttgart 8.042.080874-0008 V7161

Zwickau 8.009.080874-0011  P2966

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

FB-Punkte

9*

g%

9*

Referenten

Andreas Sched!

Martina Maier

Nadja Kanwischer

Zeitraum

Mo, 02.09.2024

Sa, 07.12.2024

So, 24.03.2024

Preis ab: € 150,00

1. Termin

09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

umfassender Uberblick der theoretischen Grundlagen, klinische Gegeniiberstellung verschiedener De-
menzformen, Vielfalt der Erkrankung, grundlegende diagnostische Verfahren, therapeutische Assess-
ments, praxisorientierte Behandlungsansatze der Physio- und Ergotherapie, Alltagstraining, Ressourcen-
férderung und Verbesserung der Mobilitat, Einzel- und Gruppentherapien

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.
Berlin 8.075.081020-0005 H1123
Minchen 8.003.081020-0010  J1680
Stuttgart 8.042.081020-0009  N7269

Zwickau 8.009.081020-0008 V2411

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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FB-Punkte

9*

9*

9%

9*

Referenten
Chantal Ungruhe
Nadja Kanwischer
Martina Maier

Nadja Kanwischer

Zeitraum

Sa, 12.10.2024
Do, 22.02.2024
Sa, 13.07.2024

Sa, 09.03.2024

Preis ab: € 150,00

1. Termin

09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
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Akutphase und Frihrehabilitation, frihestmdégliche Mobilisation und das Wiedererlangen der groBtmaog-
lichen Selbststandigkeit fur die Patienten, Behandlungsansatze in der Frihphase, mégliche Therapieemp-
fehlungen, praxisnahe Beispiele und Behandlungsanséatze zu den speziellen Herausforderungen, postura-
le Kontrolle, Gleichgewicht, Kontraktur Prophylaxe, Basale Stimulation, Neglect, Apraxie und Aphasie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart  8.042.089012-0005 M6697  9* Michael Habdank ~ Mi, 21.02.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

normale Motorik, motorische Kontrolle und Lernen, physiologische Altersveranderungen, Krankheitsbild
spezifische Demenz und Geriatrie, Kognitionstraining, Sturzprophylaxe, Mobilitat und Hilfsmitteln, Um-
gang mit Schmerzen in der Therapie, Assessments, Therapie stationar (Reha, Altenheim), Bettldgerigkeit,
Handling und Transfer, Dysphagie, Therapie ambulant (Therapiezentrum, Praxis, Hausbesuch), Alltagstrai-
ning im hauslichen Umfeld, Gruppentherapie — Gestaltung mit Spaf3

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 795,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089219-0001 D5298 50* Chantal Ungruhe Fr, 09.02.2024-Sa, 17.02.2024 09:00-17:30 Uhr
Miinchen 8.003.089219-0001 L9260 50* Nadja Kanwischer  So, 01.12.2024-Do, 05.12.2024  09:00-17:30 Uhr
Stuttgart 8.042.089219-0001 14219 50* Michael Habdank Mo, 13.05.2024—Fr, 17.05.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Anamnese und individuelle Zielsetzungen der Therapie nach dem Bio-Psycho-Sozial-Modell, Betreu-
ungskonzepte, interdisziplinare Zusammenarbeit, physische und psychische Bedurfnisse behinderter
Menschen, Handling und Lagerung bettldgeriger Patienten, Therapiemdglichkeiten zur Férderung der
Selbststandigkeit, Integrationsmaglichkeiten in ein soziales Geflige

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegekraften, Schiler ab 3. Preis ab: € 150,00
Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen 8.003.081058-0006 A2965 9* Vanessa Zoller Sa, 08.06.2024 09:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.081058-0002 V4272 9* Vanessa Zoller So, 20.10.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Akutphase und Frihrehabilitation, weiterfihrende Rehabilitation, Schlaganfall, Schadel-Hirn-Trauma
(SHT) oder Hirnblutung, kognitive Stérungen (neuropsychologische Stérungen), sinnvolle Behandlungs-
ansatze und was ist eventuell kontraproduktiv, Ergebnisse der Studien, mogliche Therapieempfehlungen,
neueste wissenschaftliche Erkenntnisse zu den Themen Neglect, Pusher, Aphasie und Apraxie sowie
praxisnahe Beispiele und Behandlungsansétze zu den speziellen Herausforderungen, kognitive Stérungs-

bilder in der Neurologie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Logopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte
Berlin 8.075.089085-0002  S9907 9*
Munchen 8.003.089085-0004 59142 9*

Stuttgart 8.042.089085-0003 J7429 9*

* fur Physiotherapeuten, Logopaden und Ergotherapeuten

Referenten
Chantal Ungruhe

Andreas Sched|

Michael Habdank

Zeitraum

So, 14.04.2024

Do, 01.02.2024

Sa, 24.02.2024

Preis ab: € 150,00

1. Termin
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

09:00-17:00 Uhr

Strukturen des Bewegungsapparates, manuelle Mobilisationstechniken, Aufzeigen von Ansatzen zur
Behandlung, kritische Betrachtung der Therapieempfehlungen, neueste wissenschaftliche Erkenntnisse,
praxisnahe Beispiele, Behandlungsansatze zu speziellen Herausforderungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte
Berlin 8.075.089118-0001  B2021 18*
Minchen 8.003.089118-0005 C7948 18*

Zwickau 8.009.089118-0004  G1521 18*

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Referenten

Martina Maier

Nadja Kanwischer

Nadja Kanwischer

Zeitraum

Sa, 20.04.2024-S0, 21.04.2024
Mo, 15.01.2024-Di, 16.01.2024

Sa, 04.05.2024-So, 05.05.2024

Preis ab: € 299,00

1. Termin

09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

MS im Alltag und Therapie, Therapie patientenorientiert und praxisnah, Atiologie und Verlaufsformen,
spezifische neuroanatomische Grundlagen, Symptomatiken (z. B. Spastik, Koordinationsstérungen, Fati-

gue), die Problematiken des Patienten im Alltag

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte
Berlin 8.075.081007-0007  S7701 9*
Munchen 8.003.081007-0009 U6226 9*

Stuttgart 8.042.081007-0006  U8745 9*

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Referenten
Chantal Ungruhe
Andreas Sched!

Martina Maier

Zeitraum
So, 13.10.2024
Fr, 02.02.2024

So, 08.12.2024

Preis ab: € 150,00

1. Termin
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

09:00-17:00 Uhr
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Medizinische Trainingstherapie (MTT), neurologische Reha, Grundlagen der MTT, Krafttraining, Ausdau-
ertraining, Stabilitat, Mobilitat, Einsatzmoglichkeiten von Kleingeraten, Hilfsmittel, indikationsspezifische
Trainingsplane, Erarbeitung von Stundenbildern, Heimprogramm, Transfer in den Alltag

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart  8.042.080881-0012 R6888  9* Martina Maier So, 14.07.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Neuroanatomie, effektive Therapien gestalten, Grundlagen der fiir die Motorik wichtigen neuronalen
Strukturen, Motorik des Rumpfes und der Extremitaten, Motorik des Kopf-Hals-Bereiches, Gleichgewicht
der posturalen Kontrolle, Sensibilitdt, Zusammenspiel von Rezeptoren, Bahnen der Sensibilitat und der
Verschaltung im Kortex, Funktionen des Horens und Sehens

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart 8.042.081057-0004 78114 9* Michael Habdank Do, 22.02.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Auswahl neurologischer Krankheitsbilder — Schlaganfall, Multiple Sklerose, Ataxie, Parkinson, Demenz,
Pathologie, Diagnostik, Therapiemoglichkeiten, ICF-Befund, Handlungskompetenzen, Therapierelevanz,
Reflexion, alltagsrelevante Ubungsméglichkeiten/Integration in den Alltag, Einblick in die neuropsycho-
logische Komponente (praktische Neurophysiologie und Neuroanatomie), Integration in die Therapie,
Strategien/Kompensationen im Alltag, kindsthetische Aspekte, Nervenmobilisation, Nervendehntests und
neurologische Untersuchung, Patientenbehandlung, Kognitionstraining, Sturzprophylaxe, Stabilisations-
training, Grundlagen Trainingstherapie, Erstellung eines Trainingsplans

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 1.290,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089060-0005 D2118  100* Michael Habdank ~ MO: 10.06.:2024 Sa, 15.06.2024  08:30-17:30 Uhr

Do, 11.07.2024-S0, 14.07.2024 ~ 08:30-17:30 Uhr

ChantalUngruhe, ¢ 11 0 5024 pj, 21.05.2024  08:30-17:30 Uhr

Minchen  8.003.089060-0004 Y4733 100* Jacques Ch. L. van Do, 07.11.2024-50, 10.11.2024  08:30-17-30 Uhr
der Meer
Stuttgart  8.042.089060-0005 57861 100* e ol | 52 CHORATRISR, GRS | @RE0=7:30 Uiy

Di, 16.04.2024—Fr, 19.04.2024 08:30-17:30 Uhr

Chantal Ungruhe,

Zwickau 8.009.089060-0005 N3849 100*
Nadja Kanwischer

Do, 18.04.2024-S0, 27.10.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Fundament Rumpf, Grundlage fiir normale Bewegungen, physiologische und pathologische Bewegungs-
muster, Behandlungstechniken in verschiedenen Ausgangsstellungen, Einsatz von Alltagsgegenstanden
in der Therapie unter Berlicksichtigung der Patientenziele

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.081008-0008 14014 9% Vanessa Zoller Sa, 27.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Essen 8.108.081008-0002 K8648 9* Chantal Ungruhe So, 28.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Minchen 8.003.081008-0007 A1795 9* Vanessa Zoller Sa, 10.02.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

neurologische Physiologie und Anatomie, neurologische Stérungen, motorisches Lernen und motorische
Kontrolle, neu gelernte Bewegungen beibehalten, motorische Fahigkeiten steigern, Handling und Lage-
rung bettlageriger Patienten, Kontrakturenprophylaxe, Spezifika krankheitsbezogene Therapie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegekrafte Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen 8.003.081059-0007  P8192 9* Nadja Kanwischer  Mi, 21.02.2024 09:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.081059-0004 15827 9* Vanessa Zoller Sa, 13.01.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Spastik als Symptom, Pathophysiologie, Lebensqualitat, Schmerzen, Beweglichkeit, motorische Fahig-
keiten, Schlaganfall, Schadel-Hirn-Trauma, Multiple Sklerose, Verletzungen von Hirn und Rickenmark,
Hirnentztindungen und Hirntumore, Behandlung und Befundung, Muskel-, Sehnen- und Gelenkskon-
trakturen, Folgeschaden, Komplikationen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080877-0010 01253 9* Chantal Ungruhe Sa, 13.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Miinchen 8.003.080877-0009 (C2371 9* Nadja Kanwischer Mo, 19.02.2024 09:00-17:00 Uhr
Zwickau 8.009.080877-0008 L1246 9* Nadja Kanwischer  Sa, 23.03.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Parkinson-Erkrankung, neuroanatomische Grundlagen, validierte Test- und Befundungsinstrumentarien, Bewe-
gungsanalyse, Antifreezingtechniken, Lauftraining, Sturzpravention, Begleiterkrankungen, Behandlungsmaglich-
keiten, Behandlungstipps, parkinsondhnliche Erkrankungen, Demenz, Depression, Differentialdiagnose, Therapie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080516-0009  K8723 9* Vanessa Zoller So, 28.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Miinchen 8.003.080516-0015 02782 9* Nadja Kanwischer Do, 18.01.2024 09:00-17:00 Uhr
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Stuttgart 8.042.080516-0018  B4022 9* Michael Habdank Fr, 23.02.2024 09:00-17:00 Uhr

Zwickau 8.009.080516-0012 H5744 9* Nadja Kanwischer  So, 10.03.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Fundament Rumpf als Grundlage fur normale Bewegungen der unteren Extremitat, physiologische Bewe-
gungsmuster, pathologische Bewegungsmuster, praktische Behandlungstechniken in verschiedenen Ausgangs-
stellungen, Einsatz von Alltagsgegenstanden in der Therapie unter Berlicksichtigung der Patientenziele

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 150,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Essen 8.108.081073-0002 w9725  9* Chantal Ungruhe  Sa, 27.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Miinchen 8.003.081073-0006 R8860 9* Andreas Sched| Di, 03.09.2024 09:00-17:00 Uhr
Stuttgart 8.042.081073-0006  G2322 9* Michael Habdank Di, 20.02.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

funktionelle Anatomie, Neurophysiologie, Pathomechanik, Pathophysiologie, neuromeningeale Differential-
diagnostik, neurale Strukturen, Behandlungstechniken, Patientenselbstbehandlung, neurodynamische Tests

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 240,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080517-0006 Y5111 20* Udo Blinzig Mo, 06.05.2024-Di, 07.05.2024 ~ 09:00~18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080517-0010  R5329  20* Udo Blinzig Di, 09.04.2024-Mi, 10.04.2024  09:00-18:00 Uhr
Minchen ~ 8.003.080517-0013  N7215  20* Udo Blinzig Sa, 06.07.2024-S0, 07.07.2024  09:00-18:00 Uhr
Zwickau  8.009.080517-0008 F7504  20* Udo Blinzig So, 07.04.2024-Mo, 08.04.2024  09:00~18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

neurologische Trainingstherapie, neurologische Dekonditionierung, optimale trainingstherapeutische
Ausbelastung, Parkinson, Schlaganfall, Multiple Sklerose, Krafttraining in der Neurologie, Verbesserung
des Gangbildes, Clinical Reasoning-Verfahren

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Sportwissenschaftler Preis ab: € 280,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Philip Hielbig,

Miinchen 8.003.089033-0005 L2505 18* Sa, 07.09.2024-So, 08.09.2024  09:00-18:00 Uhr

Team DIGOTOR

* fur Physiotherapeuten
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Befund und Amyotrophic Lateral Sclerosis Functional Rating Scale (ALSFRS), Atemtherapie, Mobilitatstrai-
ning, Beweglichkeitserhalt, Selbsttrainingsprogramm, Angehdrigenintegration

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 225,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081045-0005 13598 15* Traute Schmidt Do, 23.05.2024-Fr, 24.05.2024  08:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Pathophysiologie, Symptome, typische funktionelle Probleme, Bewegungstherapie, Therapieplanung in der
Einzel- und Gruppentherapie, wertvolle Hilfsmittel zum Erhalt der persoénlichen Unabhéngigkeit im Alltag

Zielgruppe: Physiotherapeuten und Ergotherapeuten Preis ab: € 225,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080490-0015 V6507 15* Traute Schmidt So, 27.10.2024-Mo, 28.10.2024  08:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Einsatz der oberen Extremitat, [deen und Wissen zu Therapiemoglichkeiten, Vorstellung folgender Kon-
zepte: Forced use, Spiegeltherapie, aufgabenorientiertes Lernen und Bobath-Konzept, Rolle der Therapie
in der Rehabilitation, stérungsbildorientierte Behandlungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 225,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081070-0006  A9375 15* Traute Schmidt So, 12.05.2024-Mo, 13.05.2024  08:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Wahrnehmung, Verarbeitung der Reize, Sinnesmodalitaten, Wiedererkennungsleistung, Ebenen der
Wahrnehmung, Stérungsbilder Apraxie, Neglect und Pusher, Umgangs- und Behandlungsmdglichkeiten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 225,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081042-0005 E3315 15* Traute Schmidt Mo, 13.05.2024-Di, 14.05.2024  08:30-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Anatomie, Funktionsweise, neurodynamische Tests, Befundmadglichkeiten, Behandlungsméglichkeiten, Ten-
sioner, Slider, Bertihrungsflachen, Foramina intervertebralia, Behandlungsstrategien, Probandenbehandlung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten Preis ab: € 360,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080802-0009 C5031  27* Traute Schmidt Mo, 11.11.2024-Mi, 13.11.2024  08:30-16:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU
Grundlagen, diagnostische Verfahren, Behandlungsansatze
Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten und andere Preis ab: € 260,00
therapeutische Fachkréfte, die mit den Phdnomenen ,Neglect” und
~Hemianopsie” in ihrer beruflichen Tatigkeit konfrontiert werden
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022563-0001 V6950  16* Ralf Lehnguth Sa, 14.09.2024-50, 15.09.2024  10:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Technikmerkmale, Schritte, Variationen, Kurskonzeption, Stundenaufbau, Marketing, Methodik, padago-
gische Grundlagen, Motivation, Trainingslehre, Trainingsphysiologie, Haltungs- und Bewegungsschulung,
Kérperwahrnehmung, Evaluation, Testmdglichkeiten, Ganganalyse, Fehlersehen, gesundheitliche Risiken,
Verletzungsprophylaxe, funktionelles Training mit Stocken

Du erhéltst das Zusatzzertifikat , Praventionstrainer Gesundheitsbezogene Fitness”, wenn du ebenfalls
das Seminar , Aerobic, Step Aerobic Lizenz” absolviert hast.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Rickenschullehrer, Dipl./MA Preis ab: € 215,00
Sportwissenschaftler, Trainer (Bitte beachte, dass die ZPP Uber die Zulassung als € 180,00 fur FORUM
Kursleiter entscheidet) Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080377-0036 16920 15% Dr. Olaf R&Bler Fr, 08.03.2024-5a, 09.03.2024  14:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080377-0037  A1991 15% Dr. Olaf R&Bler Mo, 23.09.2024-Di, 24.09.2024  14:00-18:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.080377-0017  G9647  15* Dr. Olaf RéBler Sa, 13.04.2024-50, 14.04.2024  14:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080377-0004 W5674  15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 08.06.2024-50, 09.06.2024  14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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(e )

Neurophysiologie des Schmerzes, Nozizeption und Schmerzwahrnehmung, physiologische Schmerzhem-
mung, Chronifizierung von Schmerz, Wirkung von Selbstibungen auf das Schmerzgeschehen, kurze
Wiederholung: Klassifikation und Befund von Beckendysfunktionen, segmentale Dysfunktionen der
Wirbelsaule, Gruppendysfunktionen der Wirbelsaule und Rippendysfunktionen, Automobilisationstechni-
ken fur LWS, BWS, HWS, Sacrumdysfunktionen, lliumdysfunktionen, Pubisdysfunktionen und Rippen-
dysfunktionen, Stabilisationstibungen und typische Spannungsmuster, befundgerechte Ubungsauswahl
sowie Ubungen in variablen Positionen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Heilpraktiker Preis ab: € 390,00

Zugangsvoraussetzungen: mit Grundkenntnissen in parietaler Osteopathie oder in Manueller Therapie

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.101006-0001  K9311 0 Clemens Ziesenitz ~ Fr, 01.03.2024-So, 03.03.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.101006-0002  U5783 0 Clemens Ziesenitz ~ Fr, 22.11.2024-So, 24.11.2024 09:00-17:00 Uhr

Osteopathieausbildung

inklusive moglicher Zertifikate:

—> Manuelle Therapie

- Krankengymnastik am Gerat

- Vorbereitung auf die grofle Heilpraktikerprufung

in MUnchen und Stuttgart

Fon +49 175 1202791
E-Mail  info@digotor.info
Internet www.digotor.info




In vier Jahren werden 1164 UE teilweise auch online in Webinaren unterrichtet. Dies entspricht ca. 6-10
Module pro Jahr, meist Donnerstag bis Sonntag Voraussetzung fir die Teilnahme an diesem Ausbil-
dungsgang ist eine bereits absolvierte Ausbildung in Manueller Therapie mit mindestens 260 UE. Wir
empfehlen, dass der Abschluss der MT-Weiterbildung nicht langer als 5 Jahre zurtickliegt. Fur die abge-
schlossene MT-Fortbildung werden dir 200 UE in der Osteopathieausbildung anerkannt.

Auflistung der Ausbildungsinhalte

— Auszuge aus der parietalen Osteopathie

Insgesamt 3 Module: strukturierte Befunderhebung, differentialdiagnostisch relevante Pathologien, Clini-
cal Reasoning, adaquate Behandlungstechniken aus unterschiedlichsten Konzepten (Maitland, Kalten-
born, Cyriax, McKenzie, Mulligan etc.)

— Ausziige aus der viszeralen Osteopathie

Insgesamt 4 Module: strukturierte Befunderhebung, differentialdiagnostisch relevante Pathologien,
Integration und addquate Behandlungstechniken ausgewahlter und haufiger Stérungen (ligamentére
Techniken, Organtechniken, lymphatisch-vasale Beeinflussung)

— Auszlige aus der craniosacralen Osteopathie

Insgesamt 4 Module: strukturierte Befunderhebung, differentialdiagnostisch relevante Pathologien,
Integration und addquate Behandlungstechniken ausgewahlter und haufiger Stérungen (ligamentare,
muskulare und ossare Techniken, lymphatisch-vasale Beeinflussung)

— Auszuge aus dem arztlichen, medizinischen Unterricht
Innere Medizin, Gynakologie, Neurologie, Traumatologie, Embryologie, Biomechanik, Pharmakologie,
Ethik, Differentialdiagnostik im Direktkontakt mit Patienten, wissenschaftliches Arbeiten

Enthaltene Abschlusse in Jahr 1-4:
— GroBer Heilpraktiker nach drei Jahren moglich (externe Prifung)
— Osteopath nach vier Jahren, separate Prifungsanmeldung erforderlich

Zielgruppe: Physiotherapeuten

Preis ab: € 15.495,00 mit monatlichen Raten von je € 310,00 per Dauerauftrag tber 50 Monate (1
Rate Uber € 305,00)

Zuséatzliche Gebuhren: Reisekosten (Fahrt und Ubernachtung) fiir das Anatomiemodul (findet extern
statt), Heilpraktikerprifung (Kosten abhdngig vom zusténdigen Gesundheitsamt), Abschlussprifung
und sonstige Unterrichtsmaterialien wie empfohlene Lektiire, Stethoskop, RR-Manschette, Fixations-
gurt, Reflexhammer, Goniometer usw.

Zugangsvoraussetzungen: Zusatzqualifikation Manuelle Therapie

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. med. Stefan
Munchen 8.003.101000-0008  X7445 0 Grundler, Fr, 15.11.2024-So0, 31.12.2028 09:00-18:00 Uhr
Team DIGOTOR

Dr. med. Stefan

Stuttgart 8.042.101000-0008  R7496 0 Grundler, Fr, 11.10.2024-50, 31.12.2028 09:00-18:00 Uhr
Team DIGOTOR
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In vier Jahren werden 1.364 UE unterrichtet. Dies entspricht ca. 10 Modulen pro Jahr, meist Donnerstag
bis Sonntag. Der Unterricht der parietalen Osteopathie schlief3t hier die von den Krankenkassen gefor-
derten Inhalte zur Zertifikatspriifung Manuelle Therapie ein. Du erlangst nach dem zweiten Ausbildungs-
jahr nach erfolgreich abgeschlossener Prifung das Zertifikat Manuelle Therapie. Zusatzlich erhaltst du
nach Modul 3 der Manuellen Therapie Ausbildung das Zertifikat Krankengymnastik am Geréat (KGG).
Unserer Philosophie entsprechend, sollte jede effektive osteopathische Therapie mit aktiven trainingsthe-
rapeutischen MaBnahmen verknipft werden.

Auflistung der Ausbildungsinhalte

— Auszlge aus der parietalen Osteopathie

Insgesamt 10 Module: strukturierte Befunderhebung, differentialdiagnostisch relevante Pathologien,
Clinical Reasoning, adaquate Behandlungstechniken aus unterschiedlichsten Konzepten (Maitland, Kal-
tenborn, Cyriax, McKenzie, Mulligan etc.)

— Ausziige aus der viszeralen Osteopathie

Insgesamt 4 Module: strukturierte Befunderhebung, differentialdiagnostisch relevante Pathologien,
Integration und addquate Behandlungstechniken ausgewahlter und haufiger Stérungen (ligamentére
Techniken, Organtechniken, lymphatisch-vasale Beeinflussung)

— Auszlige aus der craniosacralen Osteopathie

Insgesamt 4 Module: strukturierte Befunderhebung, differentialdiagnostisch relevante Pathologien,
Integration und addquate Behandlungstechniken ausgewahlter und haufiger Stérungen (ligamentare,
muskulare und ossare Techniken, lymphatisch-vasale Beeinflussung)

— Auszuge aus dem arztlichen, medizinischen Unterricht
Innere Medizin, Gynakologie, Neurologie, Traumatologie, Embryologie, Biomechanik, Pharmakologie,
Ethik, Differentialdiagnostik im Direktkontakt mit Patienten, wissenschaftliches Arbeiten

Enthaltene Abschlusse in Jahr 1-4:

— KGG innerhalb des ersten Jahres

— Zertifikat Manuelle Therapie nach zwei Jahren, separate Prufungsanmeldung erforderlich
— groBer Heilpraktiker nach drei Jahren méglich (externe Prifung)

— Osteopath nach vier Jahren, separate Prifungsanmeldung erforderlich

Zielgruppe: Physiotherapeuten mit deutscher Berufszulassung erhalten ein KGG- und MT-Zertifikat.
Teilnehmer aus dem Ausland bekommen eine Teilnahmebescheinigung.

Preis ab: € 18.195,00, inkl. gedruckter Farbskripte und Digitalzugang zum Download, 50 monatliche
Raten von Euro 365,00 (49 Monate Euro 365,00, 1 Monat Euro 310,00)

Zusatzliche Gebuhren: optional Prifungsvorbereitung Parietale Therapie, Reisekosten (Fahrt und
Ubernachtung) fiir das Anatomiemodul (findet z. Z. im Ausbildungsjahr 4 in Leipzig statt) Heilpraktiker-
prifung (Kosten abhdngig vom zustandigen Gesundheitsamt) Unterrichtsmaterialien wie empfohlene
Lektlre, Stethoskop, RR-Manschette, Fixationsgurt, Reflexhammer, Goniometer usw.

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. med. Stefan

Munchen 8.003.101001-0008  K4888 315% Grundler, Team Mi, 09.10.2024-S0, 31.12.2028 ~ 09:00-18:00 Uhr
DIGOTOR
Dr. med. Stefan

Stuttgart 8.042.101001-0008 Q3377 315% Grundler, Team Fr, 11.10.2024-So, 31.12.2028 09:00-18:00 Uhr
DIGOTOR

* fur Physiotherapeuten
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Osteopathie ist eine alternative und erganzende Heilmethode zu klassischen Therapieformen, die bei
immer mehr Patienten groBe Beliebtheit erfahrt.

Mit ihrem ganzheitlichen Ansatz betrachtet die Osteopathie den menschlichen Korper als Einheit, in dem
alles miteinander verbunden ist, beispielsweise Nervenbahnen, Muskelketten und Faszien. Entsprechend
stehen die Bereiche parietal, viszeral, craniosacral und energetisch-emotional untrennbar nebeneinander
und interagieren miteinander. Die neuesten Ergebnisse der Faszienforschung bestatigen den ganzheit-
lichen Ansatz der Osteopathie. Unser Behandlungskonzept bietet dir, als Arzt, Physiotherapeut und
Heilpraktiker, eine fundierte, hochwertige Ausbildung nach den Richtlinien der BAO.

Besuche einzelne Abschnitte und erlange einen ersten Eindruck tGber den ganzheitlichen Ansatz oder
absolviere die gesamte osteopathische Ausbildung und ebne dir den Weg zu einer nachhaltigen Be-
handlung. Innerhalb von 1.412 UE erhéltst du in unserem flnf- bis sechsjahrigem Teilzeitunterricht eine
Osteopathieausbildung, die dich optimal auf die Osteopathieprifung vorbereitet (Heilpraktiker-Vorberei-
tung inkludiert).

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: s. Einzelangebote

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Team der Salutaris

Berlin 8.075.089101-0001  B8393 0 T

Mo, 01.01.2024-So, 31.12.2028

Die flexible Osteopathie-Schule

Die Vorteile unserer Osteopathie-Aubildung

¢ Berufsbegleitend: in 5-6 Jahren Teilzeit

* Modular: einzelne Kurse flexibel belegen

¢ Qualifiziert: BAO-Richtlinien konform

¢ Praxisorientiert: Heilpraktiker-Vorbereitung integriert
¢ Flexibel: Einstieg jederzeit mdglich

www.osteopathie-salutaris.de



Modul der Ausbildung — Osteopathie Salutaris, einzeln buchbar

Definition Thoracic Inlet, Outlet, Strukturen, Anatomie und Biomechanik, klinische Untersuchung, typi-
sche Schwachstellen Thoracic Outlet, Einfluss von vertebralen Lasionen auf die inneren Organe, Lasions-
mechanik untere HWS, viszerale Untersuchung Thoracic Outlet und Inlet, Lasionsmechanik Thoracic Inlet
und Outlet, Lasionsmechanik obere Extremitat, Behandlungsstrategien fur das TOS (Praxis), Kontraindika-
tionen in der Osteopathie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.101014-0001 R3133 0 Team der Salutaris ) o515 2024-50,08.12.2024  09:00-17:30 Uhr

Akademie

allgemeine Grundlagen der Beinfunktion, funktionelle und topographische Anatomie der unteren
Extremitat, Biomechanik der unteren Extremitat (Osteo- und Arthrokinematik), Pathophysiologie an der
unteren Extremitat mit Fallbeispielen, Praxis der Untersuchung, Praxis der Therapie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker Preis ab: € 430,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.101015-0001  A5451 0 Team der salutaris 1\ 4 57 2024-50,07.07.2024  09:00-17:30 Uhr

Akademie

Gesetze, Vereinsarbeit, Organisation, Evaluation, medizinische Grundlagen, Knochenphysiologie, Epide-
miologie, sozialmedizinische Aspekte, Diagnostik, medikamentdse Therapie, Befundung in der Gruppe,
Training der motorischen Grundeigenschaften, Sturzprophylaxe, Methodik, Didaktik, pddagogische
Aspekte, Gesprachsfuhrung, Ernahrung, kleine Spiele, alternative Aufwarmformen, Life-Time-Sportarten,
ADL, Kérperwahrnehmung, Schmerzverarbeitung, Stressbewaltigung, Entspannungstechniken, Organi-
sation, Arbeit der Osteoporose-Selbsthilfegruppen nach § 43 SGB V

Diese Lizenz hat eine Gultigkeit von vier Jahren und muss durch ein entsprechendes Seminar verldngert
werden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten (auch ohne Rickenschullehrer-Lizenz), Dipl./ Preis ab: € 280,00
MA Sportwissenschaftler, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister € 230,00 fir FORUM
Abschluss nach 1994 mit einer , Rickenschullehrer-Lizenz” Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080382-0030 B4491 20* Dr. Olaf RéBler Do, 18.04.2024~Fr, 19.04.2024 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080382-0031 13939 20* Dr. Olaf RoBler Sa, 02.11.2024-S0, 03.11.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Anwendung, Materialien, Dokumentation in der Praxis

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022503-0002  A2313 2% Kirsten Minkwitz Di, 15.10.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Gemeinsam werden wir relevante theoretische Inhalte aber auch praktische Ansatze der unterschied-
lichen Forderbereiche bearbeiten, die nicht ausschlieBlich am Kind, sondern partizipationsorientiert im
Umfeld stattfinden sollen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Heilpadagogen, Preis ab: € 160,00
Sozialpadagogen, Kindheitspadagogen, Heilerziehungspfleger, Psychologen,
Schdiler ab 2. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022577-0001 T1386  8* If::;“a”dwem' Mo, 17.06.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Anatomie und Biomechanik des Handgelenks, Frakturen, Bandlasionen und rheumatische Veranderun-
gen des Carpus sowie das Karpaltunnelsyndrom, verschiedene Behandlungsméglichkeiten, z. B. Weich-
teiltechniken, manuelle Techniken, Techniken aus dem Konzept der Spiraldynamik, 3-D-Mobilisation u. a.

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 270,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022389-0005 G4554 16* Constance Warnke  Sa, 16.03.2024-So, 17.03.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Wie gelingt es, dass ein Betroffener etwas besser kann als vorher? Wie erlernt es die Person, den Such-
prozess selbst zu strukturieren? Und wie Uberwindest du den inneren Schweinehund, um das dann auch
SO zu tun?

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022498-0004 Q1197 2* Kirsten Minkwitz Di, 13.02.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Auffalligkeiten im Kita- und Schulalltag, Entwicklung der exekutiven Funktionen, Psychomotorik, praxis-
nahe Forderbeispiele, bewegungsorientierte Forderung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Erzieher, Preis ab: € 175,00
Heilerziehungspfleger, Mototherapeuten, Pddagogen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022546-0001 T7481 10* Manuela Résner Fr, 29.11.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

fasziale Verklebungen, Flossing, Flossbander, Materialkunde, Anlagemdéglichkeiten, aktive und passive
Bewegungen, periartikuldre Gewebe, Faszien, Bander, Sehnen und Kapseln der Gelenke, Wirksamkeit
des Flossings, Indikationen und Kontraindikationen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 175,00
Bademeister, Dipl.-Sportwissenschaftler, Trainer inkl. Flossband
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080865-0012  A8833 9* Nadine Kloster Fr, 19.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080865-0012  B9961 9* Nadine Kloster Do, 29.02.2024 09:00-17:00 Uhr
Munchen 8.003.080865-0006 M8753 9* Lea Morgenbesser  Sa, 16.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

NEU

8 Pre-Pilates-Ubungen (Vorbereitung), 8 Pilates-Ubungen (in verschiedenen Schwierigkeitsstufen, fir ver-
schiedene Zielgruppen), 1 Pilates-Flow-Ubungsfolge, das Powerhouse und die Mitte, die Bewegungsprin-
zipien und ihre Wirkungsweise im Pilates Flow, der Hintergrund und die Geschichte von Joseph Pilates,
Warum Pilates Flow?, Pilates Flow in Kursen, Einzelbehandlungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 230,00
Sportwissenschaftler, Sporttherapeuten, Trainer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Helko Brunkhorst

Fr, 14.06.2024-Sa, 15.06.2024 13:00-18:00 Uhr
und Team

Berlin 8.075.089208-0001  A4026 16*

Helko Brunkhorst

Fr, 15.11.2024-Sa, 16.11.2024 14:00-19:00 Uhr
und Team

Dresden 8.085.089208-0001 V1864 16*

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Power House, Pilatestibungen, Variationsmoglichkeiten, Beckenbodeneinsatz, Pilatesprogramme, Pilates-
Gbungen mit kleinen Geraten, Fehleranalyse, Korrektur, Ausbau didaktischer Fahigkeiten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 215,00
Sportwissenschaftler, Trainer, Riickenschullehrer, € 180,00 ftir FORUM
Bitte beachte, dass die ZPP Uiber die Zulassung als Kursleiter entscheidet. Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.080383-0008 V8130  15* Dr. Olaf RoBler Do, 11.04.2024—Fr, 12.04.2024  10:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.080383-0009 Y7508  15* Dr. Olaf RoBler Do, 07.11.2024-Fr, 08.11.2024  10:00-18:00 Uhr

Anja Bettenhduser,

Weimar 8.119.080383-0001  E5756 15* Dr. Olaf R&Bler

Fr, 19.01.2024-Sa, 20.01.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Geschichte, Philosophie, Lernmethoden, Prinzipien, Kérperwahrnehmungs- und Kérperbewusst-
seins-Ubungen, Pilates-Ubungen, Basis-Ubungen, Anleitung, Durchfiihrung und Korrektur von Einsteiger-
Gbungen, Methodik, Didaktik, Pilates-Prinzipien, Gruppentraining, Trainingseinheiten, Leistungsniveau

Zusammen mit den Seminaren ,,Pilates mit Kleingeraten — Teil 1" und ,,Pilates mit Kleingeraten — Teil 2"
erwirbst du die ndtigen Voraussetzungen (100 UE), um Anforderungen der meisten gesetzlichen Kranken-
kassen zur Anerkennung dieses Praventionskurses nach § 20 SGB V zu erfullen.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 650,00
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Trainer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Anja Bettenhéuser,

ONLINE 8.116.080609-0001  J4951 70* Dr. Olaf RBler

Mo, 11.03.2024-Sa, 16.03.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

(neu ) (onune) (v )

Einsatz von Pilatesrolle, Pilatesball, Pilatesprinzipien, Ubungsvariationen, Progression, Bewegungsausfiih-
rung, Fehleranalyse, Korrektur, Ausbau didaktischer Fahigkeiten

Zusammen mit den Seminaren ,, Pilates Lizenz — Basisseminar” und , Pilates mit Kleingeraten — Teil 2"
erwirbst du die nétigen Voraussetzungen, um Anforderungen der meisten gesetzlichen Krankenkassen
(100 UE) zur Anerkennung dieses Praventionskurses nach § 20 SGB V zu erfullen.

Das Seminar ist als Verldngerung der ,Rickenschullehrer-Lizenz” anerkannt.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Ruckenschullehrer, Trainer € 180,00 fur FORUM

Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. Olaf RoBler,

o *
ONLINE 8.116.080565-0001  P1061 15 Anja Bettenhauser

Fr, 30.08.2024-Sa, 31.08.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Einsatz von Fitnessband und Gewichten, Pilatesprinzipien, Ubungsvariationen, Progression, Bewegungs-
ausfuhrung, Fehleranalyse, Korrektur, Ausbau didaktischer Fahigkeiten

Zusammen mit den Seminaren ,, Pilates Lizenz — Basisseminar” und , Pilates mit Kleingeraten — Teil 2"
erwirbst du die nétigen Voraussetzungen, um Anforderungen der meisten gesetzlichen Krankenkassen
(100 UE) zur Anerkennung dieses Praventionskurses nach § 20 SGB V zu erfullen.

Das Seminar ist als Verldngerung der ,Rickenschullehrer-Lizenz” anerkannt.

Du erhaltst das komplette Kurskonzept fiir die zentrale Priifstelle fur Pravention.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Rickenschullehrer, Trainer € 180,00 fur FORUM

Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. Olaf RoBler,

o *
ONLINE 8.116.089203-0001  D5381 15 Anja Bettenhauser

Fr, 08.11.2024-Sa, 09.11.2024 14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Anatomie, Neuroanatomie, Biomechanik, Bewegungsanalyse, Ganganalyse, Rumpf-, Schulter-, Arm- und
Handfunktionen, Bewegungsstrategien, Alltagstraining, Transfers, posturale Kontrolle, Tiefensensibilitat,
sensomotorische Defizite, Rehabilitation, Dokumentation, Befund und Assessments nach ICF-Standards,
Probandendemonstrationen durch den Referenten, Probandenbehandlungen unter Supervision

Die PNF-Weiterbildung basiert auf den gemeinsamen Empfehlungen der Spitzenverbande der Kranken-
kassen gemal3 § 124 Abs. 4 SGB V und berechtigt nach bestandener Abschlusspriifung zur Abrechnung
der Position 1f mit den Krankenkassen.

Bitte reiche mit deiner Anmeldung die Kopie deiner Berufsurkunde sowie eine Bestatigung des Arbeitgebers
Uber eine mindestens einjéhrige Vollzeitbeschaftigung ab dem Ausstellungsdatum der Berufsurkunde ein.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte Preis ab: € 1.450,00
Zugangsvoraussetzungen: mindestens einjdhrige Vollzeitbeschaftigung

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080717-0008 W9318  150* Ulrich Engelbach ~ Mi, 06.03.2024-Mo, 02.12.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

funktionelle Anatomie und Neuroanatomie und biomechanische Zusammenhange von Schulter, Arm
und Hand verstehen, Bewegungsanalyse wie z. B. Rumpfkontrolle, Schulter, Arm und Handfunktionen,
um neuromuskuldre und biomechanische Voraussetzungen von Bewegungsstrategien zu verstehen,
funktionsorientierte Ausgangsstellungen der oberen Extremitat fur Greiffunktionen, Stutzfunktionen
und Transfers im Alltagstraining, posturale Kontrolle und Tiefensensibilitat verstehen

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 580,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020109-0011  R6320 50* Ulrich Engelbach Fr, 05.01.2024-Di, 09.01.2024 09:00-18:00 Uhr
Munchen 8.003.020109-0009 U9539 50* Ulrich Engelbach Mo, 15.07.2024-Fr, 19.07.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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mehr Informationen
www.physiomed.de

Innovativ in Rehabilitation,
Sport- und asthetischer Medizin

Elektrotherapie | Ultraschalltherapie | Vakuumapplikation | Lasertherapie
StoBwellentherapie | Kurzwellentherapie | Mikrowellentherapie
Extensionstherapie | Cryotherapie | Magnetfeldtherapie
Tiefenoszillation | MAGCELL® | vocaSTIM® | CON-TREX®

DEEP OSCILLATION® Personal Pro

Innovatives und schonendes

Therapieverfahren durch
Tiefenoszillation.
Zur effektiven Behandlung von
Lymphodemen und Fibrosen, fur
eine beschleunigte Regeneration
nach Operationen und Traumata
und bei chronischem Schmerz.
Mit frei einstellbaren Frequenzen

Therapiestation mit IONOSON-Expert
PHYSIOVAC-Expert - 3rd EDITION

Professionelle Elektro-, Ultraschall-, Simultan-

und Vakuumtherapie fur Kliniken, Rehazentren
und Physiotherapiepraxen.

@  PHYSIOMED

technology for therapy



Brain Fog: Begriffsklarung und Folgen fiir den Alltag, den Nebel im Kopf lichten: Strategien zum Selbst-
management und mehr Leistungsfahigkeit

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022562-0001 C1523 2* Miriam Leventic Mi, 11.09.2024 19:00-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
Coevd)

Belastungsintoleranzen und Postexertional Malaise (PEM): eine Einfiihrung in die Definition, Aufbau
unterschiedlicher Strategiepldne

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022560-0001  B7510 2* Miriam Leventic Mi, 10.04.2024 19:00-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
Coew)

Frustration und Depression als Post Covid Symptom, Aktivierung mit Wochenprotokollen, MAA — Mini
Aktivitaten Ansatz

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022561-0001 T3586 2% Miriam Leventic Mi, 28.08.2024 19:00-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Grundkenntnisse, Entspannungstraining, Spannungsregulation, Wirkungsweise, Selbsterfahrung, Didak-
tik, Methodik, Kurskonzeption, Kurziibungen fir den Alltag

Du erlernst, die fur die Krankenkassenanerkennung vielféltigen aufgaben- und symptomorientierten
Variationsmaoglichkeiten der Gruppen- und Einzelbehandlung. Der Seminarschwerpunkt liegt sowohl auf
dem Erlernen der Grund- und Fortgeschrittenenstufe als auch auf der praktischen Arbeit.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Sporttherapeuten, Preis ab: € 390,00
Dipl.-Sportlehrer, Gesundheitswissenschaftler € 340,00 fur FORUM
Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
' R Sa, 31.08.2024-50, 01.09.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080297-0030 T8890 36 Jana Arnold Sa, 23.11.2024-S0, 24.11.2024 09:00-17-00 Uhr
Minchen  8.003.080297-0011  T4272  32* Dr. Olaf RoBler Fr, 07.06.2024-50, 09.06.2024  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart  8.042.080297-0003 D9509  32* Dr. Olaf RoBler Fr, 08.03.2024-S0, 10.03.2024  09:00-18:00 Uhr

Anja Bettenhduser,

) 3 *
Weimar 8.119.080297-0001  W2412 32 Dr. Olaf R&Bler

Fr, 01.03.2024-So, 03.03.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

Vorstellen des Konzepts der Prehabilitation, Ziele im Zusammenspiel mit Pravention und Rehabilitation,
Hintergrundwissen zu Problemstellungen bei verschiedenen Krankheitsbildern der Huft- und Kniegelenke,
Hintergrundwissen zur Evidenz, MaBnahmen zur Vermittlung von Selbststeuerung und Selbstbeobachtung,
Kompetenzentwicklung zur Durchfiihrung selbstgesteuerter Ubungsprogramme zum Aufbau von Kraft, Be-
weglichkeit, Koordination und Ausdauer vor einem operativen Eingriff, Hintergrundwissen zu bio-psychosozi-
alen Einflissen: schnellere und bessere Wiederherstellung der psychischen Leistungsfahigkeit nach Operation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte Preis ab: € 260,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart 8.042.089179-0001  P5048 18* Joachim Fleichaus  Sa, 22.06.2024-So, 23.06.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

NEU

Vorstellen der Methode der Prehabilitation, Ziele im Zusammenspiel mit Pravention und Rehabilitation, Hin-
tergrundwissen zu Problemstellungen bei verschiedenen Krankheitsbildern der Schultergelenke und der be-
nachbarten Regionen, Hintergrundwissen zur Evidenz, Aufbau von Handlungs- und Effektwissen zu Spielen
und sensomotorischem Training, MaBnahmen zur Vermittlung von Selbststeuerung und Selbstbeobach-
tung, Kompetenzentwicklung zur Durchfiihrung selbstgesteuerter Ubungsprogramme zum Aufbau von
Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer vor einem operativen Eingriff, Hintergrundwissen zu bio-psychosozialen
Einflissen: schnellere und bessere Wiederherstellung der physischen Leistungsfahigkeit nach Operation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte Preis ab: € 165,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Stuttgart 8.042.089178-0001  X6712 10* Joachim Fleichaus ~ Sa, 11.05.2024 09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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PNF-Philosophie, PNF-Grundprinzipien, Befunderhebung, Ziele und Dokumentation mit ICF, Proprio-
zeptoren, Exterozeptoren, forced use versus non use, neuronale Plastizitdt, motorisches Lernen und
motorische Kontrolle, PNF-Gangschule, Ganganalyse, Probandenbehandlung durch die Seminarleitung
und unter Supervision

Die erfolgreich absolvierte Prifung berechtigt zur Abrechnung der Position 1f, Krankengymnastik auf
neurophysiologischer Grundlage KG-ZNS bei den Krankenkassen.

Leipzig

Alle PNF Rumpf und Kopf patterns, sowie Extremitaten patterns werden in der Sprinter- und Skater-Ko-
ordination gelehrt. Diese entspricht den Lokomotionssynergien, die im tdglichen aufrechten Gang zu
sehen sind. Die Extremitaten patterns ergeben sich daraus als verlangerte Hebel. Seminarbegleitend wird
das Buch , Let's sprint, let's skate”, Springer Verlag 2009 empfohlen.

Munchen
Studienergebnisse zum motorischen Lernen, sowie relevante neurophysiologische GesetzmaBigkeiten
werden beim Einsatz des PNF-Konzepts berlcksichtigt und in die Behandlung integriert.

Bitte reiche mit deiner Anmeldung die Kopie deiner Berufsurkunde sowie eine Bestatigung des Arbeitge-
bers Uber eine mindestens einjahrige Vollzeit-Berufserfahrung ein.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten Preis ab: € 1.450,00

Zugangsvoraussetzungen: mindestens einjdhrige Vollzeitbeschaftigung

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Brigitte Michaela

Leipzig 8.004.080611-0013  F1085 150* Dietz

Mi, 30.10.2024-So, 07.09.2025  08:00-18:00 Uhr

Minchen 8.003.080611-0013  A4307 150* Barbara Dopfer Di, 12.11.2024-So, 29.06.2025 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Elternarbeit sowie klientenzentriertes Arbeiten, therapeutische Interventionsmaéglichkeiten und Be-
ziehungsarbeit, ergotherapeutische Zielformulierung, Ausprobieren verschiedener Materialien und
Methoden, einzel- und gruppentherapeutische Moglichkeiten, Erarbeiten von neuen Moglichkeiten der
Anwendung in der praktischen Umsetzung, Fallbeispiele

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 420,00

Zugangsvoraussetzungen: ambulante Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit psychischen
Stérungen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022436-0003 K5621 22% Christel Schlisio Fr, 26.04.2024-So, 28.04.2024 14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Wechselbeziehung zwischen auBerer und innerer Haltung, Zusammenspiel zwischen Emotionen, Organe
und Korperstrukturen, Kraft der Farben, 8 Wunder-Punkte im Bauchnabel, magisches Rechteck zwischen
Erndhrung-Bewegung-Psyche und Schlaf, goldene Regel der 80%, Mitte starken tber Qigong, mit der
inneren Korperreise Blockaden I6sen und Schmerzen verbessern, nachste Schritte der Veranderung, Was
darf anders werden?

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Hebammen, Arzte, Preis ab: € 320,00
Heilpraktiker, Masseure und med. Bademeister

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen ~ 8.003.089084-0006 12872  8* Hans Kapek Fr, 26.01.2024-5a, 27.01.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

Grundlagen der Bewegungskunst Qi Gong, historische Hintergriinde, Wirkungsweisen, geeignete Figu-
ren, Dao Yin Ubungen, Klopfmassagen, Meridiandehniibungen, bewegtes Qi Gong, stilles Qi Gong

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Altenpfleger, Gesundheits- Preis ab: € 250,00
und Krankenpfleger, Pddagogen, Erzieher und Sozialassistenten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.089200-0001 19700 12* Dr. Grit Schoéley Fr, 01.03.2024-Sa, 02.03.2024 15:30-20:30 Uhr
Leipzig 8.004.089200-0001 19869  12* Dr. Grit Scholey Fr, 25.10.2024-Sa, 26.10.2024  15:30-20:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

theoretische Grundlagen sowie die Bedeutung und Wirkungsweise des Qi Gong, das Erlernen einer spe-
ziellen Auswahl von langsamen und sanft flieBenden Bewegungen, die auch im Sitzen durchgefuhrt wer-
den kénnen, Ubungen, die in ihrer Einfachheit, Langsamkeit und ihren Modifikationsméglichkeiten dem
Alter angepasst sind, Auswirkungen des harmonischen inneren Zustands fir die verstarkte Gelassenheit,
Mobilisation der Gelenke, Geschmeidigkeit der Muskulatur und verbesserte Stoffwechselsituation

Durch unkomplizierte Bewegungsablaufe konnen positive Einstellungen zum eigenen Korper, zur derzei-
tigen Lebenssituation und zu den Mitmenschen entwickelt werden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Altenpfleger, Gesundheits- Preis ab: € 250,00
und Krankenpfleger, Pddagogen, Erzieher, Sozialassistenten

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081053-0010  U7191  12* Dr. GritSchéley Mo, 29.04.2024-Di, 30.04.2024  15:30-20:30 Uhr
Leipzig 8.004.081053-0011 Q4589  12* Dr. Grit Schéley Mo, 30.09.2024-Di, 01.10.2024  15:30-20:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Qi Gong - bewegungsbezogener Ansatz der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), Ubungen fir
das eigene Qi (Lebensenergie), Fahigkeit erlangen mit dem Qi bewusst zu arbeiten, Konzentrationstech-
niken, Aneignen ausgewahlter Figuren des Taiji-Qi-Gong-Satz 1 (18fache Harmonie), grundlegende und
umfassende Vorbereitung dieser Qi-Gong-Ubungen, theoretische Grundlagen sowie die Bedeutung und
Wirkungsweise

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Altenpfleger, Gesundheits- Preis ab: € 250,00
und Krankenpfleger, Padagogen, Erzieher, Sozialassistenten
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080654-0019  F6617 12% Dr. Grit Scholey Do, 22.02.2024-Fr, 23.02.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080654-0020 M4262  12* Dr. Grit Schéley Do, 08.08.2024Fr, 09.08.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Qi-Gong-Ubungen, Energiepunkte und -bahnen, Kultivierung des eigenen Qi (Lebensenergie), Fahigkeit
mit dem Qi bewusst zu arbeiten, Klopfmassagen, FuBbehandlungen und Fingeribungen, Verbesserung
der Kérperwahrnehmung, des Bewusstseins und der Vitalitat, Akupressur auf den Meridianen und be-
stimmter Punkte im Zusammenhang zu den Organen und den 5 Wandlungsphasen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Altenpfleger, Gesundheits- Preis ab: € 250,00
und Krankenpfleger, Padagogen, Erzieher, Sozialassistenten

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089152-0002 N1183  12* Dr. Grit Schéley Mo, 03.06.2024-Di, 04.06.2024  15:30-20:30 Uhr
Leipzig 8.004.089152-0003 H6571 = Dr. Grit Scholey Do, 07.11.2024—Fr, 08.11.2024 15:30-20:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Klassifikation von Raumwahrnehmungsstérungen, neurobiologische und neuropsychologische Grundla-
gen der Stérung, Méglichkeiten der Diagnostik und Grundprinzipien der neuropsychologischen Therapie
raumlich-konstruktiver Stérungen, Training fur Vorschulkinder zur Verbesserung raumlich-konstruktiver
Defizite und ihrer Vorlauferfertigkeiten, Training fur Grundschulkinder, um bereits bestehende Stoérun-
gen abzumildern und raumlich-konstruktive Aufgabenbearbeitung zu ermdglichen: Orientierung an

den Hauptachsen im Raum, Form- und Richtungsanalysen, Konstruktion von komplexen Mustern und
visuell-rdumlichen Orientierungen

Zielgruppe: Erzieher, Ergotherapeuten, Logopaden, Motopaden Preis ab: € 165,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Zwickau 8.009.022399-0004 Y4570  8* Annette Konig Mi, 12.06.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Phanomen abgeschalteter Muskulatur, Ursachen fiir die Abschaltung und MaBnahmen zur Reaktivie-
rung, Tests zur Identifikation von abgeschalteten Muskeln, Reaktivierungstechniken fur Halte- bzw.
Bewegungsmuskulatur, Einsatz von Schlingengeraten zur Reaktivierung und Training, praktische Durch-
fihrung der Reaktivierung von M. multifidus an LWS und HWS, M. serratus anterior, M. glutaeus medius

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 250,00
Ergotherapeuten
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089153-0001 Q4906  20* Silvia Kollos Mo, 17.06.2024-Di, 18.06.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089153-0002 M2369  20* Silvia Kollos Mo, 24.06.2024-Di, 25.06.2024  09:00-17:00 Uhr
Miinchen  8.003.089153-0001 16118 20* Silvia Kollos Mo, 08.04.2024-Di, 09.04.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister sowie Ergotherapeuten

Fachtherapeut Schule — Rechenstérungen — Modul 2

Definition, Symptomatologie, atiologische und mitbedingende Faktoren, Konzepte der Dyskalkuliefor-
schung, Entwicklung von mathematischen Vorlduferkompetenzen, Befundung mathematischer Leistun-
gen mit Screenings und standardisierten Testverfahren wie dem ZAREKI-R, DBZ 1 u. a., therapeutische
Interventionsmaglichkeiten durch metakognitive MaBnahmen sowie Umfeld- und Beratungsarbeit,
Vorstellung diverser Trainingsprogramme z. B. Dortmunder Zahlenbegriffstraining, Finger-Bilder-Rechnen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen, Logopéaden, Preis ab: € 549,00
Physiotherapeuten, Heilpadagogen, Motopdden

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022407-0002 Q4113 0 Michael Ertl Mo, 18.11.2024-Do, 21.11.2024  09:00-16:30 Uhr
Leipzig 8.004.022407-0001 D7547 0 Michael Ertl Mo, 19.08.2024-Do, 22.08.2024 09:00-16:30 Uhr
Manchen  8.003.022407-0003 U7416 0 Michael Ertl Mo, 04.11.2024-Do, 07.11.2024  09:00-16:30 Uhr

Wiederholung Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie der Gleichgewichtssysteme, vestibulare
Gleichgewichtsregulation, weitere Krankheitsbilder mit Leitsymptom Schwindel, Wiederholung und
praktisches Einiben klinischer Tests, Test zur Differenzierung zentralperipherer Schadigung, vestibulare
Rehabilitationstherapie (VRT) und Mechanismen der Erholung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 140,00

Zugangsvoraussetzungen: Grundlagenmodul Fachtherapeut fir Schwindel und
Gleichgewichtsstérungen (FSGS) von Frau Kellerer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Munchen 8.003.089180-0001  S6552 8* Silvy Kellerer Mi, 12.06.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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NEU

Hydrotherapie des Wickels und Inhaltsstoffe der Wickelflissigkeit, Spezialtextilien und andere geeignete
Textilien: Klinik und privat, duBerliche Anwendung: Wickel-Demonstration inkl. Praxisteil, Indikationen
und Anwendungsbeispiele, Retterspitz Cremes: Anwendungsbeispiele, physikalische Wirkung von Retter-
spitz und die innerliche Anwendung: Beispiele und Verkostung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopaden, Mitarbeiter aus Preis ab: € 60,00
sozialen, therapeutischen, padagogischen und beratenden Berufen und weitere
Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. Elke Forbeck,
Leipzig 8.004.089210-0001  X5352 0 Frederike Gehring-  Fr, 08.11.2024 14:45-17:00 Uhr
Schmidt

allgemeine und spezielle Grundlagen der Pathophysiologie und Pathomechanik, typische Befunde der pro-
ximalen und distalen Interphalangealgelenke (PIP und DIP) Gelenke, Ubungsbeispiele und hiufige Fehler

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022557-0001 X4596 2* Anke Usbek Di, 29.10.2024 18:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

klinische Untersuchung der Hand, Stadieneinteilung nach Prof. Seyfried, durch Inspektion, Palpation und
Funktionsprufung erkennen, wo Funktionseinschrankungen liegen und Deformitaten entstehen

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022556-0001 Q1510 2% Anke Usbek Di, 23.01.2024 18:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Informationen zum Krankheitsbild, Gelenkschutzregeln, individuelle Hilfsmittel- und Schienenversor-
gung, Behandlung der rheumatischen Hand (MT, Spiraldynamik, Releasetechniken etc.)

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Berufsanfanger oder Neueinsteiger auf dem Preis ab: € 165,00
Gebiet der Rheumatologie

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020325-0014 12453 8* Constance Warnke  Sa, 09.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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ergonomisches Sitzen fir die Fortbewegung im Rollstuhl, Vorsorgescreening, Lagerung und Positionie-
rung des betroffenen Armes und Beines, Sitzstabilitat herstellen und erhalten, therapeutische Angebote

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022520-0002  X2639 2* Kirsten Minkwitz Di, 16.07.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

(Cnev )

Viele Auffalligkeiten in der Entwicklung lassen sich auf persistierende Reflexe und Schwéchen in der
Tonusregulation zurlckfihren. Die neurophysiologischen Prinzipien der Rota-Therapie behandeln diese
Basisfahigkeiten in der sensomotorischen Entwicklung. Als Alltagskonzept wird neben einfach umsetzba-
ren Ubungen besondere Riicksicht auf Handling und Sitzen, Bewegung im Allgemeinen genommen. In
diesem Alltagsbereich kann ein Kind in der Entwicklung unterstitzt werden.

Zielgruppe: Paddagogen, Mototherapeuten, Hebammen, Erzieher, Gesundheits- Preis ab: € 480,00
und Krankenpflegepersonal, Psychologen, Podologen, Heilmasseure, Still- und
Trageberater, Familienhelfer, Pflege-, Tageseltern und verwandte Berufe

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Fr, 26.01.2024-Sa, 27.01.2024 13:00-19:00 Uhr

Leipzig 8.004.022526-0001 72018 0 Rosemarie Szemkus Fr. 08.03.2024-Sa, 09.03.2024 13:00-19:00 Uhr

In der Weiterbildung werden die Grundprinzipien der Rota — Therapie vermittelt. Einfache Bewegungs-
Gbungen werden fur die Anwendung am eigenen Korper bzw. am Patienten angeleitet und erlernt, um
in den zuktnftigen Therapieeinheiten mehr Augenmerk auf Tonus und Reflexverhalten legen zu kénnen.
Denn diese stellen oftmals die Basis fur die weitere Arbeit an der Funktion und der Wahrnehmung dar.
Behandlungserfolge sind v. a. bei Patienten mit zentralen Koordinationsstérungen, M. Parkinson, Wirbel-
sdulen und Gelenksproblematiken (z. B. Skoliose), Tonusstérungen und Tonusbelastungen (Muskelhypo-
tonie bei Downsyndrom) zu beobachten.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopaden Preis ab: € 1.350,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022452-0002 06986  72* Heike Hiihmer Mo, 19.08.2024-Mi, 27.11.2024  09:00-17:00 Uhr

Heike Hihmer, Julia

Leipzig 8.004.022452-0002  A9482 72* Schulte

Do, 22.08.2024-Sa, 30.11.2024  09:00-17:00 Uhr

Miinchen 8.003.022452-0001  P4100 72* Heike Hihmer Mo, 22.01.2024-Mi, 08.05.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten
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funktionelle Zusammenhange (physische und psychische Anatomie), geschichtliche Entwicklung der
Achtsamkeit, Techniken der Achtsamkeit, Integritat verschiedener Techniken (MBSR, Meditation, Zen),
Grundlagen der Achtsamkeitsarbeit, Lehr- und Vermittlungsmethoden, padagogische Grundlagen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sportwissenschaftler, Preis ab: € 215,00
Trainer, Masseure, Arzte, Bewegungsfachkrafte, Ubungsleiter und Trainer, € 180,00 FORUM
Interessierte Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.081061-0006 ~ P9352  15* Dr. Olaf RoBler Di, 12.03.2024-Mi, 13.03.2024  10:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.081061-0007 ~ C1897  15* Dr. Olaf RoBler Mo, 11.11.2024-Di, 12.11.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

der Stand im Qi Gong, 6 Riicken Qi Gong — Ubungen — Wirbelsiule, 1 Qi Gong — Abfolge — 5 Elemente, den
Qi (Chi) - FluB sparen, theoretische Aspekte: Qi Gong, Ricken Qi Gong in Kursen und Einzelbehandlungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 230,00

Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer, Sporttherapeuten, Ruckenschullehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080795-0008 X6979  16* Eﬁ'dk%zrr‘r‘]”khm“ Fr, 12.04.2024-5a, 13.04.2024  13:00-18:00 Uhr
Helko Brunkhorst . .

Dresden 8.085.080795-0011  X9309  16* M e Fr, 31.05.2024-5a, 01.06.2024  14:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Wiederholung: der Stand im Qi Gong, 6 Riicken Qi Gong-Ubungen (Wirbelsiule), 6 Riicken Qi
Gong-Ubungen (Arme und Beine), 1 Qi Gong-Ubungsfolge (Wudang-Qigong), Bewegungsprinzipien im
Qi Gong (Arme und Beine), Meditation, Theorie: die Erndhrung nach den 5 Elementen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 230,00
Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer, Sporttherapeuten, Rickenschullehrer

Zugangsvoraussetzungen: Ricken Qi Gong — Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
. Helko Brunkhorst i .
Berlin 8.075.081067-0004 W2301 16* und Team Fr, 07.06.2024-Sa, 08.06.2024 13:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

(neu ) (onune) (v )

Vermittlung von neuro- und atemphysiologischen Grundlagen, Zusammenhang von Atmung und Ri-
ckenschmerzen, vermitteln der Grundlagen der Entspannungsreaktion, Praxismodule fur den Einsatz in
Praventions- und Rehakursen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Sporttherapeuten, Arzte, € 180,00 FORUM
Ruckenschullehrer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089185-0001 Y9703  15* Dr. Olaf RoBler Fr,01.03.2024-Sa, 02.03.2024  10:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089185-0002  F4574  15* Dr. Olaf RoBler Fr, 25.10.2024-Sa, 26.10.2024  14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

(neu ) (onune) (v )

Vorstellung wissenschaftlicher Studien zu Embodiment, Wirkungsweise von Kérperhaltung auf unsere
Psyche, praktische Ubungen fiir die Riickenschule im Hinblick auf die Erkenntnisse aus der Embodi-
ment-Forschung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Sporttherapeuten, Arzte, € 180,00 FORUM
Ruckenschullehrer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.089186-0001  H7097  15* Dr. Olaf RoBler Mi, 05.06.2024-Do, 06.06.2024  10:00-17:00 Uhr
ONLINE 8.116.089186-0002  T7774  15* Dr. Olaf RoBler Fr, 27.09.2024-Sa, 28.09.2024  10:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Erndhrung, Nahrstoffbedarf, Erndhrungsfeststellung, Tests, Ernahrungskonzepte, Erndhrungsumstellung,
Methodik, Didaktik, Zusammenarbeit mit Krankenkassen, Indoor-, Outdoor-Sportarten, Belastungsfor-
men, Belastungsdosierung, Kraft- und Ausdauertraining, Leistungsdiagnostik, Trainingssteuerung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 215,00
Sportwissenschaftler, Masseure und med. Bademeister mit Ausbildung nach € 180,00 FORUM
1994, Trainer, Arzte, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.080086-0005 (6623  15* Dr. Olaf R&Bler Do, 18.01.2024-Fr, 19.01.2024  10:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.080086-0006 V5784  15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 24.08.2024-50, 25.08.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Yoga — ein Weg, Ruhe, Yoga-Ubungen, riickenschonendes Kérpertraining, Haltungen, Vorbeugung,
Ruckenprobleme, vitale Kraft, Harmonisierung, 8 Teile einer Ricken-Yoga-Stunde, Yoga-Ubungsfolge,
gesunder Riicken, Bewegungsprinzipien, Methodik, Didaktik

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl.-Sportlehrer Preis ab: € 230,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080893-0008 U9774  8* Ssgk%m”khom Fr, 22.03.2024-Sa, 23.03.2024  14:00-19:00 Uhr
Dresden  8.085.080893-0008 E8469  8* Erfgk‘;ezﬁ”kho’“ Fr, 27.09.2024-Sa, 28.09.2024  14:00-19:00 Uhr

Rumpfmuskulatur, Rickenbeschwerden, Rickengesundheit, Einstellung, Motivation, Erndhrung, Bewe-
gung, Training, Problemzonen, rumpfspezifische Fitness, Erholung, Regeneration

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00

Bademeister, Trainer, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Arzte, Riickenschullehrer € 180,00 FORUM
Mitglieder

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080648-0015 U4774  15* Dr. Olaf RéBler Do, 11.01.2024-Fr, 12.01.2024  10:00-18:00 Uhr

Leipzig 8.004.080648-0016 N5553  15% Dr. Olaf RéBler Mo, 11.11.2024-Di, 12.11.2024  10:00-18:00 Uhr

ONLINE 8.116.080648-0008 Y1648  15* Dr. Olaf R&Bler Di, 28.05.2024-Mi, 29.05.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Einweisung in das Konzept Rickengesundheit Kinder, Wunderwerk Korper, altersgemafBe Forderung der
motorischen Grundeigenschaften, Stellenwert der Haltung zur Bewegungs- und Haltungsférderung, Kor-
perwahrnehmung und Kérpererfahrung, Kursstundengestaltung mit Bericksichtigung gesundheitspada-
gogischer, didaktisch-methodischer Aspekte, elementare Grundlagen zu Aufbau, Planung, Organisation
und interdisziplindrer Zusammenarbeit bei Kursen zur Bewegungs- u. Haltungsférderung im Individualan-
satz, Finanzierung, Férdermoglichkeiten, Kalkulation, Evaluationsmoglichkeiten fir Kinder-Riickenschul-
kurse und Thema Schulranzen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Rickenschullehrer, Dipl./MA Preis ab: € 215,00
Sportwissenschaftler, Trainer € 180,00 FORUM
Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089006-0013 Y4215 15% Dr. Olaf R&Bler Sa, 27.01.2024-50, 28.01.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.089006-0014 79625  15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 26.10.2024-50, 27.10.2024  10:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089006-0011  F6143 15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 15.06.2024-50, 16.06.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.089006-0012 Y7532  15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 07.12.2024-50, 08.12.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Grundlagen, Ruckenschmerz als bio-psycho-soziales Problem, Planung, Durchfiihrung, Qualitatssiche-
rung, Aufbau, Organisation, Finanzierung, Kérperwahrnehmung, Krankheitsbilder, Haltungsschulung
und Bewegung, Stressmanagement, Entspannung, Bewaltigungsstrategien, Life-Time-Sportarten, ganz-
heitlicher Ansatz, Gesundheitsressourcen

Das Seminar wird nach dem Curriculum der Konfdéderation der deutschen Ruckenschulen (KddR) durch-
geftihrt und von den Krankenkassen anerkannt, entsprechend den Kriterien der Spitzenverbande der
gesetzlichen Krankenkassen zur Umsetzung des § 20 Abs. 1 und 2 SGB V. Die Fortbildung schlieBt mit
einer schriftlich-praktischen Lehrprobe (flexible Endzeiten) ab und hat eine Gultigkeit von drei Jahren. Du
erhéltst das komplette Kurskonzept fur die zentrale Prufstelle fur Pravention.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 490,00
Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer, Masseure und med. inkl. aller Ausbildungsunterlagen und
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Arzte, Fitnessékonomen der Lizenz, € 440,00 fur FORUM
(BSA/DHFPG), Sport- und Gymnastiklehrer (staatl. anerkannt), Mitglieder, € 370,00 fur Studenten
Schuler ab Ende 3. Ausbildungsjahr und Schdler
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080206-0025 G5432  60* Dr. Olaf RoBler Di, 05.03.2024-S0, 10.03.2024  11:00-19:00 Uhr
Berlin 8.075.080206-0026 17666 60* Dr. Olaf RoBler Mo, 16.09.2024-Sa, 21.09.2024  11:00-19:00 Uhr
Leipzig 8.004.080206-0091 G3325  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 15.01.2024-Sa, 20.01.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080206-0092 D8202  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 22.04.2024-Sa, 27.04.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080206-0093 T2863  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 19.08.2024-Sa, 24.08.2024  10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080206-0094 07886  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 04.11.2024-Sa, 09.11.2024  10:00-18:00 Uhr
Minchen  8.003.080206-0052 54835  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 08.04.2024-5a, 13.04.2024  11:00-19:00 Uhr
Minchen  8.003.080206-0053 H2710  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 09.12.2024-Sa, 14.12.2024  11:00-19:00 Uhr
Stuttgart  8.042.080206-0021 W4198  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 03.06.2024-Sa, 08.06.2024  11:00-19:00 Uhr
Stuttgart  8.042.080206-0022 76492  60* Dr. Olaf RoBler Mo, 21.10.2024-5a, 26.10.2024  11:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Kurskonzeption, Ziele, Methoden, Trainingssteuerung, Belastungsgestaltung, funktionelles Kraft- und
Kraftausdauertraining, Kleingerateeinsatz, propriozeptiv-vestibuldre Gesichtspunkte, Kérperwahrneh-
mung, kleine Spiele, alternative Aufwarmformen, Umgang mit Risikogruppen, Riickentraining bei chroni-
schem Schmerz, Entspannung, Regeneration

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Sporttherapeuten, Arzte, € 180,00 FORUM
Ruckenschullehrer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080019-0035 A8251 15% Dr. Olaf R&Bler Fr, 21.06.2024-Sa, 22.06.2024  14:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.080019-0009 D7103  15* Dr. Olaf R&Bler Sa, 17.02.2024-50, 18.02.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.080019-0010  U8996 15+ Dr. Olaf R&Bler Sa, 14.12.2024-S0, 15.12.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Ubersicht, Einfiihrung, , Sensorische Systeme”, Normalentwicklung der Sensomotorik, ZNS und dessen
Bezug zur S.I., Selbst- und Fremdbeobachtung, Stérungen und Stellenwert der S.I. fur die Alltagsbewalti-
gung, verantwortungsvolle Umsetzung der S.I.-Therapie sowie Vorstellen des S.I.-Fortbildungswegs

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Arzte, Preis ab: € 275,00
Heilerziehungspfleger, Psychologen, Motopaden, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020020-0018 M7000 155 Astrid Kiinnemann Mo, 30.09.2024-Di, 01.10.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Die komplette Weiterbildung zum Therapeuten mit sensorischer Integrationstherapie erfolgt in drei
Modulen mit anschlieBendem Mentoring. Die Inhalte umfassen insgesamt 167 UE Prasenzzeit und 90
UE Selbstlernzeit. Die Module bauen aufeinander auf und setzen die erfolgreiche Teilnahme am jeweils
vorhergehenden Modul voraus.

— Modul 1a: Einfihrung in die Grundannahmen der S.I.-Therapie, der Neurophysiologie, Neuropsycholo-
gie und der kindlichen Entwicklung, Grundlagen der Teststatistik

— Modul 1b: Einfihrung in die Befunderhebung, Behandlung, Beratung und Evaluation der S.1I.

Du bist nach Beendigung des Moduls 1 in der Lage S.I.-Dysfunktionen zu diagnostizieren und erkennst
die Hintergrinde der S.I. Das Seminar besteht aus 65 UE Prasenzzeit und 40 UE Selbstlernzeit.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten (Logopaden und Preis ab: € 990,00
Physiotherapeuten machen 20 % der Teilnehmer aus), Motopaden, nicht fur € 840,00 fur Mitglie-
Padagogen und Sozialarbeiter geeignet der DVE und SIGA
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
: . o Fr, 12.04.2024-Mo, 15.04.2024  09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.020266-0012  R5386 65 Astrid Kinnemann Fr. 24.05.2024-Mo, 27.05.2024  09-00-17-30 Uhr
' . Fr, 23.02.2024-Mo, 26.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.020266-0016 18486 65* Astrid Kinnemann Fr. 22.03.2024-Mo, 25.03.2024  09:00-17-30 Uhr
Minchen  8.003.020266-0013 J3380 65 Astrid Kannemann [ 21:06:2024-Mo, 24.06.2024 09:00-17:30 Uhr

Mi, 17.07.2024-Sa, 20.07.2024 09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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— Modul 2 a: sensorische Diskriminationsstérung (Schwerpunkt vestibular und proprioceptiv) sowie sen-
sorisch basierte Motorikstérung, Befundung und Behandlung

— Modul 2 b: sensorische Diskriminationsstérung (Schwerpunkt taktil und proprioceptiv) sowie senso-
risch basierte Motorikstérung, Befundung und Behandlung

Das Modul umfasst 65 UE Prasenzzeit und 40 UE Selbstlernzeit.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 990,00
Motopéden, nicht fir Padagogen und Sozialarbeiter geeignet € 840,00 fur Mitglieder DVE und SIGA

Zugangsvoraussetzungen: Nachweis S.I. — Therapie nach Dr. J. Ayres Modul 1

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020267-0010  E8266  65* Astrid Kinnemann Er5,217'7(_)$d_2205244__’?g,' 238_'1()3225; 83;3821;38 SE:
Leipzig 8.004.020267-0013  E3705  65* Astrid Kiinnemann Er?b%?dgéz'égiﬁﬂs; g;ggég;i 83;88:333 Hm
Minchen  8.003.020267-0014 72167  65* Astrid Kiinnemann D0, 0912:2024=50, 08,12.2024 = 09:00-17:30 Unr

Fr, 17.01.2025-Mo, 20.01.2025  09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

— Modul 3: Sensorische Modulationsstérung, Befundung und Behandlung, mit Selbstlernzeit

Zur erfolgreichen Absolvierung des Modul 3 missen, im Rahmen des Selbststudiums, zwei schriftliche
Ausarbeitungen abgegeben werden.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 720,00
Motopéden, nicht fur Padagogen und Sozialarbeiter geeignet € 617,00 fur Mitglieder DVE und SIGA

Zugangsvoraussetzungen: Nachweis S.I. — Therapie nach Dr. J. Ayres Modul 1

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Sa, 20.04.2024-So, 21.04.2024  09:00-17:30 Uhr

. B N e
Berlin 8.075.020281-0008 V1841 38 Astrid Kiinnemann Sa, 18.05.2024-50, 19.05.2024  09:00-17-30 Uhr

Fr, 12.01.2024-Sa, 13.01.2024 09:00-17:30 Uhr

_ . . R g
Leipzig 8.004.020281-0011  D1857 38 Astrid Kiinnemann Fr. 16.02.2024-Sa, 17.02.2024 09:00-17:30 Uhr

Sa, 08.06.2024-S0, 09.06.2024  09:00-17:30 Uhr

. . N e
Minchen ~ 8.003.020281-0010 W2208 38 Astrid Kiinnemann Fr. 12.07.2024-Sa, 13.07.2024 09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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Planung, Durchfihrung und Reflexion einer Therapieeinheit, Weiterfihrung bzw. erneute Durchfiihrung
einer Therapiestunde mit Reflexion, spezifische S.1.-Therapiekriterien, Behandlung und Rahmenbedingun-
gen aufgrund der Analyse verandern, Verdnderungen darstellen, spezifische S.I.-Therapiekriterien in der
Beratung der Angehorigen und Patienten

Mit der Teilnahme an diesem Seminar erhaltst du, nach Absolvierung der Module 1-3 der S.I.-Ausbil-
dung und der erfolgreichen Bewertung von zwei schriftlichen Fallarbeiten, das Zertifikat , Ergothera-
peut/-in mit Weiterbildung in der Sensorischen Integrationstherapie”.

Die Teilnehmerzahl ist auf sechs beschrankt. Dies gewahrleistet eine optimale Betreuung.
Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopdden, Physiotherapeuten, Preis ab: € 1.525,00
Motopéaden, nicht fir Pddagogen und Sozialarbeiter geeignet € 1.300,00 fir Mitglieder DVE und SIGA

Zugangsvoraussetzungen: Module 1-3 der S. I.-Ausbildung

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Fr, 22.11.2024-So, 24.11.2024 09:00-17:30 Uhr

. : N .
Berlin 8.075.020367-0007  X7470 48 Astrid Kiinnemann Fr. 25.04.2025-50, 27.04.2025 09:00-17:30 Uhr

Do, 15.08.2024-Sa, 17.08.2024  09:00-17:30 Uhr

) . . -
Leipzig 8.004.020367-0012 Q1293 48 Astrid Kinnemann Fr. 15.11.2024-S0, 17.11.2024 09:00-17:30 Uhr

Fr, 01.11.2024-So, 03.11.2024 09:00-17:30 Uhr

. ) . P
Miinchen 8.003.020367-0012  K9973 48 Astrid Kinnemann Fr. 31.01.2025-S0, 02.02.2025 09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

NEU

Schlafkunde, Schlaf férdern — Stress reduzieren, gesunder Lebensstil — gesunder Schlaf, gut gebettet —
Schlafumgebung und Ausblick

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 299,00

Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Arzte, Paddagogen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089205-0001 Q5821 0 Anja Bettenhduser  So, 04.02.2024-Mo, 05.02.2024  10:00-18:00 Uhr
NEU

Untersuchungs- und Behandlungstechniken im Rahmen der Schwangerschaft, Grundlagen zu Schmerz-
erkrankungen bei Kindern und Sauglingen, Chronifizierungsfaktoren fiir Schmerzen bei Kindern und
Sauglingen, Untersuchung und Behandlung geburtsbedingter Verletzungen und Dysfunktionen, Behand-
lungskonzept flr Schreikinder, Untersuchungs-/Behandlungskonzept bei Schmerzen im Rahmen von
Atemwegserkrankungen, Verdauungsstérungen, Darmerkrankungen, Wirbelsdulenerkrankungen und
Skoliose, Schmerzbehandlung bei rheumatischen Erkrankungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 420,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022534-0001  X9842 30* Florian Hockenholz = Fr, 01.11.2024-So, 03.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten, Physiotherapeuten
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Sich im privaten Bereich handschriftlich ausdriicken zu kénnen, macht ein gutes Stiick Lebensqualitat
aus. Viele berufliche Tatigkeiten setzen das Schreibenkénnen zwingend voraus. Du lernst in Anlehnung
an Prof. Dr. Mai zuerst das Training auf der Makroebene im Bereich der Umgebungsfaktoren, dann Trai-
ning auf der Mikroebene der Grapheme und abschlieBend kompensatorische Strategien durch Umlernen
auf die subdominante Hand oder Technikeinsatz anzuwenden.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, andere Fachkrafte auf Anfrage Preis ab: € 89,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022576-0001  E3731  6* Kirsten Minkwitz ~ Sa, 03.02.2024 10:00-15:00 Uhr
ONLINE 8.116.022576-0002 Q9415  6* Kirsten Minkwitz Do, 07.11.2024 10:00-15:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Analyse des Schreibens, therapeutische Angebote, Therapiebeispiele fir einzelne Umweltfaktoren, Doku-
mentation

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022511-0002 X7615 2% Kirsten Minkwitz Di, 28.05.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
ONLINE

Analyse des Schreibens, therapeutische Angebote, Therapiebeispiele fur die Graphemebene, Dokumentation

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022513-0002  J3961 2% Kirsten Minkwitz Di, 04.06.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

www.heimerer.de 161



Geschichte, Grundlagen, Indikationen, Kontraindikationen, trockenes Schrépfen, blutiges Schrépfen,
Schrépfen und Akupunktur, Schrépfkopfmassage, Anwendung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Arzthelfer, Preis ab: € 320,00
Ergotherapeuten
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080385-0017  K3199 16* Rudiger Bielsky Sa, 12.10.2024-So, 13.10.2024 09:00-18:00 Uhr
Berlin 8.075.080385-0018  S5983 16* Rudiger Bielsky Sa, 09.03.2024-S0, 10.03.2024  09:00-18:00 Uhr
Dresden 8.085.080385-0008 D6037 16* Rudiger Bielsky Sa, 10.08.2024-So, 11.08.2024 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080385-0018 15665 16* Rudiger Bielsky Sa, 03.02.2024-So, 04.02.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080385-0019 L3419 16* Rudiger Bielsky Sa, 08.06.2024-S0, 09.06.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080385-0020 Y3421 16* Rudiger Bielsky Sa, 19.10.2024-S0, 20.10.2024 09:00-18:00 Uhr
Miuinchen 8.003.080385-0018 U4440 16* Rudiger Bielsky Sa, 16.11.2024-So, 17.11.2024 09:00-18:00 Uhr
Munchen 8.003.080385-0019 78112 16* Rudiger Bielsky Sa, 16.03.2024-So, 17.03.2024 09:00-18:00 Uhr
Stuttgart 8.042.080385-0013  X3481 16* Rudiger Bielsky Sa, 20.04.2024-So, 21.04.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

theoretische Grundlagen fir den Schriftspracherwerb (Sinnesleistungen im Bereich Optik, Akustik und
Motorik und deren VerknlUpfung), Zusammenspiel der Sinneswahrnehmungen im Lernprozess: die
Bedeutung von Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Konzentration und Gedachtnis, praktische Fordermog-
lichkeiten, Lernmaterialien und deren Einsatz im Vorschulalter

Zielgruppe: Erzieher, Ergotherapeuten, Logopdden, Motopdden Preis ab: € 300,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Zwickau 8.009.020023-0004 W2066 16* Annette Kénig Fr, 14.06.2024-Sa, 15.06.2024 10:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Fachtherapeut Schule — Schulkinder mit Aufmerksamkeitsstorungen — Modul 4

Durchfuhrung aussagekréftiger Arbeitsproben, TrainingsmaBnahmen in Anlehnung an Lauth und
Schlottke, Anwendung grundlegender operanter Techniken und Strategien zur Verhaltensmodifikation,
Transfer der Trainingsinhalte in Schule und Elternhaus sowie weitere umfeldzentrierte MaBnahmen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpadagogen, Psychologen, Preis ab: € 429,00
Lerntherapeuten
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020577-0007 52747 24 Michael Ertl S0, 26.05.2024-Di, 28.05.2024  09:00-16:15 Uhr
Leipzig 8.004.020577-0001 W3861  24* Michael Ertl Di, 16.04.2024-Do, 18.04.2024  09:00-16:15 Uhr
Miinchen  8.003.020577-0007 F7970  24* Michael Ertl Fr, 26.01.2024-50, 28.01.2024  09:00-16:15 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.020577-0003 A7956  24* Michael Ertl Fr, 11.10.2024-50, 13.10.2024  09:00-16:15 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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Anatomie, Biomechanik, Pathologie, Impingement-Syndrom, Rotatorenmanschettenruptur, Befund und
Behandlung nach Trauma, Schmerzzustande, periartikuldre Strukturen, Gelenk- und Nervenmobilisation,
Kraftigungs- und Koordinationsibungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 290,00
Bademeister
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080814-0008 E8549  20* Udo Blinzig Di, 15.10.2024-Mi, 16.10.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080814-0013 78344  25* Udo Blinzig Do, 26.09.2024-5a, 28.09.2024  09:00-18:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.080814-0009 73084  25* Udo Blinzig Sa, 29.06.2024-Mo, 01.07.2024  09:00-18:00 Uhr
Zwickau 8.009.080814-0009 V3196  25* Udo Blinzig So, 15.09.2024-Dj, 17.09.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

NEU

Wiederholung Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie der Gleichgewichtssysteme, Ursachen von
Schwindel im Alter, Verdnderungen des Gleichgewichtes und Ganges im Alter, allgemeines zu Risikofakto-
ren, Ursachen von Stlrzen, Befunderhebung und Testung des Sturzrisikos, Therapie und Sturzprophylaxe

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 140,00

Zugangsvoraussetzungen: Grundlagenmodul Fachtherapeut fur Schwindel und
Gleichgewichtsstorungen (FSGS) von Frau Kellerer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Munchen 8.003.089182-0001  U5002 8* Silvy Kellerer Mi, 17.07.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Einstieg in die kdrperorientierte Selbsterfahrung, differenzierte Kérperwahrnehmung, Erkennen und
Wahrnehmen von Beziehungsmustern und Gegen-/Ubertragungsphédnomenen, Reflexion des Arbeits-
kontextes auf herausfordernde Situationen, Integration von Selbstfiirsorge und Balance in den Be-
rufsalltag, Methoden aus der Tanztherapie, Kérperarbeit sowie kreativ- und ergotherapeutische Formate

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und medizinische Bademeister, Preis ab: € 170,00
Ergotherapeuten, Logopdden, Sporttherapeuten, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Anne-Maria Rebien,

Leipzig 8.004.089162-0003 09250 0 Oyven Janotta

Do, 14.03.2024 09:00-18:00 Uhr

Anne-Maria Rebien

Leipzig 8.004.089162-0004 B2467 0 Oyven Janotta

" Do, 12.09.2024 09:00-18:00 Uhr
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In der helfenden Arbeit mit Menschen kénnen wir leicht an unsere Grenzen geraten, weshalb wir uns im
Seminar folgenden Fragen widmen werden: Was sind meine Frihwarnzeichen bei Belastung? Was sind meine
Ressourcen und Stressverstarker? Wie kann ich meinen Berufsalltag méglichst selbstfursorglich gestalten?

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopédden und alle Preis ab: € 165,00
Interessierte, die in helfenden Berufen arbeiten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022532-0001 H5864 0 Mira Berthold Fr, 19.04.2024 09:30-16:30 Uhr

altersgerechtes Herz-Kreislauf-Training, Sturzprophylaxe, Koordinationsschulung, Ubungen zur Schulung
und Erhaltung von Alltagsbewegungen, funktionelles Training zur Muskelkraftigung, Konzentrationsfa-
higkeit (Brain-Gym), Muskeltraining, Ubungsfolgen mit Musik, Sitztanze

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Altenpfleger, Ergotherapeuten, Preis ab: € 260,00
Heilerziehungspfleger, Motopaden
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080056-0037 07903  16* Katharina Markwat Sa, 09.11.2024-So, 10.11.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080056-0038 C5232  16* Katharina Markwat Sa, 09.03.2024-S0, 10.03.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Mit diesem Modul ,Sexuelle Teilhabe — Beratungs- und Interventionsmdglichkeiten in der Ergotherapie:
Grundlagen” startet eine geplante Fortbildungsreihe, die dich befdhigen soll, das Thema Sexuelle Teilhabe
fachlich fundiert als Aktivitat des taglichen Lebens in deiner Arbeit mit den Patienten zu integrieren. Dieses
Modul ist das erste Pflichtmodul zum geplanten ,Fachergotherapeuten Sexuelle Teilhabe”.

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 299,00

Zugangsvoraussetzungen: Weitere Module fir den Fachergotherapeuten sexuelle Teilhabe sind
geplant.

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022565-0001 W4809 18* Claudia Aulemeyer  Sa, 11.05.2024-So, 12.05.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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Vermittlung der theoretischen Grundlagen und Methoden des GSK sowie die praktische Anwendung,
Differenzierung der drei Typen sozialen Verhaltens (unsicher, aggressiv und selbstsicher), theoretische
Einfihrung, Planung und Durchfihrung von strukturierten Rollenspielen, Vorstellung und Erprobung
weiterer gruppendynamischer Ubungen, Erarbeitung und Erprobung verschiedener Methoden (z. B.
Achtsamkeits- und Entspannungsiibungen, Skillstraining, Feedback, Gruppenregeln, kreative Techniken),
Schaffen einer guten Gruppen- und Arbeitsatmosphéare, Umgang mit schwierigen Situationen im sozia-
len Kompetenztraining, Anpassung an die individuellen Arbeitsfelder

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Heilerziehungspfleger, Heilpddagogen, Preis ab: € 310,00
Logopéaden, Musiktherapeuten, Padagogen, Sozialarbeiter, Sozialpddagogen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020560-0007 M4124  18* Regine Mller Sa, 09.11.2024-50, 10.11.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.020560-0007 18637 18* Regine Miller Sa, 27.04.2024-50, 28.04.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Anatomie, Pathologie, Differentialdiagnosen, Behandlungstechniken (Atlastherapie, Muskeltechniken,
craniosacrale Techniken), Behandlungskonzept, Grifftechniken, kompletter Behandlungsaufbau

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Preis ab: € 160,00

Masseur und med. Bademeister

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080834-0009 07157  10* Dr. med. Bianca b g 475024 08:30-17:30 Uhr
Schénbeck

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Wiederholung der Gleichgewichtssysteme, vestibuldre und nicht-vestibuldre Schwindelsymptome, wei-
tere Krankheitsbilder mit Schwindel, Gleichgewichts- und Gangstérungen und therapeutischer Ansatz
(zentral- und peripher vestibuldre Stérungen, visuell- okulomotorisch, sensomotorisch, zervikogen,
multifaktoriell, funktionell)

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 140,00

Zugangsvoraussetzungen: Grundlagenmodul Fachtherapeut fir Schwindel und
Gleichgewichtsstérungen (FSGS) von Frau Kellerer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen 8.003.089183-0001 H7363 8* Silvy Kellerer Do, 18.07.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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visuelle Tauschung, positive Effekte auf die Motorik, Wahrnehmung oder Schmerzen, Einsatz bei
Schlaganfall, Phantomschmerzen nach Amputation, regionales Schmerzsyndrom und andere chronische
Schmerzsyndrome, praktische Anwendung und Umsetzung, Therapiemdglichkeiten bei Neglect und
Thalamussyndrom, theoretisch-wissenschaftlicher Hintergrund der Spiegeltherapie, Spiegelneuronensys-
tem, learned nonuse phenomenon, kortikale Reprasentation des Kérperschemas, Evidenz der Spie-
geltherapie, praktische Anwendung der Therapie bei anderen Krankheitsbildern, Phantomempfindungen
(Missempfindungen, Schmerz) nach Amputation der oberen oder unteren Extremitdt, Anwendung beim
komplexen regionalen Schmerzsyndrom (CRPS), Anwendung bei peripheren Uberempfindlichkeiten nach
chirurgischen Eingriffen, Konzept einer neuartigen, innovativen Tele-Spiegeltherapie zur Unterstitzung
des Eigentrainings der Patienten, Testverfahren zur Evaluation

Auf Wunsch kannst du in das neue Tele-Spiegeltherapie-Register aufgenommen werden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Schiler ab 3. Preis ab: € 180,00
Ausbildungsjahr
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.089050-0007 L1793 10* André Metzeroth Sa, 16.03.2024 09:00-17:00 Uhr
Berlin 8.075.089050-0008 C9731 10* André Metzeroth Fr, 27.09.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089050-0011 L2761 10* André Metzeroth Fr, 15.03.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089050-0012 Q6955 10* André Metzeroth Fr, 07.06.2024 09:00-17:00 Uhr
Minchen 8.003.089050-0007 G2484 10* André Metzeroth Sa, 27.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Minchen 8.003.089050-0008 E4739 10* André Metzeroth Fr, 30.08.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

personenzentriertes Konzept, Spieltheorien, Entwicklungspsychologie, Bindungstheorie, Sduglingsfor-
schung, altersspezifische Grundlagen, Diagnostik in der Spieltherapie, Beziehungs- und Spielanalysen,
therapeutische Handlungsmaoglichkeiten, differenzierte Spielangebote, methodisches Vorgehen, Einsatz
von Medien, Spieltherapie in spezifischen Bereichen, Elternberatung, Selbsterfahrung, Supervision

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Psychotherapeuten, Heilpddagogen, Preis ab: € 950,00
Logopéaden, Erzieher, Padagogen und weitere Interessierte, Motopaden

Zugangsvoraussetzungen: Die Teilnehmer sollten in der Padiatrie tatig sein.

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020154-0024 Y4836 72* Martin Kroll Fr, 02.02.2024-So, 28.04.2024 14:30-20:00 Uhr
Leipzig 8.004.020154-0026  R2557 72* Martin Kroll Sa, 20.07.2024-S0, 19.01.2025 14:30-20:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden
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direktive Spielangebote, narrative Spieltherapie und therapeutische Handlungsgeschichten, ressourcen-
orientierte Interventionen, Arbeit mit Jugendlichen, Phasen der Spieltherapie, Rituale, Visualisierungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Psychotherapeuten, Heilpddagogen, Preis ab: € 750,00
Logopéaden, Erzieher, Padagogen und weitere Interessierte, Motopaden

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020409-0011  U8468 56* Martin Kroll Fr, 14.06.2024-Sa, 23.11.2024 08:30-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopaden

Bewegungs- und Therapiekonzept der Spiraldynamik, Ganganalyse, Becken, LWS, Huftgelenk und Brust-
korb, Therapie- und Lernstrategien, Bewegungsschulung, Patienteninstruktion

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Preis ab: € 170,00
Heilpraktiker, Arzte, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080815-0005 F2362  8* Silke Petermann Fr, 01.03.2024 09:00-16:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

Bewegungs- und Therapiekonzept, 3-D-Anatomie und 3-D-Beweglichkeit, Bewegungsprinzipien und Be-
wegungsdynamik, Wahrnehmung, funktionelle Gelenkmobilisationstechniken, spiralische FuBverschrau-
bung, Bedeutung fir den Gang, therapeutische Ubungen bei Spreiz-, Senk-, Platt-, Knick- und HohlfuB

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Preis ab: € 170,00
Heilpraktiker, Arzte, Schuler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080312-0013  G2805 8* Silke Petermann Di, 19.11.2024 09:00-16:00 Uhr

* fUr Physiotherapeuten

Einfuhrung in die Sportphysiotherapie, Betreuerkoffer, Schnelldiagnostik, SofortmaBnahmen am Spiel-
feldrand, Sportmassage, Behandlung, typische Sportverletzungen und Uberlastungsschaden, Taping,
angewandte Trainingswissenschaften, Assessment, Training von Beweglichkeit, Kraft und Koordination

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 450,00
Bademeister, Dipl.-Sportlehrer
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Miinchen  8.003.080851-0008 P2473  30* Team DIGOTOR Fr, 07.06.2024-50, 09.06.2024  09:00-18:00 Uhr
Stuttgart  8.042.080851-0002 P2909  30* Team DIGOTOR Fr, 03.05.2024-S0, 05.05.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten
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Erarbeiten von statischem Reaching, Reaching mit und ohne Augenkontrolle

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022506-0002 L7303 2* Kirsten Minkwitz Di, 05.11.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

individuelle Sprache des Klienten verstehen, Angste oder Blockaden richtig einschatzen, Ich-Zustande
identifizieren und Erwachsenen-Ich-Funktionen aktivieren, systemische Fragetechniken klientenzentriert an-
wenden, Kommunikationsabldufe analysieren und spezifische Interventionen planen, Gesprache praktisch
Uben, Transaktionen analysieren, wirksam, wertschatzend und ressourcenaktivierend kommunizieren

Zielgruppe: Ergotherapeuten und andere Heilmittelerbringer, die ambulant oder Preis ab: € 350,00
stationar mit psychisch erkrankten Menschen arbeiten, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020501-0010 V2980  16* André Sorge Fr, 15.03.2024-Sa, 16.03.2024  11:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten
NEU ONLINE

Was ist (Alltags-) Stress? Was stresst uns? Was passiert in einer Stresssituation und wie reagiert der
Korper auf sie? Woflr ist Stress gut und wann schadet er? Um Stress bewaltigen zu kénnen, missen wir
zundchst verstehen, was Stress ist, wie er wirkt, wir definieren, analysieren und identifizieren Stress. Zum
Abschluss erfahrst du, auf welche Alternativen du zurtickgreifen kannst.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Erzieher, Pflegefachkrafte, Preis ab: € 59,00
Heilerziehungspfleger, Sozialpadagogen, Logopaden, alle sozialen Berufe

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022566-0001 M9101 0 Anne Richter Do, 18.04.2024 09:00-12:00 Uhr
ONLINE 8.116.022566-0002 L8150 0 Anne Richter Do, 24.10.2024 16:00-19:00 Uhr

Gleichgewichtstraining, Kombination mit einem gezielten Muskelaufbautraining, theoretische Inhalte,
Trainingsmaoglichkeit fur dltere Menschen, Férderung der Kraft der Haltemuskulatur, Risikominderung in
Bezug auf Sturrze durch aktive Coping-Strategien

Das Seminar kann von den Krankenkassen zur Pravention nach § 20 Abs. 1 und 2 SGB V zugelassen
werden. Du erhéltst das komplette Kurskonzept fur die zentrale Priifstelle fur Pravention.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Preis ab: € 215,00
Arzte, Masseure und med. Bademeister, Rickenschullehrer, Pflegepersonal

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Stuttgart 8.042.081054-0006 E7548 15* Joachim Fleichaus ~ Fr, 25.10.2024-Sa, 26.10.2024 14:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Entstehung und Wirkung von Stress, bio-psycho-sozialer Ansatz, Stresstheorien, Spezifik des
MMSK-Konzepts, Selbstwahrnehmung und Selbstreflexion, Regulierung von Stress, Ressourcen fur
Stresskompetenz, konzeptioneller und didaktisch-methodischer Aufbau

In Ergdnzung dieser Fortbildung wird ein Kursleiterabschluss in einem anerkannten Entspannungsver-
fahren unbedingt empfohlen (z. B. AT, PR, Yoga, Qi Gong). Dieser kann aber auch nach der Fortbildung
in ,MMSK" erworben werden. Fir den Qualifikationsnachweis , Trainer Multimodale Stresskompetenz”
der Deutschen Gesellschaft fur Entspannungsverfahren (DG-E) fur Psychologen, Psychotherapeuten und
Arzte wird die Anerkennung als Kursleiter eines Entspannungsverfahrens verlangt. Nach Beendigung des
Seminars bist du in der Lage, einen gesundheitsorientierten Kurs auf der Grundlage des MMSK-Konzepts
durchzufuhren sowie Einzelpersonen hinsichtlich der Stressproblematik zu beraten.

Zielgruppe: Padagogen, Psychologen, Gesundheitswissenschaftler, Ergotherapeuten, Preis ab: € 490,00
Physiotherapeuten, Sozialarbeiter, Arzte, Sozialpddagogen, Sporttherapeuten, Sportlehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Sa, 26.10.2024-S0, 27.10.2024 09:00-18:30 Uhr

Leipzig BERLOHTSZO0I | WS | 20¢ i Aviald Sa, 09.11.2024-50, 10.11.2024  09:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

Saulen der Sturzpravention und -prophylaxe, Risikofaktoren, Gesundheitsressourcen, Alltagstransfer, Kurs-
konzeption, Ziele, Methoden, Ulmer Modell, Haltungs- und Bewegungsschulung, Kérperwahrnehmung,
Schmerz, alternative Aufwarmformen, kleine Spiele, Entspannung, funktionelles Kraft- und Kraftausdau-
ertraining, Regeneration, Einsatz von Kleingeraten, Feedback-Training, Evaluationsmaoglichkeiten, Tests,
Stolperschule, Fallschule

Das Seminar kann von den Krankenkassen zur Pravention nach § 20 Abs. 1 und 2 SGB V zugelassen wer-
den. Du erhaltst das komplette Kurskonzept fir die zentrale Priifstelle fur Pravention.

Zielgruppe: Physiotheﬂrapeuten, Ergotherapeuten, Dipl./MA Preis ab: € 215,00
Sportwissenschaftler, Arzte, Masseure und med. Bademeister, € 180,00 fur FORUM
Ruckenschullehrer, Osteoporosetrainer, Pflegepersonal Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080191-0033 W6968  15* Dr. Olaf RoBler Mi, 06.03.2024-Do, 07.03.2024  14:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080191-0034 S6602  15* Dr. Olaf RoBler Mi, 25.09.2024-Do, 26.09.2024  14:00-18:00 Uhr
Minchen  8.003.080191-0019  M1391  15% Dr. Olaf RoBler Fr, 08.03.2024-Sa, 09.03.2024  14:00-18:00 Uhr
Minchen  8.003.080191-0020 Q7615  15% Dr. Olaf RoBler Mo, 16.12.2024-Di, 17.12.2024  14:00-18:00 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080191-0006 J5316 15% Dr. Olaf RoBler Sa, 01.06.2024-50, 02.06.2024  14:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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mechanische und physiologische Grundlagen des kinesiologischen Tapens, Grundlagen der Kinesiologie,
myofasziale Diagnostik, symptom- bzw. diagnosespezifische Anlagen, Bewegungsibungen zur Steige-
rung der Wirksamkeit

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Ergotherapeuten Preis ab: € 279,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.089055-0005 U1056 18* Andreas Borner Sa, 27.04.2024-So, 28.04.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister sowie Ergotherapeuten

Grundlagen des systemisch-lésungsorientierten Arbeitens (Theorie, Haltung, Grundannahmen, Zielset-
zung), vom Auftrag bis zum Ziel: Rapport, Kundentypen, Auftrag, SMART, PELZ u. a. — systemisch-16-
sungsorientierte Methoden und Frage-Techniken Teil 1, vom Ziel bis zum Ergebnis: Ressourcen, Perspek-
tiven, Reframing und Visualisierungen — systemisch-l6sungsorientierte Methoden und Techniken Teil 2,
praktische Ubungen, Selbsterfahrung

Zielgruppe: Psychotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpddagogen, Preis ab: € 320,00
Logopéaden, Erzieher, Pddagogen und weitere Interessierte

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022387-0005 V1887 0 Martin Kroll Fr, 16.02.2024-Sa, 17.02.2024  09:00-18:00 Uhr

Stand im Tai Chi Chuan, Kurzform ba cheng si (authentischer Yang-Stil), Bewegungsprinzipien, Wirbel-
sdule, Chi (Qi)-Fluss, Tai Chi Chuan — Stile und Formen, Eigenkompetenz, Fachkompetenz, Methoden-
kompetenz, Umsetzungskompetenz

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Dipl.-Sportlehrer Preis ab: € 230,00

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Helko Brunkhorst

Berlin 8.075.080892-0008  A1927 16*
und Team

Fr, 27.09.2024-Sa, 28.09.2024 13:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

psycho-soziale Einstimmung, Mut machen, Raum halten — schaffen, spielerisches Ausprobieren und
Entwickeln eigener Bewegungsideen und Variationen, Improvisationsstrukturen, Raum und zeitlich-dyna-
mische Variation, Gruppenimprovisation, Aufbau von Improvisationsstunden, Methodik und Didaktik fur
Improvisationsleiter, Gestaltungsparameter und Gestaltungsprinzipien, Reflexion

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Motopaden, Pddagogen, Preis ab: € 255,00
Sporttherapeuten und Kursleiter

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089207-0001 19168 8* Anja Bettenhauser  So, 29.09.2024-Mo, 30.09.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Motopaden
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Wiederholung der praktischen Ubungen aus den Lehrgangen, Perfektionierung und Vertiefung des
Gelernten, Beantwortung von Fragen, Patientenversorgung

Nach einigen Wochen/Monaten der Erfahrung mit den erlernten Tape-Techniken kénnen in den Repetitori-
en Probleme gel6st und Fragen geklart werden. Dies gelingt durch die intensive und individuelle Betreuung.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Preis ab: € 266,00
Bademeister, Heilpraktiker, Sporttherapeuten

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar Tapen

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089171-0002 V8180 9* Olaf Kandt Mi, 06.03.2024 09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.089171-0003  G7078 9* Olaf Kandt Fr, 15.11.2024 09:00-17:00 Uhr

* Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Tape-Techniken, Profisport, Vorbeugung von Sportverletzungen, Anlagetechniken, Tapen fur FuBball,
Handball und Volleyball, fir Kampfsport, Golf, Tennis, Schwimmen und Laufen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Bademeister Preis ab: € 285,00
mit Ausbildung nach 1994, Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Dipl./MA
Sportwissenschaftler, Osteopathen

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080106-0029 L3097 9* Olaf Kandt Di, 05.03.2024 09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080106-0030 S1862 9* Olaf Kandt Do, 14.11.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister mit Ausbildung nach 1994 sowie Ergotherapeuten

Grundlagen des Tapens in Theorie und Praxis, Versorgung von Narbengewebe, spezielle Versorgung an
der Hand, komplettes Lymphtaping am gesamten Kérper, Neuraltechniken, Spezialtechniken, Versor-
gung der wichtigsten Gelenke, Versorgung verschiedener Indikationen, Vorbeugung und Therapie von
Sportverletzungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 925,00
Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Osteopathen
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.081026-0001 S9912  33* Olaf Kandt Di, 20.02.2024—Fr, 23.02.2024  09:00-17:00 Uhr
Berlin 8.075.081026-0002 P9914  33* Olaf Kandt Di, 03.09.2024Fr, 06.09.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.081026-0015 F9108  33* Olaf Kandt Di, 09.04.2024-Fr, 12.04.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.081026-0016 L6718  33* Olaf Kandt Di, 06.08.2024—Fr, 09.08.2024  09:00-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.081026-0017 W2277  33* Olaf Kandt Di, 03.12.2024-Fr, 06.12.2024  09:00-17:00 Uhr
Miinchen  8.003.081026-0001 B9214  33* Olaf Kandt Di, 19.03.2024—Fr, 22.03.2024  09:00-17:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.081026-0002 Q2804  33* Olaf Kandt Di, 15.10.2024—Fr, 18.10.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten sowie Masseure und med. Bademeister
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Grundlagen der Methode, Materialkunde, Schnitt- und Klebetechniken, praktische Anwendungen,
Tennisarm, HWS-, LWS-Syndrom, Schulter-, Knie- und Sprunggelenk, Achillessehnenbeschwerden, Mus-
kelverletzungen, Fersensporn

Nach Besuch der Folgeseminare ,Kinesiologisches Taping Erweiterungsseminar und Sportverletzungen”
erhéltst du ein Zertifikat und darfst dich , Tape Therapeut” nach den aktuellen FTT Leitlinien (Funktionel-
le Tape Therapien) der OKAMED Germany nennen.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 395,00
Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Osteopathen
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080162-0102  B6336 16* Olaf Kandt Do, 18.01.2024—Fr, 19.01.2024 09:30-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080162-0103 14451 16* Olaf Kandt Do, 20.06.2024-Fr, 21.06.2024  09:30-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080162-0104  J5563 16* Olaf Kandt Do, 19.09.2024—Fr, 20.09.2024  09:30-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080162-0105 W2554  16* Olaf Kandt Di, 12.11.2024-Mi, 13.11.2024  09:30-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080162-0106  D2613 16* Olaf Kandt Do, 12.12.2024-Fr, 13.12.2024  09:30-17:00 Uhr
Minchen ~ 8.003.080162-0022 B2667  16* Olaf Kandt Fr, 26.01.2024-Sa, 27.01.2024  15:00-20:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister sowie Ergotherapeuten

Vertiefung, Erweiterung von Tape- und Anwendungstechniken, Lymphtapings, Gesicht, Extremitaten,
Rumpf, degenerative Gelenkerkrankungen, Haltungstapes, Huftversorgung, Tinnitus und Menstruations-
beschwerden, hemiparetische Beschwerden

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 395,00
Heilpraktiker, Ergotherapeuten, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Osteopathen

Zugangsvoraussetzungen: Basisseminar

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080066-0040 K8315 16* Olaf Kandt Di, 14.05.2024—-Mi, 15.05.2024 ~ 09:30-17:00 Uhr
Leipzig 8.004.080066-0041 P6806 16* Olaf Kandt Di, 27.08.2024-Mi, 28.08.2024 ~ 09:30-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister sowie Ergotherapeuten

Erlernen des Umgangs mit der Testbatterie TEA-Ch, Erfassung der selektiven Aufmerksamkeit/Dauer-
aufmerksamkeit/geteilten Aufmerksamkeit/Aufmerksamkeitskontrolle/Reaktionshemmung, Planung und
Durchfuhrung von individuellen therapeutischen Interventionen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Padagogen, Psychologen Preis ab: € 195,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.020340-0002 V4759  9* Michael Ertl Mo, 15.04.2024 09:00-17:00 Uhr
Minchen  8.003.020340-0005 U4709  9* Michael Ertl Do, 01.02.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten
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THEORG-Software, Arzt-, Patienten-, Rezept- und Terminverwaltung, Kassenbuch, Rechnungen, offene
Posten, Mahnwesen, integrierte Textverarbeitung, Datenarchivierung, Datensicherung, Kostentragerdirekt-
abrechnung fur Physiotherapie, Ergotherapie und Logopéadie, maschinenlesbare Abrechnung, ICD-10 Code

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 140,00
Ergotherapeuten, Logopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080167-0033 13477 0 Gerd Schwinghoff ~ Sa, 23.03.2024 09:00-15:00 Uhr
Leipzig 8.004.080167-0034 G1719 0 Gerd Schwinghoff  Sa, 26.10.2024 09:00-15:00 Uhr

Theorie und Praxis, Klettertechnik, Anwendung, Wirkprinzipien, Indikationen im ergotherapeutischen
Setting, Sicherheit sowie die rechtliche Situation, Kletterspiele und -tbungen, Bewegungsaufgaben,
therapeutischer Routenbau, Montage, Unterweisung in die Seilsicherungstechnik zum Toprope-Klettern

Klettererfahrung ist fur dieses Seminar nicht erforderlich.

Mit dem Zertifikat erhdltst du den Sicherungsschein fur Toprope-Klettern. Um die Qualitat des Seminars
zu sichern, beschranken wir die Teilnehmerzahl auf neun.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Heilpadagogen, Heilerziehungspfleger, Preis ab: € 300,00
Motopéden, Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Pddagogen, Mitarbeiter
sozialer Einrichtungen

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden

(Kletter- 8.021.020085-0019  K7351 14* Frank Bartik Do, 01.02.2024—Fr, 02.02.2024 15:00-21:00 Uhr
halle)

Dusseldorf

(Kletter- 8.056.020085-0024 09590 14* Frank Bartik Fr, 29.11.2024-Sa, 30.11.2024 15:00-21:00 Uhr
halle)

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

tibetische Korperibungen und Energiearbeit, Energiegleichgewicht, meditative Massage, aufgewarmtes
Ol, sanfte Anwendung zum Stressabbau und zur Regeneration, Auflésung alter Bewegungs- und Hal-
tungsmuster, tibetische Massagetechnik fur Ricken, Gesicht und FuBe

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 175,00
Wellnesstrainer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080213-0016 Q2684 0 ?gfg:icingl'“h' Fr, 25.10.2024-Sa, 26.10.2024  13:00-19:00 Uhr
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Auffinden von Tonusauffalligkeiten in Rumpf und Extremitaten, Erkennen muskuldrer Zusammenhange
als Ursache, Regulieren des Muskeltonus durch manuelle und energetische Methoden, Lésen von Ge-
lenkblockaden, Aktivieren und Stabilisieren der Regenerationsmechanismen, Ganzkdrperbehandlung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 275,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
. Angelika . .
Leipzig 8.004.020497-0010  W3040 18* So, 21.01.2024-Mo, 22.01.2024  10:00-19:00 Uhr

Rieckmann

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

Erweitern der Techniken des Basisseminars, Variationen zur Tonusregulierung im Bereich des Rumpfes/
Extremitaten/Nacken, theoretische und praktische Erganzungen, Erlernen weiterer Behandlungsméglich-
keiten, Losungen fur hartnackige Tonusprobleme, Fallbeispiele, Supervision zu eigenen Erfahrungen

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 275,00

Zugangsvoraussetzungen: Tonus-Training Teil | nach Angelika Rieckmann®

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
. . Angelika X ’
Leipzig 8.004.020498-0006 U1945 16 Fr, 19.01.2024-Sa, 20.01.2024 10:00-18:00 Uhr
Rieckmann
. Angelika . X
Leipzig 8.004.020498-0007 X5841 16* e So, 04.08.2024-Mo, 05.08.2024 10:00-18:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

NEU

Erweitern der Ganzkérperbehandlung durch neue tonusregulierende Elemente und Techniken, Erlernen
von Ubungen fir die zentrale Bauchbehandlung, Riickenbehandlung im Sitzen und in Seitenlage, Schul-
tergUrtel und Arme im Sitzen und Liegen, Bein-, Knie- und FuBmobilisation, Kombinationsbehandlungen
sowie Ausgleichstibungen und Ausgleichsgriffe fir Regulationsprozesse

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten Preis ab: € 275,00

Zugangsvoraussetzungen: Tonus-Training Teil | und Teil Il nach Angelika Rieckmann®

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
L Angelika X 3
Leipzig 8.004.022538-0001  G5171 16* ) Fr, 02.08.2024-Sa, 03.08.2024 10:00-18:00 Uhr
Rieckmann

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten
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NEU

Physiologie vor und nach der Geburt, relevante Aspekte der Anatomie, funktionelles Training: Rickbildung und
Postnatalkurse, Moglichkeiten des Trainings (pra- und postnatale Aerobic, Functional Training, Pilates, Walking,
Training mit Kinderwagen) Training mit Kind (Anleitungen zur Integration der S&uglinge, Kursorganisation

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Hebammen, Kursleiter Preis ab: € 380,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089199-0001 B3828  18* Dérte Krauss Sa, 15.06.2024-50, 16.06.2024  10:00-18:00 Uhr
Minchen  8.003.089199-0001 G9112  18* Dorte Krauss Sa, 20.01.2024-50, 21.01.2024  10:00-18:00 Uhr

* Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Hebammen

regionale neuro-, muskulo- und skelettale Differentialdiagnostik, Ausloser (= Trigger) fir Schmerz,
Bewegungseinschrankung (Blockierung), Kraftverlust, Arthrose und vegetativer Dystonie (z. B. Sudeck,
Tinnitus, Schwindel) werden anschaulich erklart und gezielt behandelt, Ursachen (Causa) und deren viel-
schichtig unterhaltende Faktoren, Erkennen und Zuordnen von charakteristischen Schmerzmustern und
Chronifizierungsprozessen, Bewéltigungsstrategien sowie Alltagsanweisung des Patienten, Behandlung
folgender Regionen: Kopf, HWS, Schultergirtelregion

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 399,00

Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer inkl. E-Learning
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.080767-0019  K2923  25* Walter Lieb Mo, 19.02.2024-Mi, 21.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.080767-0020 Q9450  25* Walter Lieb Fr, 06.09.2024-S0, 08.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt ~ 8.111.080767-0008  K8783  25* Walter Lieb Fr, 09.02.2024-50, 11.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.080767-0016  P4090  25* Walter Lieb Fr, 23.02.2024-S0, 25.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.080767-0017 L2622  25* Walter Lieb Mo, 25.11.2024-Mi, 27.11.2024 ~ 09:00-17:30 Uhr
Stuttgart ~ 8.042.080767-0016 B2690  25* Walter Lieb Mo, 12.02.2024-Mi, 14.02.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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BWS, Lenden-, Becken- und Huftregion, Rickenschmerz, Rippenblockierung, somato-viszerale Beschwer-
den, ISG- und Huftschmerz, Befund, Dokumentation und Therapie, Vermittlung von Selbsthilfetechniken
zur Losung von Muskelverspannungen und Schmerzpunkten, Anleitung zur gezielten Selbstpalpation
und Selbstmobilisation sowie fur Partnertibungen, Moglichkeiten zur Integration in den Ruckenschulkurs,
Vermeidung und Vorbeugung von Schmerzen im Bereich der Wirbelsaule, gezielte Kraftigungstibungen
fur die haufigsten Ursachen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 339,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080687-0017 W1683  25* Walter Lieb Fr, 15.11.2024-So, 17.11.2024 09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.080687-0018 08159 25* Walter Lieb Mo, 09.09.2024-Mi, 11.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Frankfurt 8.111.080687-0007  Z1841 25% Walter Lieb Fr, 07.06.2024-So, 09.06.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.080687-0017 E4948 25* Walter Lieb Mo, 26.02.2024-Mi, 28.02.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.080687-0018 W9425  25* Walter Lieb Fr, 30.08.2024-S0, 01.09.2024 ~ 09:00-17:30 Uhr
Stuttgart 8.042.080687-0010  S1175 2553 Walter Lieb Sa, 15.06.2024-Mo, 17.06.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

unterhaltende (perpetuierende) Faktoren, Praxis — obere und untere Extremitat, Epicondylitis, Karpal-
tunnelsyndrom, Finger- und Handgelenkschmerz, Kniebeschwerden, Unterschenkel- und FuBschmerz,
Kraftverlust, Befund, Dokumentation und Therapie, Selbsthilfetechniken, Selbstpalpation und Selbstmo-
bilisation, Partnertibungen, gezielte Kraftigungsibungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 339,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080688-0018 N5725 25% Walter Lieb Fr, 16.02.2024-So0, 18.02.2024 09:00-17:30 Uhr
Berlin 8.075.080688-0019  K1018 25* Walter Lieb Mo, 18.11.2024-Mi, 20.11.2024 ~ 09:00-17:30 Uhr
Frankfurt 8.111.080688-0007  C4596 25* Walter Lieb Fr, 11.10.2024-S0, 13.10.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.080688-0013  S5508 25* Walter Lieb Fr, 22.11.2024-So, 24.11.2024 09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.080688-0014 G4218 25% Walter Lieb Mo, 02.09.2024—Mi, 04.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Stuttgart 8.042.080688-0007 L7767 25* Walter Lieb Mo, 21.10.2024-Mi, 23.10.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Grundlagen der Triggerpunkttherapie Trigger-Ausléser, Trigger-Ursachen, Behandlungskonzept, Befund
mit Dehn- und Krafttest, Dokumentation und Therapie, Praxis Kopf, HWS, Schultergirtel, Schulter-
gelenk, Kopfschmerz, HWS-Blockaden, Tinnitus, Schwindel, Schulterschmerz, Impingementsyndrom,
Selbsthilfetechniken bei Muskelverspannungen, gezielte Selbstpalpation und Selbstmobilisation, Partner-
Ubungen, Kraftigungstiibungen

TP 1 = HWS, Schulterblatt und Schultergtrtel bis Rotatorenmanschette (eine funktionelle Einheit) Mus-
keln: m. trapezius, m. levator scapulae, m. rhomboideus minor, mm. scalenii, m. pectoralis minor, m.
supraspinatus, m. infraspinatus, m. teres minor, m. subscapularis etc.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 290,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Munchen 8.003.089029-0005 B1873 25+ Udo Blinzig Sa, 13.07.2024-Mo, 15.07.2024  09:00-18:00 Uhr
Zwickau 8.009.089029-0007 Y5461 25% Udo Blinzig Do, 04.04.2024-Sa, 06.04.2024  15:00-19:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

myofasziale Triggerpunkt-Therapie nach Travell und Simons, Triggerpunkte, Praxis — BWS, Lenden-,
Becken- und Huftregion, Rickenschmerz, Rippenblockierung, somatoviszerale Beschwerden, ISG- und
Huftschmerz, Befund, Dokumentation und Therapie, Selbstpalpation, Kraftigungstbungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 290,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Zwickau 8.009.089030-0004 A6906 25* Udo Blinzig Mi, 18.09.2024-Fr, 20.09.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Entstehungsmechanismen, klinische Auswirkungen, Diagnose, Behandlung myofaszialer Triggerpunkte,
Bewaltigungsstrategien, Spastiken, Wahrnehmungsstérungen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Arzte, Masseure und med. Preis ab: € 345,00
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Heilpraktiker

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080632-0014 U3982  22* Guido Koenig Fr, 08.03.2024-50, 10.03.2024  15:00—18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Komplettbefund und Therapie, Management des chronischen myofaszialen Schmerzsyndroms, Praxis:
BWS, Lenden-/Becken-/Huft-Region

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 339,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Zugangsvoraussetzungen: Triggerpunkttherapie Myofaszial BWS, Lenden-, Becken- und Huftregion

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.081072-0005  G6340 25* Walter Lieb Mo, 09.09.2024-Mi, 11.09.2024  09:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.081072-0003  C3372 25% Walter Lieb Fr, 30.08.2024-S0, 01.09.2024 ~ 09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Region — Kopf, HWS, obere BWS, Schultergurtel, myofaszialer Komplettbefund, neurale und skelettale
Differentialdiagnostik, neurovaskulare Engpasse, vegetative Dystonien (Tinnitus, Schwindel, Seh- und
Schluckstérungen etc.), Therapie und HA

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 339,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Zugangsvoraussetzungen: Triggerpunkttherapie Myofaszial Kopf, HWS, Schulter und Schultergirtel

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080873-0009  P4200 25* Walter Lieb Fr, 06.09.2024-So0, 08.09.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Komplettbefund und Therapie, Management des chronischen myofaszialen Schmerzpatienten II, Praxis:
obere und untere Extremitaten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 310,00
Heilpraktiker, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Dipl.-Sportlehrer

Zugangsvoraussetzungen: Triggerpunkttherapie Myofaszial Obere und untere Extremitaten

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081071-0003  N2823 25* Walter Lieb Mo, 02.09.2024-Mi, 04.09.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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myofasziale Triggerpunkt-Therapie nach Travell und Simons, Triggerpunkte an den oberen Extremitaten, Be-
handlungskonzept, Praxis — Oberarm, Ellenbogen, Unterarm und Hand, Befund, Dokumentation und Therapie

Empfehlenswert fir alle Handtherapeuten!

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 339,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.080839-0010 P1473 25% Walter Lieb Mo, 25.11.2024-Mi, 27.11.2024  09:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Das Kiefergelenk mit der Kaumuskulatur und den angrenzenden Strukturen ist SchlUsselsystem fur die
gesamte Statik des Korpers. Nirgendwo im Korper laufen so viele Energiebahnen zusammen wie im
Gebiet vor dem Ohr und dem Kiefergelenk. Verspannungen und Blockierungen der Punkte auf den
Meridianen manifestieren sich nahezu Uberall im Kérper. Verursachung von muskuldren als auch organi-
schen Stérungen, zwei Behandlungsablaufe, mit denen geschwachte und tberschieBende Krafte bzw.
Elemente ausgeglichen werden.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Logopaden, Masseure Preis ab: € 315,00
und med. Bademeister, Heilpraktiker

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. med. Weizhong

Essen 8.108.089117-0003 19653 19* Sa, 17.08.2024-5S0, 18.08.2024  09:00-18:00 Uhr

Sun
Leipzig 8.004.089117-0005 18203 19* E&'ﬂme"' Weizhong ¢, o3 03 2024-50, 03.03.2024  09:00-18:00 Uhr
) Dr. med. Weizhong . .
Leipzig 8.004.089117-0006  C6665  19* Sa, 16.11.2024-S0, 17.11.2024  09:00-18:00 Uhr

Sun

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopéden, Masseure und med. Bademeister

Basis manuelle TUINA Techniken, individuelle Betrachtung, evtl. Anwendungsmaoglichkeiten verschiede-
ner Ole und Steine, Meridian-Regulation, wichtige Shu-Punkte, Teilkdrper, Ganzkérper, Anti-Stress

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 420,00
Bademeister, Heilpraktiker
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Essen 8.108.089116-0002 15688  28* ga'nmed'we“ho”g Fr, 12.07.2024-S0, 14.07.2024  09:00-18:00 Uhr
X Dr. med. Weizhong N .
Leipzig 8.004.089116-0004 E8079  28* . Fr, 31.05.2024-50, 02.06.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister
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Einfihrung in die TCM, befundentsprechende Schiebe-, Reibe- und Ziehtechniken, Akupressur, Variationen
der Meridiandruckpunktbehandlung, manuelle Techniken, Befundung, Behandlungstechniken, Behand-
lungsintensitat, Geschwindigkeit, Qi, Ganzkérpermeridiane, Erkrankungen des Bewegungsapparates

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Arzte, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 420,00
Bademeister, Heilpraktiker
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Essen 8.108.080124-0005 F7053  28* gl:'nmEd'We‘Zhong Fr, 08.11.2024-50, 10.11.2024  09:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.080124-0020 G8220  28* ?J‘nmed'we“ho”g Fr, 26.04.2024-S0, 28.04.2024  09:00-18:00 Uhr

X Dr. med. Weizhong " .
Leipzig 8.004.080124-0022 16179 28* e Fr, 06.12.2024-S0, 08.12.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister

Du lernst die physischen als auch psychischen Ursachen von Energieraub und deren Auswirkungen
kennen. Du bekommst multiple Werkzeuge an die Hand, um kiinftig mit sogenannten Energierdaubern
besser umzugehen.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Logopdden, Schuler ab 3. Preis ab: € 100,00
Ausbildungsjahr

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Oliver Schéfer,

ONLINE 8.116.022537-0001 N9437 0 Thomas Schuster

Sa, 13.01.2024 10:00-15:00 Uhr

NEU

Anatomie des autonomen Nervensystems, Physiologie des Nervensystems, N. vagus, physiologische Zu-
sammenhange des autonomen Nervensystems, patho-physiologische Zusammenhange des autonomen
Nervensystems, neuro-biologische Zusammenhédnge des autonomen Nervensystems, Traumaarten (phy-
sisch, psychisch, funktionell) — ihre Auswirkung auf den Kérper und die Therapie, Was bedeutet Stress
durch Trauma? Einfluss auf Funktionskreislaufe und Heilprozesse, Wirkungsweise und Prinzipien der VV
— Therapie nach Lippold, therapierelevante Krankheitsbilder besser verstehen und unterstitzen, Vagus
— vegetativer Befund, Atemtechniken, sensorische Techniken, manuelle Techniken, Meridian Techniken,
praktische Ubungen, Self-Care — Programm flr den Patienten

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 395,00
Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Logopéaden
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen ~ 8.003.089184-0001 Q4902  25* Svenja Lippold Fr, 01.03.2024-50, 03.03.2024  13:00-19:00 Uhr
ONLINE 8.116.089184-0001  F6864  25* Svenja Lippold Fr, 06.09.2024-Mo, 09.09.2024  13:00-19:00 Uhr

* Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopaden?
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medizinisches Wissen tber unser Nervensystem, alte und neue anatomische Fakten, autonomes Nerven-
system, Polyvagal-Theorie nach Stephen Porges und die Neurozeption der Nervenstrukturen, Erfahrun-
gen — Erlebnisse — Organe — Gefiihle = Erkennen — Verstehen — Losen, in Bezug auf das Verhéltnis von
Kérper und Mind (Psyche), manuelle Techniken, Ubungen zur Starkung und Stabilisierung des Vagus,
praxisbezogenes Ubungsprogramm zur Selbsthilfe und Selbstregulation, Therapie-Techniken fir den
Vagus mit Spannungszustanden des autonomen Nervensystems

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Masseure und med. Bademeister, Preis ab: € 395,00
Ergotherapeuten, Heilpraktiker, Arzte, Logopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089166-0002 E1954  27* AGEiiG g Fr, 19.04.2024-50, 21.04.2024  10:00-18:00 Uhr

lisch-Schéneck

* Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Die meisten Menschen befinden sich in einem chronischen Stresszustand. Durch modernes Nervensys-
temwissen und die Einfhrung in die Polyvagal-Theorie entwickelst du Verstéandnis fir Reaktionen und
Verhaltensweisen deiner Klienten. Erganzt durch zahlreiche praktische Ubungen lernst du Resilienz,
ganzheitliche Gesundheit und nachhaltige Therapieerfolge zu férdern.

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Heilpraktiker Preis ab: € 260,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.022536-0001  H7412 16* Silke Ehrlich Fr, 23.02.2024-Sa, 24.02.2024 10:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten

Physiologie der einzelnen Wahrnehmungsbereiche und ausgewahlter Stérungsbilder, diagnostische Mdg-
lichkeiten und Befunderhebung zur Erkennung von Defiziten in der Therapie sowie in der Alltagssituati-
on, Bestimmung entsprechender Therapieziele, der praktischen Behandlungsansatze und des Transfers
im hauslichen Bereich (Elternarbeit)

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Logopaden, Heilpadagogen, Erzieher Preis ab: € 320,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Claudia Koschatz-

] ~ *
Leipzig 8.004.020151-0016  J2639 22 ky, Doreen GruB

Fr, 19.04.2024-So0, 21.04.2024 13:00-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Logopéden

therapeutische Wirkungen, unspezifische Stimulationen und ihre Anwendung, spezifische Stimulationen
in der Alltagsanwendung, Vibration im Eigenprogramm

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022549-0001 R2393 2* Kirsten Minkwitz Di, 14.05.2024 18:30-19:30 Uhr

* fUr Ergotherapeuten
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Wahrnehmung, Aufmerksamkeit und Konzentration als Voraussetzung eines Vorstellungsvermogens,
Bedeutung der Selbstregulation und exekutiven Funktionen bei der Entwicklung eines visuell-rdumlichen
Vorstellungsvermogens, Strategien zur Entwicklung und Férderung, Vorstellung und Erprobung von
Fordermaterialien

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Lehrer, Erzieher, Paddagogen, Preis ab: € 280,00
Heilerziehungspfleger, Heilpddagogen, Lerntherapeuten, Motopaden

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020582-0007 G6290  14* Detlef Wittmann ~ Sa, 02.03.2024-S0, 03.03.2024  14:00-19:00 Uhr
Miinchen ~ 8.003.020582-0002 H1230  14* Detlef Wittmann ~ Sa, 12.10.2024-S0, 13.10.2024  14:00-19:00 Uhr

* fur Ergotherapeuten

Modelle zur visuellen Wahrnehmungsverarbeitung getreu der Leitlinie, visuelle Fertigkeiten nach dem
Konzept von Marianne Frostig, alltagsnahe Fordermaéglichkeiten erkennen und initiieren, Kennenlernen
des visuellen Férderprogramms Adlerauge Anyel

Zielgruppe: Ergotherapeuten und Pddagogen Preis ab: € 80,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022431-0008  M5519 4% et Uiz Di, 14.05.2024 17:00-20:15 Uhr

nauer

* fur Ergotherapeuten

Entwicklungsbegleitung von Kindern unter drei Jahren, Entwicklungsverldufe beobachten und dokumen-
tieren, Beobachtungssituationen (Bewegungssteuerung, Hand- und Visuomotorik, sprachliche, kognitive
und emotional-soziale Entwicklung), Ideen fur die psychomotorische Praxis

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Motopaden, Erzieher, Pddagogen Preis ab: € 175,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081050-0005 M7963 10* Manuela Résner Do, 28.11.2024 09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Vertiefung des entwicklungsneurobiologischen Wissens, Problematik und Verhalten von Kindern mit
Muskelhypotonie, Erkennen von Kompensationshaltungen und ihren sensomotorischen Defiziten, Ver-
mittlung von neuromuskularer Tonusregulation fur eine verbesserte posturale Kontrolle, Elternberatung
und Anleitung der Eltern zu einer aktivierenden Lagerung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Physiotherapeuten, Heilpddagogen Preis ab: € 320,00
Zugangsvoraussetzungen: Tatigkeit im padiatrischen Bereich

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.022470-0002 01240 20* Christiane Seiler Do, 13.06.2024-Sa, 15.06.2024  14:40-18:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten und Physiotherapeuten
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Hier erfahrst du alles Gber Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie und Ursachen der Dysphagien. Lerne
Situationen einzuschatzen und entsprechend zu handeln, lasse dir Tools zur standardisierten Erfassung
von Dysphagierisikopatienten nahebringen, erkenne die Notwendigkeit des interdisziplinaren Austau-
sches bei bestehenden Dysphagien.

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Pflegepersonal, Preis ab: € 165,00
Heilerziehungspfleger

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022440-0005  E9511 8* Stavi Sielermann  Sa, 21.09.2024 09:00-16:00 Uhr

Kurskonzepterstellung nach § 20 SGB V, didaktische und methodische Grundlagen, Spiele und Trai-
ningsformen, Ubungsauswahl, altersspezifische Einschrankungen, Strategien der Schmerzbewidltigung,
altersgerechtes Training mit Geraten, Haltungs- und Bewegungsschulung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Sporttherapeuten, Arzte, € 180,00 fur FORUM
Ruckenschullehrer, Osteoporosetrainer Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081018-0011  S5962  15* Dr. Olaf RoBler Do, 02.05.2024-Fr, 03.05.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.081018-0006  F8244  15* Dr. Olaf RoBler Do, 15.08.2024~Fr, 16.08.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Ziele der Wickeltechnicken und Wrappingverfahren, Auswahlkriterien und Alternativen der Behandlung,
Hands-On Therapie, Screening, Befund und Dokumentation

Zielgruppe: Ergotherapeuten Preis ab: € 39,00
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022512-0002  T4199 2% Kirsten Minkwitz Di, 26.11.2024 18:30-19:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

medizinisches Wissen (Angst, Depression), theoretische Grundlagen der kérperpsychischen Therapie, asana
(Abwandlungen, therapeutische MaBnahmen), prandyama (therapeutischer Einfluss der Atemkontrolle), pra-
tyahara, Meditation, Yoga als integrativer Therapieansatz, zielgruppenspezifische BedUrfnisse und Reaktionen

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister mit ~ Preis ab: € 255,00
Ausbildung nach 1994, Arzte, Dipl./MA Sportwissenschaftler, Yogalehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089080-0005 R8345 15* Anja Bettenhduser  Fr, 02.02.2024-Sa, 03.02.2024 10:00-18:00 Uhr
Leipzig 8.004.089080-0006 H8247 15* Anja Bettenhduser  Mi, 18.09.2024-Do, 19.09.2024  10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Theorie zum Schlaf und zum autonomen Nervensystem, Polyvagal-Theorie, Pranayama — Atmung als Tor
zur inneren Ruhe, Yin Yoga, Asanas (die beruhigend wirken) — Theorie und Praxis, Yoga Nidra, Meditati-
on, Mentaltechniken zur Stressbewaltigung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Bademeister Preis ab: € 255,00
mit Ausbildung nach 1994, Arzte, Sporttherapeuten, Pddagogen, Yogalehrer

Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.089204-0001 T7861 8* Anja Bettenhduser  Fr, 20.09.2024-Sa, 21.09.2024 10:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

funktionelle Anatomie, Grundlagen in Korperstatik, Wirbelsaulenerkrankungen, asana speziell fir den Ru-
cken, Einsatz von Hilfsmitteln, Entspannungstechniken, Unterrichtsdidaktik, Aufbau einer Riickenyogastunde

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. Preis ab: € 215,00
Bademeister mit Ausbildung nach 1994, Dipl./MA Sportwissenschaftler, € 180,00 fur FORUM
Rickenschullehrer, Arzte, Trainer, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr.  FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dr. Olaf RoBler,

ONLINE 8.116.080606-0007  E7072 15* Sandra Ullrich

Fr, 02.02.2024-Sa, 03.02.2024 14:00-18:00 Uhr

Dr. Olaf RéBler,

ONLINE 8.116.080606-0008  K7004 15*% Sandra Ullrich

Mo, 21.10.2024-Di, 22.10.2024  09:00-18:00 Uhr

Anja Bettenh&user,

Weimar 8.119.080606-0001  J8885 15* Dr. Olaf RBler

Sa, 01.06.2024-S0, 02.06.2024  09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Korpererfahrung, Ruhe, Lebendigkeit, Konzentration, Ausdauer, Planung, Organisation, Konzepte, Di-
daktik, Methodik, Erarbeiten von Kursstunden, asana-Praxis, Entspannung fir Kinder

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sporttherapeuten, Dipl.-Sportlehrer, Preis ab: € 250,00

Ergotherapeuten, Erzieher, Sozialpadagogen

Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.080759-0010 12611 8 Katja Wolff Fr,22.11.2024-5a,23.11.2024  09:00-17:00 Uhr

Leipzig 8.004.080759-0012 R2522 8 Katja Wolff Fr,02.02.2024-Sa, 03.02.2024  09:00-17:00 Uhr
NEU

Mobilisation komprimierender Strukturen, Nervenmobilisation, Stabilisation und Kraftigung

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten Preis ab: € 420,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Minchen  8.003.089191-0001 D3356  11* Florian Hockenholz M 12.06.2024 I500-20(00 Uiy

Sa, 27.07.2024-50, 28.07.2024 09:00-17:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
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Konzept zur Mengenerfassung im Zahlenraum bis 20 zur Behandlung von Kindern mit einer Rechen-
schwadche, orientiert sich an den ergotherapeutischen Modellen und der ICF-CY, in 10 thematische
Schritte aufgebaut, die man spielerisch an die Interessen des Kindes und die hausliche Ubung an die
Familie anpassen kann

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Padagogen, Schiler ab 3. Ausbildungsjahr Preis ab: € 75,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
ONLINE 8.116.022451-0003  U1593  3* Andrea Hassel Mi, 31.01.2024 18:00-20:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

zehn aufeinander aufbauende thematische Schritte, spielerische Gestaltungsmoglichkeiten, konkrete
Elternberatung

Zielgruppe: Ergotherapeuten, Erzieher, Pddagogen Preis ab: € 165,00
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Berlin 8.075.020556-0008 S8758 8* Andrea Hassel Fr, 08.03.2024 10:00-17:30 Uhr
Leipzig 8.004.020556-0007  U3341 8* Andrea Hassel Fr, 27.09.2024 10:00-17:30 Uhr

* fur Ergotherapeuten

funktionelles Kraftausdauer- und Schnelligkeitstraining, Haltungsaufbau, Haltungskontrolle, segmentale
Stabilisation, Einsatz globaler Mobilisatoren und Stabilisatoren, Kurskonzeption, Ziele, Inhalte, Methoden,
Trainingssteuerung und Belastungsgestaltung, Einsatz von Kleingeraten unter propriozeptiven und vesti-
buldren Gesichtspunkten, Aspekte der Kérperwahrnehmung, Umgang mit Risikogruppen (z. B. Training
bei chronischem Schmerz), Entspannung und Regeneration, Mobilisation, Alltagstransfer

Zielgruppe: Sportwissenschaftler, Sport- und Gymnastiklehrer, Preis ab: € 215,00
Physiotherapeuten, Arzte, Bewegungsfachkrafte, Rickenschullehrer € 180,00 fur FORUM
Mitglieder
Ort Seminarnr. Bestellnr. FB-Punkte Referenten Zeitraum 1. Termin
Leipzig 8.004.081062-0010  A5191 15% Dr. Olaf R&Bler Mi, 20.03.2024-Do, 21.03.2024  10:00-18:00 Uhr
Miinchen  8.003.081062-0006 S3919  15* Dr. Olaf R&Bler Mi, 27.11.2024-Do, 28.11.2024  09:00-18:00 Uhr
ONLINE 8.116.081062-0009  T2074  15* Dr. Olaf R&Bler Mi, 19.06.2024-Do, 20.06.2024  10:00-18:00 Uhr
Stuttgart  8.042.081062-0005  T1740 15 Dr. Olaf R&Bler Mi, 24.01.2024-Do, 25.01.2024  09:00-18:00 Uhr

* fur Physiotherapeuten

www.heimerer.de 185



JCUCHER

Sie méchten jemandem Danke sagen? — Gute Idee!
Bei uns erhalten Sie Wertgutscheine oder Gutscheine
fur ein Seminar threr Wahl.

Bestellen Sie bequem online unter www.heimerer.de
oder per E-Mail: akademie@heimerer.de.




Karim Alam
Physiotherapeut (OMPT), Heilpraktiker,
DIGOTOR-Lehrteam

Ernst Albert
Heilpraktiker

Anni Bomholt Andersen
Ergotherapeutin

Jana Arnold

M.Sc. Psychologin und Physiotherapeutin, Kurs-
leiterin fUr Progressive Relaxation, Trainerin fur
Multimodales Stresskompetenztraining

Claudia Aulemeyer

Management von Gesundheits-und Sozialeinrich-
tungen M.A., Ergotherapeutin,Entspannungspa-
dagogin, Lerntherapeutin,Linkshanderberaterin,
Ausbildung zur Sexualberaterin HIPS, Fachautorin

Susanne Bahn

Dipl.-Med.-Padagogin, Physiotherapeutin, Kinds-
thetik-Multiplikatorin Deutsche Gesellschaft fur
Kinasthetik, zertifizierte Kinasthetik-Trainerin

Frank Bartik
Ergotherapeut, Kunst- und Gestaltungstherapeut,
Counselor grad. BVPPT, Trainer C Sportklettern DAV

Monika Bauer
Physiotherapeutin, Heilpraktikerin

Friedhelm Becker
Physiotherapeut, HP

Sabine Beierlein

Ergotherapeutin, S. I.-Therapeutin DVE, Syste-
mische Beraterin, Castillo-Morales-Therapeutin,
Konzentrationstrainerin MKT, Riickenschulleiterin

www.heimerer.de

Lucas Bergbauer
Physiotherapeut, Osteopath, Heilpraktiker

Mira Berthold
M.Sc. Psychologie

Anja Bettenhéauser

Sportlehrerin mit Schwerpunktausbildung
Gymnastik/Tanz, Tanzleiterin, Pilates-Instructor,
Ausbilderin fur Ruckenschullehrer, Yogalehrerin,
Health and Life Coach

Rudiger Bielsky
Physiotherapeut, Heilpraktiker

Annette Bierwerth
Ergotherapeutin, Mentaltrainerin, S.l.-Therapeutin,
NLP-Master DVNLP

Ann-Kathrin Blank

Ergotherapeutin, Mitglied der Alzheimer Gesell-
schaft Hamburg, Mitglied im Fachkreis Ergothera-
pie und Demenz in Hamburg

Udo Blinzig
Physio- und Manualtherapeut, Terrierinstruktor,
Triggerpunktinstruktor

Bernhard Bojanowski
Fachlehrer fur physikalische Therapie

Andreas Borner

Physiotherapeut, M.Sc. Pravention-, Rehabilita-
tions- und Fitnesssport, PersonalTrainer, Erndh-
rungsberater

Simone Bouillet

Physiotherapeutin, Manualtherapeutin,
Bobath-Therapeutin fur Kinder und Erwachsene,
Heilpraktikerin
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Aric Bramswig
Physiotherapeut, B.A., M.Sc. Sportphysiotherapie
DSHK i. A., Fachlehrer fur KG-Gerat

Helko Brunkhorst und Team
Sportwissenschaftler, Sporttherapeut, Qi Gong-
und Tai Chi Chuan-Lehrer, Lehrer fir Meditation

Gerti Bucher-Dollenz
M. AppSc, PT
OMT svomp ©,Teacher IMTA-CH

Robert Buscher
Physiotherapeut

Angela Cordes
Krankenschwester, Ergotherapeutin,
F.O.TT. Instruktorin

Irmgard David
Dipl.-Psychologin, klinische Neuropsychologin

Renée de Ruijter
MME, PT OMT svomp®, IMTA Teacher

Martin Denzer
IKK-anerkannter Fachlehrer fiir Lymphdrainage
und Odemtherapie

Frank Diemer
Physiotherapeut, M.Sc., Manualtherapeut, Sport-
lehrer und Fachlehrer fur KG Gerat, Fachbuchautor

Jochen Diestmann
Dipl.-Med.-Padagoge, IKK-anerkannter Fachlehrer
fir Lymphdrainage und Odemtherapie, Podologe

Brigitte Michaela Dietz
IPNFA-Instruktorin,
IKK-anerkannte PNF-Fachlehrerin
Michael Donaubauer

Physiotherapeut, Manualtherapeut
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Barbara Dopfer

IPNFA-Instruktorin, IKK-anerkannte PNF-Fachleh-
rerin, ECHT - European Certified Hand Therapist,
zertifizierte Handtherapeutin DAHTH

Silke Ehrlich
Ergotherapeutin, Fachtherapeutin Demenz

Liane Emmersberger

Zertifizierte Kinasthetik Trainerin und zert. Kinas-
thetik Infant Handling Trainerin mit Unterrichts-
qualifikation, Fachkrankenschwester fir Intensi-
vpflege und Anéasthesie

Wolfgang Endtmann
Dipl.-Sportlehrer, Heilpraktiker, Tai Chi Lehrer

Ulrich Engelbach
Physiotherapeut, Heilpraktiker, PNF Instructor/
Fachlehrer, Instructor Neurorehabilitation

Agathe Englisch-Schéneck
Physiotherapeutin, Ausbilderin in traditioneller
tibetischer, ayurvedischer und alternativer Medizin

Michael Ertl

Ergotherapeut, S.l.-Lehrtherapeut DVE, in eigener
Praxis von 2001 bis 2015 mit den Téatigkeits-
schwerpunkten Lern- und Leistungsstérungen

bei Kindern und Jugendlichen, Elterntrainer und
Lerntherapeut, Mitbegriinder und Institutsleitung
der TFT-Seminare und seit 25 Jahren Lehrtatigkeit
in Deutschland und Osterreich

Torsten Fahs

Dipl.-Padagoge, Kursleiter Basale Stimulation®
(wurde von Prof. Dr. Andreas Frohlich zur Durch-
fihrung von Fortbildungen zur Basalen Stimulati-
on® in Padagogik und Therapie autorisiert)
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Insa Fehr

Sonderpddagogin, Floortime Modell,
Losungsorientiere Gesprachsfiihrung/Formen
von Beratungsinterventionen, Verhaltenstherapie
bei ASS, Neurowissenschaftliche Grundlagen im
Bereich ASS, Traumapadagogik

Birgit Ferber-Busse

Physiotherapeutin, Manualtherapeutin, OMT-
DVMT®, Fachlehrerin fir Manuelle Therapie im
Maitland®Konzept, IMTA Senior Teacher

Maren Fischer
Physiotherapeutin, Fachlehrerin fir Manuelle
Therapie und KG-Gerat

Joachim Fleichaus
Physio- und Manualtherapeut,
Mitglied im Direktorium des BdR e.V.

Elke Forbeck

Christine Forster
Physiotherapeutin, Osteopathin, HP

Jan Frieling
Physiotherapeut, Osteopath, sektoraler HP

Julian Gaidys
B.Sc. Physiotherapie, Medical Yogalehrer,
Heilpraktiker

Frederike Gehring-Schmidt

Dana Gehrmann

Physiotherapeutin, Dozentin fir Atemcoaching,
ZAR - Zentrale Atemregulation Instructor, SHP
Ullrich Glaser

Ergotherapeut in der Schweiz,
zert. Handtherapeut SGHR, M.Sc

www.heimerer.de

Rainer Glockl

Dr. phil., Diplom-Sportwissenschaftler, Leiter
Forschungsinstitut Pneumologische Rehabilitation,
Schoén Klinik Berchtesgadener Land, Schénau am
Konigssee, Dozent am Zentrum fur Pravention und
Sportmedizin der Technischen Universitat Miinchen

Jorg Golombeck
Ergotherapeut, Praxisinhaber

Nedeljko Goreta
Physiotherapeut (B.Sc.), Fachlehrer fir Manuelle
Therapie und KG Geréat, Fachbuchautor

Peter Greif
Physiotherapeut,
Fachphysiotherapeut fur Sportmedizin

Stefan Grundler

Dr. med., Physiotherapeut, B.Sc. Osteopathie,
Fachlehrer fur Manuelle Therapie und KGG,
Lehrgangsleitung Ausbildung Osteopathie

Doreen Gruf3
Ergotherapeutin, klinische Lerntherapeutin, Kon-
zentrationstrainerin MKT

Michael Habdank
Physiotherapeut, Mitglied NEKU (www.neku.pro)

Christian Harner
Osteopath (BAO), Physiotherapeut, Heilpraktiker

Patrick Hartmann

Sport- und Gymnastiklehrer, Physiotherapeut,
M.Sc. Sports Injury Management,
Sporttherapeut und Fachlehrer fur KG Gerat

Andrea Hassel

Ergotherapeutin, S.1.- Therapeutin DVE,
Legasthenie Therapeutin VAKT, NLP Master,
DVNLP, Begrunderin des Zahlenfuhrerscheins
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Jurg Hauswirth
PT MAS msk, OMPT svomp®, Senior Teacher IMTA

Juliane Hell
Referententeam Salutaris

Anton Hergenhan

Dipl.-Psychologe, Ausbildung in Verhaltenstherapie,
Psychotherapie, therapeutische Zusatzausbildung in
Systemischer Individual-, Paar- und Familientherapie,
ordentliches Mitglied der Deutschen Gesellschaft fur
Systemische Therapie und Familientherapie (DGSF),
Buchautor

Philip Hielbig

Leiter der neurologischen Abteilung im Therapie-
zentrum Heidelberg, Mitbegrinder des Parkinson
Netzwerk Rhein-Neckar
www.parkinsonnetzwerk-rheinneckar.com

Mirjam Hilgerloh
Logopédin, Castillo Morales®-Therapeutin,
EPB-Dozentin

Florian Hockenholz
Physio- und Manualtherapeut,
Schmerztherapeut (HHB)

Susann Hoffmann

Krankenschweseter, Therapeutin fir Kommunika-
tive Bewegungstherapie, Mitarbeit im Vorstand
des Kommunikative Bewegungstherapie e. V.

Jana Hoélzer
B. Sc. Angewandte Gesundheitswissenschaften,
Gesundheitsmanagerin, Physiotherapeutin

Hasmik Hovsepyan

Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapie,
Kunsttherapeutin
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Mike Hubner
Physiotherapeut, Heilpraktiker,
Personaltrainer sowie Ausbilder und Trainer

Heike Hahmer
Ergotherapeutin, Rota-Therapeutin fur Erwachsene,
Kinder und Sauglinge, Rota-Lehrtherapeutin

Paul Inama
Heilpraktiker, Begrtinder des INAMA-Konzepts

Jurgen Jager

Ergotherapeut, S. |.-Lehrtherapeut DVE, in eigener
Praxis von 1989 bis 2010 mit den Téatigkeitsschwer-
punkten Lern-, Verhaltens- und Leistungsstérungen
bei Kindern und Jugendlichen, Elterntrainer und
Lerntherapeut. Mitbegrtinder und Institutsleitung
des TFT-Seminare und seit 25 Jahren Lehrtatigkeit
in Deutschland und Osterreich

Andrea Jagusch-Espei
Ergotherapeutin B.Sc., Bobath- und S. I.-Therapeutin

Oyven Janotta
Integrative Tanz- und Ausdruckstherapeutin,
Systemische Therapeutin, HP fir Psychotherapie

Olaf Jenewein
Physiotherapeut, B.Sc.

Anja Junkers
M.Sc. OT, Ergotherapeutin

Olaf Kandt

zertifizierter Instructor fur kinesiologisch-reflekto-
rische Tapemethoden (DVG), FCT und FRC Trainer
(DVG)

Nadja Kanwischer
Physiotherapeutin, Mitglied NEKU (www.neku.pro)

www.heimerer.de



Hans Kapek

Heilmasseur- und medizinischer Masseur, TCM
Therapeut und Tuina Therapeut, Gestaltpada-
goge und Seelsorger, Deutscher Heilpraktiker,
Naturheiltherapeut

Silvy Kellerer
Physiotherapeutin (Schwerpunkt Neurologie/Schwin-
del), Vestibular-, Bobath- und Manualtherapeutin

Nadine Kloster
Physiotherapeutin, Sportphysiotherapeutin,
Instructor PhysioFlossing

Guido Koenig
Lehrphysiotherapeut, Triggerpunktinstruktor

Silvia Kollos

M.A. Health and Fitness, Marnitz-Instruktorehr-Phy-

siotherapeutin (Sportphysiotherapie), Lehrbeauftrag-
te der FH St.Pélten und Salzburg, STT senior instructo

Annette Kénig

Lehrkraft an einer Grundschule in einer Forder-
klasse, Lerntherapeutin, LRS- und Dyskalkulietrai-
nerin, Trainerin bei Aufmerksamkeitsstérungen,
Weiterbildung und Zertifizierung durch Prof.
Lauth, diplomierte Lerndidaktikerin

Paulina Kopek-El Gendi
Physiotherapeutin MSc., Fachlehrerin fir Manuelle
Therapie und KG-Gerat

Patricia Képer

staatlich anerkannte Ergotherapeutin, Grafomoto-
rikberaterin und Linkshanderberaterin, zertifizierte
Neurofeedbacktrainerin, Biofeedbacktrainerin und
Outdoortrainerin

Claudia Koschatzky

Ergotherapeutin, verhaltenstherapeutischer
Ansatz nach Jansen, Konzentrationstrainerin MKT,
Montessori-Diplom

www.heimerer.de

Dorte Krauss
M. A. Theater-, Musik-, Tanz- und Filmwissenschaft

Steffen Kreisig

Regionalleiter Nordost NOVENTI HealthCare GmbH,
azh Abrechnungs- und IT-Dienstleistungszentrum fur
Heilberufe GmbH, Technischer Betriebswirt

Martin Kroll

Ergotherapeut, B.Sc./NL, personenzentrierte Bera-
tung und Psychotherapie fur Kinder und Jugendli-
che und deren Bezugspersonen GwG

Gita Krowatschek
Dipl.-Psychologin mit Schwerpunkt ADHS und ADS,
Mitautorin des MKT

Winfried Kimmel

Ergotherapeut, Heilpraktiker fur Psychotherapie,
Gestalttherapeut, Systemischer Supervisor (IPFP/
DGSF), MBSR-Lehrer, Autor

Astrid Kinnemann
Ergotherapeutin, B.Sc., Lehrtherapeutin
(DVE-zertifiziert)

Teresa Landwehrmann
Schulpsychologin (univ.), Heilpddagogin, Systemi-
sche Familientherapeutin (DGSF)

Ines Lehmann
Physiotherapeutin, Lehrtherapeutin fur reflektori-
sche Atemtherapie

Lisa Lehmann
Physiotherapeutin

Ralf Lehnguth

Ergotherapeut in Klinik und Praxis (Schwerpunkt
Neurologie), Lehrtherapeut

Thomas Leidag

Ergotherapeut, Lehrtherapeut
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Frank Leimann

Master of Chiropractic nach Dr. Ackermann,
Lymphtherapeut, Masseur und med. Bademeister,
www.cmt-frankleimann.de

Miriam Leventic
Ergotherapeutin, B.Sc.

Norbert Lichtenauer
Ergotherapeut, B.Sc., Buchautor, Lehrergotherapeut,
kognitiver Fachtherapeut

Walter Lieb
Heilpraktiker, Physio- und Manualtherapeut,
Seniorinstruktor ITA/Terrier

Bastian Lindner
Regionalleiter Vertrieb Sud

Svenja Lippold
Physiotherapeutin, Narbencoach

Christine Lorenz-Wiegand

Lehrtherapeutin Castillo Morales®-Konzept, Heil-
praktikerin fUr Psychotherapie (Schwerpunkte: Syste-
mische Familienberatung und Therapie und Entwick-
lungspsychologische Beratung in der Neonatologie)

Martina Maier
Physiotherapeutin

Kornelia Malina
Dr. med., Kinderarztin, Gilde lizenzierte Lehrerin
fir FELDENKRAIS®

Katharina Markwat
Physiotherapeutin

Laura Ute Melzer

Studium der Philosophie, Psychologie und Sozio-
logie an der Johann-Wolfgang-Goethe-Universi-
tat in Frankfurt, Supervisiorin, Ergotherapeutin,
Buchautorin
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Berit Menke
Ergotherapeutin, Elterntrainerin,
autismus-spezifische Verhaltenstherapeutin

André Metzeroth
Ergotherapeut

Markus Michl
Ergotherapeut, Psychotherapeut, Krankenpfleger,
Praxis fir Psychotherapie und Demenzberatung

Franziska Sophia Miegel
M.Sc. Psychologin

Meike Miller
Ergotherapeutin, S. I.-Therapeutin,
Cranio-Sakral-Therapeutin

Kirsten Minkwitz
Ergotherapeutin, Bobath-Therapeutin

Evelyn Mohr

Logopadin, M.Sc., Dr. phil. Fachbereich Psychologie,
Dozentin fur Neuropsychologie FHS Nordwest-
schweiz, Gedachtnistrainerin

Nicola M6hring
Ausbildungsreferentin BVGT e.V.,
Fachpraventologin fur geistige Fitness BVGT e.V.

Sabine Moller
Ausbildungsreferentin des BVGT e.V.,
Fachpraventologin fur geistige Fitness BVGT e.V.

Lea Morgenbesser

Fabian Muller
Osteopath, Heilpraktiker

Regine Muller

Dipl.-Sozialpadagogin,
zertifizierte Projektmanagment-Fachfrau (GPM)
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Markus Nagel
M.Sc., FDM-Instruktor (EFDMA), Heilpraktiker,
Osteopath, Physiotherapeut

Amy Orellana
Ergotherapeutin

Silke Petermann
Dipl.- Spiraldynamik®-Dozentin, Dipl.-Sportlehrerin,
Heilpraktikerin

Bianca Peters
Ergotherapeutin, Heilpraktikerin,
zertifizierte Handtherapeutin (AfH)

Torsten Pfitzer
Dr. rer. nat., Schmerzexperte, Osteopath,
Heilpraktiker

Markus Poppen
Physiotherapeut, Osteopath und Chiropraktiker

Christine PreiBmann
FA fur Allgemeinmedizin und Psychotherapie,
Asperger-Autistin

Matti Préfrock
FDM-Instruktor EFDMA, Osteopath und Physio-
therapeut

Sabine Quarder
Physiotherapeutin, Fachlehrerin fur Physiotherapie

Anne-Maria Rebien
Ergotherapeutin, HP flr Psychotherapie,

Fokus tanz- und korpertherapeutische Methoden

Marcus Richarz
Dipl.-Kommunikationspsychologe (FH)

Stefan Richelli
Dipl. Physiotherapeut und Osteopath
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Anne Richter
Ergotherapeutin, Entspannungstherapeutin

Doreen Richter
Physiotherapeutin, B.Sc. Physiotherapie,
M.Sc. Physiotherapie, Fachlehrer CMD

Angelika Rieckmann
Ergotherapeutin, NLP Practitioner, DVNLP

Olaf RoBler
Dr. paed., Dipl.-Sportlehrer, Sporttherapeut

Manuela Résner
Motopadin, S.I.-Mototherapeutin, Fachbuchautorin,
Vorsitzende DBV der Motopaden

René Ruwe
Physiotherapeut

Angela Salm

Logopadin, Castillo Morales®-Lehrtherapeutin,
Systemische Beraterin fur Familien mit Sduglingen
und Kleinkindern

Johanna Barbara Sattler

Psychologin, Psychotherapeutin, Leiterin der ,Ers-
ten Deutschen Beratungs- und Informationsstelle
fur Linkshander und umgeschulte Linkshander”

Ann Kathrin Saul
B.Sc., Physiotherapeutin (Schwerpunkt Neuroreha-
bilitation/Schwindel), Vestibulartherapeutin

Oliver Schéafer
Sportlehrer, Sporttherapeut, Systemischer Berater,

Advanced-NLP-Master, NLP-Master, NLP-Practitioner

Béarbel Schatz
Physiotherapeutin, Manualtherapeutin

Andreas Schedl
Physiotherapeut, Bobaththerapeut
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Christel Schlisio
Ergotherapeutin, klinische Kunst- und Gestal-
tungstherapeutin (DAGTP)

Traute Schmidt
Physiotherapeutin, Bobath-Instruktorin IBITA

Grit Scholey

Dipl.-Sportlehrerin, Sporttherapeutin, Lehrerin
fur Qi Gong, Shiatsupraktikerin, Trainerin fur
Entspannungsverfahren und im Gesundheits- und
Rehabilitationssport

Bianca Schénbeck
Arztin, Manualtherapeutin, Osteopathin

Julia Schulte
Ergotherapeutin, Rota-Therapeutin fur Erwachsene,
Kinder und Sauglinge, Rota-Lehrtherapeutin

Ilka Schultze
Physiotherapeutin, Kinderbobath-Therapeutin

Petra Schuster
Gesundheitsékonomin, M.A., Logopadin, B.Sc.,
Coach (zertifiziert nach dvct-Standards)

Thomas Schuster
Diplom-Verwaltungswirt (FH), Entspannungspéda-
goge und Entspannungstherapeut

Gerd Schwinghoff
Dipl.-Ingenieur

Christiane Seiler

Ergotherapeutin, Castillo Morales®- und Boba-
th-Therapeutin Autorin und Dozentin fir Berufe
im Gesundheitswesen

Pia Seltmann
Ergotherapeutin
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Stavi Sielermann
Logopadin

Claudia Sonnefeld
Tai Chi Lehrer, Dipl.-Erziehungswissenschaftler,
M.A. Psychologie und Soziologie

André Sorge

Ergotherapeut, Transaktionsanalytiker (CTA-P),
Skriptdrama-Therapeut (nach Pesso), Heilpraktiker
(Psychotherapie), Coach (DGfC)

Beate Spitzmuller
Kunsttherapeutin, Bildende Kunstlerin,
Kreativitatstrainerin

Gunter Steinfurth

David Struzik
HP, FDM Instructor EFDMA

Weizhong Sun

Facharzt fur Physikalische und Rehabilitative
Medizin, Medizinischer Leiter der Deutschen Tuina
Akademie GmbH

Susanne Supplieth
Physiotherapeutin

Lars StBe
M.A. Management im Gesundheitswesen, B.Sc.
Physiotherapie, Manaultherapeut, Lymphtherapeut

Volker Sutor
Physiotherapeut, M.Sc., Sportlehrer, Fachlehrer fur
Manuelle Therapie und KG Geréat, Fachbuchautor

Rosemarie Szemkus

Rota® Lehrtherapeutin, Heilpraktikerin, Anthropo-
sophische Kunsttherapeutin (BVAKT)®

Ullrich Thiel

Physiotherapeut
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Elke Thimm
Physiotherapeutin

Arno Tillack
Physiotherapeut

Christiane Turk
Logopédin, Castillo Morales®-Lehrtherapeutin

Sandra Ullrich
Physiotherapeutin, TUV zert. QM Auditorin

Chantal Ungruhe
Physiotherapeutin

Anke Usbek

Ergotherapeutin, PNF-Therapeutin, Manualthe-
rapeutin obere Extremitat, Zertifizierte Rheuma-
therapeutin, Mitglied in der Gesellschaft med.
Assistenzberufe fir Rheumatologie

Jacques Ch. L. van der Meer
Bobath-Instruktor IBITA

Johan van Gorp
M.Sc. (B) Physiotherapie, Osteopath D.O.,
Heilpraktiker

Almuth Vasterling

Joachim Velte
Physiotherapeut, B.Sc., Fachlehrer fir Manuelle
Therapie und KG Gerat

Zeljko Vlahovic
Ergotherapeut, Klangpadagoge, Ausbilder und
Dozent in der Klangmassage nach Peter Hess®

Andrés Volkheimer

Dipl.-Physiotherapeut, Bobath- und Manualthe-
rapeut, Instrukter fur Kinesiotape, Biomechanik,
Redcord, Applied Kinesiology
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Constance Warnke
Ergotherapeutin mit Schwerpunkt Rheumatologie,
zertifizierte Handtherapeutin

Sascha Weininger

Physiotherapeut, Fachlehrer fir Manuelle Therapie
und KG-Gerat, Osteopath B.Sc., Sportosteopath,
Heilpraktiker

Andrea Weise
M.Sc. Ergotherapie

Stefanie Wendt
Physio- und Manualtherapeutin

Dietmar Wenzel
Dipl.-Legasthenie- und Dyskalkulietrainer, Ergo-
therapeut, zertifizierter Neurofeedback-Therapeut

Katharina Wick
Dr. phil., Dipl.-Psychologin,
Entspannungstherapeutin

Thomas Winter
MBA, Facharzt fir Neurologie

Detlef Wittmann

Referent der Fex-Akademie des ZNL (Transferzent-
rum fir Neurowissenschaften und Lernen) in Ulm,
Dipl.-Lehrer, Lerntherapeut

Martina Wolf

Ergotherapeutin, Lehrqualifikation Bobath und S.
I., Trainerin Entwicklungspsychologische Beratung,
Buchautorin

Katja Wolff
Yogalehrerin, Gymnastiklehrerin

Frank Zechner
Sportpadagoge
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Stephan Ziegler Maria Zimmermann

Physiotherapeut, Fachlehrer KGG Dipl. Sportlehrerin
Feldenkraistrainerin

Clemens Ziesenitz

Physiotherapeut, Heilpraktiker Vanessa Zoller
Physiotherapeutin

Zur Erweiterung unseres Seminarangebotes legen wir den Fokus auf praxisorientierte Fort- und
Weiterbildungen. In diesem Zusammenhang freuen wir uns, neben Ihren vorgeschlagenen Wunsch-
themen, auch auf weitere neue fachkompetente Dozenten und Dozentinnen. Nehmen Sie
gern mit uns unter akademie@heimerer.de Kontakt auf.

www.heimerer.de
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1. Anmeldung und Vertragsschluss

Die Anmeldung zu den Seminaren kann Uber die Internet-
seite (www.heimerer.de) erfolgen. Weitere Anmeldemdog-
lichkeiten bestehen per E-Mail, per Post, Fax oder Telefon
und sind verbindlich. Innerhalb von 14 Tagen nach der
Anmeldung erhalt der Teilnehmer und - falls angegeben

— der abweichende Rechnungsempfanger eine schriftliche
Anmeldebestatigung (vorzugsweise per E-Mail). Mit Zugang
der Anmeldebestatigung kommt der Vertrag zwischen dem
Teilnehmer und der AKA zustande.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
bearbeitet. Der Teilnehmer wird schriftlich (vorzugsweise per
E-Mail) informiert, wenn das gewiinschte Seminar belegt ist
und in eine Warteliste eingetragen.

Die Teilnahme an einem Seminar wird vom Nachweis der
Teilnahmevoraussetzungen laut Ausschreibung abhangig
gemacht.

Falls der Teilnehmer eine Forderung durch die Arbeitsagen-
tur/Jobcenter nach SGB Il oder Il erhélt (z.B. Bildungsgut-
schein), steht die Gultigkeit des Vertrags unter dem Vorbehalt
eines durchgefthrten Informationsgesprachs/Erstgesprachs.

2. Widerrufsbelehrung

Fur den Fall, dass es sich bei dem Teilnehmer um einen
Verbraucher im Sinne des § 13 BGB handelt, hat dieser

das Recht, den Vertrag ohne Angabe von Grinden zu
widerrufen. Die Widerrufsfrist betragt 14 Tage und beginnt
mit Zugang der Anmeldebestatigung. Zur Austbung des
Widerrufsrechts hat der Teilnehmer die AKA, Hohmannstra-
Be 7 b, 04129 Leipzig, per E-Mail an akademie@heimerer.
de oder per Fax an 0341 991522-98 mittels ein-deutiger
Erkladrung tber den Entschluss, den Vertrag zu widerrufen,
zu informieren. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es
aus, dass die Mitteilung tber die Austibung des Widerrufs-
rechts vor Ablauf der Widerrufsfrist abgesendet wird. Das
Widerrufsrecht erlischt bereits vorher, wenn die AKA ihre
Dienstleistung voll erbracht hat. Der Teilnehmer stimmt zu,
dass bereits vor Ablauf der Widerrufsfrist mit dem Seminar
begonnen wird. Wenn der Teilnehmer das Widerrufsrecht
auslbt, obwohl er zugestimmt hat, dass mit dem Seminar vor
Ablauf der Widerrufsfrist begonnen wird, schuldet er einen
angemessenen Betrag fur die bis zum Widerruf erbrachte
Leistung der AKA.

*nachfolgend mit AKA bezeichnet (gultig nur fir den Semi-
narbetrieb, nicht fur Férderung via Bildungsgutschein)
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Wenn der Teilnehmer den Vertrag widerruft, hat die AKA
dem Teilnehmer alle Zahlungen, die sie von ihm erhalten hat,
unverziglich und spatestens binnen 14 Tagen ab dem Tag zu-
rickzuzahlen, an dem die Mitteilung Gber den Widerruf des
Vertrages eingegangen ist. Flr die Rickzahlung verwendet
die AKA dasselbe Zahlungsmittel, das der Teilnehmer bei

der urspringlichen Transaktion eingesetzt hat, es sei denn,
mit dem Teilnehmer wurde ausdricklich etwas anderes
vereinbart.

3. Freiwilliges Rucktrittsrecht, Stornierungs- und sons-
tige Gebuhren

Der Teilnehmer kann vom Vertrag bis zum Beginn des
Seminars zurlcktreten. Rucktrittsgesuche sind in schriftlicher
Form an Heimerer Akademie GmbH, HohmannstraBe 7 b,
04129 Leipzig, per E-Mail an akademie@heimerer.de oder
per Fax an 0341 991522-98 zu richten.

Bis zu sechs Wochen vor Seminarbeginn kann der Teilnehmer
kostenfrei zurticktreten. Bei einem Ruicktritt bis zu vier
Wochen vor Seminarbeginn betragt die Stornierungsgebuhr
50 % der Seminargebuhr, bei einem Rucktritt bis zu zwei
Wochen vor Seminarbeginn betragt die Stornierungsgebthr
75 % der Seminargebuhr, bei einem Rucktritt in den letzten
beiden Wochen vor Seminarbeginn betragt die Stornierungs-
gebiihr 100 % der Seminargebdihr.

Trotz des vertraglich eingerdumten freiwilligen Rucktritts-
rechts bleibt dem Teilnehmer das gesetzliche Widerrufsrecht
unbeschrénkt erhalten.

Nur fur Teilnehmer, die durch die Arbeitsagentur/Jobcenter
nach SGB Il oder Il geférdert werden, gilt: Ein kostenfreies
und sofortiges Rucktritts- und Ktindigungsrecht wird im Fall
der Arbeitsaufnahme ebenso eingerdumt wie beim Wegfall
der Férderung wahrend des Lehrgangs, die der Teilnehmer
nicht zu verantworten hat.

Die AKA ist berechtigt fur die Erstellung von Zertifikats- bzw.
Zeugnis-Duplikaten und fur nachtrégliche Anderung von
Rechnungsdokumenten eine pauschale Gebuhr von Euro 25
pro Vorgang zu verrechnen.

4. Zahlung

Die Bezahlung der Seminar- oder Modulgebhr hat innerhalb
der auf der Rechnung angegebenen Frist zu erfolgen. Die
AKA ist berechtigt, bei nicht rechtzeitiger Zahlung die
Teilnahme am Seminar und/oder die Aushandigung von
Teilnahmebestatigungen/Zertifikaten zu verweigern. Eine Ra-
tenzahlung kann schriftlich mit der AKA vereinbart werden.
Zertifikate werden erst ausgehandigt, wenn die vollstéandige
Seminargebuhr bei der AKA eingegangen ist.
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5. Absage, Ausfall bzw. Verschiebung Seminar, Semi-
nar-Zeit-Gutschein, Verhinderung Teilnahme durch
Teilnehmer

Die AKA ist bei zu geringer Teilnehmerzahl berechtigt, vom

Vertrag zurlickzutreten. Die Teilnehmer werden in diesem Fall

schriftlich (vorzugsweise per E-Mail) informiert und bereits

gezahlte Seminargebuhren werden erstattet, sofern der Teil-
nehmer der AKA seine Bankverbindung schriftlich mitteilt.

Schadensersatzanspriiche bestehen nicht. Sollte der Teilneh-

mer einverstanden sein, wird dieser auf ein nachfolgendes

Seminar mit gleichem Inhalt umgebucht.

a) Sollte das Seminar oder ein Teil des Seminars von der AKA
aus Grunden, die diese nicht zu vertreten hat, vor oder
wahrend des Seminars verschoben werden mussen z. B.
bei hoherer Gewalt (Ausfall des Dozenten, Epidemie, Pan-
demie, etc., erhalt der Teilnehmer — unbeschadet seiner
Verpflichtung zur Zahlung von Seminargeblhren gem.
Ziff. 4 einen Seminar-Zeit-Gutschein im Wert der ausgefal-
lenen Stunden. Der Seminar-Zeit-Gutschein berechtigt ihn,
das gebuchte Seminar zu einem spateren Zeitpunkt, max.
innerhalb von 2 Jahren ab geplantem Seminarbeginn,
ganz bzw. zeitanteilig nachzuholen.

Rucktritt/Erstattung bei einer notwendigen Verschiebung:

— in der Zeit zwischen Vertragsschluss und bis zu 6 Wo-
chen vor geplantem Seminarbeginn und einem Rucktritt
des Teilnehmers in diesem Zeitraum, ist dieser fur ihn
kostenfrei;

— in der Zeit zwischen 6 Wochen vor und dem geplanten
Seminarbeginn und einem Ricktritt des Teilnehmers in
diesem Zeitraum, bleibt die Verpflichtung zur Zahlung
der Stornierungsgebuhr bestehen.

Sollte es dem Teilnehmer aus personlichen oder ter-

minlichen Griinden unzumutbar sein, das Seminar zu

moglichen Ersatzterminen wahrzunehmen, erhalt er

die SeminargebUhren ganz oder ggf. anteilig erstattet.

Gleiches gilt, wenn die AKA innerhalb von 2 Jahren, ab

Beginn des urspriinglich gebuchten Seminars, dieses nicht

nachgeholt hat.

b) Sollte ein Teilnehmer am Prasenzseminar oder einem Teil
eines solchen Seminars nicht teilnehmen kénnen, weil
Griinde in seiner Person bestehen, zum Beispiel Krankheit,
nicht ausreichender Impfschutz (sofern per Gesetzt oder
Richtlinie gefordert), etc., entbindet dies nicht von der
Zahlung der Seminargebthr. Gleiches gilt auch, wenn der
Teilnehmer gegen die Hausordnung bzw. das Hygienekon-
zept verstoBt bzw. den Seminarbetrieb massiv stort.

www.heimerer.de

¢) Fur die Ausbildungen Manuelle Therapie und Osteopathie
der Referentengruppe DIGOTOR gelten weitere Regelun-
gen die mit der Anmeldebestatigung zugesendet werden.

6. Verhinderung Prasenzseminar

Sollte eine angebotenes Seminar in Prasenz wegen Verhin-
derung des Dozenten, hoherer Gewalt, Epidemie, Pandemie
oder in vergleichbaren Féllen nicht stattfinden kénnen, hat
die AKA das Recht, das Seminar online zur gleichen Zeit
durchzufthren. Falls dem Teilnehmer die technische Ausstat-
tung zu dem Seminar nicht zur Verfligung steht, wird ihm
nach Méglichkeit der Online-Zugang in den Raumen der AKA
zur Verfigung gestellt.

Die AKA rat grundsétzlich zu einer Rucktrittsversicherung.
Die AKA arbeitet diesbeztiglich mit der HanseMerkur Reise-
versicherung AG zusammen. Es wird darauf hingewiesen,
dass die AKA keine Vermittlungsprovision oder ahnliches von
diesem Versicherer erhélt.

7. Onlineseminare
Alle Online-Seminare, auch jene, die ohnehin nur online
angeboten werden, finden entweder auf der
Videokonferenz-Plattform BigBlueButton mit einem Server
in Deutschland oder auf der Plattform Zoom Video Com-
munications, Inc., 55 Almaden Blvd, Suite 600, Sn Jose, CA
95113, USA statt.
Wird die Videokonferenzplattform Zoom genutzt, werden
von dieser Software folgende Kategorien personenbezo-
gener Daten erhoben, gespeichert und an Zoom Video
Communications Inc. weitergegeben:
Kontoinformationen: Informationen, die mit einem Konto
verknipft sind, das Zoom Produkte in Lizenz vergibt, wie
z. B. der Name des Administrators, Kontaktinformationen,
die Konto-ID, Abrechnungsinformationen und Informationen
zum Abonnement.
- Profil- und Teilnehmerinformationen: Informationen,
die mit dem Zoom Profil eines Nutzers verknupft sind,
der Zoom Produkte im Rahmen eines lizenzierten Kontos
verwendet, oder die von einem nicht lizenzierten Teilneh-
mer, der einem Meeting beitritt, zur Verfligung gestellt
werden, einschlieBlich u. a. Name, Anzeigename, Bild,
E-Mail-Adresse, Telefonnummer, berufliche Informationen,
angegebener Standort, Benutzer-ID oder andere Informa-
tionen, die vom Benutzer oder seinem Kontoinhaber zur
Verflgung gestellt werden.

Kontakte und Kalenderintegrationen: Kontaktinforma-
tionen, die von Konten oder deren Benutzern hinzugeftgt
werden, um Kontaktlisten auf Zoom Produkten zu erstel-
len, die Kontaktinformationen enthalten kénnen, die ein

199



Benutzer aus einer Drittanbieter-App integriert. Benutzer
kénnen auch ihre Kalender aus anderen Diensten in ihr
Zoom Profil oder Zoom Konto integrieren.

Einstellungen: Informationen, die mit den Préferenzen
und Einstellungen eines Zoom Kontos oder Benutzerprofils

verknUpft sind, wie z. B. Audio- und Videoeinstellungen,
der Aufzeichnungsort der Datei, Einstellungen fur die Bild-
schirmfreigabe und andere Einstellungen und Konfigurati-
onsinformationen.

- Registrierungsinformationen: Informationen, die
Personen bei der Registrierung fiir ein Zoom Meeting, ein
Webinar oder eine Aufzeichnung zur Verfugung stellen,
wie z. B. Name und Kontaktinformationen, Antworten auf
Registrierungsfragen und andere vom Host verlangte Regis-
trierungsinformationen.

— Gerateinformationen: Informationen tber Compu-
ter, Telefone und andere Gerate, die Personen bei der
Interaktion mit Zoom Produkten verwenden, einschlieBlich
Informationen Uber Lautsprecher, Mikrofon, Kamera, Be-
triebssystemversion, Festplatten-ID, PC-Name, MAC-Adres-
se, IP-Adresse (die genutzt werden kann, um allgemein auf
einen Standort in einer Stadt oder einem Land zu folgern),
Geréateeigenschaften (wie Betriebssystemversion und
Akkustand), WLAN-Informationen und andere Geréateinfor-
mationen (wie Bluetooth-Signale).

— Inhalte und Kontext von Meetings, Webinaren und
Nachrichten: Inhalte, die in Meetings, Webinaren oder
Nachrichten, die auf Zoom Produkten gehostet werden,
generiert werden. Dazu gehoren Audio- und Videodaten,
In-Meeting-Nachrichten, Chat-Nachrichteninhalte, Tran-
skriptionen, schriftliches Feedback, Antworten auf Umfra-
gen und F&As und Dateien sowie der zugehorige Kontext,
z. B. Einladungsdetails, Meeting- oder Chat-Name oder die
Meeting-Agenda. Je nach Einstellungen des Kontobesit-
zers, dem, was Sie freigegeben haben, Ihren Einstellungen
und was Sie in den Zoom Produkten machen, kénnen die
Inhalte Ihre Stimme und Ihr Bild beinhalten.

Produkt- und Website-Nutzung: Informationen daruber,
wie Personen und deren Gerate mit Zoom Produkten
interagieren, wie z. B.: wann Teilnehmer einem Meeting
beitreten und es verlassen; ob Teilnehmer Nachrichten ver-
sendet haben und mit wem sie Nachrichten austauschen;
Leistungsdaten; Mausbewegungen, Klicks, Tastenan-
schlage oder Aktionen (wie Stummschaltung/Aufhebung
der Stummschaltung oder Video ein/aus) und andere
Benutzereingaben, die Zoom dabei helfen, die Nutzung
von Funktionen zu verstehen, das Design der Produkte

zu verbessern und Funktionen vorzuschlagen; welche
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Drittanbieter-Apps Benutzer zu einem Meeting oder einem
anderen Produkt hinzufiigen und auf welche Informatio-
nen die App zugreifen und welche Aktionen sie ausfihren
darf; die Nutzung von Drittanbieter-Apps und dem Zoom
App Marketplace; verwendete Funktionen (wie Bildschirm-
freigabe, Emojis oder Filter) und andere Nutzungsinforma-
tionen und -metriken. Dazu gehéren auch Informationen
daruber, wann und wie Personen die Websites von Zoom
besuchen und mit ihnen interagieren, einschlieBlich der
Seiten, die sie aufgerufen haben, deren Interaktion mit den
Website-Funktionen und ob sie sich fir ein Zoom Produkt
registriert haben oder nicht.

— Kommunikation mit Zoom: Informationen tber Ihre
Kommunikation mit Zoom, einschlieBlich im Zusammen-
hang mit Support-Fragen, lhrem Konto und sonstigen
Anfragen.

Informationen von Partnern: Zoom erhalt Informationen

Uber Kontoinhaber und deren Benutzer von Drittunterneh-

men, wie z. B. Data-Enrichment-Dienstleistern, einschlieBlich

Informationen Uber die UnternehmensgréBe oder Branche,

Kontaktinformationen oder die Aktivitat bestimmter Unter-

nehmensbereiche eines Kontoinhabers. Zoom kann auch

Informationen von externen Werbepartnern einholen, die auf

Zoom Produkten angezeigte Werbeanzeigen liefern, z. B. ob

Sie auf eine von diesen Werbepartnern gezeigte Werbeanzei-

ge geklickt haben.

Mit seiner Anmeldung willigt der Teilnehmer ein, dass die

vorstehend genannten Daten im Zusammenhang mit der

Nutzung erhoben und durch Zoom Video Communications

Inc. genutzt werden durfen. Informationen zur Nutzung der

Daten kénnen bei Zoom Video Communications Inc. unter

folgen-der Web-Adresse abgerufen werden:

https://explore.zoom.us/de/privacy/

Sollte ein Teilnehmer, der urspriinglich ein Présenz-Seminar

gebucht hatte, mit der Nutzung der angebotenen Videokonfe-

renz-Plattform nicht einverstanden sein, erhalt er, unbeschadet
seiner Verpflichtung zur Zahlung der Seminargebuhr gem.

Ziff 4 einen Seminar-Zeit-Gutschein im Wert der ausgefallenen

Stunden. Der Seminar-Zeit-Gutschein berechtigt ihn, das ge-

buchte Seminar zu einem spéateren Zeitpunkt als Prasenzsemi-

nar, max. innerhalb von 2 Jahren ab urspriinglich gebuchtem

Seminarbeginn, ganz bzw. zeitanteilig nachzuholen.

Sollte ein Teilnehmer ein angebotenes Onlineseminar

buchen, erklart er sich mit der Nutzung der angebotenen

Videokonferenz-Plattformen einverstanden. Das gesetzliche

Widerrufsrecht bleibt davon unberthrt.

Wir weisen darauf hin, dass eine Aufzeichnung (Bild und

Ton) von Seminarinhalten, sei es auch nur teilweise, dem
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Teilnehmer ausdricklich untersagt ist. Wir verweisen auf

die gesetzlichen Bestimmungen des Datenschutzes und des
Urheberrechts.

An Online-Seminaren darf nur die gebuchte Person teilneh-
men. Sollten weitere Personen, sei es auch nur passiv oder
teilweise, vor einem Bildschirm teilnehmen, fiihrt dies zum
sofortigen Ausschluss vom kompletten Seminar. Eine Weiter-
gabe des Zugangslinks an nicht gebuchte Dritte ist ebenfalls
nicht gestattet.

Bei der Teilnahme an einem Online-Seminar ist jeder Teilneh-
mer verpflichtet, die technischen Mindestvoraussetzungen
(Internet-Verbindung, aktuelle Browserversion, ggf. das
Herunterladen eines Videokonferenzprogramms, Mikrofon
und Lautsprecher oder Headset, ggf. Webcam) zu erfillen
und vor dem Online-Seminar zu testen.

Der Ausfall der vom Teilnehmer zu verantwortenden tech-
nischen Voraussetzungen entbindet diesen nicht von der
vertraglichen Zahlungspflicht.

8. Teilnahmebescheinigung

Nach erfolgreichem Besuch eines Seminars erhalt der
Teilnehmer ein Zertifikat bzw. eine Teilnahmebescheinigung
laut Ausschreibung, wenn die volle Seminargebihr bei

der Heimerer Akademie GmbH eingegangen ist und die
Teilnahme am Seminar durch den Teilnehmer nachgewiesen
wurde. Erfolgt der Zahlungseingang erst nach dem Ende des
Seminars wird das Zertifikat bzw. die Teilnahmebestatigung
an die im System hinterlegte Adresse nachgeschickt.

9. Haftung

Fur mitgebrachte Gegenstande, Unterlagen und Bekleidung
der Teilnehmer wird keine Haftung Gbernommen. Im Rahmen
der Seminare kann es dazu kommen, dass sich die Teilnehmer
zu Ubungszwecken gegenseitig behandeln. Fiir dabei eventu-
ell auftretende Personen- und Sachschaden ist die Heimerer
Akademie GmbH nicht haftbar.

Die Heimerer Akademie GmbH behélt sich notwendige
Anderungen der im Programmheft und auf der Homepage
angegebenen Angebote, Termine und Ortlichkeiten vor.

Fur die tatsachliche Anerkennung der im Programm ausge-
schriebenen Fortbildungspunkte tbernimmt die Heimerer
Akademie GmbH keine Haftung.

Ein Verdienstausfall/-minderung des Teilnehmers infolge
eines nicht, bzw. verspatetet erfolgten Seminars und daraus
verspatet erfolgter Qualifikation ist von der Haftung ausge-
schlossen.

Fur Schadensanspriiche (z. B. Unterbringungskosten,
Fahrtkosten etc.), die aufgrund eines Seminarausfalls, einer
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Umstellung (von Présenz auf online) oder einer Verschiebung
anfallen, tbernimmt die AKA ebenfalls keine Haftung.

10. Hausordnung

Der Teilnehmer hat die jeweilige Hausordnung und insbeson-
dere auch das jeweilige Hygienekonzept (sofern per Gesetzt
oder Richtlinie gefordert), der AKA zu beachten. Im Falle von
VerstoBen, insbesondere gegen Maskenpflicht, Rauchverbot
oder sonstigen Storungen des Seminarbetriebs ist die Heime-
rer Akademie berechtigt, den Teilnehmer ohne Erstattungs-
anspriche von der Teilnahme am Seminar auszuschlieBen.

11. Datenschutz (gem. § 33 BDSG) und Urheberrecht

a) lhre personenbezogenen Daten werden auf der Grundla-
ge der Artikel 6 und 7 der DS-GVO von der AKA gespei-
chert und ausschlieBlich nach den geltenden gesetzlichen
Bestimmungen genutzt und verarbeitet. Dazu zahlen die
Nutzung und Verarbeitung zum Zwecke der Werbung fur
eigene Angebote der AKA. Die Mitarbeiter der AKA sind
zu Datenschutz, Verschwiegenheit und Geheimhaltung
verpflichtet.

b) Im Rahmen von Seminaren des Typs Online verwenden
wir Kundennummer, Namen und E-Mail-Adresse des
Teilnehmers Akademie-intern. In diesem Fall speichern
wir diese personenbezogenen Daten bei einem Partner,
mit dem wir einen Vertrag zur Verarbeitung im Auftrag
geschlossen haben.

c) Alle im Seminar verwendeten Unterlagen und Unterrichts-
materialien unterliegen dem Urheberrecht und durfen nur
mit ausdricklicher schriftlicher Genehmigung der AKA
bzw. des Dozenten auBerhalb des Seminares verwendet
werden. Ebenso sind eine Vervielfaltigung und Weitergabe
an Dritte untersagt.
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NOVENTI ‘ azh srzh zrk



GEH IN FUHRUNG!

BERUFSBEGLEITEND
WEITERBILDEN ODER STUDIEREN

Master Pravention, Sporttherapie
und Gesundheitsmanagement

Bachelor Management im
Gesundheitswesen

Bachelor Fitnesswissenschaft
und Fitnessokonomie

Gesundheitsokonom:in
Praventionstrainer:in

Gesundheitsbetriebswirt:in
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