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„Keep calm and feel pretty…“ 

Dass das Wohlbefinden von Patienten wesentlich 

zu deren Genesungsprozess beiträgt, ist keine 

neue Erkenntnis. Dennoch ist sie elementar wich-

tig. „Pflege“ ist dabei viel mehr als die medizini-

sche Versorgung, der schnelle Verbandswechsel 

oder die Unterstützung bei alltäglichen Aktivitäten 

wie Essen, Waschen und Anziehen. „Pflege“ auch 

im Sinne von „Wohlbefinden“ zu verstehen, kann 

das Selbstwertgefühl pflegebedürftiger Personen 

enorm stärken und eine entspannte, positive 

Atmosphäre schaffen. 

Wohlbefinden beschleunigt in vielen Fällen den 

Genesungsprozess mehr, als es allein Medikamen-

te imstande sind. Beide Aspekte in Kombination 

können sich perfekt ergänzen. Von daher umfasst 

qualitativ hochwertige Pflege aus unserer Sicht 

insbesondere die Fähigkeit, pflegebedürftige 

Menschen in ihrer Gesamtheit zu sehen und ihre 

individuellen Bedürfnisse zu erfüllen.

Mit diesem Anspruch haben wir auch für 2024 

viele hochwertige Pflegefachseminare für Sie 

zusammengestellt, um Sie in Ihrem beruflichen 

Vorankommen aktiv zu unterstützen. Mit Prä-

senzseminaren als auch Webinaren möchten wir 

damit unser Engagement für die Pflegebranche 

erfolgreich fortführen.

And what’s new by heimerer? 

Neben unseren „Refresherweiterbildungen“, dem 

„Wundmanagement“ sowie dem Thema „Palliati-

ve Care“ haben wir viele fachspezifische Themen, 

wie u. a. die Weiterbildungen „Ganzheitliches Ge-

dächtnistraining“, „Humor und Lachyoga“ sowie 

„Pflege unterm Regenbogen“, in unser Portfolio 

aufgenommen. Aktuell mehr denn je widmen wir 

uns auch dem Thema „Umgang mit Stress und 

Belastungen“ sowie vielen weiteren Seminaren, 

mit denen Sie Ihre Führungskompetenzen in den 

Bereichen Kommunikation und Management/Or-

ganisation weiter ausbauen können.

Die Heimerer Akademiezentren verstehen sich 

dabei nicht nur als Orte reiner Wissensvermittlung. 

Unser gesamtes Akademie-Team möchte neben 

dem Wissenstransfer auch Begegnungen fördern, 

Räume für den zwischenmenschlichen Austausch 

schaffen und Momente beruflicher und persönli-

cher Erfahrungen ermöglichen. 

Lassen Sie uns gemeinsam Zukunft bilden, wir 

freuen uns auf Sie!

Ihr Team der Heimerer Akademie
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Förderung von Weiterbildungen

Es gibt unterschiedliche Möglichkeiten, wie Seminare 

gefördert werden können:

Unterstützung durch Rentenversicherungsträger  
und  Berufsgenossenschaften

Staatliche Förderprogramme der einzelnen Bundesländer

Förderung durch die Agentur für Arbeit und das Jobcenter

Programme für Bundeswehrangehörige (BFD)

gespart

Geld
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Anerkennung

ausländischer

Berufsabschlüsse

Deine Vorteile

Du hast deine Berufsausbildung in einem anderen 
Land gemacht und möchtest jetzt in Deutschland in 
der Gesundheits- und Krankenpflege arbeiten?

zielgerichtete Vorbereitung auf 

die Kenntnis- oder Eignungs-

prüfung

staatliche Anerkennung deiner 

Ausbildung und deines auslän- 

dischen Berufsabschlusses

Erstattung der Gebühren für 

Unterricht u. Prüfung sowie der  

Fahrt- u. Übernachtungskosten

Ausgleich theoretischer Defizite 

und Auffrischung des Wissens 

durch erfahrene Lehrkräfte

Berufsabschlüsse in Pflegeberufen müssen in Deutschland anerkannt werden. 

Heimerer hilft dir mit Anpassungslehrgängen oder Vorbereitungskursen 

auf die Kenntnisprüfung.
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Das musst du wissen 
Ziele der Kurse

 – Vorbereitung auf die Kenntnis- oder Eignungsprüfung

 – Ausgleich theoretischer Defizite im Blockunterricht

 – Anerkennung des ausländischen Berufsabschlusses in 3–6 Monaten

Voraussetzungen

 – Defizitbescheid der zuständigen Behörde

 – B2-Deutsch-Zertifikat

 – Vorgespräch und Entscheidung für die Kenntnis-/Eignungsprüfung oder den Anpassungslehrgang

Gebühren

– Theorieunterricht  990,00 €

– Prüfungsgebühr  350,00 €     (Die Prüfungsgebühr kann sich durch erhöhte Aufwände noch erhöhen.)

Lehrgangsorte bei Heimerer

 – 86150 Augsburg, Hermanstraße 11

 – 86899 Landsberg am Lech, Obere Wiesen 9

 – 04129 Leipzig, Hohmannstraße 7b

 – 80335 München, Bayerstraße 73

 – 86987 Schwabsoien, Kaufbeurer Straße 28

Weitere Schulungsstandorte sind in Planung.

Termine 

Aktuelle Termine undcvInformationen findest du hier:

www.heimerer.de/
ausbildung-umschulung/
anerkennung-gesundheits-
und-krankenpflege/

Kontakt

Bei weiteren Fragen kannst du dich per Mail über 

anerkennung@heimerer.de an uns wenden. 

Wir helfen dir gern weiter! 

Die Gebühren sowie Fahrt- und Übernachtungskosten können durch die Bundesagentur für 
Arbeit zu 100% erstattet werden. Zusätzlich können dem Arbeitgeber die Arbeitsausfall-
zeiten refinanziert werden.
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Seminarprogramm

von A – Z
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Betreuung in der Pflege

Betreuungskraft/Alltagsbegleiter nach § 43b, 53b SGB XI
Ziel der Qualifikation ist die Vermittlung von Fähigkeiten zur Betreuung von pflegebedürftigen Menschen 
in enger Zusammenarbeit und fachlicher Absprache mit dem Pflegeteam. 

Im Mittelpunkt der Arbeit als Betreuungskraft stehen nicht die eigentlichen Pflegetätigkeiten, sondern 
vielmehr Hilfsaufgaben. Zu den Hauptaufgaben zählen die Beschäftigung und Freizeitgestaltung von 
pflegebedürftigen Bewohnern. Durch Einzel- und Gruppenmaßnahmen bieten Betreuungskräfte eine 
unterstützende und anregende Gesellschaft an, durch die pflegebedürftige Menschen unter anderem zu 
folgenden Alltagsaktivitäten motiviert, dabei betreut und begleitet werden: malen und basteln, hand-
werkliche Tätigkeiten und Gartenarbeiten ausführen, Haustiere füttern und pflegen, kochen und backen, 
Erinnerungsalben anfertigen, Musik hören, musizieren und singen, Brett- und Kartenspiele spielen, 
Spaziergänge und Ausflüge unternehmen, Bewegungsübungen und tanzen, kulturelle Veranstaltungen 
besuchen, lesen und vorlesen, Fotoalben anschauen

Der erfolgreiche Abschluss der Qualifizierungsmaßnahme befähigt dazu, als zusätzliche Betreuungs-
kraft in vollstationären Pflegeeinrichtungen – in Absprache mit den Pflegeteams – die Betreuungs- und 
Lebensqualität von Pflegebedürftigen zu verbessern.

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 240 Stunden und gliedert sich in drei Module.

Inhalte:

Modul 1 Basisseminar (100 Stunden)
 – Kommunikation und Interaktion
 – Pflege und Betreuung
 – Erste Hilfe 

Modul 2 Praktikum (80 Stunden)
 – Praktikum in einem Pflegeheim unter Anleitung einer erfahrenen Pflegefachkraft. Während des Prakti-
kums sollen Erfahrungen in der Betreuung von pflegebedürftigen Menschen gesammelt werden.

Modul 3 Aufbauseminar (60 Stunden)
 – Rechtskunde
 – Hauswirtschaft und Ernährung
 – Kommunikation und Kooperation
 – Aktivierung und Beschäftigung

FördermöglichkeitenDie Weiterbildung ist nach AZAV zertifiziert. Die Teilnahme an der Qualifizierungs-
maßnahme über die Agentur für Arbeit bzw. das Jobcenter ist somit möglich.

Zugangsvoraussetzungen: Orientierungspraktikum in einer Pflegeeinrichtung in einem Umfang von 40 
Stunden vor Beginn der Qualifizierungsmaßnahme

Preis ab: € 895,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Zwickau 8.009.060152-0027 O3287 Brigitte Flachowsky Di, 22.10.2024–Di, 10.12.2024 08:00–15:00 Uhr
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Betreuungskraft/Alltagsbegleiter Refresher
Reflexion der beruflichen Praxis, Aktualisierung des Wissens, Besprechen von Krankheitsbildern und 
entsprechenden Betreuungsangeboten, Austausch von Angeboten für mobile und immobile Bewohner, 
Fallbesprechungen

Konkrete inhaltliche Wünsche können vorab sehr gern mitgeteilt werden – diese werden im Rahmen der 
Fortbildung mit aufgegriffen.

Preis ab: € 195,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.060479-0005 O6114 Brigitte Flachowsky Mo, 23.09.2024–Di, 24.09.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060479-0015 J5675 Brigitte Flachowsky Mo, 08.04.2024–Di, 09.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060479-0016 W5532 Brigitte Flachowsky Mo, 28.10.2024–Di, 29.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Oschatz 8.006.060479-0006 N1094 Brigitte Flachowsky Mo, 25.03.2024–Di, 26.03.2024 09:00–16:00 Uhr

Torgau 8.007.060479-0009 N1766 Brigitte Flachowsky Mo, 13.05.2024–Di, 14.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.060479-0016 U9993 Brigitte Flachowsky Mo, 18.03.2024–Di, 19.03.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.060479-0015 R6010 Brigitte Flachowsky Mo, 02.09.2024–Di, 03.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Biografiearbeit – Lebensrückschau
Grundlagen Biografiearbeit, Teilaspekte Biografie, Senioren mit und ohne Demenz, sinnvolle Tagesgestal-
tung, Bildbände, Zeitstrahl

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022359-0005 M7612 Beate Spitzmüller Fr, 15.11.2024–Sa, 16.11.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Demenz – Die Rolle der Körperwahrnehmung
Umgang mit Autostimulationen und herausforderndem Verhalten, Behandlungskonzept Gudrun Schaa-
de, Verbesserung der Körperwahrnehmung, Therapiekonzepte: Basale Stimulation, S. I., Kinästhetik, 
Therapiematerialien, Selbsterfahrung

Preis ab: € 160,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020473-0002 J6987 Ann-Kathrin Blank Sa, 19.10.2024 09:00–17:00 Uhr
 

Demenz – Kommunikation und Therapie
Krankheitsbild, herausforderndes Verhalten verstehen, verbale und nonverbale Kommunikation (Vali-
dation und Basale Stimulation), therapeutische Ziele, Ansätze bei beginnender und fortgeschrittener 
Demenz, Konzepte und Methoden, Vorstellung von Therapiematerialien und Literatur

Preis ab: € 280,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020400-0010 Y9879 Silke Ehrlich Sa, 01.06.2024–So, 02.06.2024 10:00–17:30 Uhr

Leipzig 8.004.020400-0007 G3812 Silke Ehrlich So, 03.11.2024–Mo, 04.11.2024 10:00–17:30 Uhr
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Ganzheitliches Gedächtnistraining mit allen Sinnen NEU

Schwerpunkt liegt auf der Förderung und Forderung der fünf Sinne, Vertiefung der Wahrnehmung und 
Bereicherung unseres Denkens

Preis ab: € 275,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022477-0001 C7358
Nicola Möhring, 
Sabine Möller

Fr, 12.04.2024–Sa, 13.04.2024 14:30–18:00 Uhr
 

Gedächtnistraining nach ganzheitlicher Methode –  
ein Einblick in Theorie und Praxis

NEU

Vorstellen der inhaltlichen Aspekte des Konzepts Gedächtnistraining nach ganzheitlicher Methode, 
Durchführung von praktischen Übungen

Preis ab: € 170,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022540-0001 P2550
Nicola Möhring, Sabine 
Möller

Sa, 23.03.2024 09:00–16:30 Uhr
 

Gärten erzählen vom Leben – Sinnes- und Demenzgärten NEU

 – Bedürfnis- und Praxisplanung
 – Mit welchem Material ziehe ich Grenzen?
 – Welche Barrieren können auch im landschaftsgärtnerischen Arbeiten ungewollt auftreten?
 – kleine Giftpflanzenkunde
 – Licht und Schatten
 – Sicht- und Rückzugsbereiche

Gemäß § 53b SGB XI richtet sich diese Fortbildung speziell an Betreuungskräfte. Neben dem Erwerb 
neuen Wissens aktualisiertst du dein vorhandenes Wissen reflektierst zugleich deine berufliche Praxis.

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061246-0001 O6478 Irene Finke Fr, 12.04.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Humor und Lachyoga
vom Lachyoga zur Lachtherapie, provokante Rhetorik meistern, Humor und Trance, NLP (Neurolinguis-
tisches Programmieren), eingefahrene Denk- und Verhaltensmuster lösen, Einstellungen nachhaltig verän-
dern, Humor im Patientengespräch, Phantasiegeschichten konstruieren, hypnolinguistische Methoden, 
Gruppen- und Einzelsitzungen miterleben, Seminar und Setting gemeinsam aufbauen

Preis ab: € 470,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022494-0002 Y8081 Marcus Richarz Do, 21.03.2024–So, 24.03.2024 09:00–18:00 Uhr
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Jahreszeitliche Aktivierungsangebote
Besonderheiten bei der Aktivierung von an Demenz erkrankten Menschen, Zeit – ein verlorenes Gefühl?, 
tagesstrukturierende und jahreszeitlich orientierte Angebote entdecken und erarbeiten

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061078-0004 P9205 Irene Finke Do, 08.02.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Kunsttherapie – Magie der Farbe
Grundlagen der Kunsttherapie im Alter mit und ohne Demenz, Methoden, Imaginationsreise, verschie-
dene Farbmaterialien, Grundlagen verschiedener bildnerischer Techniken und deren Einsatz, Selbstwahr-
nehmung und Selbstreflexion

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020481-0010 M9379 Beate Spitzmüller Fr, 05.04.2024–Sa, 06.04.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Kunsttherapie – schneiden – kneten – falten
Grundlagen des plastischen Gestaltens in der Kunsttherapie bei Senioren mit und ohne Demenz, Model-
liermassen und additive Techniken, Motivation von Senioren, Anwendung, kunsttherapeutische Arbeit 
im Alter, Entwicklung und Realisierung einer eigenen Skulptur und eines Objektes, Selbstwahrnehmung, 
Selbstreflexion, Einsatz haptischer Materialien

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020537-0009 J8581 Beate Spitzmüller Fr, 08.11.2024–Sa, 09.11.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Kriegskinder:  
Mit typischen Verhaltensweisen richtigen Umgang finden

NEU

Kurzrückblick auf die Geschichte der letzten Kriegsjahre, Wer sind die Kriegskinder? (zwischen 1930 und 
1945 geboren), das große Schweigen, wer sind die Nachkriegskinder (zwischen 1946 und 1960 geboren), 
psychische Traumatisierungen und deren Folgen, typische Verhaltensweisen verstehen, schwierige Pflegesi-
tuationen interpretieren und Umgang finden, besondere Bedeutung der PTBS in der präfinalen Begleitung

Diese Fortbildung ist gemäß den Richtlinien des § 43 b SGB XI so konzipiert, dass das bereits vermittelte 
Wissen aktualisiert und die berufliche Praxis der Betreuungskräfte reflektiert wird.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.061212-0001 J1348 Michaela Werth Mo, 16.09.2024 09:00–16:00 Uhr
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Mit Therapiepuppen verzaubern –  
Therapiepuppen in der Betreuungsarbeit
Anleitung zum professionellen Umgang mit der Puppe, Puppenspiel-Training: praktische Übungen und 
Feedback, Beispielsituationen aus der Praxis, Kontaktaufbau zwischen Puppe und Bewohner, Problemsitua-
tionen mit Hilfe der Puppen lösen, Besonderheiten beim Einsatz der Puppen bei Menschen mit Demenz

Preis ab: € 210,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.061084-0006 U1400 Walter Paul Görg Mo, 02.09.2024–Di, 03.09.2024 10:00–17:00 Uhr

Essen 8.108.061084-0001 G9547 Walter Paul Görg Mo, 09.12.2024–Di, 10.12.2024 10:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.061084-0004 K7275 Walter Paul Görg Mo, 10.06.2024–Di, 11.06.2024 10:00–17:00 Uhr

München 8.003.061084-0001 A9802 Walter Paul Görg Mo, 02.12.2024–Di, 03.12.2024 10:00–17:00 Uhr
 

Sitzend durchs Leben tanzen
Bedeutung des Sitztanzes, kennlernen, erproben und festigen verschiedener Tänze

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.061053-0003 P6476 Ilka Königstein-Simons Mo, 08.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061053-0006 B7048 Ilka Königstein-Simons Do, 04.07.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Sportmuffel? – Bewegung hübsch verpackt
Schulung der Sozialkompetenz und des Empathievermögens, Bewegung als Orientierungshilfe, Bewe-
gung als Gedächtnistrainer, Arbeit mit Gruppen, Ideenwerkstatt

Preis ab: € 130,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061074-0003 E2122 Irene Finke Di, 01.10.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Themen des Lebens im Märchen
 Schulung der Sozialkompetenz und des Empathievermögens, kreative Umsetzungsangebote zum Thema 
Märchen, ganzheitliche Aktivierung, Gedächtnistraining, Biographiearbeit

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061246-0001 O6478 Irene Finke Fr, 12.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061124-0005 Q7643 Irene Finke Mo, 04.11.2024 09:00–16:00 Uhr
 

10-Minuten-Aktivierung
Auffrischung bereits bekannter Aktivierungs- und Betreuungsangebote, Möglichkeiten zur Gewinnung 
lebensbezogener biographischer Hintergründe, Besonderheiten bei der Durchführung von Gruppenbe-
schäftigungen, gezielte Angebote zur Förderung der Sinne

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.061145-0003 T3533 Ilka Königstein-Simons Di, 09.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061145-0003 L4603 Ilka Königstein-Simons Mo, 03.06.2024 09:00–16:00 Uhr
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Hygienebeauftragter in Pflegeeinrichtungen

Die Weiterbildung zum Hygienebeauftragten in Pflegeeinrichtungen (gem. §§ 75-78 SächsGfbWBVO) 
befähigt dich u. a. zum Unterstützen bei der Einhaltung von Hygieneregeln und Infektionsprävention. 
Du lernst Hygienepläne zu erstellen, sie fortzuschreiben und zu überwachen. Zudem wirkst du bei der 
Erkennung, Verhütung und Bekämpfung von nosokomialen Infektionen mit.

Ein hoher Standard der Pflege in deiner Einrichtung basiert auf fundiertem hygienischen Handeln. In die-
ser Weiterbildung eignest du dir ein umfassendes Verständnis und Kenntnisse über z. B. Infektionswege, 
Mikrobiologie oder spezifische Hygienemaßnahmen an.

Das Seminar umfasst 240 Präsenzstunden Theorie, 160 Stunden praktische Weiterbildung und 120 Stun-
den Selbststudium (insgesamt 520 Stunden).

Lehrgangsinhalte
 – Grundlagen der Hygiene in Pflegeeinrichtungen
 – Grundlagen der Mikrobiologie
 – Infektionskrankheiten
 – Spezielle Hygienemaßnahmen und Hygienetechnik
 – Rhetorik, Methodik, Didaktik
 – Elektronische Datenverarbeitung (EDV)
 – Rechtslehre

Praktische Weiterbildung
Während der praktischen Weiterbildung (160 Stunden) vertiefst du das im Unterricht vermittelte Wissen 
durch Training und begleitende Beratung. Das erforderliche Praktikum vereinbarst du selbstständig.

 – Krankenhaus: 40h
 – Ambulante Pflegeeinrichtung: 60h
 – Stationäre Pflegeeinrichtung: 60h

Prüfung/Abschluss
Die Prüfung besteht aus einem schriftlichen Teil in Form von Klausuren am Ende der Module. Zudem ver-
fasst du eine Facharbeit, die du im Rahmen eines Kolloquiums verteidigst. Nach erfolgreichem Abschluss 
erhältst du gemäß SächsGfbWBVO eine Urkunde.

Preis ab: € 1000,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061226-0001 P5571 Kirstin Göttel Mo, 26.08.2024–Fr, 09.05.2025 09:00–16:00 Uhr
 

in Pflegeeinrichtungen

Hygienebeauftragter
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Fachweiterbildungen und 
Refresher in der Pflege

Berufspädagogische Fortbildung | Tagesveranstaltung | 
Kommunikation anwenden, verstehen

NEU

Das Seminar vermittelt, was für eine erfolgreiche Führungstätigkeit im Bereich der Kommunikation und 
Mitarbeiterführung notwendig ist, um ein erfolgreiches Unternehmen führen zu können.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061217-0001 E9115 Christian Schneider Mo, 06.05.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061217-0001 D7155 Christian Schneider Fr, 27.09.2024 13:00–20:00 Uhr

Zwickau 8.009.061217-0001 D9637 Christian Schneider Do, 29.08.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Berufspädagogische Fortbildung | Tagesveranstaltung | 
Rhetorik Training, Präsentationsübungen

NEU

Rhetorik-Training, Präsentationsübungen, Du hast wenig Erfahrung damit?, Bist unsicher oder hast sogar 
Angst davor?, Wir helfen dir dabei!!, Vorbereitung einer Präsentation (Analyse, Struktur, Aufbau, Inhalte), 
Wie beginnen?, Ablauf einer Präsentation

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061224-0001 X2666 Christian Schneider Sa, 27.01.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.061224-0001 M7700 Christian Schneider Fr, 03.05.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Hygiene (Refresher)
aktuelle gesetzliche Grundlagen, relevante Infektionskrankheiten im stationären Pflegebereich, Umgang 
mit resistenten Keimträgern, infektiologische Neuigkeiten für Pflege und Hauswirtschaft, Erkennen von 
hygienischen Problemen und Einleitung notwendiger Maßnahmen, Erstellung und Überwachung von 
Hygiene- und Desinfektionsplänen, Beratung bei der Verhütung und Bekämpfung relevanter Infektionen, 
Schulung und praktische Anleitung von Mitarbeitenden

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060233-0012 V5317 Kirstin Göttel Mo, 28.10.2024 09:00–16:00 Uhr
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Leitungsaufgaben in Pflegeeinrichtungen
Die staatlich anerkannte Weiterbildung (vormals PDL-Ausbildung) wird berufsbegleitend gemäß dem 
Gesetz über die Weiterbildung in den Gesundheitsfachberufen im Freistaat Sachsen (SächsGfbWBG) 
durchgeführt und umfasst 814 Stunden – davon 464 Präsenzstunden Theorie, 120 Stunden praktische 
Weiterbildung und 230 Stunden Selbststudium.

Inhalte der Weiterbildung
 – Management, Betriebswirtschaft und Organisation (120 UE): betriebswirtschaftliche, gesundheits- und sozi-
alpolitische Grundlagen, Betriebsorganisation, Personalführung, Informations- und Kommunikationstechnik

 – Sozialwissenschaft (120 UE): Grundlagen der Psychologie, Entwicklungspsychologie, Sozialpsychologie, 
Lernpsychologie, Kommunikation

 – Humanwissenschaft (32 UE): Religionen und Weltanschauungen, Menschenbilder und ethische 
Grundorientierungen, Trauer und Trauerbegleitung, Ethik und Pflegephilosophie, Spiritualität, Sterbe-
begleitung, Hospiz, Gewalt in der Pflege, Gesetz und Gewissen

 – Pflegewissenschaften und Pflegeorganisation, Pflegefachwissen (120 UE): Kenntnisse zur Geriatrie, 
Gerontopsychiatrie und geriatrischen Rehabilitation, Sterben, Tod und Trauer

 – Qualitätsmanagement (40 UE): Qualitätsmanagementkonzepte, Qualitätsentwicklung und -sicherung, 
Qualitätspolitik und -ziele

 – Rechtslehre (32 UE): Vertragsrecht, Haftungsrecht, Sozialrecht, Datenschutzrecht, Strafrecht, Betreu-
ungsrecht, Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht, Arbeits- und Tarifrecht, Arbeitsschutzgesetz, 
Steuerrecht, Heimgesetz

Praktische Weiterbildung
Während der 120 Stunden umfassenden praktischen Weiterbildung ist das im theoretischen und prakti-
schen Unterricht vermittelte Wissen durch Training und begleitende Beratung zu vertiefen. Das erforderli-
che Praktikum wird selbstständig vereinbart.

Prüfung/Abschluss
Die Prüfung besteht aus einem schriftlichen Teil, einer Facharbeit und einem Kolloquium. Nach erfolgrei-
cher Teilnahme bescheinigt eine Urkunde gemäß SächsGfbWBVO den staatlich anerkannten Abschluss.

Zugangsvoraussetzungen: 1. ein Berufsabschluss in einem Gesundheitsfachberuf nach § 2 Abs. 2 Nr. 5, 6 
oder 16 SächsGfbWBG oder 2. ein Berufsabschluss nach § 2 Abs. 2 Nr. 1 SächsGfbWBG mit 3-jähriger Ausbil-
dung in Vollzeitform oder 3. ein Berufsabschluss nach § 2 Abs. 2 Nr. 1 SächsGfbWBG mit 2-jähriger Ausbildung 
in Vollzeitform, wenn die Teilnahme an einem Lehrgang in der Behandlungspflege nachgewiesen wird

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 40 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 2.990,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060069-0023 V2463

Kirstin Göttel, Hans-Peter 
Herrmann, Sylke Makiola, 
Holger Mattisseck, 
Michael Morche, Christian 
Schneider, Imke Streu

Mo, 05.02.2024–Fr. 19.09.2025 08:00–15:00 Uhr

Zwickau 8.009.060069-0024 C7465

Brigitte Flachowsky, 
Holger Mattisseck, 
Christian Schneider, 
Bodo Schuster, 
Franziska Träger

Mo, 18.03.2024–Fr. 27.06.2025 08:00–15:00 Uhr
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Praxisanleitung
Inhalte des Lehrgangs Praxisanleitung an den bayrischen Standorten
Die staatlich anerkannte Weiterbildung wird gemäß der Verordnung zur Ausführung des Pflege- und 
Wohnqualitätsgesetzes (AVPfleWoqG) durchgeführt und umfasst 300 Stunden – davon 252 Präsenzstun-
den Theorie und 16 Stunden praktische Weiterbildung (Hospitation). Weitere 32 Stunden umfassen die 
Durchführung eines Praxisprojekts einschließlich der Erstellung eines Projektberichts. Der Weiterbildungs-
inhalt untergliedert sich in die folgenden sechs Module.

 – Modul 1 (66 UE): In der Praxisanleitung auf ethischer sowie pflege- und bezugswissenschaftlicher Basis 
handeln

 – Modul 2 (49 UE): Lernen
 – Modul 3 (42 UE): Professionelle Identität entwickeln
 – Modul 4 (64 UE): Lehr-Lernprozesse in der Praxisanleitung gestalten
 – Modul 5 (40 UE): Formative und summative Bewertungen sowie praktische Prüfungen gestalten
 – Modul 6 (48 UE): Ausbildungsprojekte in der Praxis planen und durchführen

Zugangsvoraussetzung
 – ein Jahr Berufserfahrung in diesem Tätigkeitsfeld

Zielgruppe
 – Berufsabschluss als Altenpfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger, Gesundheits- und Kinderkranken-
pfleger, Hebamme

Abschluss
Gemäß AVPfleWoqG wird die erfolgreiche Teilnahme mit einer Urkunde über den staatlich anerkannten 
Abschluss bescheinigt.

Inhalte des Lehrgangs Praxisanleitung an den sächsischen Standorten
Die staatlich anerkannte Weiterbildung wird gemäß dem Gesetz über die Weiterbildung in den Gesund-
heitsfachberufen im Freistaat Sachsen durchgeführt. Entsprechend der Pflegeberufe-Ausbildungs- und 
Prüfungsverordnung sowie der Weiterbildungsvorordnung für Gesundheitsfachberufe (SächGfbWBVO) 
umfasst die Weiterbildung zum Praxisanleitenden ab dem 1. Januar 2022 450 Stunden – davon 300 
Präsenzstunden Theorie und 150 Stunden Selbststudium. Der theoretische Unterricht untergliedert sich 
in die folgenden sechs Module.

 – Modul 1 (60 UE): Ein professionelles Berufsverständnis als praxisanleitende Person entwickeln
 – Modul 2 (45 UE): Beziehungen individuell wahrnehmen und gestalten
 – Modul 3 (100 UE): Die praktische Ausbildung planen, Anleitungssituationen vorbereiten, durchführen, 
evaluieren und Qualität sichern

 – Modul 4 (40 UE): Prüfen und Bewerten
 – Modul 5 (20 UE): Lernortkooperation mitgestalten
 – Modul 6 (35 UE): Achtsam sein und verantwortungsvoll handeln

Jedes Modul schließt mit einer Modulprüfung ab.

Zugangsvoraussetzung
 – eine mindestens einjährige Berufserfahrung in diesem Gesundheitsfachberuf

Zielgruppe
 – Berufsabschluss in einem Gesundheitsfachberuf (Altenpfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger, 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger, Ergotherapeuten, Logopäden, Masseure und med. Bademeis-
ter, Physiotherapeuten, Podologen, Diätassistenten, Hebammen/Entbindungspfleger, Orthoptisten, 
pharmazeutisch-technische Assistenten, Rettungsassistenten, Notfallsanitäter, technische Assistenten 
in der Medizin)

Abschluss
Nach dem erfolgreichen Abschluss der Weiterbildung erhältst du gemäß SächsGfbWBVO eine Urkunde 
über deinen staatlich anerkannten Abschluss. Damit bist du berechtigt, die Weiterbildungsbezeichnung 
Praxisanleiter zu führen.
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Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 30 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 1.790,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060070-0029 S6297

Kirstin Göttel, Hans-
Peter Herrmann, Holger 
Mattisseck, Imke Streu, 
Karin Wolf-Waldinger

Mo, 15.04.2024–Fr, 20.12.2024 08:00–15:00 Uhr

Zwickau 8.009.060070-0019 M9915

Kirstin Göttel, Romy 
Höpfner, Günter Weller, 
Christian Schneider, 
Imke Streu, 

Mo, 22.04.2024–Fr, 20.12.2024 08:00–15:00 Uhr

Landsberg In Planung
 

Praxisanleitung – Berufspädagogische Fortbildung 2024
Ziel
Auffrischung und Vertiefung bereits erworbener pflegepädagogischer Kenntnisse gemäß Pflegeberufegesetz

Inhalte der Fortbildung an unseren Standorten in Bayern
1. Tag: Geplante Anleitungen gezielt kompetenzorientiert gestalten mit den fünf Kompetenzbereichen und 
neuen Methoden

2. Tag: Lerncoaching – gezielte Unterstützung geben

3. Tag: Lernberatung bei Lese- und Sprachproblematiken in der Praxisanleitung

Inhalte der Fortbildung an unseren Standorten in Berlin und Sachsen
1. Tag: Anleitungsprozess der "Generation Y und Z" fördern

2. Tag: Lerncoaching gezielte Unterstützung geben

3. Tag: Methodenwerkstatt

Die Buchung einzelner Seminartage ist per E-Mail oder telefonisch möglich.

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 12 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 345,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Augsburg 8.002.061188-0001 D8387
Ralf Stefan Sommer, 
Teresa Schmoldt

Mi, 09.10.2024–Fr, 11.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Berlin 8.075.061188-0002 L1477 Ralf Stefan Sommer Mi, 03.04.2024–Fr, 05.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Berlin 8.075.061188-0003 X3592 Ralf Stefan Sommer Mo, 02.09.2024–Mi, 04.09.2024 09:00–16:00 Uhr

Dresden 8.085.061188-0001 A7761
Ralf Stefan Sommer, 
Karin Wolf-Waldinger

Mo, 27.05.2024–Mi, 29.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Dresden 8.085.061188-0002 W8015
Ralf Stefan Sommer, 
Karin Wolf-Waldinger

Mi, 14.08.2024–Fr, 16.08.2024 09:00–16:00 Uhr

Dresden 8.085.061188-0003 G8115
Ralf Stefan Sommer, 
Irene Finke

Di, 05.11.2024–Do, 07.11.2024 09:00–16:00 Uhr

Landsberg am Lech 8.001.061188-0001 B6072
Lisa Gebhardt, 
Ralf Stefan Sommer

Mi, 24.07.2024–Fr, 26.07.2024 09:00–16:00 Uhr

Landsberg am Lech 8.001.061188-0002 C1271
Lisa Gebhardt, 
Ralf Stefan Sommer

Mi, 04.12.2024–Fr, 06.12.2024 09:00–16:00 Uhr
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Leipzig 8.004.061188-0001 E3726
Irene Finke, 
Ralf Stefan Sommer

Mi, 07.02.2024–Fr, 09.02.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061188-0002 T9228
Irene Finke, 
Ralf Stefan Sommer

Di, 09.04.2024–Do, 11.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061188-0003 M5181
Ralf Stefan Sommer, 
Karin Wolf-Waldinger

Mi, 22.05.2024–Fr, 24.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061188-0004 N1841
Ralf Stefan Sommer, 
Karin Wolf-Waldinger

Mo, 12.08.2024–Mi, 14.08.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061188-0005 K5460
Ralf Stefan Sommer, 
Karin Wolf-Waldinger

Mo, 21.10.2024–Mi, 23.10.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061188-0001 M4728
Lisa Gebhardt, 
Ralf Stefan Sommer

Mi, 19.06.2024–Fr, 21.06.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061188-0002 C3749
Lisa Gebhardt, 
Ralf Stefan Sommer

Mi, 13.11.2024–Fr, 15.11.2024 09:00–16:00 Uhr

Schongau 8.010.061188-0001 L4519
Lisa Gebhardt, 
Ralf Stefan Sommer

Mi, 15.05.2024–Fr, 17.05.2024 08:00–15:00 Uhr
 

PDL-Update –  
Die wichtigsten Themen kompakt an einem Tag im Blick

NEU

pflegefachliche Rahmenelemente der Langzeitpflege, Update Pflegegradmanagement und Strukturmo-
dell, Update und News Expertenstandards, Personalbemessung (Was kommt auf uns zu?), Indikatorener-
hebung und die QPR des MDK (Was gibt es Neues?)

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061211-0001 X9209 Michaela Werth Di, 10.09.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061211-0001 H7645 Michaela Werth Fr, 15.03.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Update Qualitätsmanagement (Refresher)
Inhalt und Bedeutung der neuen Maßstäbe und Grundsätze für die Qualität, Qualitätssicherung und 
Qualitätsdarstellung, Inhalt und Bedeutung der Entwicklung eines einrichtungsinternen Qualitäts-
managements in der vollstationären Pflege nach § 113 SGB XI, Inhalt und Bedeutung der aktuellen 
Qualitätsprüfrichtlinien (Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes über die Durchführung der Prüfung der 
in Pflegeeinrichtungen erbrachten Leistungen und deren Qualität nach § 114 SGB XI für die vollstatio-
näre Pflege), Ideen und Anregungen für eine praktische Umsetzung im internen Qualitätsmanagement 
(beispielsweise die Neuausrichtung von Klienten-, Dokumentations- und Mitarbeitervisiten sowie die 
Entwicklung von Ideen für den Umgang mit den Indikatoren)

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060476-0007 N8903 Sylke Makiola Mo, 03.06.2024 09:00–16:00 Uhr
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Geriatrie

Basiswissen Demenz
Überblick über die wichtigsten Demenzformen (z. B. Alzheimer, vaskuläre Demenz, frontotemporale De-
menz) und deren jeweilige Symptomatik; kurze Einführung in den Mini-Mental-Status-Test (MMST) und 
Uhrentest, Demenz und motorische Rehabilitation, Demenz verstehen: Umgang und Kommunikation mit 
Demenzkranken

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 170,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

München 8.003.022469-0002 X6938 Irmgard David Sa, 09.03.2024 09:00–16:30 Uhr

ONLINE 8.116.022469-0002 K7737 Irmgard David Do, 13.06.2024–Do, 20.06.2024 18:00–21:15 Uhr
 

Biografiearbeit – Lebensrückschau
Grundlagen Biografiearbeit, Teilaspekte Biografie, Senioren mit und ohne Demenz, sinnvolle Tagesgestal-
tung, Bildbände, Zeitstrahl

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022359-0005 M7612 Beate Spitzmüller Fr, 15.11.2024–Sa, 16.11.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Demenz – Die Rolle der Körperwahrnehmung
Umgang mit Autostimulationen und herausforderndem Verhalten, Behandlungskonzept Gudrun Schaa-
de, Verbesserung der Körperwahrnehmung, Therapiekonzepte: Basale Stimulation, S. I., Kinästhetik, 
Therapiematerialien, Selbsterfahrung

Preis ab: € 160,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020473-0002 J6987 Ann-Kathrin Blank Sa, 19.10.2024 09:00–17:00 Uhr
 

Demenz – Kommunikation und Therapie
Krankheitsbild, herausforderndes Verhalten verstehen, verbale und nonverbale Kommunikation (Vali-
dation und Basale Stimulation), therapeutische Ziele, Ansätze bei beginnender und fortgeschrittener 
Demenz, Konzepte und Methoden, Vorstellung von Therapiematerialien und Literatur

Preis ab: € 280,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020400-0010 Y9879 Silke Ehrlich Sa, 01.06.2024–So, 02.06.2024 10:00–17:30 Uhr

Leipzig 8.004.020400-0007 G3812 Silke Ehrlich So, 03.11.2024–Mo, 04.11.2024 10:00–17:30 Uhr
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Dysphagie und Schlucktraining für Pflegekräfte
Auffrischung anatomischer und physiologischer Kenntnisse, Erkrankungen des Mund- und Rachenrau-
mes, Dysphagie und Schlucktraining, Tipps und Tricks

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 4 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 85,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Inhouse 8.098.061179-0001 M9932 Brigitte Flachowsky Do, 29.02.2024 10:00–13:00 Uhr

Leipzig 8.004.061179-0002 E1059 Brigitte Flachowsky Mo, 09.09.2024 08:30–12:00 Uhr
 

Ganzheitliches Gedächtnistraining mit allen Sinnen NEU

Schwerpunkt liegt auf der Förderung und Forderung der fünf Sinne, Vertiefung der Wahrnehmung und 
Bereicherung unseres Denkens

Preis ab: € 275,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022477-0001 C7358
Nicola Möhring, 
Sabine Möller

Fr, 12.04.2024–Sa, 13.04.2024 14:30–18:00 Uhr
 

Gedächtnistraining nach ganzheitlicher Methode –  
ein Einblick in Theorie und Praxis

NEU

Vorstellen der inhaltlichen Aspekte des Konzepts Gedächtnistraining nach ganzheitlicher Methode, 
Durchführung von praktischen Übungen

Preis ab: € 170,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022540-0001 P2550
Nicola Möhring, 
Sabine Möller

Sa, 23.03.2024 09:00–16:30 Uhr
 

Gedächtnistraining und Lernstrategien
Gedächtnissysteme und mögliche Störungen, Lern- und Gedächtnisstrategien für verschiedene Perso-
nen und Altersgruppen, konkrete Übungen und Methoden aus der Gedächtnisforschung gezielt für 
unterschiedliche Personengruppen (Kinder, fitte junge und ältere Erwachsene, Patienten mit leichten 
kognitiven Einbußen und mit Demenz), Steigerung der Kreativität und Konzentration

Preis ab: € 320,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022381-0006 I6603 Dr. Evelyn Mohr Fr, 15.11.2024–Sa, 16.11.2024 09:00–16:30 Uhr

Leipzig 8.004.022381-0006 A6484 Dr. Evelyn Mohr Fr, 15.03.2024–Sa, 16.03.2024 09:00–16:30 Uhr

Stuttgart 8.042.022381-0001 I8400 Dr. Evelyn Mohr Fr, 08.11.2024–Sa, 09.11.2024 09:00–16:30 Uhr
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Hirnleistungstraining bei Senioren
neuronale Grundlagen des Lernens, Lernen im Alter, exekutive Funktionen und ihre Bedeutung für die 
Selbstregulation, exekutive Funktionen und kognitive Leistungen im Alter, visuell-räumliches Vorstel-
lungsvermögen, Interventions- und Trainingsmöglichkeiten exekutiver Funktionen und des visuell-räum-
lichen Vorstellungsvermögens, Vorstellung und Erprobung ausgewählter Materialien zur Förderung der 
kognitiven Leistungsfähigkeit, praktische Übungen

Preis ab: € 280,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022365-0007 V5801 Detlef Wittmann Sa, 15.06.2024–So, 16.06.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Kunsttherapie – Magie der Farbe
Grundlagen der Kunsttherapie im Alter mit und ohne Demenz, Methoden, Imaginationsreise, verschie-
dene Farbmaterialien, Grundlagen verschiedener bildnerischer Techniken und deren Einsatz, Selbstwahr-
nehmung und Selbstreflexion

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020481-0010 M9379 Beate Spitzmüller Fr, 05.04.2024–Sa, 06.04.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Kunsttherapie – schneiden – kneten – falten
Grundlagen des plastischen Gestaltens in der Kunsttherapie bei Senioren mit und ohne Demenz, Model-
liermassen und additive Techniken, Motivation von Senioren, Anwendung, kunsttherapeutische Arbeit 
im Alter, Entwicklung und Realisierung einer eigenen Skulptur und eines Objektes, Selbstwahrnehmung, 
Selbstreflexion, Einsatz haptischer Materialien

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020537-0009 J8581 Beate Spitzmüller Fr, 08.11.2024–Sa, 09.11.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Metakognitives Training für Depressionen
Überblick über den aktuellen Forschungsstand zu metakognitiven Auffälligkeiten bei Patienten mit 
Depressionen, ausführliche Vorstellung und Erläuterung des Ansatzes des Trainings sowie der einzelnen 
Module, die Vermittlung der Durchführung bildet den Schwerpunkt des Workshops und erfolgt durch 
Beispiele sowie durch praktische Übungen

Preis ab: € 165,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022379-0005 L4554 Franziska Sophia Miegel Fr, 09.02.2024 09:00–17:00 Uhr
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Qi Gong für Senioren
theoretische Grundlagen sowie die Bedeutung und Wirkungsweise des Qi Gong, das Erlernen einer spe-
ziellen Auswahl von langsamen und sanft fließenden Bewegungen, die auch im Sitzen durchgeführt wer-
den können, Übungen, die in ihrer Einfachheit, Langsamkeit und ihren Modifikationsmöglichkeiten dem 
Alter angepasst sind, Auswirkungen des harmonischen inneren Zustands für die verstärkte Gelassenheit, 
Mobilisation der Gelenke, Geschmeidigkeit der Muskulatur und verbesserte Stoffwechselsituation

Durch unkomplizierte Bewegungsabläufe können positive Einstellungen zum eigenen Körper, zur derzei-
tigen Lebenssituation und zu den Mitmenschen entwickelt werden.

Preis ab: € 250,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081053-0010 U7191 Dr. Grit Schöley Mo, 29.04.2024–Di, 30.04.2024 15:30–20:30 Uhr

Leipzig 8.004.081053-0011 Q4589 Dr. Grit Schöley Mo, 30.09.2024–Di, 01.10.2024 15:30–20:30 Uhr
 

Seniorengymnastik
altersgerechtes Herz-Kreislauf-Training, Sturzprophylaxe, Koordinationsschulung, Übungen zur Schulung 
und Erhaltung von Alltagsbewegungen, funktionelles Training zur Muskelkräftigung, Konzentrationsfä-
higkeit (Brain-Gym), Muskeltraining, Übungsfolgen mit Musik, Sitztänze

Preis ab: € 260,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080056-0038 C5232 Katharina Markwat Sa, 09.03.2024–So, 10.03.2024 09:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.080056-0037 O7903 Katharina Markwat Sa, 09.11.2024–So, 10.11.2024 09:00–17:00 Uhr
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Kommunikation

Angehörigenarbeit – Spannungsfelder erkennen und vermeiden
menschliche Bedürfnisse, Situation Angehöriger verstehen, Ziele und Gelingen guter Angehörigenarbeit, 
wertschätzende Kommunikation, Fallbesprechungen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 155,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061126-0003 C3733 Brigitte Flachowsky Mo, 10.06.2024 08:30–15:30 Uhr
 

Konfliktmanagement
Ursachen von Konflikten, Kommunikation und Wahrnehmung, Arten von Konflikten, Auswirkungen von 
Konflikten, Vorbeugung von Konflikten, Umgang mit Konflikten, Fallbesprechungen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061081-0002 Q2532 Christian Schneider Di, 18.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.061081-0003 P2667 Christian Schneider Fr, 26.01.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Missverständnisse vermeiden – aber wie?
Grundlagenmodelle der Kommunikation, verschiedene Kommunikationsstile, Ursachen für Missver-
ständnisse, männliche und weibliche Kommunikation, Kommunikation in Konflikt- und Stresssituationen, 
Gesprächstechniken zur Beseitigung und Prävention von Missverständnissen, Diskussion und Erfahrungs-
austausch, Kommunikationsübungen

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061047-0006 C3643 Imke Streu Do, 11.04.2024 09:00–15:00 Uhr
 

Mitarbeiterführung und Motivation – Feedback – 
Anerkennung – Kritik

NEU

Mitarbeiterführung und Motivation, Feedback, Anerkennung, Kritik, zeitgemäße Führung von Mitarbeitern, 
Kommunikationsabläufe gestalten, Vorteile von aktiver Kommunikation, Motivation aller als Erfolgsgarant

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061220-0001 B1771 Christian Schneider Do, 07.03.2024 09:00–16:00 Uhr
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Mitarbeitergespräche (Jahresgespräche, 
Krankenrückkehrergespräche, Konfliktgespräche)

NEU

Mitarbeitergespräche (Jahresgespräche, Krankenrückkehrergespräche, Konfliktgespräche), Wie bereitet 
man sich vor?, Wie sollte die Kommunikation sein?, Ablaufstrukturen, Ziele und Vorteile der Gespräche, 
Dokumentation

Preis ab: € 79,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061219-0001 W1338 Christian Schneider Mi, 05.06.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061219-0001 L2179 Christian Schneider Di, 20.02.2024 17:00–20:15 Uhr

Zwickau 8.009.061219-0001 M6068 Christian Schneider Mi, 02.10.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Palliative Care – Kommunikation am Lebensende
Methoden der Gesprächsführung (offene und geschlossene Fragen, aktives Zuhören, Haltung), Training 
kommunikativer Fertigkeiten, verbale und nonverbale Kommunikation, individuelle Vorbereitungsmög-
lichkeiten auf die Begegnung mit dem Patienten und Bewohner, Grundlagen der humanistischen Psycho-
logie nach Rogers, Einfühlen und Verstehen, Empathie, Wertschätzung und Akzeptanz, Symbolsprache 
Sterbender, Umgang mit Angst, Hilflosigkeit, Trauer und eigenen Emotionen, Wünsche und Bedürfnisse 
Schwerstkranker und Sterbender

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Torgau 8.007.061043-0002 Z4199 Brigitte Flachowsky Mo, 03.06.2024 08:30–15:30 Uhr
 

Wertschätzend kommunizieren
Grundannahmen der gewaltfreien Kommunikation, 4-Schritte-Kommunikationsmodell nach Rosenberg, 
wertschätzende Haltung im Berufsalltag gegenüber Patienten und Kollegen, gewaltfreie Kommunikation 
in Konfliktsituationen, Prinzipien wertschätzender Mitarbeiterführung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 12 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 330,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061049-0005 T3864 Imke Streu
Do, 30.05.2024
Do, 06.06.2024–Do, 20.06.2024

09:00–15:00 Uhr
09:00–15:00 Uhr
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Management und Organisation

Gerüstet für den Pflege-TÜV –  
die Qualitätsprüfungs-Richtlinien

NEU

Erfahre mehr über die Qualitätsprüfungs-Richtlinien und sei für den Ernstfall gewappnet!

Inhalte
 – neue QPR für die Tagespflege (Januar 2022)
 – neue QPR ambulante Pflege (voraussichtlich Ende 2023)
 – QPR stationär (2020)
 – Indikatoren-Erfassung (interne Prüfung), Plausibilität!, Worauf gilt es zu achten?

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.061210-0001 Y2069 Michaela Werth Fr, 07.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061210-0001 O9222 Michaela Werth Mo, 09.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Das haben wir doch immer schon so gemacht...! – 
Methodenkoffer fürs Change-Management
Digitalisierung, Anstieg von Fehlzeiten, Zunahme von Fehlern, mangelnde Konfliktbereitschaft, lücken-
hafte Informationsweitergabe und fragliche Motivation sind nur einige Felder, wo Veränderungen nötig 
sind – Veränderungsbedarf besteht!

Die Veränderung hin zu neuen Verhaltensweisen, Prozessen oder Strukturen verlangt eine professionelle 
Vorgehensweise! Hierbei geht es um die gezielte strategische Umsetzung von Vorhaben, bei denen die 
einzelnen Schritte sinnvoll vorgeplant und gesteuert werden. Ziel des Seminars ist es, die Änderungsbe-
reitschaft zu fördern, Blockaden zu erkennen und Lösungsmöglichkeiten aufzuzeigen.

Inhalte der Fortbildung 
 – Motivation für Änderungen schaffen 
 – Entwicklung von neuen Zielen 
 – Reduzierung von Unsicherheit und Widerstand
 – verdeckten Widerstand wahrnehmen 
 – Offenheit für Neues entwickeln und Förderung der Flexibilität 
 – mit neuen Situationen umgehen 
 – Welche typischen Konflikte treten bei Umstellungen auf? 
 – bestehende Strukturen hinterfragen und neugestalten

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.061187-0002 E8553 Ralf Stefan Sommer Mo, 08.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061187-0002 N6918 Ralf Stefan Sommer Fr, 12.04.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061187-0001 J8608 Ralf Stefan Sommer Fr, 11.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Schongau 8.010.061187-0001 W7619 Ralf Stefan Sommer Di, 30.04.2024 08:00–15:00 Uhr
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Mitarbeiterführung und Motivation – Feedback – 
Anerkennung – Kritik

NEU

Mitarbeiterführung und Motivation, Feedback, Anerkennung, Kritik, zeitgemäße Führung von Mitarbeitern, 
Kommunikationsabläufe gestalten, Vorteile von aktiver Kommunikation, Motivation aller als Erfolgsgarant

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061220-0001 B1771 Christian Schneider Do, 07.03.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Mitarbeitergespräche (Jahresgespräche, 
Krankenrückkehrergespräche, Konfliktgespräche)

NEU

Mitarbeitergespräche (Jahresgespräche, Krankenrückkehrergespräche, Konfliktgespräche), Wie bereitet 
man sich vor?, Wie sollte die Kommunikation sein?, Ablaufstrukturen, Ziele und Vorteile der Gespräche, 
Dokumentation

Preis ab: € 79,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061219-0001 W1338 Christian Schneider Mi, 05.06.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061219-0001 L2179 Christian Schneider Di, 20.02.2024 17:00–20:15 Uhr

Zwickau 8.009.061219-0001 M6068 Christian Schneider Mi, 02.10.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Mitarbeitergewinnung und -bindung in der Pflege
Analyse der derzeitigen Arbeitssituationen von Fachkräften sowie der Ursachen und Gründe für eine 
hohe Fluktuation, Entwicklung und Gestaltung eines internen und externen Personalmarketings, Bedeu-
tung und Zusammenhang von Mitarbeiterführung und Personalentwicklung, Bedeutung und Gestaltung 
einer fachgerechten und zeitgemäßen Praxisanleitung zur eigenen Nachwuchsgewinnung

Preis ab: € 255,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060477-0007 L4181 Sylke Makiola Di, 05.03.2024–Mi, 06.03.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Mobbing – Was tun?
Mobbingbegriff, Mobbingkriterien, Ursachen von Mobbing, Erscheinungsformen und typische Mob-
binghandlungen nach Leymann, psychosoziale Folgen von Mobbingbelastung, Kommunikations- und 
Handlungsempfehlungen bei Mobbing, rechtliche Situation, Mobbingprävention

Preis ab: € 135,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061050-0005 I5472 Imke Streu Do, 19.09.2024 09:00–14:00 Uhr
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Neue Personalausrichtung nach §113 c SGB XI
 – Zielsetzung Peronalbemessung
 – Interventionskatalog
 – Definition und Zuordnung der Qualikationsniveaus (QN)
 – QNs und 10 Aufgabenklassen
 – Ist/Soll-Abgleich mit dem Ziel einer strategischen Personalentwicklung
 – Umsetzung des neuen Pflegeverständnisses als zentrale Aufgabe des Managements
 – zentrale Bedeutung des Pflegegradmanagements
 – bundesweite Personal Anhaltswerte nach § 113 c SGB XI und bundeslandbezogene Umsetzung
 – Neuberechnung der Personalmenge
 – Bedeutung der Jahresnettoarbeitszeit
 – erforderliche Umstrukturierung der Aufgabenfelder, kompetenzbasierte Interventionen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegekräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrie-
rung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061234-0001 H8152 Sylke Makiola Mo, 04.11.2024 09:00–16:00 Uhr
 

PDL-Update –  
Die wichtigsten Themen kompakt an einem Tag im Blick

NEU

pflegefachliche Rahmenelemente der Langzeitpflege, Update Pflegegradmanagement und Strukturmo-
dell, Update und News Expertenstandards, Personalbemessung (Was kommt auf uns zu?), Indikatorener-
hebung und die QPR des MDK (Was gibt es Neues?)

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061211-0001 X9209 Michaela Werth Di, 10.09.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061211-0001 H7645 Michaela Werth Fr, 15.03.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Personalbemessungsinstrument (PeBeM) –  
Strategie für den Implementierungsprozess
Rückblick; Zahlen und Fakten, Betrachtung der Zeitschiene, Zielsetzung PeBeM, Erhebung und Interventi-
onskatalog, Handbuch zum Interventionskatalog, Kategorien des Interventionskataloges, Definition und 
Zuordnung der Qualikationsniveaus (QN), QNs und 10 Aufgabenklassen, Ist/Soll-Abgleich mit dem Ziel 
einer strategischen Personalentwicklung, Umsetzung des neuen Pflegeverständnisses, zentrale Aufgabe 
des Managements, zentrale Bedeutung des Pflegegradmanagements, bundesweite Personal Anhaltswer-
te nach § 113 c SGB XI /bundeslandbezogene Umsetzung, Neuberechnung der Personalmenge, Bedeu-
tung der Jahresnettoarbeitszeit, erforderliche Umstrukturierung der Aufgabenfelder kompetenzbasierte 
Interventionen, Krass und konkret: Was muss jetzt passieren?

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.061185-0001 X1905 Kerstin Pleus Do, 27.06.2024 08:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061185-0002 H1358 Kerstin Pleus Di, 09.04.2024 08:00–16:00 Uhr
 



34 www.heimerer.de

Pflegedokumentation SIS
Vorstellung und Ziele des Projekts "Praktische Umsetzung des Strukturmodells Effizienzsteigerung der 
Pflegedokumentation", Maßnahmen zur Entbürokratisierung, Strukturierte Informationssammlung SIS, 
pflegerelevante Kontextkategorien, Umgang mit Maßnahmenplanung und Pflegebericht, Umgang mit 
der Matrix Risikomanagement, Verknüpfung der modularen Systeme NBA und SIS, Formularwesen und 
Formulierungshilfen, rechtliche Aspekte, MDK-Begutachtungsrichtlinien und Qualitätsüberprüfungen, 
zentrale Handlungsempfehlungen und Umsetzungsstrukturen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Augsburg 8.002.060342-0001 R6512 Ralf Stefan Sommer Do, 02.05.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.060342-0003 N4189 Kirstin Göttel Di, 09.04.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.060342-0004 U6498 Kirstin Göttel Mo, 04.11.2024 09:00–16:00 Uhr

Schongau 8.010.060342-0003 G1330 Ralf Stefan Sommer Di, 25.06.2024 08:00–15:00 Uhr
 

Team und Teambildung NEU

Was ist ein Team?, Welchen Nutzen hat man als Führungskraft?, Wie entsteht ein Team?, Teambildungs-
phasen nach Tuckman, Einflussfaktoren, Teamarbeit erhalten

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061216-0002 G7337 Christian Schneider Di, 13.02.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061216-0003 L8335 Christian Schneider Di, 08.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.061216-0001 H2922 Christian Schneider Mi, 29.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.061216-0002 F2734 Christian Schneider Di, 10.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Plötzlich Leitung! Erste Schritte für Führungskräfte
Was ist eigentlich Führung?, Orientierung in der Führungsrolle, eigene Außenwirkung – nonverbale 
Kommunikation, Führungsstile, deren Umsetzung und Auswirkungen, Mitarbeitergespräche kompetent 
führen, Zielvereinbarungen sicher formulieren

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Augsburg 8.002.061143-0002 A8548 Ralf Stefan Sommer Di, 16.07.2024 09:00–16:00 Uhr

Berlin 8.075.061143-0003 I1121 Ralf Stefan Sommer Fr, 31.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Dresden 8.085.061143-0001 L7527 Ralf Stefan Sommer Mi, 29.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061143-0003 M4560 Ralf Stefan Sommer Fr, 09.02.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061143-0003 Y3378 Ralf Stefan Sommer Mo, 10.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Schongau 8.010.061143-0001 F5731 Ralf Stefan Sommer Do, 25.04.2024 08:00–15:00 Uhr
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Übergabe professionell gestalten
Ziele und Arten von Dienstübergaben, Strukturierung und Gestaltung einer Dienstübergabe, Störfakto-
ren souverän erkennen, vorbeugen und entgegenwirken, Grundlagen der Kommunikation, Kommunika-
tionshilfen, Organisation/Moderation

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Augsburg 8.002.061142-0003 T6390 Ralf Stefan Sommer Mi, 09.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Berlin 8.075.061142-0003 L9948 Ralf Stefan Sommer Do, 30.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Dresden 8.085.061142-0001 U2488 Ralf Stefan Sommer Do, 24.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061142-0003 E2430 Ralf Stefan Sommer Fr, 24.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Schongau 8.010.061142-0002 M2832 Ralf Stefan Sommer Mo, 24.06.2024 08:00–15:00 Uhr
 

Update Qualitätsmanagement (Refresher)
Inhalt und Bedeutung der neuen Maßstäbe und Grundsätze für die Qualität, Qualitätssicherung und 
Qualitätsdarstellung, Inhalt und Bedeutung der Entwicklung eines einrichtungsinternen Qualitäts-
managements in der vollstationären Pflege nach § 113 SGB XI, Inhalt und Bedeutung der aktuellen 
Qualitätsprüfrichtlinien (Richtlinien des GKV-Spitzenverbandes über die Durchführung der Prüfung der 
in Pflegeeinrichtungen erbrachten Leistungen und deren Qualität nach § 114 SGB XI für die vollstatio-
näre Pflege), Ideen und Anregungen für eine praktische Umsetzung im internen Qualitätsmanagement 
(beispielsweise die Neuausrichtung von Klienten-, Dokumentations- und Mitarbeitervisiten sowie die 
Entwicklung von Ideen für den Umgang mit den Indikatoren)

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060476-0007 N8903 Sylke Makiola Mo, 03.06.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Workshop Personalbemessung – Strategien und  
Umsetzung für den Implementierungsprozess

NEU

Rückblick; Zahlen und Fakten, Betrachtung der Zeitschiene, Zielsetzung PeBeM, Erhebung und Interventi-
onskatalog, Handbuch zum Interventionskatalog, Kategorien des Interventionskataloges, Definition und 
Zuordnung der Qualikationsniveaus (QN), QNs und 10 Aufgabenklassen, Ist/Soll-Abgleich mit dem Ziel 
einer strategischen Personalentwicklung, Umsetzung des neuen Pflegeverständnisses, zentrale Aufgabe 
des Managements, zentrale Bedeutung des Pflegegradmanagements, bundesweite Personal Anhaltswer-
te nach § 113 c SGB XI /bundeslandbezogene Umsetzung, Neuberechnung der Personalmenge, Bedeu-
tung der Jahresnettoarbeitszeit, erforderliche Umstrukturierung der Aufgabenfelder, kompetenzbasierte 
Interventionen, Krass und konkret: Was muss jetzt passieren?

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 16 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 295,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.061241-0001 B9249 Kerstin Pleus
Mi, 21.02.2024
Di, 27.02.2024

09:00–16:00 Uhr
09:00–16:00 Uhr
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Wirtschaftliche Steuerung in der ambulanten Pflege NEU

Wirtschaftlicher Erfolg in der ambulanten Pflege ist ohne klar strukturierte Steuerung nicht möglich. Von 
dir in der Leitungsebene werden Kompetenzen u. a. aus den Bereichen Management, wirtschaftlichem 
Denken und Handeln oder Controlling erwartet. Dies umzusetzen ist in der heutigen Zeit eine Herausforde-
rung. Denn neben den nüchternen Zahlen hast du die Arbeitsbedingungen deiner Mitarbeiter sowie deren 
Zufriedenheit im Blick zu haben. Dieses Seminar unterstützt dich, erfolgreich deinen Pflegedienst zu leiten.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.061242-0001 Y5046 Kerstin Pleus Mi, 26.06.2024 08:00–16:00 Uhr
 

Zeitgemäße Dienstplangestaltung
Personalbesetzungscontrolling, Einflussfaktoren der Personalbesetzung, rechtliche Grundlagen, Vollzeit-
stellen- und Stellenwertberechnung, Ermittlung des Urlaubsanspruches, Ermittlung von Jahresarbeitszei-
ten, Personalkalkulation anhand der Personalanhaltszahlen und der Bewohnerstruktur, Bedeutung der 
Urlaubs- und Dienstplangestaltung für Qualität und Wirtschaftlichkeit eines Unternehmens, Werkzeuge 
für den Dienstausfall- und Diensteinsatzplaner, Ermittlung der möglichen Ausfallquote, geplantes und 
strukturiertes Vorgehen bei der Personalausfall- und Personaleinsatzplanung, Vermeidung und Abbau 
von Mehr- und Überstunden, belegungsorientierte und auslastungsorientierte Einsatzplanung, Grundla-
gen der Mitarbeiterführung und Personalentwicklung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 10 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 255,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060340-0009 R2769 Sylke Makiola Mo, 08.04.2024–Di, 09.04.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Zielsetzungen und Unternehmensentwicklung NEU

Zielsetzungen und Unternehmensentwicklung, Ziele entwickeln, planen, vorstellen und umsetzen, Wie 
kann man neue Ziele entwickeln, trotz täglich großer Arbeitsbelastungen?, Was ist bei der Planung neuer 
Ziele zu beachten?, Wie kann ich andere begeistern?, Erfolge kommunizieren und feiern

Preis ab: € 79,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061225-0001 W9838 Christian Schneider Di, 15.10.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061225-0001 Y7455 Christian Schneider Fr, 26.04.2024 17:00–20:15 Uhr
 

Zufriedene Mitarbeiter bekommen und erhalten NEU

zufriedene Mitarbeiter bekommen und erhalten, positive Unternehmensstruktur innerhalb und außerhalb 
des Unternehmens, Was macht einen Mitarbeiter zufrieden?, strukturierte Einarbeitung, Anleitung und Füh-
rung, regelmäßige Mitarbeitergespräche und Austausch, Welche Art von Mitarbeiterakquise ist sinnvoll?

Preis ab: € 79,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061226-0001 M5394 Christian Schneider Di, 14.05.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061226-0001 P9483 Christian Schneider Fr, 08.11.2024 17:00–20:15 Uhr
 



Zielgruppe

Examinierte Pflegekräfte

Pflegehilfskräfte

Alle Mitarbeitenden mit Schulungsbedarf

Ihre ganze Abteilung hat Schulungsbedarf? 

Kein Problem! Gern erstellen wir Ihnen ein unverbindliches 

Angebot für eine Inhouse-Schulung.

Fortbildungspflicht für Pflegefachkräfte gemäß § 132 SGB V

Erste-Hilfe-Kurse

für Pflegekräfte

Kontakt

0800 23 25 23 3

 akademie@heimerer.de
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Neurologie

Autismus – Bedürfnisse, Erfahrungen und Hilfen
Grundlagen, Ursachen, Symptomatik und häufige Auffälligkeiten, Diagnostik, mögliche Hilfen, Er-
fahrungsbericht: Leben mit Autismus, Schwierigkeiten in Schule, Freundschaft; Möglichkeiten der 
Ergotherapie: Hilfe bei Wahrnehmungsauffälligkeiten und lebenspraktische Unterstützung, schwierige 
Lebenssituationen und Krisen bei Autismus, Arbeit und Beruf, Freizeit und Alltag, Autismus bei Frauen, 
Psychotherapie und autismusspezifische Therapie

Preis ab: € 190,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

München 8.003.020445-0009 A4248
Meike Miller, Dr. med. 
Christine Preißmann

Sa, 06.07.2024 09:30–16:00 Uhr
 

Autismus-Spektrum-Störung
medizinische Grundlagen der Diagnostik, Kernsymptome der ASS, Bedeutung der Kernsymptome für die 
persönliche Entwicklung, methodische Vorgehensweisen bei ASS, social story, comic strip conversation, 
Strukturierungshilfen, steps, social skills Training, Konsequenzpläne, Methoden bei aggressivem Verhal-
ten, Entwicklung von eigenen Medien und Trainingseinheiten, APPS, stop motion (Filmtechnik)

Preis ab: € 280,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020564-0005 Q9196 Insa Fehr Sa, 02.03.2024–So, 03.03.2024 09:30–17:00 Uhr

Stuttgart 8.042.020564-0002 A5778 Insa Fehr Sa, 21.09.2024–So, 22.09.2024 09:30–17:00 Uhr
 

Bobath – Kindertherapie mit S.I. – Einführung
neurophysiologische Grundlagen und Bewegungsanalyse, Praxis: Bewegungsanbahnung, Theorie: Formen 
der Bewegungsstörungen, Handling: Hilfsmittel und Grundlagen der S.I., Säuglingsbehandlung, Förderung 
der Eigenaktivität des Kindes im Dialog mit der Umwelt, individuelle sensomotorische Therapieansätze

Preis ab: € 320,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020005-0024 Q5616 Simone Bouillet Sa, 08.06.2024–So, 09.06.2024 10:00–18:00 Uhr
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F.O.T.T.® – Therapie des Facio-Oralen Trakts – Einführungsseminar
Kay Combes entwickelte das Konzept zur Behandlung von Patienten mit einer erworbenen Hirnschä-
digung, die häufig Probleme beim Schlucken, Essen, Trinken und der Mundhygiene zeigen. Interessen-
ten, die bereits über Vorkenntnisse und Erfahrungen verfügen oder vertieftes therapeutisches Wissen 
anstreben, wird empfohlen, statt des F.O.T.T.-Einführungsseminars einen fünftägigen F.O.T.T.-Grundkurs 
zu besuchen.

Zugangsvoraussetzungen: Arbeit mit erwachsenen, neurologisch erkrankten Patienten

Preis ab: € 290,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020013-0003 J7056 Angela Cordes Sa, 08.06.2024–So, 09.06.2024 09:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020013-0016 H5102 Angela Cordes Sa, 27.04.2024–So, 28.04.2024 09:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020013-0017 J8135 Angela Cordes Sa, 14.12.2024–So, 15.12.2024 09:00–17:00 Uhr
 

Grafomotorik! – Was ist das denn für ein Krickelkrakel?
Entwicklung von Fein- und Grafomotorik, Handpräferenz, kognitive, sozial-emotionale und sensomo-
torische Grundvoraussetzungen, strukturierte Beobachtung und Hypothesenbildung, Elternberatung, 
Ableitung von relevanten Therapieideen

Preis ab: € 160,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022372-0004 N7360 Martina Wolf Mi, 18.09.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.022372-0007 J4983 Martina Wolf Do, 13.06.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.022372-0003 U4791 Martina Wolf Sa, 13.04.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Hemiparese – Bobath-24-Stunden-Konzept
Die innerhalb von „24 Stunden“ benötigten Bausteine im Rahmen der Vertikalisierung, wie Bewegen aus 
dem Liegen in den Sitz bzw. Stand sowie Unterstützung beim Positionieren für komplexere ADLs werden 
demonstriert und miteinander geübt.

Zugangsvoraussetzungen: Erfahrungen im Umgang mit Schlaganfallbetroffenen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 20 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 310,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020055-0018 C2599 Kirsten Minkwitz Fr, 26.01.2024–Sa, 27.01.2024 10:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020055-0048 K3876 Kirsten Minkwitz Fr, 23.02.2024–Sa, 24.02.2024 10:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020055-0049 Y9504 Kirsten Minkwitz Fr, 20.09.2024–Sa, 21.09.2024 10:00–17:00 Uhr

München 8.003.020055-0022 K6814 Kirsten Minkwitz Fr, 11.10.2024–Sa, 12.10.2024 10:00–17:00 Uhr
 



40 www.heimerer.de

Anerkennung Altenpflege

Anerkennung Gesundheits- und Krankenpflege

Pflege

Heilerziehungspflege

Krankenpflegehilfe

Pflegefachfrau/-mann

Pflegefachhilfe (Altenpflege)

Podologie

Therapie

Ergotherapie

Masseur und med. Bademeister

Physiotherapie

Sozialwesen

Erzieher

FOS für Gesundheit und Soziales

Sozialassistent

Sozialpädagogisches Einführungsjahr (SEJ)

Sprache

Deutschkurs

Deutschprüfung

Ausbildung und Umschulung 
in Bayern und Sachsen

www.heimerer.de
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Augsburg

Oschatz

Torgau

DresdenDöbeln

Leipzig

Zwickau

München

Schongau

Landsberg am Lech

Berufsfachschulen Heimerer GmbH

Obere Wiesen 9

86899 Landsberg

Sozialpflegeschulen Heimerer GmbH

Hohmannstraße 7b

04129 Leipzig
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Kommunikative Bewegungstherapie
Therapieprinzipien, Reflexion, Selbsterfahrung, Therapeutenverhalten, Therapeut-Patient-Beziehung, 
Stundenaufbau, Übungen und Wirkungen, Indikation, Progressionsmöglichkeiten

Das Seminar richtet sich besonders an dich, wenn du mit psychisch Kranken in der Psychotherapie, in der 
Rehabilitation, der Suchttherapie, im Maßregelvollzug oder mit psychisch kranken Kindern und Jugendli-
chen arbeitest.

Preis ab: € 365,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.080058-0005 N6126 Susann Hoffmann Fr, 20.09.2024–So, 22.09.2024 15:00–19:00 Uhr

Leipzig 8.004.080058-0017 A8047 Susann Hoffmann Fr, 12.04.2024–So, 14.04.2024 15:00–19:00 Uhr

München 8.003.080058-0005 Q1053 Susann Hoffmann Fr, 19.01.2024–So, 21.01.2024 15:00–19:00 Uhr

Stuttgart 8.042.080058-0005 U6066 Susann Hoffmann Fr, 08.03.2024–So, 10.03.2024 15:00–19:00 Uhr
 

Metakognitives Training für an Psychosen erkrankte Menschen
Überblick über den aktuellen Forschungsstand zu metakognitiven Auffälligkeiten bei Psychose-Patienten 
(Zusammenhang von Metakognition und Wahn), ausführliche Vorstellung und Erläuterung des Ansatzes 
des Trainings sowie der einzelnen Module, die Vermittlung der Durchführung bildet den Schwerpunkt 
des Workshops und erfolgt durch Beispiele sowie durch praktische Übungen, Wirksamkeitsbefunde und 
Weiterentwicklung des MKT (MKT+)

Preis ab: € 165,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.020561-0005 B7956 Franziska Sophia Miegel Fr, 12.01.2024 09:00–17:00 Uhr
 

Metakognitives Training für Zwangsstörung
Überblick über den aktuellen Forschungsstand zu metakognitiven Auffälligkeiten bei Patienten mit einer 
Zwangsstörung, ausführliche Vorstellung und Erläuterung des Ansatzes des Trainings sowie der einzelnen 
Module, die Vermittlung der Durchführung bildet den Schwerpunkt des Workshops und erfolgt durch 
Beispiele sowie durch praktische Übungen, Wirksamkeitsbefunde

Preis ab: € 165,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.022393-0003 X3680 Franziska Sophia Miegel Fr, 08.11.2024 09:00–17:00 Uhr
 

NEKU – Handling und Therapiemöglichkeiten
Anamnese und individuelle Zielsetzungen der Therapie nach dem Bio-Psycho-Sozial-Modell, Betreu-
ungskonzepte, interdisziplinärer Zusammenarbeit, physische und psychische Bedürfnisse behinderter 
Menschen, Handling und Lagerung bettlägeriger Patienten, Therapiemöglichkeiten zur Förderung der 
Selbstständigkeit, Integrationsmöglichkeiten in ein soziales Gefüge

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

München 8.003.081058-0006 A2965 Vanessa Zoller Sa, 08.06.2024 09:00–17:00 Uhr

Stuttgart 8.042.081058-0002 V4272 Vanessa Zoller So, 20.10.2024 09:00–17:00 Uhr
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Pädiatrie

Bobath – Kindertherapie mit S.I. – Einführung
neurophysiologische Grundlagen und Bewegungsanalyse, Praxis: Bewegungsanbahnung, Theorie: Formen 
der Bewegungsstörungen, Handling: Hilfsmittel und Grundlagen der S.I., Säuglingsbehandlung, Förderung 
der Eigenaktivität des Kindes im Dialog mit der Umwelt, individuelle sensomotorische Therapieansätze

Preis ab: € 320,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020005-0024 Q5616 Simone Bouillet Sa, 08.06.2024–So, 09.06.2024 10:00–18:00 Uhr
 

Gedächtnistraining und Lernstrategien
Gedächtnissysteme und mögliche Störungen, Lern- und Gedächtnisstrategien für verschiedene Perso-
nen und Altersgruppen, konkrete Übungen und Methoden aus der Gedächtnisforschung gezielt für 
unterschiedliche Personengruppen (Kinder, fitte junge und ältere Erwachsene, Patienten mit leichten 
kognitiven Einbußen und mit Demenz), Steigerung der Kreativität und Konzentration

Preis ab: € 320,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022381-0006 I6603 Dr. Evelyn Mohr Fr, 15.11.2024–Sa, 16.11.2024 09:00–16:30 Uhr

Leipzig 8.004.022381-0006 A6484 Dr. Evelyn Mohr Fr, 15.03.2024–Sa, 16.03.2024 09:00–16:30 Uhr

Stuttgart 8.042.022381-0001 I8400 Dr. Evelyn Mohr Fr, 08.11.2024–Sa, 09.11.2024 09:00–16:30 Uhr
 

Grafomotorik! – Was ist das denn für ein Krickelkrakel?
Entwicklung von Fein- und Grafomotorik, Handpräferenz, kognitive, sozial-emotionale und sensomo-
torische Grundvoraussetzungen, strukturierte Beobachtung und Hypothesenbildung, Elternberatung, 
Ableitung von relevanten Therapieideen

Preis ab: € 160,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.022372-0004 N7360 Martina Wolf Mi, 18.09.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.022372-0007 J4983 Martina Wolf Do, 13.06.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.022372-0003 U4791 Martina Wolf Sa, 13.04.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Yoga für Kinder
Körpererfahrung, Ruhe, Lebendigkeit, Konzentration, Ausdauer, Planung, Organisation, Konzepte, Di-
daktik, Methodik, Erarbeiten von Kursstunden, àsana-Praxis, Entspannung für Kinder

Preis ab: € 250,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.080759-0010 J2611 Katja Wolff Fr, 22.11.2024–Sa, 23.11.2024 09:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.080759-0012 R2522 Katja Wolff Fr, 02.02.2024–Sa, 03.02.2024 09:00–17:00 Uhr
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Palliative Care

Den eigenen Tod den stirbt man nur, doch mit dem Tod der 
anderen muss man leben – Palliative Care
Trauer und Trauerarbeit, duales Prozessmodell nach Stroebe und Schut, Trauerbewältigung in der Pflege, 
ethische Entscheidungen gemeinsam treffen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061131-0003 C8438 Brigitte Flachowsky Do, 22.02.2024 19:00–20:30 Uhr
 

Interkulturelle Pflege am Lebensende
Betreuung Sterbender unterschiedlicher Religionen, Grundwissen zu einzelnen Religionen, Besonder-
heiten bei Körperpflege, Ernährung, Kleidung, Hinweise zur Kommunikation, besondere Rituale und 
Gebräuche, hilfreiches Verhalten

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 4 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 59,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061068-0002 S5480 Brigitte Flachowsky Do, 08.02.2024 17:00–20:30 Uhr
 

Palliative Care – Schmerzmanagement NEU

Bedeutung und Definition von Schmerzen, Schmerzarten, Schmerzwahrnehmung, Schmerzentstehung, 
Erkennen der Schmerzsituation, Schmerzassessment und Instrumente, Besonderheiten bei Demenz, medi-
kamentöse und nicht medikamentöse Schmerztherapie, Nebenwirkungen, Prophylaxen, Kontraindikation

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061046-0004 E6937 Brigitte Flachowsky Mo, 22.04.2024 08:30–15:30 Uhr
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Palliative Care Online-Update: Bedürfnisgerechte Ernährung 
und Mundpflege in der finalen Lebensphase
ethische Fragen zur Ernährung am Lebensende, Anorexie, Kachexie und Dehydratation, Mundpflege in 
palliativen Situationen, praktische Anregungen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061176-0002 X9777 Brigitte Flachowsky Di, 12.03.2024 19:00–20:30 Uhr
 

Palliative Care Online-Update:  
Symptomkontrolle bei respiratorischen Erkrankungen
Atemnot und Husten, Unruhe, Angst und Delir, präfinales Rasseln und Möglichkeiten der Linderung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061178-0002 W8049 Brigitte Flachowsky Di, 16.04.2024 19:00–20:30 Uhr
 

Palliative Care Online-Update:  
Wie tot muss man sein, um tot zu sein?
Todesformen und Konsequenzen, Reanimationspflicht oder Planung am Lebensende, Hirntod und Or-
ganspende

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061177-0002 J6221 Brigitte Flachowsky Di, 23.01.2024 19:00–20:30 Uhr
 

Palliative Care und Symptomkontrolle
Übelkeit, Erbrechen und Obstipation lindern, Unruhe, Angst und Atemnot lindern, palliative Sedierung, 
Ernährung am Lebensende, Mundpflege in der Palliativmedizin, praktische Anregungen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Oschatz 8.006.060372-0002 C3354 Brigitte Flachowsky Mo, 06.05.2024–Mi, 05.06.2024 08:30–15:30 Uhr
 



46 www.heimerer.de

Palliative Care – Kommunikation am Lebensende
Methoden der Gesprächsführung (offene und geschlossene Fragen, aktives Zuhören, Haltung), Training 
kommunikativer Fertigkeiten, verbale und nonverbale Kommunikation, individuelle Vorbereitungsmög-
lichkeiten auf die Begegnung mit dem Patienten und Bewohner, Grundlagen der humanistischen Psycho-
logie nach Rogers, Einfühlen und Verstehen, Empathie, Wertschätzung und Akzeptanz, Symbolsprache 
Sterbender, Umgang mit Angst, Hilflosigkeit, Trauer und eigenen Emotionen, Wünsche und Bedürfnisse 
Schwerstkranker und Sterbender

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Torgau 8.007.061043-0002 Z4199 Brigitte Flachowsky Mo, 03.06.2024 08:30–15:30 Uhr
 

Palliative Care –  
Psychosoziale Begleitung „Dem Sterben Leben geben“
Wünsche Sterbender, Kommunikation mit Sterbenden – Fallbeispiele, Sterbeprozess in Bildern, Umgang 
mit Wünschen zur Sterbehilfe, Begleitung und Kommunikation mit Angehörigen – das SPIKES-Modell, 
Hilfe für Helfer

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060371-0004 X5363 Brigitte Flachowsky Di, 01.10.2024 08:30–15:30 Uhr
 

NEU: JOBBÖRSE
SIE BRAUCHEN VERSTÄRKUNG IN IHREM TEAM 
ODER SUCHEN IHREN NEUEN TRAUMJOB?

AUF UNSERER HOMEPAGE KÖNNEN SIE NUN GANZ 
BEQUEM AKTUELLE STELLENANZEIGEN AUS GANZ 
DEUTSCHLAND ANLEGEN UND FINDEN. 

UND DAS BESTE DARAN? DAS GANZE IST FÜR SIE 
KOMPLETT KOSTENLOS!
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Pflegepraxis

Aromatherapie in der Pflege
Grundlagen zu ätherischen Ölen, Überblick über die Anwendungsmöglichkeiten von ätherischen Ölen 
und Düften, Einsatzmöglichkeiten in der täglichen pflegerischen Arbeit, Impulse zur Aktivierung des 
Immunsystems und Stärkung von Selbstheilungskräften, Kontraindikationen

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061010-0007 H1424 Irene Finke Mo, 30.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Angehörigenarbeit – Spannungsfelder erkennen und vermeiden
menschliche Bedürfnisse, Situation Angehöriger verstehen, Ziele und Gelingen guter Angehörigenarbeit, 
wertschätzende Kommunikation, Fallbesprechungen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 155,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061126-0003 C3733 Brigitte Flachowsky Mo, 10.06.2024 08:30–15:30 Uhr
 

Aufbaukurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

Reflexion der Erfahrungen mit dem Konzept der Basalen Stimulation®, Anleitung zur körpernahen Anre-
gung und Schaffung angemessener Entwicklungssituationen in den aufbauenden Wahrnehmungsberei-
chen, praktische Umsetzung in den Förderbereichen

Eine Dokumentation über ein basales Angebot soll mit Hilfe einer Videosequenz oder durch zehn 
aussagekräftige Fotos dargestellt werden. Bitte bedenke, dass deshalb zwischen Basis- und Aufbaukurs 
ausreichend Zeit liegen sollte.

Zugangsvoraussetzungen: Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 24 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 370,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.020004-0010 Z9303 Torsten Fahs Fr, 25.10.2024–So, 27.10.2024 14:00–19:00 Uhr

München 8.003.020004-0006 K9570 Torsten Fahs Fr, 13.09.2024–So, 15.09.2024 14:00–19:00 Uhr
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Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich®

Basale Stimulation® – Konzept, Lebensthemen und das Menschenbild, Berührungen und basaler Dialog, 
somatischer, vestibulärer und vibratorischer Bereich

Du erhältst eine Teilnahmebescheinigung des Internationalen Fördervereins für „Basale Stimulation®“ 
und bist damit berechtigt, einen Aufbaukurs bundesweit zu besuchen.

Die Teilnahme setzt die Bereitschaft voraus, körperbezogen zu arbeiten.

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 24 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 370,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.020003-0014 Q1588 Torsten Fahs Fr, 22.03.2024–So, 24.03.2024 14:00–19:00 Uhr

München 8.003.020003-0008 U7203 Torsten Fahs Fr, 26.04.2024–So, 28.04.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Behandlungspflege für Pflegehelfer – LG 1
Inhalte der Fortbildungen an unseren Standorten in Bayern
rechtliche Grundlagen der Behandlungspflege, der Patient im Mittelpunkt unserer Sorge (Krankenbeob-
achtung für die Behandlungspflege mit und ohne Hilfsmittel, Kommunikation mit Patienten, Grundlagen 
der Anatomie/Physiologie, Pathophysiologie im höheren Lebensalter), Blutdruckmessung, Blutdruckbeur-
teilung, Blutzuckermessung, Obstipationsprophylaxe und Flüssigkeitsbilanzierung, Inhalation, Insuli-
ninjektion und Injektionen subcutan, Umschläge – Wärme- und Kältetherapie, Versorgung mit einem 
Dauerkatheter bzw. suprapubischen Dauerkatheter, Medikamente stellen, richten und verabreichen, 
Verabreichen von Augentropfen und Augensalbe, Thromboseprophylaxe und Umgang mit Kompressi-
onsstrümpfen und Kompressionsverbänden, Verbände: Anlegen von stützenden und stabilisierenden 
Verbänden, Durchführung von dermatologischen Bädern und medizinischen Einreibungen, MRSA-Sanie-
rung, Hygienemaßnahmen und Eigenschutz in der Pflege

Inhalte der Fortbildungen an unseren Standorten in Sachsen
Krankenbeobachtung, allgemeine Arzneimittellehre, Medikamentenmanagement, Medikamente stellen 
und richten, Medikamente verabreichen, Gabe von Augentropfen und -salbe, Insulingabe (s.c.), Injektion 
(s.c.) nach ärztlicher Anordnung, Umschläge – Wärme- und Kältetherapie, Infektionen und Fiebermessung, 
Puls- und Blutdruckmessung und deren Beurteilung, Diabetes mellitus und Blutzuckermessung, Thrombose 
und Kompressionstherapie, Versorgung Dekubitus Stadium 1, Verhalten in Notfällen, Dokumentation

Preis ab: € 345,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.060278-0006 U3269 Kirstin Göttel Mo, 03.06.2024–Do, 06.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060278-0014 X8833 Kirstin Göttel Di, 12.03.2024–Fr, 15.03.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.060278-0005 X5853 Kirstin Göttel Mo, 07.10.2024–Do, 10.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Augsburg In Planung
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Blutentnahme
venöse Blutentnahme, Monovetten- bzw. Vacutainersystem, Anti- und Aseptik, Punktionsorte, Kom-
plikationen und Sofortmaßnahmen, Umgang und Transport von Laborproben, blutchemische Untersu-
chung sowie Referenzbereiche

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.060013-0010 D4281 Sylke Makiola Mo, 15.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Landsberg am Lech 8.001.060013-0004 G1590 Lisa Gebhardt Mi, 29.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060013-0037 B8712 Sylke Makiola Mo, 26.02.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060013-0038 G9348 Sylke Makiola Mo, 10.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060013-0039 F6093 Sylke Makiola Mo, 16.09.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.060013-0004 B7500 Lisa Gebhardt Mi, 02.10.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.060013-0037 C6190 Sylke Makiola Mo, 21.10.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Dysphagie und Schlucktraining für Pflegekräfte
Auffrischung anatomischer und physiologischer Kenntnisse, Erkrankungen des Mund- und Rachenrau-
mes, Dysphagie und Schlucktraining, Tipps und Tricks

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 4 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 85,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Inhouse 8.098.061179-0001 M9932 Brigitte Flachowsky Do, 29.02.2024 10:00–13:00 Uhr

Leipzig 8.004.061179-0002 E1059 Brigitte Flachowsky Mo, 09.09.2024 08:30–12:00 Uhr
 

Expertenstandard: Beziehungsgestaltung (Demenz)
Inhalt und Bedeutung des Expertenstandards in Verbindung mit den Struktur-, Prozess- und Ergebniskri-
terien, personenzentrierter Ansatz nach Tom Kitwood als Grundhaltung für die Arbeit mit gerontopsy-
chiatrisch veränderten Menschen, Ermittlung des Unterstützungsbedarfes und dessen Auswirkungen auf 
das Alltagsleben, Beratung zum individuellen Unterstützungsbedarf, verstehende Diagnostik in Form einer 
Fallbesprechung, beziehungsfördernde und beziehungsgestaltende Maßnahmen, professionsübergreifende 
Zusammenarbeit, Ideen zur praktischen Umsetzung, Umgang mit Formularen und Dokumenten sowie die 
Verbindung und Bedeutung des Expertenstandards im Bezug auf die indikatorengestützte Qualitätsprüfung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 6 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regist-
rierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 115,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061041-0005 J5972 Sylke Makiola Mo, 26.08.2024 09:00–14:30 Uhr
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Expertenstandards in der Pflege – Neues und Bewährtes
Dekubitusprophylaxe in der Pflege, Schmerzmanagement in der Pflege, Sturzprophylaxe in der Pflege, 
Förderung der Harnkontinenz in der Pflege, Pflege von Menschen mit chronischen Wunden, Ernäh-
rungsmanagement zur Sicherstellung und Förderung der oralen Ernährung in der Pflege, Erhaltung und 
Förderung der Mobilität in der Pflege, Pflege von Menschen mit Demenz

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.060331-0001 I5771 Michaela Werth Fr, 21.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060331-0007 D2223 Michaela Werth Mi, 11.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

F.O.T.T.® – Therapie des Facio-Oralen Trakts – Einführungsseminar
Kay Combes entwickelte das Konzept zur Behandlung von Patienten mit einer erworbenen Hirnschädigung, 
die häufig Probleme beim Schlucken, Essen, Trinken und der Mundhygiene zeigen.Interessenten, die bereits 
über Vorkenntnisse und Erfahrungen verfügen oder vertieftes therapeutisches Wissen anstreben, wird 
empfohlen, statt des F.O.T.T.-Einführungsseminars einen fünftägigen F.O.T.T.-Grundkurs zu besuchen.

Zugangsvoraussetzungen: Arbeit mit erwachsenen, neurologisch erkrankten Patienten

Preis ab: € 290,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020013-0003 J7056 Angela Cordes Sa, 08.06.2024–So, 09.06.2024 09:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020013-0016 H5102 Angela Cordes Sa, 27.04.2024–So, 28.04.2024 09:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020013-0017 J8135 Angela Cordes Sa, 14.12.2024–So, 15.12.2024 09:00–17:00 Uhr
 

Fesselnde Fürsorge –  
Freizeitentziehende Maßnahmen im Pflegealltag
die Würde des Menschen, Notstand und Notwehr: Was ist erlaubt?, Arbeitsrecht und Haftungsrecht: 
Wer trägt die Verantwortung?, Betreuungsrecht, Rechte und Pflichten der Betreuer, Alternativen zu 
freiheitsentziehenden Maßnahmen, Ansatz "Werdenfelser Weg", Fallarbeiten

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Landsberg am Lech 8.001.061144-0003 S9145 Ralf Stefan Sommer Fr, 26.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.061144-0001 G3881 Ralf Stefan Sommer Do, 11.04.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061144-0003 X7234 Ralf Stefan Sommer Mo, 07.10.2024 09:00–16:00 Uhr
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Freiheitsentziehende Maßnahmen
Definition freiheitsentziehende Maßnahmen, gesetzliche Grundlagen, Grundsätze für den Umgang, 
Nutzung von Bettgittern, Nutzung von Gurten und Gurtsystemen, Nutzung von Psychopharmaka, Siche-
rungs- und Kontrollmaßnahmen durch die Pflegekräfte, Kommunikation, Komplikationen, Dokumenta-
tion, Vermeidung von freiheitsentziehenden Maßnahmen, Bedeutung und Verbindung des Themas zur 
indikatorengestützten Qualitätsprüfung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 6 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 115,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061091-0004 O8462 Sylke Makiola Mo, 09.09.2024 09:00–14:30 Uhr
 

Gewalt und Aggression in der Pflege
Ursachen und Entstehungsbedingungen von Aggressionen und Gewalt im Pflegealltag, Formen und Aus-
drucksformen von aggressivem Verhalten, Früherkennung von Aggression und Gewalt, Umgangsstrate-
gien für Pflegebedürftige und Pflegepersonal, gewaltfreie Kommunikation und Deeskalation, Krisenin-
tervention und Selbstschutz, Präventionsmöglichkeiten

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061003-0006 D1695 Kirstin Göttel Mo, 11.11.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061003-0002 K6112 Kirstin Göttel Fr, 27.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Hemiparese – Bobath-24-Stunden-Konzept
Die innerhalb von „24 Stunden“ benötigten Bausteine im Rahmen der Vertikalisierung, wie Bewegen aus 
dem Liegen in den Sitz bzw. Stand sowie Unterstützung beim Positionieren für komplexere ADLs werden 
demonstriert und miteinander geübt.

Zugangsvoraussetzungen: Erfahrungen im Umgang mit Schlaganfallbetroffenen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 20 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 310,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020055-0018 C2599 Kirsten Minkwitz Fr, 26.01.2024–Sa, 27.01.2024 10:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020055-0048 K3876 Kirsten Minkwitz Fr, 23.02.2024–Sa, 24.02.2024 10:00–17:00 Uhr

Leipzig 8.004.020055-0049 Y9504 Kirsten Minkwitz Fr, 20.09.2024–Sa, 21.09.2024 10:00–17:00 Uhr

München 8.003.020055-0022 K6814 Kirsten Minkwitz Fr, 11.10.2024–Sa, 12.10.2024 10:00–17:00 Uhr
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Injektion – Intramuskulär (i. m.)
Injektion aus rechtlicher Sicht (Delegation, Verweigerung), Durchführungsnachweis, ärztliche Anord-
nung, Anatomie und Physiologie der Haut und der Muskulatur, Anti- und Aseptik, Material zur intramus-
kulären Injektion, Umgang mit Injektionslösungen und Fertigspritzen, Herstellung von Suspensionen, 
intragluteale Injektion nach Lanz und Wachsmuth, ventrogluteale Injektion nach von Hochstetter und 
Sachtleben, Injektion nach von Hochstetter in die seitliche Oberschenkelmuskulatur, Risiken, Komplika-
tionen und Nebenwirkungen von Medikamenten (Unverträglichkeitsreaktionen, Nervenschädigungen, 
Infektionen, Gefäßverletzungen), Sofortmaßnahmen bei Komplikationen sowie Präventivmaßnahmen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060304-0010 G4765 Sylke Makiola Mo, 18.11.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Injektionen
Injektion aus rechtlicher Sicht (Delegation, Verweigerung), Dokumentation (Durchführungsnachweis, 
ärztliche Anordnung), Anatomie und Physiologie der Haut und der Muskulatur, Anti- und Aseptik, sub-
cutane Injektion (Umgang mit Pen und Fertigspritze, spezielle Arzneimittelkenntnisse zu Insulinarten und 
Antikoagulantien), intramuskuläre Injektionstechniken (intragluteale Injektion nach Lanz und Wachs-
muth, ventrogluteale Injektion nach von Hochstetter und Sachtleben, Injektion nach von Hochstetter in 
die seitliche Oberschenkelmuskulatur, Material zur intramuskulären Injektion, Umgang mit Injektionslö-
sungen und Fertigspritzen, Herstellung von Suspensionen), Risiken, Komplikationen und Nebenwirkun-
gen von Medikamenten (Unverträglichkeitsreaktionen, Nervenschädigungen, Infektionen, Gefäßverlet-
zungen), Sofortmaßnahmen bei Komplikationen sowie Präventivmaßnahmen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Landsberg am Lech 8.001.061071-0004 Z5541 Lisa Gebhardt Fr, 28.06.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061071-0003 S3830 Lisa Gebhardt Mi, 30.10.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Katheterisierung der Harnblase
Anatomie der Harnröhre von Mann und Frau, Bedeutung der Antiseptik sowie Aseptik, Katheterarten, 
Ableitungssysteme, Dauerkatheter sowie Einmalkatheter zur Diagnostik, Vorgehensweise der transure-
thralen Katheterisierung bei der Frau und beim Mann, Umgang mit dem Urindrainagesystem, K-Uringe-
winnung zu diagnostischen Zwecken, UTK, Blasenspülung und Instillation, Unfallverhütungsvorschriften, 
Gefahren des Katheterisierens, Pflegebesonderheiten

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 4–8 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 85,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Landsberg am Lech 8.001.060032-0001 N3501 Lisa Gebhardt Fr, 22.11.2024 12:45–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060032-0008 K8198 Sylke Makiola Mo, 25.11.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.060032-0001 S4640 Lisa Gebhardt Do, 25.07.2024 12:45–16:00 Uhr
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Kinästhetik I – Grundkurs
erfahrungsbezogenes Kennenlernen von Kinästhetik, Bewegungslernen, -muster und -ökonomie, As-
pekte menschlicher Interaktionsfähigkeit, Reflektieren von Bewegungs- und Handlungsgewohnheiten, 
körperliche Beziehung im Schwerkraftfeld, Umgebungsfaktoren, Gesundheitsförderung

Die Durchführung des Grundkurses erfolgt nach den Qualitätsrichtlinien der Deutschen Gesellschaft für 
Kinästhetik und Kommunikation e. V. (DG Kinästhetik).

Preis ab: € 335,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080781-0017 E5590 Susanne Bahn Fr, 16.02.2024–So, 18.02.2024 15:00–19:00 Uhr

Leipzig 8.004.080781-0018 G1158 Susanne Bahn Fr, 08.11.2024–So, 10.11.2024 15:00–19:00 Uhr

München 8.003.080781-0003 F4033 Liane Emmersberger Di, 29.10.2024–Do, 31.10.2024 09:00–18:00 Uhr
 

Kinästhetik II – Aufbaukurs
Einsatz der Kinästhetik belastungsreduzierend und gesundheitsfördernd, Lösungsfindung bei Anwen-
dungsproblemen, Vertiefung der Inhalte des Grundkurses, Wahrnehmung für die Bewegungsgrundla-
gen, Kinästhetik als Bewegungsanalyse, Findung eigener Problemlösungen, bewegungsökonomisches 
Verhalten, Prävention, Verletzungen und Überlastungen

Zugangsvoraussetzungen: Grundkurs

Preis ab: € 335,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.081012-0007 F9010 Susanne Bahn Fr, 22.11.2024–So, 24.11.2024 15:00–19:00 Uhr
 

Kunsttherapie – Magie der Farbe
Grundlagen der Kunsttherapie im Alter mit und ohne Demenz, Methoden, Imaginationsreise, verschie-
dene Farbmaterialien, Grundlagen verschiedener bildnerischer Techniken und deren Einsatz, Selbstwahr-
nehmung und Selbstreflexion

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020481-0010 M9379 Beate Spitzmüller Fr, 05.04.2024–Sa, 06.04.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Kunsttherapie – schneiden – kneten – falten
Grundlagen des plastischen Gestaltens in der Kunsttherapie bei Senioren mit und ohne Demenz, Model-
liermassen und additive Techniken, Motivation von Senioren, Anwendung, kunsttherapeutische Arbeit 
im Alter, Entwicklung und Realisierung einer eigenen Skulptur und eines Objektes, Selbstwahrnehmung, 
Selbstreflexion, Einsatz haptischer Materialien

Preis ab: € 270,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020537-0009 J8581 Beate Spitzmüller Fr, 08.11.2024–Sa, 09.11.2024 14:00–19:00 Uhr
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Medikamenten-Management
fach- und sachgerechter Umgang mit Medikamenten, Grundlagen, Voraussetzungen und Durchführung 
der Medikamentengabe, Stellen und Verabreichung von Medikamenten, Bedarfsmedikation, Neben- 
und Wechselwirkungen von Medikamenten und Nahrungsmitteln, Dokumentation im Medikamenten-
management, Haltbarkeit und Aufbrauchfristen von Medikamenten, Schulung zur Arzneimittellehre, 
Remonstrationsrecht für Pflegepersonal, Besonderheiten in ambulanten Einrichtungen, Entsorgung von 
Medikamenten und Verbrauchsmaterialien

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Augsburg 8.002.060318-0005 I1048 Ralf Stefan Sommer Mi, 26.06.2024 09:00–16:00 Uhr

Berlin 8.075.060318-0002 L5904 Ralf Stefan Sommer Fr, 08.11.2024 09:00–16:00 Uhr

Dresden 8.085.060318-0005 B2131 Kirstin Göttel Fr, 05.04.2024 09:00–16:00 Uhr

Landsberg am Lech 8.001.060318-0002 R9259 Ralf Stefan Sommer Mi, 17.07.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060318-0009 X9654 Kirstin Göttel Fr, 02.02.2024 09:00–16:00 Uhr

Leipzig 8.004.060318-0010 K7216 Ralf Stefan Sommer Mi, 23.10.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.060318-0003 W8421 Ralf Stefan Sommer Mo, 06.05.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.060318-0003 I7654 Kirstin Göttel Fr, 24.05.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.060318-0004 G7748 Kirstin Göttel Mo, 14.10.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard:  
Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz
Wissens-Update Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz, personenzentrierte 
Pflege planen und anwenden

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061167-0003 U9736 Marc-Dustin Siebert Mi, 09.10.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard:  
Dekubitusprophylaxe in der Pflege
Wissens-Update Dekubitusprophylaxe, Inhalte und Umsetzung des Expertenstandards in der täglichen Arbeit

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061159-0003 P7669 Marc-Dustin Siebert Do, 01.02.2024 15:30–17:00 Uhr

ONLINE 8.116.061159-0004 I7936 Marc-Dustin Siebert Mi, 06.11.2024 15:30–17:00 Uhr
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Online-Update Expertenstandard:  
Entlassungsmanagement in der Pflege
Wissens-Update Entlassungs- und Überleitungsmanagement, Möglichkeiten der Organisation und Opti-
mierung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061160-0003 G2152 Marc-Dustin Siebert Mi, 06.03.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard:  
Erhaltung und Förderung der Mobilität
Wissens-Update Bewegungsförderung, pflegerische Unterstützung zur Erhaltung und Förderung der 
Mobilität

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061165-0003 R4533 Marc-Dustin Siebert Mi, 07.08.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard: Ernährungsmanagement zur 
Sicherung und Förderung der oralen Ernährung in der Pflege
Wissens-Update Ernährungsmanagement, Sicherstellung einer bedarfs- und bedürfnisorientierten Ernährung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrie-
rung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061166-0003 A2226 Marc-Dustin Siebert Mi, 04.09.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard:  
Förderung der Harnkontinenz in der Pflege
Wissens-Update Förderung der Harnkontinenz, Harninkontinenz reduzieren, kompensieren, Folgeschä-
den vermeiden

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061163-0003 E5579 Marc-Dustin Siebert Mi, 05.06.2024 15:30–17:00 Uhr
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Online-Update Expertenstandard:  
Pflege von Menschen mit chronischen Wunden
Wissens-Update zur Pflege von Menschen mit chronischen Wunden, Steigerung der Lebensqualität, 
Unterstützung des Wundheilungsprozesses

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten fü Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061164-0003 S1630 Marc-Dustin Siebert Mi, 03.07.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard:  
Schmerzmanagement in der Pflege
Wissens-Update Schmerzmanagement, Schmerzerfassung, Schmerzreduktion und Schmerztherapie

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061161-0003 R9040 Marc-Dustin Siebert Mi, 03.04.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Online-Update Expertenstandard: Sturzprophylaxe in der Pflege
Wissens-Update Sturzprophylaxe, Stürzen vorbeugen, Sturzfolgen minimieren

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 29,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061162-0003 V2501 Marc-Dustin Siebert Mi, 08.05.2024 15:30–17:00 Uhr
 

Pflege-Assistenten rüsten Wissen auf – 
Prophylaxen-Refresher

NEU

allgemeine und individuelle Risiken wahrnehmen und beobachten, Definition und Bedeutung der jewei-
ligen Prophylaxe, geeignete Maßnahmen auswählen und durchführen, fachliche Dokumentation von 
Maßnahmen und Beobachtungen, gezielte Informationsweitergabe an Fachkräfte

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061213-0001 W8161 Michaela Werth Do, 12.09.2024 09:00–16:00 Uhr

ONLINE 8.116.061213-0001 L4895 Michaela Werth Fr, 26.04.2024 09:00–16:00 Uhr
 



57www.heimerer.de

Pflege unterm Regenbogen NEU

Was ist LGBT (LSBTTIQ)? – versteckt und doch vorhanden, geschichtlicher Rückblick, Besonderheiten zur 
Gesundheitssituation homosexueller Menschen und Gesundheitsdefizite homosexueller Frauen, Urteil und 
Vorurteil (z. B. HIV bei Männern), Transgender (Medikation lebenslänglich), Berücksichtigung individueller 
Lebensrealitäten in der Biographie, Wie kann kultursensible Pflege gelingen? – kultursensible und individu-
elle Pflege planen und umsetzen, Identitätsentwicklung im pflegerischen Alltag berücksichtigen, Formen 
von Kultur (Musik, Film, Unterhaltung, Kommunikation), Möglichkeiten der Beratung und Anleitung

Preis ab: € 150,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.061127-0001 G2634 Michaela Werth Di, 17.09.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Portversorgung
medizinische Grundlagen, Pflege des Portsystems und Verbandswechsel, Wechsel der Portnadel, Appli-
kation von Medikamenten, Infusionen und Nahrung, Komplikationen, Dokumentation

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 4–6 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 85,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Landsberg am Lech 8.001.060214-0001 L9105 Lisa Gebhardt Fr, 22.11.2024 09:00–12:15 Uhr

Leipzig 8.004.060214-0009 K8497 Brigitte Flachowsky Mo, 16.09.2024 09:00–14:00 Uhr

München 8.003.060214-0001 Q4239 Lisa Gebhardt Do, 25.07.2024 09:00–12:15 Uhr
 

Prophylaxen in der Pflege
Dekubitusprophylaxe, Thromboseprophylaxe, Sturzprophylaxe, Kontrakturenprophylaxe, Intertrigopro-
phylaxe, Pneumonieprophylaxe, Zystitisprophylaxe, Obstipationsprophylaxe, Vorbeugung von Mangeler-
nährung und Flüssigkeitsdefizit, Vermeidung von Infektionen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 145,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.061021-0002 O2069 Ralf Stefan Sommer Di, 21.05.2024 09:00–16:00 Uhr

Landsberg am Lech 8.001.061021-0001 H1129 Ralf Stefan Sommer Do, 27.06.2024 09:00–16:00 Uhr

München 8.003.061021-0001 S6975 Ralf Stefan Sommer Fr, 03.05.2024 09:00–16:00 Uhr
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Sturzprävention und Prophylaxe – ZPP zertifiziert LV

Säulen der Sturzprävention und -prophylaxe, Risikofaktoren, Gesundheitsressourcen, Alltagstransfer, Kurs- 
konzeption, Ziele, Methoden, Ulmer Modell, Haltungs- und Bewegungsschulung, Körperwahrnehmung, 
Schmerz, alternative Aufwärmformen, kleine Spiele, Entspannung, funktionelles Kraft- und Kraftausdauer- 
training, Regeneration, Einsatz von Kleingeräten, Feedback-Training, Evaluationsmöglichkeiten, Tests, 
Stolperschule, Fallschule

Das Seminar kann von den Krankenkassen zur Prävention nach § 20 Abs. 1 und 2 SGB V zugelassen wer-
den. Du erhältst das komplette Kurskonzept für die zentrale Prüfstelle für Prävention.

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Physiotherapeuten und Ergotherapeuten 15 Fortbildungspunkte 
im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 215,00
€ 180,00 für FORUM Mitglieder

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080191-0033 W6968 Dr. Olaf Rößler Mi, 06.03.2024–Do, 07.03.2024 14:00–18:00 Uhr

Leipzig 8.004.080191-0034 S6602 Dr. Olaf Rößler Mi, 25.09.2024–Do, 26.09.2024 14:00–18:00 Uhr

München 8.003.080191-0019 M1391 Dr. Olaf Rößler Fr, 08.03.2024–Sa, 09.03.2024 14:00–18:00 Uhr

München 8.003.080191-0020 Q7615 Dr. Olaf Rößler Mo, 16.12.2024–Di, 17.12.2024 14:00–18:00 Uhr

Stuttgart 8.042.080191-0006 J5316 Dr. Olaf Rößler Sa, 01.06.2024–So, 02.06.2024 14:00–18:00 Uhr
 

Sturzprävention – ZPP zertifiziert LV

Gleichgewichtstraining, Kombination mit einem gezielten Muskelaufbautraining, theoretische Inhalte, 
Trainingsmöglichkeit für ältere Menschen, Förderung der Kraft der Haltemuskulatur, Risikominderung in 
Bezug auf Stürze durch aktive Coping-Strategien

Das Seminar kann von den Krankenkassen zur Prävention nach § 20 Abs. 1 und 2 SGB V zugelassen 
werden. Du erhältst das komplette Kurskonzept für die zentrale Prüfstelle für Prävention.

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Physiotherapeuten und Ergotherapeuten 15 Fortbildungs-
punkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 215,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Stuttgart 8.042.081054-0006 E7548 Joachim Fleichaus Fr, 25.10.2024–Sa, 26.10.2024 14:00–19:00 Uhr
 

Tracheostomapflege
medizinische Grundlagen, Absaugen, Kanülenreinigung und -pflege, Kanülenwechsel, Umgang mit 
Notfallsituationen, Schulung von Patienten und Angehörigen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 45,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061180-0002 P1437 Brigitte Flachowsky Mo, 09.09.2024 12:30–14:00 Uhr
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Umgang mit PEG-Sonden
medizinische Grundlagen, Pflege und Verbandwechsel, Applikation von Medikamenten und Flüssigkeiten 
zur Ernährung, Besonderheiten bei einer PEJ, Umgang mit Komplikationen, Dokumentation

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 2 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 45,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061182-0002 S7317 Brigitte Flachowsky Mo, 16.09.2024 08:30–10:00 Uhr
 

Umgang mit herausforderndem Verhalten bei 
gerontopsychiatrisch veränderten Personen
Sachsen – STI-Modell: 
Verhaltensweisen von Menschen mit Demenz, herausforderndes Verhalten verstehen, Ursachen von 
herausforderndem Verhalten, Empfehlungen und Fallbeispiele zum Umgang mit herausforderndem 
Verhalten, STI-Modell zum Vorgehen in speziellen Situationen

Bayern – NDB-Modell: 
Kennenlernen der 7 Empfehlungen, Übersicht über Grenzen und Möglichkeiten medikamentöser 
Therapie, Häufigkeit und Intensität reduzieren können, im Team herausforderndem Verhalten begegnen 
können, NDB-Modell zum Vorgehen in speziellen Situationen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 4 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 85,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061181-0002 J9182 Brigitte Flachowsky Mo, 21.10.2024 08:30–12:00 Uhr
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Prävention und Selbsthygiene

Burnout im Pflegeberuf
Stress und Burnout, Burnout-Begriff, Merkmale, Ursachen und Verlauf des Burnout-Syndroms, Hand-
lungsmöglichkeiten bei eigener Betroffenheit und Betroffenheit im Team, Präventionsmaßnahmen, 
Selbstreflektion, praktische Übungen

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 7 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061048-0005 O9261 Imke Streu Di, 23.04.2024 09:00–15:00 Uhr
 

Empathie und Selbstempathie – aber wie?
Begriffsklärung Empathie und Selbstempathie, Empathie und Selbstempathie im sozialen "Helferberuf", 
Missverständnisse zum Empathiebegriff, Nutzen und Grenzen von Empathie, Selbstempathie als Voraus-
setzung für Empathiefähigkeit, Übungen zu Empathie und Selbstempathie

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 7 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061051-0005 G1989 Imke Streu Do, 28.11.2024 09:00–15:00 Uhr
 

GLÜCKLICH OHNE GRUND –  
Ganzheitlicher Resilienz Workshop

NEU

Themenschwerpunkte des Trainings
 – glücklich sein – neu lernen, die Wissenschaft hat den Glücks-Code geknackt
 – Sie lernen, wie Sie Ihr aktuelles Glücksniveau dauerhaft anheben können
 – Sie lernen, wie Sie, mit Hilfe der Glücksschlüssel, Ihr Glück im Hier und Jetzt kultivieren
 – Sie lernen, wie Sie gute Glücksgewohnheiten in Ihrem Alltag erschaffen können
 – ein ganzheitliches 7-Schritte-Programm, um Tag für Tag ein erfülltes Leben zu führen

Im Anschluss an das Seminar wird es ein paar Wochen später einen Follow-Up-Termin im Online-Format 
geben, in dem Sie Ihre ersten Erfahrungen schildern und das Wissen noch einmal aufgefrischt wird. 
Dieser Termin ist im Preis inbegriffen!

Preis ab: € 295,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061215-0002 Z7364 Dagmar Spantzel Fr, 09.02.2024–Mo, 04.03.2024 14:00–18:00 Uhr

München 8.003.061215-0002 I6203 Dagmar Spantzel Sa, 02.03.2024–Mo, 08.04.2024 14:00–18:00 Uhr
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Mobbing – Was tun?
Mobbingbegriff, Mobbingkriterien, Ursachen von Mobbing, Erscheinungsformen und typische Mob-
binghandlungen nach Leymann, psychosoziale Folgen von Mobbingbelastung, Kommunikations- und 
Handlungsempfehlungen bei Mobbing, rechtliche Situation, Mobbingprävention

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 6 Fortbildungspunkte im Rahmen der Regis-
trierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 135,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061050-0005 I5472 Imke Streu Do, 19.09.2024 09:00–14:00 Uhr
 

Qi Gong und Akupressur
Qi-Gong-Üben, Energiepunkte und -bahnen, Kultivierung des eigenen Qi (Lebensenergie), Fähigkeit mit 
dem Qi bewusst zu arbeiten, Klopfmassagen, Fußbehandlungen und Fingerübungen, Verbesserung der 
Körperwahrnehmung, des Bewusstseins und der Vitalität, Akupressur auf den Meridianen und bestimm-
ter Punkte im Zusammenhang zu den Organen und den 5 Wandlungsphasen

Preis ab: € 250,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089152-0002 N1183 Dr. Grit Schöley Mo, 03.06.2024–Di, 04.06.2024 15:30–20:30 Uhr

Leipzig 8.004.089152-0003 H6571 Dr. Grit Schöley Do, 07.11.2024–Fr, 08.11.2024 15:30–20:30 Uhr
 

Stress und Stressbewältigung
Stresstheorie, Funktion von Stress, positiver und negativer Stress, Belastungen in Helferberufen, körperli-
che und seelische Stresssymptome, Möglichkeiten der Stressbewältigung, Entspannungstechniken, Wege 
zur Stressprävention

Preis ab: € 140,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061052-0005 D9360 Imke Streu Do, 24.10.2024 09:00–13:00 Uhr
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Stress und Entspannung

Entspannungspädagoge – Ausbildung
Die Ausbildung zum Entspannungspädagogen vermittelt umfassende theoretische und praktische Kennt-
nisse und Fertigkeiten im Bereich der Entspannungspädagogik. Spaß am Kennenlernen traditioneller 
Entspannungsmethoden sowie moderner Techniken der Entspannung, der Austausch in der Gruppe und 
die persönliche Weiterentwicklung bestimmen den Ausbildungsverlauf. 

Die Ausbildung gliedert sich in drei Module, die so aufgebaut sind, dass nach jedem Modul das Basis-
wissen vorhanden ist, um Gelerntes praktisch anwenden zu können. Die Module liegen jeweils mehrere 
Wochen auseinander, um das gelernte Wissen zu festigen. Mit einer gemeinsam entwickelten Semina-
reinheit wird die Ausbildung abgeschlossen.

Preis ab: € 1.560,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Berlin 8.075.020282-0006 X7051 Marcus Richarz Do, 12.09.2024–So, 10.11.2024 09:00–18:00 Uhr

Leipzig 8.004.020282-0020 E8021 Marcus Richarz Do, 29.02.2024–So, 05.05.2024 09:00–18:00 Uhr

Stuttgart 8.042.020282-0001 Y4774 Marcus Richarz Do, 14.03.2024–So, 26.05.2024 09:00–18:00 Uhr
 

FELDENKRAIS® – Einführung
Im Seminar erfährst du viele Lektionen in Bewusstheit durch Bewegung. Auf sehr spezifische, leichte und 
spielerische Weise wird mit Bewegungen experimentiert, ungewohnte Variationen erforscht und dabei 
unsere Wahrnehmung intensiv und oft völlig neu geschult. Nach den Lektionen kannst du nicht nur 
aufrecht stehen, sondern auch aufrecht sein. Das bedeutet deine körperliche Balance in Beziehung zur 
Schwerkraft und damit auch das innere Gleichgewicht sind wiederhergestellt. Die Schmerzen verschwin-
den, die Erschöpfung und die eventuelle Traurigkeit weicht. 

Wie entwickelte Moshe Feldenkrais seine Methode? Was ist das überhaupt? Wie funktioniert diese Me-
thode? Bist du neugierig und willst wieder einmal über dich hinauswachsen?

Preis ab: € 225,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.080041-0031 O9170
Dr. med. Kornelia 
Malina

Do, 21.03.2024–Fr, 22.03.2024 17:00–20:00 Uhr

Stuttgart 8.042.080041-0005 M7523
Dr. med. Kornelia 
Malina

Do, 17.10.2024–Fr, 18.10.2024 17:00–20:00 Uhr
 

Humor und Lachyoga
vom Lachyoga zur Lachtherapie, provokante Rhetorik meistern, Humor und Trance, NLP (Neurolinguis-
tisches Programmieren), eingefahrene Denk- und Verhaltensmuster lösen, Einstellungen nachhaltig verän-
dern, Humor im Patientengespräch, Phantasiegeschichten konstruieren, hypnolinguistische Methoden, 
Gruppen- und Einzelsitzungen miterleben, Seminar und Setting gemeinsam aufbauen

Preis ab: € 470,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022494-0002 Y8081 Marcus Richarz Do, 21.03.2024–So, 24.03.2024 09:00–18:00 Uhr
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Klangmassage nach Peter Hess® – Modul 1
Einführung in die Klangmassage nach Peter Hess®, Einsatzmöglichkeiten, Erlernen der Basisklangmassage, 
Klang und Klangmassage als effektive Entspannungsmethode, Wahrnehmungsförderung und Wahrneh-
mungsspiele, Steigerung von Konzentration, Motivation und Erlebnisbereitschaft, Krankheitsbilder und 
Behandlungsmöglichkeiten

Die Ausbildung in der Klangmassage nach Peter Hess® umfasst insgesamt vier Ausbildungsmodule und 
Supervision. Dieses Seminar wird durch das Peter Hess® Institut als erstes Modul anerkannt und zertifiziert.

Preis ab: € 310,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.020188-0006 L2055 Zeljko Vlahovic Sa, 16.03.2024–So, 17.03.2024 09:30–18:30 Uhr

Leipzig 8.004.020188-0021 E4425 Zeljko Vlahovic Sa, 10.02.2024–So, 11.02.2024 09:30–18:30 Uhr

Leipzig 8.004.020188-0022 C4212 Zeljko Vlahovic Sa, 11.05.2024–So, 12.05.2024 09:30–18:30 Uhr
 

Klangmassage nach Peter Hess® – Modul 2
Ziel dieses Seminars ist es, die Möglichkeit der Basis-Klangmassage in den feinstofflichen Bereich hinein 
zu erweitern, neue Klangtexte kennenzulernen und so die Klangmassage vielfältiger und professioneller 
einsetzen zu können.

Zugangsvoraussetzungen: Modul 1 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Preis ab: € 310,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020194-0016 F6702 Zeljko Vlahovic Sa, 22.06.2024–So, 23.06.2024 09:30–18:30 Uhr
 

Klangmassage nach Peter Hess® – Modul 3 + 4
Klangbogen, Schöpfen, verschiedene Möglichkeiten des Ausleitens als neue Elemente, Energietransfer, 
Harmonisierung, Vorstellung und Anwendung des Klangmassage-Begleitbogens, Gestalten und Einüben 
gezielter, individueller, therapierelevanter und professioneller Anwendung, kosmisches Klangbad, Klang-
massage zur Entspannung unter Berücksichtigung von Krankheitsbildern

Zugangsvoraussetzungen: Module 1 und 2 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Preis ab: € 570,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.020241-0016 R2525 Zeljko Vlahovic Do, 05.09.2024–So, 08.09.2024 09:30–18:30 Uhr
 

Klangmassage nach Peter Hess® – Supervision
Reflexion der eigenen Praxiserfahrungen und die der anderen Seminarteilnehmer, Schulung des pro-
fessionellen Selbstverständnisses als Peter Hess®-Klangmassagepraktiker, Abgrenzung zu Klienten und 
Patienten, Grenzen der Klangmassage und der eigenen Möglichkeiten, gesetzliche Rahmenbedingungen, 
organisatorische Hinweise für Werbung, Akquisition und Praxisgestaltung

Zugangsvoraussetzungen: Module 1 – 4 der Klangmassageausbildung nach Peter Hess®

Preis ab: € 310,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.022361-0006 R1792 Zeljko Vlahovic Sa, 07.12.2024–So, 08.12.2024 09:30–18:30 Uhr
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Qi Gong und Akupressur
Qi-Gong-Üben, Energiepunkte und -bahnen, Kultivierung des eigenen Qi (Lebensenergie), Fähigkeit mit 
dem Qi bewusst zu arbeiten, Klopfmassagen, Fußbehandlungen und Fingerübungen, Verbesserung der 
Körperwahrnehmung, des Bewusstseins und der Vitalität, Akupressur auf den Meridianen und bestimm-
ter Punkte im Zusammenhang zu den Organen und den 5 Wandlungsphasen

Preis ab: € 250,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.089152-0002 N1183 Dr. Grit Schöley Mo, 03.06.2024–Di, 04.06.2024 15:30–20:30 Uhr

Leipzig 8.004.089152-0003 H6571 Dr. Grit Schöley Do, 07.11.2024–Fr, 08.11.2024 15:30–20:30 Uhr
 

TUINA – Individuelle Prävention (Wellness)
Basis manuelle TUINA Techniken, individuelle Betrachtung, evtl. Anwendungsmöglichkeiten verschiede-
ner Öle und Steine, Meridiane Regulation, wichtige Shu-Punkte, Teilkörper, Ganzkörper, Anti-Stress

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Masseure und med. 
Bademeister 28 Fortbildungspunkte im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 420,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Essen 8.108.089116-0002 J5688 Dr. med. Weizhong Sun Fr, 12.07.2024–So, 14.07.2024 09:00–18:00 Uhr

Leipzig 8.004.089116-0004 E8079 Dr. med. Weizhong Sun Fr, 31.05.2024–So, 02.06.2024 09:00–18:00 Uhr
 

Umgang mit Stress und Belastungen NEU

Umgang mit Stress und Belastungen, Work-Life-Balance, Burnout-Prävention, entspannen lernen, innere 
Ausgeglichenheit, Grenzen wahrnehmen, annehmen und setzen, Stressverarbeitung

Preis ab: € 79,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

ONLINE 8.116.061227-0001 D2864 Christian Schneider Mi, 22.05.2024 17:00–20:15 Uhr

ONLINE 8.116.061227-0002 O9958 Christian Schneider Fr, 20.09.2024 17:00–20:15 Uhr
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Werde Krankenpflegehelfer/-in!

Es gibt viele verschiedene Wege diesen Abschluss zu erhalten. Infor-

miere dich unter www.heimerer.de oder nutze unsere Übersicht 

deiner Abschluss-Möglichkeiten:

Deine Pflegedienstleitung 
möchte, dass du dich wei-
ter qualifizierst?

Du arbeitest schon lange 
mit kranken und/oder pfle-
gebedürftigen Menschen?

Du bist eine noch  
ungelernte Hilfskraft  
in der Pflege?

Kontaktiere den Fachbereich Pflegehilfe an unseren Heimerer Schulen:
Heimerer Schule Leipzig | 0341 90424-0 | leipzig@heimerer.de
Heimerer Schule Döbeln | 03431 6636-0 | doebeln@heimerer.de

Leidenschaft

Pflege deine
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Wundmanagement

Wundexperte ICW® | Basisseminar
Das Seminar Wundexperte ICW® ist eine Qualifizierung, die entsprechend der Richtlinien der „Initiative 
Chronische Wunden e. V.“ durchgeführt wird. Die sachgerechte Versorgung von Wunden steht ebenso 
im Fokus der Weiterbildung wie die Umsetzung präventiver Maßnahmen. 

Wundexperten ICW®

 – erwerben die Fähigkeiten und Fertigkeiten, die zur Umsetzung moderner Wundmanagementkonzepte 
notwendig sind.

 – sind in der Lage, fachkompetent zu handeln und Wunden kompetent zu beurteilen.
 – besitzen aktuelles Fachwissen zur phasengerechten Wundversorgung.
 – kennen die richtige Auswahl, Anwendung und den Einsatz effizienter Produkte zum geeigneten Zeitpunkt.
 – analysieren und bewerten Prozesse in Einrichtungen und bieten Lösungsansätze an.

Inhalt des Lehrgangs Wundexperte ICW®

Der Lehrgang Wundexperte ICW® umfasst insgesamt 72 Stunden. Er gliedert sich in einen theoretischen 
und einen praktischen Teil und endet mit einer schriftlichen Klausur sowie einer Hausarbeit. 

1. Theoretischer Teil (56 Stunden):
 – Dekubitus und Prophylaxe
 – Diabetisches Fußsyndrom und Prophylaxe
 – Ernährung, Haut und Hautpflege, Hygiene
 – Expertenstandard
 – Kommunikation
 – Recht
 – Schmerz
 – Ulcus Cruris, Prophylaxe und Kompression
 – Wundarten und Wundheilung
 – Wundbeurteilung und Dokumentation
 – Wundversorgung und Wundverbände

2. Praktischer Teil (16 Stunden):
Ziel der Hospitation ist es, Einblicke in Behandlungsstrukturen und therapeutische Konzepte zu erlan-
gen und diese mit den im Seminar Wundexperte ICW® erworbenen Kenntnissen zu vergleichen. Die 
16-stündige Hospitation wird in einer Einrichtung, die schwerpunktmäßig die Versorgung von Menschen 
mit chronischen Wunden praktiziert, durchgeführt. Zu der Hospitation ist eine fünf Seiten umfassende 
Hausarbeit zu erstellen. 

Zertifikat
Nach erfolgreicher Weiterbildungsteilnahme wird ein Zertifikat der ICW®/PersCert TÜV ausgestellt, das 
zum Führen der Weiterbildungsbezeichnung „Wundexperte ICW®“ berechtigt. Das Zertifikat ist fünf 
Jahre gültig. Für die Verlängerung muss die jährliche Teilnahme an Rezertifizierungsveranstaltungen 
nachgewiesen werden.

Zielgruppe: Ärzte, Heilpraktiker, Heilerziehungspfleger, Med. Fachangestellte, Operationstechnische 
Assistenten, Pflegefachkräfte, Podologen, Physiotherapeuten mit Abschluss Lymphtherapeut

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Pflegefachkräfte 20 Fortbildungspunkte im Rahmen der 
Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 925,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.060074-0016 S9344
Jan Forster, Veronika 
Gerber, Michael Schmitz

Mo, 11.11.2024–Fr, 15.11.2024
Mi, 20.11.2024–Mo, 25.11.2024

09:00–16:00 Uhr
09:00–16:00 Uhr
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Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung | 
Brennpunkt Begleittherapie Stress, Schmerz, Ernährung

NEU

 – Wie entsteht Schmerz und welche Schmerzarten gibt es?
 – Schmerzeinschätzung
 – medikamentöse und nicht medikamentöse Schmerzbehandlung
 – Verbandmittel gegen den Schmerz anhand von Casestory`s
 – Ernährung und Wundheilung
 – Risikoeinschätzung und Berechnung des Nährstoffbedarfs
 – praktische Tipps
 – Fallbeispiele Ernährung trifft Wunde

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegekräfte 8 Fortbildungspunkte im Rah-
men der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

München 8.003.061231-0001 P4798 Jan Forster Fr, 05.07.2024 09:00–16:00 Uhr

Zwickau 8.009.061231-0001 C4081 Jan Forster Di, 19.03.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung |  
Das M.O.I.S.T. Prinzip

NEU

 – Maßnahmen der Wundgrundkonditionierung
 – Infekt-Kontrolle
 – Sauerstoffbalance 
 – Exsudatmanagement
 – Unterstützung des Heilungsprozesses MMP, etc.

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061230-0001 J7745 Jan Forster Di, 19.11.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung |  
Das soll nicht (H)Eiter werden!

NEU

 – Wundbeurteilung durch Score Systeme
 – typische Keimarten und ihre klinischen Zeichen
 – Bioflim: Was gibt`s Neues ?
 – indikationsbezogene Auswahl von Antiseptika und Verbandstoffen
 – Hygiene beim Verbandwechsel

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Zwickau 8.009.061233-0001 N8402 Jan Forster Mo, 18.11.2024 09:00–16:00 Uhr
 



68 www.heimerer.de

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung | 
Dekubitusprophylaxe und -therapie (Update)

NEU

 – Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der Pflege
 – Risikoeinschätzung, Folgerungen und Maßnahmen
 – Bewegungsförderung, druckverteilende Maßnahmen
 – Matratzen- und Bettensysteme zur Dekubitusprophylaxe und -therapie
 – anhand von Fallbeispielen Dekubitalulcera einschätzen, versorgen und dokumentieren

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061237-0001 C1926 Ansgar Möller Sa, 21.09.2024 10:00–17:00 Uhr
 

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung | 
Expertenstandard – Förderung der Hautintegrität

NEU

 – Anatomie der Haut und typische Hautveränderungen chronischer Erkrankungen
 – Behandlung und Vermeidung von Hautschäden und chronischen Wunden
 – Skin Tears 
 – IAD (Inkontinenz-assoziierte Dermatitis) und Dekubitus
 – Ulcus Cruris

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061228-0001 U6104 Jan Forster Mi, 20.03.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung | 
Komplexe Wundsituationen

NEU

 – Wundarten und Wundheilung
 – komplexe Wundsituationen
 – Wundversorgung
 – Fallbesprechung

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061236-0001 Z4950 Ansgar Möller Sa, 20.04.2024 10:00–17:00 Uhr
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Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung | 
Seltene Wundarten

NEU

 – postoperative Wunden und Fistelbildung 
 – Verbrennungen und traumatische Wunden 
 – Tumorwunden 
 – seltene Ursachen bei Ulcus cruris und Fußwunden

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061229-0001 J9438 Jan Forster Fr, 02.08.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung |  
Up Date Materialkunde

NEU

 – Refresh Wundheilungsphasen 
 – Neues zur Wundreinigung und Debridement
 – Produktgruppen unter der Lupe – Tamponaden
 – Produktgruppen unter der Lupe – Schaumverbände
 – Superabsorber

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegeexperten 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender.

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Dresden 8.085.061232-0001 V2575 Jan Forster Fr, 13.12.2024 09:00–16:00 Uhr
 

Wundexperte ICW® | Rezertifizierungsveranstaltung | 
Wunddokumentation und Datenschutz

NEU

 – Rechtssicherheit durch Dokumentation
 – DSGVO was ist neu?
 – Wundentstehung und Wundbeurteilung
 – Dokumentationspflicht in der medizinischen Einrichtung
 – Wunddokumentation und Praxisbeispiele

Für den Besuch dieser Fortbildung erhalten Wundexperten, Pflegefachkräfte 8 Fortbildungspunkte im 
Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender

Preis ab: € 179,00

Ort Seminarnr. Bestellnr. Referenten Zeitraum 1. Termin

Leipzig 8.004.061238-0001 G8527 Ansgar Möller Sa, 09.11.2024 10:00–17:00 Uhr
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Gutschein

Sie möchten jemandem Danke sagen? – Gute Idee!
Bei uns erhalten Sie Wertgutscheine oder Gutscheine 
für ein Seminar Ihrer Wahl.

Bestellen Sie bequem online unter www.heimerer.de
oder per E-Mail: akademie@heimerer.de.

VVOOUU RREEHHCC

Das ideale Geschenk: Ein Seminar bei Heimerer
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Susanne Bahn

Dipl.-Med.-Pädagogin, Physiotherapeutin, Kinäs-

thetik-Multiplikatorin Deutsche Gesellschaft für 

Kinästhetik, zertifizierte Kinästhetik-Trainerin

Ann-Kathrin Blank

Ergotherapeutin, Mitglied der Alzheimer Gesell-

schaft Hamburg, Mitglied im Fachkreis Ergothera-

pie und Demenz in Hamburg

Simone Bouillet

Physiotherapeutin, Manualtherapeutin, 

Bobath-Therapeutin für Kinder und Erwachsene, 

Heilpraktikerin

Angela Cordes

Krankenschwester, Ergotherapeutin, 

F.O.T.T. Instruktorin

Irmgard David

Dipl.-Psychologin, klinische Neuropsychologin

Silke Ehrlich

Ergotherapeutin, Fachtherapeutin Demenz

Liane Emmersberger

Zertifizierte Kinästhetik Trainerin und zert. Kinäs-

thetik Infant Handling Trainerin mit Unterrichts-

qualifikation, Fachkrankenschwester für Intensi-

vpflege und Anästhesie

Torsten Fahs

Dipl.-Pädagoge, Kursleiter Basale Stimulation® 

(wurde von Prof. Dr. Andreas Fröhlich zur Durch-

führung von Fortbildungen zur Basalen Stimulati-

on® in Pädagogik und Therapie autorisiert)

Irene Finke

freie Dozentin, Gemeindepädagogin

Insa Fehr

Sonderpädagogin, Floortime Modell,

Lösungsorientiere Gesprächsführung/Formen 

von Beratungsinterventionen, Verhaltenstherapie 

bei ASS, Neurowissenschaftliche Grundlagen im 

Bereich ASS, Traumapädagogik

Brigitte Flachowsky

Beratungspsychologin M.Sc. (Lee University/USA), 

Fachkrankenschwester Palliative Care

Joachim Fleichaus

Physio- und Manualtherapeut, 

Mitglied im Direktorium des BdR e.V.

Jan Forster

Fachkrankenpfleger A/I, Pflegeexperte Dekubitus, 

Pflegerische Leitung des Wundzentrums Bremen

Lisa Gebhardt

Pflegewissenschaftlerin B.Sc., Praxisanleiterin, 

Gesundheits- und Krankenpflegerin, Systemische 

Business Coachin, M.A. Erwachsenenbildung

Veronika Gerber

Pflegepädagogin, Wundexpertin, Vorstandsvorsit-

zende der „Initiative Chronische Wunden e. V.“

Walter Paul Görg

Gesundheitsberater

Kirstin Göttel

Krankenschwester, Gesundheitsmanagerin, Ge-

sundheitswissenschaftlerin B.Sc., Masterstudium 

Pflegewissenschaft/Pflegemanagement

Hans-Peter Herrmann

M. A. Psychologie, Fachbuchautor

Referenten
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Susann Hoffmann

Krankenschweseter, Therapeutin für Kommunika-

tive Bewegungstherapie, Mitarbeit im Vorstand 

des Kommunikative Bewegungstherapie e. V.

Hasmik Hovsepyan

Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Kunsttherapeutin

Romy Höpfner

Krankenschwester, Diplom-Medizinpädagogin

Nadja Kanwischer

Physiotherapeutin, Mitglied NEKU (www.neku.pro)

Ilka Königstein-Simons

Gedächtnistrainerin, Ausbildungsreferentin des 

BVGT e. V.

Sylke Makiola

Krankenschwester, PDL, freiberufliche Beraterin 

und Referentin im Gesundheits- und Pflegebereich

Kornelia Malina

Dr. med., Kinderärztin, Gilde lizenzierte Lehrerin 

für FELDENKRAIS®

Katharina Markwat

Physiotherapeutin

Holger Mattisseck

Diplom-Jurist

Franziska Sophia Miegel

M.Sc. Psychologin

Meike Miller

Ergotherapeutin, S. I.-Therapeutin, 

Cranio-Sakral-Therapeutin

Kirsten Minkwitz

Ergotherapeutin, Bobath-Therapeutin

Evelyn Mohr

Logopädin, M.Sc., Dr. phil. Fachbereich Psycholo-

gie, Dozentin für Neuropsychologie FHS Nord-

westschweiz, Gedächtnistrainerin

Michael Morche

Dipl. Ökonom, Unternehmensberater

Nicola Möhring

Ausbildungsreferentin BVGT e.V., 

Fachpräventologin für geistige Fitness BVGT e.V.

Ansgar Möller

Krankenpfleger, Fachkrankenpfleger für Intensi-

vpflege und Anästhesie, Podologe, Heilpraktiker 

(Podologie)

Sabine Möller

Ausbildungsreferentin des BVGT e.V., 

Fachpräventologin für geistige Fitness BVGT e.V.

Kerstin Pleus

Systemische Organisationsberaterin, Kranken-

schwester, Sozialarbeiterin, Pflegedienstleitung, 

MDK-Gutachterin, Qualitätsmanagement, 

DGQ-Auditorin, Multiplikatorin Strukturmodell, 

NLP-Practitioner/Konfliktlotsin DVNLP, Busi-

ness-Coach, Systemische Organisationsentwickle-

rin und Führungskompetenz

Christine Preißmann

FA für Allgemeinmedizin und Psychotherapie, 

Asperger-Autistin

Marcus Richarz

Dipl.-Kommunikationspsychologe (FH)

Olaf Rößler

Dr. paed., Dipl.-Sportlehrer, Sporttherapeut

Michael Schmitz

Krankenpfleger, M.Sc. Wound Care Management
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Teresa Schmoldt

Gesundheits-und Krankenpflegerin, B.Sc. Pflege

Christian Schneider

Dozent in der Altenpflege und Krankenpflege, 

Psychologischer Berater

Grit Schöley

Dipl.-Sportlehrerin, Sporttherapeutin, Lehrerin 

für Qi Gong, Shiatsupraktikerin, Trainerin für 

Entspannungsverfahren und im Gesundheits- und 

Rehabilitationssport

Bodo Schuster

Dipl.-Kaufmann (FH), Betriebswirt im medizini-

schen Bereich

Marc-Dustin Siebert

Pflegemanager B.Sc., Qualitätsmanagement-

Beauftragter, Altenpfleger

Ralf Stefan Sommer

Freiberuflicher Dozent für Pflegeberufe, exam. 

Altenpfleger, Verfahrenspfleger n. Werdenfelser 

Weg, Qualitätsmanagementbeauftragter und In-

terner Auditor, Personal- und Business-Coach (ILS)

Dagmar Spantzel

Diplom Ingenieur Ökonom, Master of Science 

in Business, Bachelor in Holistic Health Sciences, 

Existentieller Coach, Human Flow Coach, Zertifizierte 

Trainerin für "Glücklich ohne Grund", Achtsamkeits- 

und Meditationstrainerin, Gesundheitspraktikerin

Beate Spitzmüller

Kunsttherapeutin, Bildende Künstlerin, Kreativi-

tätstrainerin

Heidi Streller

Krankenschwester, Wundmanagerin, Pflegethera-

peutin Wunde ICW, Fachtherapeutin Wunde ICW, 

Leiterin der Leipziger ICW-Arbeitsgruppe

Imke Streu

Dipl.-Soziologin, HP Psychotherapie, Systemische 

Beraterin, Coach & Kommunikationstrainerin

Weizhong Sun

Facharzt für Physikalische und Rehabilitative 

Medizin, Medizinischer Leiter der Deutschen Tuina 

Akademie GmbH

Lars Süße

M.A. Management im Gesundheitswesen, B.Sc. 

Physiotherapie, Manaultherapeut; Lymphtherapeut

Franziska Träger

Physiotherapeutin

Zeljko Vlahovic

Ergotherapeut, Klangpädagoge, Ausbilder und 

Dozent in der Klangmassage nach Peter Hess®

Michaela Werth

Dozentin für Pflegethemen (B.A. Pflege), Pflegebe-

raterin § 7a SGB XI, Auditorin, Qualitätsmanagerin

Detlef Wittmann

Referent der Fex-Akademie des ZNL (Transferzent-

rum für Neurowissenschaften und Lernen) in Ulm, 

Dipl.-Lehrer, Lerntherapeut

Martina Wolf

Ergotherapeutin, Lehrqualifikation Bobath und S. 

I., Trainerin Entwicklungspsychologische Beratung, 

Buchautorin

Karin Wolf-Waldinger

Personal- und Businesscoachin, Dipl.-Soziologin

Katja Wolff

Yogalehrerin, Gymnastiklehrerin

Vanessa Zoller

Physiotherapeutin
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Allgemeine Geschäftsbedingungen Heimerer Akademie GmbH*

1. Anmeldung und Vertragsschluss 

Die Anmeldung zu den Seminaren kann über die Internetseite 

(www.heimerer.de) erfolgen. Weitere Anmeldemöglichkeiten 

bestehen per E-Mail, per Post, Fax oder Telefon und sind ver-

bindlich. Innerhalb von 14 Tagen nach der Anmeldung erhält 

der Teilnehmer und – falls angegeben – der abweichende 

Rechnungsempfänger eine schriftliche Anmeldebestätigung 

(vorzugsweise per E-Mail). Mit Zugang der Anmeldebestäti-

gung kommt der Vertrag zwischen dem Teilnehmer und der 

AKA zustande. 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs 

bearbeitet. Der Teilnehmer wird schriftlich (vorzugsweise per 

E-Mail) informiert, wenn das gewünschte Seminar belegt ist 

und in eine Warteliste eingetragen. 

Die Teilnahme an einem Seminar wird vom Nachweis der 

Teilnahmevoraussetzungen laut Ausschreibung abhängig 

gemacht. 

Falls der Teilnehmer eine Förderung durch die Arbeitsagentur/

Jobcenter nach SGB II oder III erhält (z.B. Bildungsgutschein), 

steht die Gültigkeit des Vertrags unter dem Vorbehalt eines 

durchgeführten Informationsgesprächs/Erstgesprächs. 

2. Widerrufsbelehrung 

Für den Fall, dass es sich bei dem Teilnehmer um einen 

Verbraucher im Sinne des § 13 BGB handelt, hat dieser das 

Recht, den Vertrag ohne Angabe von Gründen zu wider-

rufen. Die Widerrufsfrist beträgt 14 Tage und beginnt mit 

Zugang der Anmeldebestätigung. Zur Ausübung des Wider-

rufsrechts hat der Teilnehmer die AKA, Hohmannstraße 7 b, 

04129 Leipzig, per E-Mail an akademie@heimerer.de oder per 

Fax an 0341 991522-98 mittels ein-deutiger Erklärung über 

den Entschluss, den Vertrag zu widerrufen, zu informieren. 

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass die Mittei-

lung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf der 

Widerrufsfrist abgesendet wird. Das Widerrufsrecht erlischt 

bereits vorher, wenn die AKA ihre Dienstleistung voll erbracht 

hat. Der Teilnehmer stimmt zu, dass bereits vor Ablauf der 

Widerrufsfrist mit dem Seminar begonnen wird. Wenn der 

Teilnehmer das Widerrufsrecht ausübt, obwohl er zugestimmt 

hat, dass mit dem Seminar vor Ablauf der Widerrufsfrist 

begonnen wird, schuldet er einen angemessenen Betrag für 

die bis zum Widerruf erbrachte Leistung der AKA. 

Wenn der Teilnehmer den Vertrag widerruft, hat die AKA 

dem Teilnehmer alle Zahlungen, die sie von ihm erhalten hat, 

unverzüglich und spätestens binnen 14 Tagen ab dem Tag 

zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über den Widerruf 

des Vertrages eingegangen ist. Für die Rückzahlung verwen-

det die AKA dasselbe Zahlungsmittel, das der Teilnehmer 

bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt hat, es sei 

denn, mit dem Teilnehmer wurde ausdrücklich etwas anderes 

vereinbart. 

3. Freiwilliges Rücktrittsrecht, Stornierungs- und sons-

tige Gebühren 

Der Teilnehmer kann vom Vertrag bis zum Beginn des Semi-

nars zurücktreten. Rücktrittsgesuche sind in schriftlicher Form 

an Heimerer Akademie GmbH, Hohmannstraße 7 b, 04129 

Leipzig, per E-Mail an akademie@heimerer.de oder per Fax an 

0341 991522-98 zu richten. 

Bis zu sechs Wochen vor Seminarbeginn kann der Teilnehmer 

kostenfrei zurücktreten. Bei einem Rücktritt bis zu vier 

Wochen vor Seminarbeginn beträgt die Stornierungsgebühr 

50 % der Seminargebühr, bei einem Rücktritt bis zu zwei 

Wochen vor Seminarbeginn beträgt die Stornierungsgebühr 

75 % der Seminargebühr, bei einem Rücktritt in den letzten 

beiden Wochen vor Seminarbeginn beträgt die Stornierungs-

gebühr 100 % der Seminargebühr. 

Trotz des vertraglich eingeräumten freiwilligen Rücktritts-

rechts bleibt dem Teilnehmer das gesetzliche Widerrufsrecht 

unbeschränkt erhalten. 

Nur für Teilnehmer, die durch die Arbeitsagentur/Jobcenter 

nach SGB II oder III gefördert werden, gilt: Ein kostenfreies 

und sofortiges Rücktritts- und Kündigungsrecht wird im Fall 

der Arbeitsaufnahme ebenso eingeräumt wie beim Wegfall 

der Förderung während des Lehrgangs, die der Teilnehmer 

nicht zu verantworten hat. 

Die AKA ist berechtigt für die Erstellung von Zertifikats- bzw. 

Zeugnis-Duplikaten und für nachträgliche Änderung von 

Rechnungsdokumenten eine pauschale Gebühr von Euro 25 

pro Vorgang zu verrechnen. 

4. Zahlung 

Die Bezahlung der Seminar- oder Modulgebühr hat innerhalb 

der auf der Rechnung angegebenen Frist zu erfolgen. Die 

AKA ist berechtigt, bei nicht rechtzeitiger Zahlung die 

Teilnahme am Seminar und/oder die Aushändigung von 

Teilnahmebestätigungen/Zertifikaten zu verweigern. Eine Ra-

tenzahlung kann schriftlich mit der AKA vereinbart werden. 

Zertifikate werden erst ausgehändigt, wenn die vollständige 

Seminargebühr bei der AKA eingegangen ist. *nachfolgend mit AKA bezeichnet (gültig nur für den Semi-

narbetrieb, nicht für Förderung via Bildungsgutschein) 
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5. Absage, Ausfall bzw. Verschiebung Seminar, Semi-

nar-Zeit-Gutschein, Verhinderung Teilnahme durch 

Teilnehmer 

Die AKA ist bei zu geringer Teilnehmerzahl berechtigt, vom 

Vertrag zurückzutreten. Die Teilnehmer werden in diesem Fall 

schriftlich (vorzugsweise per E-Mail) informiert und bereits 

gezahlte Seminargebühren werden erstattet, sofern der Teil-

nehmer der AKA seine Bankverbindung schriftlich mitteilt. 

Schadensersatzansprüche bestehen nicht. Sollte der Teilneh-

mer einverstanden sein, wird dieser auf ein nachfolgendes 

Seminar mit gleichem Inhalt umgebucht. 

a) Sollte das Seminar oder ein Teil des Seminars von der AKA 

aus Gründen, die diese nicht zu vertreten hat, vor oder 

während des Seminars verschoben werden müssen z. B. 

bei höherer Gewalt (Ausfall des Dozenten, Epidemie, Pan-

demie, etc., erhält der Teilnehmer – unbeschadet seiner 

Verpflichtung zur Zahlung von Seminargebühren gem. 

Ziff. 4 einen Seminar-Zeit-Gutschein im Wert der ausgefal-

lenen Stunden. Der Seminar-Zeit-Gutschein berechtigt ihn, 

das gebuchte Seminar zu einem späteren Zeitpunkt, max. 

innerhalb von 2 Jahren ab geplantem Seminarbeginn, 

ganz bzw. zeitanteilig nachzuholen. 

Rücktritt/Erstattung bei einer notwendigen Verschiebung: 

 – in der Zeit zwischen Vertragsschluss und bis zu 6 Wo-

chen vor geplantem Seminarbeginn und einem Rücktritt 

des Teilnehmers in diesem Zeitraum, ist dieser für ihn 

kostenfrei; 

 – in der Zeit zwischen 6 Wochen vor und dem geplanten 

Seminarbeginn und einem Rücktritt des Teilnehmers in 

diesem Zeitraum, bleibt die Verpflichtung zur Zahlung 

der Stornierungsgebühr bestehen. 

Sollte es dem Teilnehmer aus persönlichen oder ter-

minlichen Gründen unzumutbar sein, das Seminar zu 

möglichen Ersatzterminen wahrzunehmen, erhält er 

die Seminargebühren ganz oder ggf. anteilig erstattet. 

Gleiches gilt, wenn die AKA innerhalb von 2 Jahren, ab 

Beginn des ursprünglich gebuchten Seminars, dieses nicht 

nachgeholt hat. 

b) Sollte ein Teilnehmer am Präsenzseminar oder einem Teil 

eines solchen Seminars nicht teilnehmen können, weil 

Gründe in seiner Person bestehen, zum Beispiel Krankheit, 

nicht ausreichender Impfschutz (sofern per Gesetzt oder 

Richtlinie gefordert), etc., entbindet dies nicht von der 

Zahlung der Seminargebühr. Gleiches gilt auch, wenn der 

Teilnehmer gegen die Hausordnung bzw. das Hygienekon-

zept verstößt bzw. den Seminarbetrieb massiv stört. 

c) Für die Ausbildungen Manuelle Therapie und Osteopathie 

der Referentengruppe DIGOTOR gelten weitere Regelun-

gen die mit der Anmeldebestätigung zugesendet werden. 

6. Verhinderung Präsenzseminar 

Sollte eine angebotenes Seminar in Präsenz wegen Verhin-

derung des Dozenten, höherer Gewalt, Epidemie, Pandemie 

oder in vergleichbaren Fällen nicht stattfinden können, hat 

die AKA das Recht, das Seminar online zur gleichen Zeit 

durchzuführen. Falls dem Teilnehmer die technische Ausstat-

tung zu dem Seminar nicht zur Verfügung steht, wird ihm 

nach Möglichkeit der Online-Zugang in den Räumen der AKA 

zur Verfügung gestellt. 

Die AKA rät grundsätzlich zu einer Rücktrittsversicherung. 

Die AKA arbeitet diesbezüglich mit der HanseMerkur Reise-

versicherung AG zusammen. Es wird darauf hingewiesen, 

dass die AKA keine Vermittlungsprovision oder ähnliches von 

diesem Versicherer erhält. 

7. Onlineseminare 

Alle Online-Seminare, auch jene, die ohnehin nur online 

angeboten werden, finden entweder auf der 

Videokonferenz-Plattform BigBlueButton mit einem Server 

in Deutschland oder auf der Plattform Zoom Video Com-

munications, Inc., 55 Almaden Blvd, Suite 600, Sn Jose, CA 

95113, USA statt. 

Wird die Videokonferenzplattform Zoom genutzt, werden 

von dieser Software folgende Kategorien personenbezo-

gener Daten erhoben, gespeichert und an Zoom Video 

Communications Inc. weitergegeben: 

Kontoinformationen: Informationen, die mit einem Konto 

verknüpft sind, das Zoom Produkte in Lizenz vergibt, wie 

z. B. der Name des Administrators, Kontaktinformationen, 

die Konto-ID, Abrechnungsinformationen und Informationen 

zum Abonnement. 

 – Profil- und Teilnehmerinformationen: Informationen, 

die mit dem Zoom Profil eines Nutzers verknüpft sind, 

der Zoom Produkte im Rahmen eines lizenzierten Kontos 

verwendet, oder die von einem nicht lizenzierten Teilneh-

mer, der einem Meeting beitritt, zur Verfügung gestellt 

werden, einschließlich u. a. Name, Anzeigename, Bild, 

E-Mail-Adresse, Telefonnummer, berufliche Informationen, 

angegebener Standort, Benutzer-ID oder andere Informa-

tionen, die vom Benutzer oder seinem Kontoinhaber zur 

Verfügung gestellt werden. 

 – Kontakte und Kalenderintegrationen: Kontaktinforma-

tionen, die von Konten oder deren Benutzern hinzugefügt 

werden, um Kontaktlisten auf Zoom Produkten zu erstel-

len, die Kontaktinformationen enthalten können, die ein 
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Benutzer aus einer Drittanbieter-App integriert. Benutzer 

können auch ihre Kalender aus anderen Diensten in ihr 

Zoom Profil oder Zoom Konto integrieren. 

 – Einstellungen: Informationen, die mit den Präferenzen 

und Einstellungen eines Zoom Kontos oder Benutzerprofils 

verknüpft sind, wie z. B. Audio- und Videoeinstellungen, 

der Aufzeichnungsort der Datei, Einstellungen für die Bild-

schirmfreigabe und andere Einstellungen und Konfigurati-

onsinformationen. 

 – Registrierungsinformationen: Informationen, die 

Personen bei der Registrierung für ein Zoom Meeting, ein 

Webinar oder eine Aufzeichnung zur Verfügung stellen, 

wie z. B. Name und Kontaktinformationen, Antworten auf 

Registrierungsfragen und andere vom Host verlangte Regis-

trierungsinformationen. 

 – Geräteinformationen: Informationen über Compu-

ter, Telefone und andere Geräte, die Personen bei der 

Interaktion mit Zoom Produkten verwenden, einschließlich 

Informationen über Lautsprecher, Mikrofon, Kamera, Be-

triebssystemversion, Festplatten-ID, PC-Name, MAC-Adres-

se, IP-Adresse (die genutzt werden kann, um allgemein auf 

einen Standort in einer Stadt oder einem Land zu folgern), 

Geräteeigenschaften (wie Betriebssystemversion und 

Akkustand), WLAN-Informationen und andere Geräteinfor-

mationen (wie Bluetooth-Signale). 

 – Inhalte und Kontext von Meetings, Webinaren und 

Nachrichten: Inhalte, die in Meetings, Webinaren oder 

Nachrichten, die auf Zoom Produkten gehostet werden, 

generiert werden. Dazu gehören Audio- und Videodaten, 

In-Meeting-Nachrichten, Chat-Nachrichteninhalte, Tran-

skriptionen, schriftliches Feedback, Antworten auf Umfra-

gen und F&As und Dateien sowie der zugehörige Kontext, 

z. B. Einladungsdetails, Meeting- oder Chat-Name oder die 

Meeting-Agenda. Je nach Einstellungen des Kontobesit-

zers, dem, was Sie freigegeben haben, Ihren Einstellungen 

und was Sie in den Zoom Produkten machen, können die 

Inhalte Ihre Stimme und Ihr Bild beinhalten. 

 – Produkt- und Website-Nutzung: Informationen darüber, 

wie Personen und deren Geräte mit Zoom Produkten 

interagieren, wie z. B.: wann Teilnehmer einem Meeting 

beitreten und es verlassen; ob Teilnehmer Nachrichten ver-

sendet haben und mit wem sie Nachrichten austauschen; 

Leistungsdaten; Mausbewegungen, Klicks, Tastenan-

schläge oder Aktionen (wie Stummschaltung/Aufhebung 

der Stummschaltung oder Video ein/aus) und andere 

Benutzereingaben, die Zoom dabei helfen, die Nutzung 

von Funktionen zu verstehen, das Design der Produkte 

zu verbessern und Funktionen vorzuschlagen; welche 

Drittanbieter-Apps Benutzer zu einem Meeting oder einem 

anderen Produkt hinzufügen und auf welche Informatio-

nen die App zugreifen und welche Aktionen sie ausführen 

darf; die Nutzung von Drittanbieter-Apps und dem Zoom 

App Marketplace; verwendete Funktionen (wie Bildschirm-

freigabe, Emojis oder Filter) und andere Nutzungsinforma-

tionen und -metriken. Dazu gehören auch Informationen 

darüber, wann und wie Personen die Websites von Zoom 

besuchen und mit ihnen interagieren, einschließlich der 

Seiten, die sie aufgerufen haben, deren Interaktion mit den 

Website-Funktionen und ob sie sich für ein Zoom Produkt 

registriert haben oder nicht.

 – Kommunikation mit Zoom: Informationen über Ihre 

Kommunikation mit Zoom, einschließlich im Zusammen-

hang mit Support-Fragen, Ihrem Konto und sonstigen 

Anfragen. 

Informationen von Partnern: Zoom erhält Informationen 

über Kontoinhaber und deren Benutzer von Drittunterneh-

men, wie z. B. Data-Enrichment-Dienstleistern, einschließlich 

Informationen über die Unternehmensgröße oder Branche, 

Kontaktinformationen oder die Aktivität bestimmter Unter-

nehmensbereiche eines Kontoinhabers. Zoom kann auch 

Informationen von externen Werbepartnern einholen, die auf 

Zoom Produkten angezeigte Werbeanzeigen liefern, z. B. ob 

Sie auf eine von diesen Werbepartnern gezeigte Werbeanzei-

ge geklickt haben. 

Mit seiner Anmeldung willigt der Teilnehmer ein, dass die 

vorstehend genannten Daten im Zusammenhang mit der 

Nutzung erhoben und durch Zoom Video Communications 

Inc. genutzt werden dürfen. Informationen zur Nutzung der 

Daten können bei Zoom Video Communications Inc. unter 

folgen-der Web-Adresse abgerufen werden: https://explore.

zoom.us/de/privacy/ 

Sollte ein Teilnehmer, der ursprünglich ein Präsenz-Seminar 

gebucht hatte, mit der Nutzung der angebotenen Videokonfe-

renz-Plattform nicht einverstanden sein, erhält er, unbeschadet 

seiner Verpflichtung zur Zahlung der Seminargebühr gem. 

Ziff 4 einen Seminar-Zeit-Gutschein im Wert der ausgefallenen 

Stunden. Der Seminar-Zeit-Gutschein berechtigt ihn, das ge-

buchte Seminar zu einem späteren Zeitpunkt als Präsenzsemi-

nar, max. innerhalb von 2 Jahren ab ursprünglich gebuchtem 

Seminarbeginn, ganz bzw. zeitanteilig nachzuholen.

Sollte ein Teilnehmer ein angebotenes Onlineseminar 

buchen, erklärt er sich mit der Nutzung der angebotenen 

Videokonferenz-Plattformen einverstanden. Das gesetzliche 

Widerrufsrecht bleibt davon unberührt. 

Wir weisen darauf hin, dass eine Aufzeichnung (Bild und 

Ton) von Seminarinhalten, sei es auch nur teilweise, dem 
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Teilnehmer ausdrücklich untersagt ist. Wir verweisen auf 

die gesetzlichen Bestimmungen des Datenschutzes und des 

Urheberrechts. 

An Online-Seminaren darf nur die gebuchte Person teilneh-

men. Sollten weitere Personen, sei es auch nur passiv oder 

teilweise, vor einem Bildschirm teilnehmen, führt dies zum 

sofortigen Ausschluss vom kompletten Seminar. Eine Weiter-

gabe des Zugangslinks an nicht gebuchte Dritte ist ebenfalls 

nicht gestattet. 

Bei der Teilnahme an einem Online-Seminar ist jeder Teilneh-

mer verpflichtet, die technischen Mindestvoraussetzungen 

(Internet-Verbindung, aktuelle Browserversion, ggf. das 

Herunterladen eines Videokonferenzprogramms, Mikrofon 

und Lautsprecher oder Headset, ggf. Webcam) zu erfüllen 

und vor dem Online-Seminar zu testen. 

Der Ausfall der vom Teilnehmer zu verantwortenden tech-

nischen Voraussetzungen entbindet diesen nicht von der 

vertraglichen Zahlungspflicht. 

8. Teilnahmebescheinigung 

Nach erfolgreichem Besuch eines Seminars erhält der 

Teilnehmer ein Zertifikat bzw. eine Teilnahmebescheinigung 

laut Ausschreibung, wenn die volle Seminargebühr bei 

der Heimerer Akademie GmbH eingegangen ist und die 

Teilnahme am Seminar durch den Teilnehmer nachgewiesen 

wurde. Erfolgt der Zahlungseingang erst nach dem Ende des 

Seminars wird das Zertifikat bzw. die Teilnahmebestätigung 

an die im System hinterlegte Adresse nachgeschickt. 

9. Haftung 

Für mitgebrachte Gegenstände, Unterlagen und Bekleidung 

der Teilnehmer wird keine Haftung übernommen. Im Rahmen 

der Seminare kann es dazu kommen, dass sich die Teilnehmer 

zu Übungszwecken gegenseitig behandeln. Für dabei eventu-

ell auftretende Personen- und Sachschäden ist die Heimerer 

Akademie GmbH nicht haftbar. 

Die Heimerer Akademie GmbH behält sich notwendige 

Änderungen der im Programmheft und auf der Homepage 

angegebenen Angebote, Termine und Örtlichkeiten vor. 

Für die tatsächliche Anerkennung der im Programm ausge-

schriebenen Fortbildungspunkte übernimmt die Heimerer 

Akademie GmbH keine Haftung. 

Ein Verdienstausfall/-minderung des Teilnehmers infolge 

eines nicht, bzw. verspätetet erfolgten Seminars und daraus 

verspätet erfolgter Qualifikation ist von der Haftung ausge-

schlossen. 

Für Schadensansprüche (z. B. Unterbringungskosten, 

Fahrtkosten etc.), die aufgrund eines Seminarausfalls, einer 

Umstellung (von Präsenz auf online) oder einer Verschiebung 

anfallen, übernimmt die AKA ebenfalls keine Haftung. 

10. Hausordnung 

Der Teilnehmer hat die jeweilige Hausordnung und insbeson-

dere auch das jeweilige Hygienekonzept (sofern per Gesetzt 

oder Richtlinie gefordert), der AKA zu beachten. Im Falle von 

Verstößen, insbesondere gegen Maskenpflicht, Rauchverbot 

oder sonstigen Störungen des Seminarbetriebs ist die Heime-

rer Akademie berechtigt, den Teilnehmer ohne Erstattungs-

ansprüche von der Teilnahme am Seminar auszuschließen. 

11. Datenschutz (gem. § 33 BDSG) und Urheberrecht 

a) Ihre personenbezogenen Daten werden auf der Grundla-

ge der Artikel 6 und 7 der DS-GVO von der AKA gespei-

chert und ausschließlich nach den geltenden gesetzlichen 

Bestimmungen genutzt und verarbeitet. Dazu zählen die 

Nutzung und Verarbeitung zum Zwecke der Werbung für 

eigene Angebote der AKA. Die Mitarbeiter der AKA sind 

zu Datenschutz, Verschwiegenheit und Geheimhaltung 

verpflichtet. 

b) Im Rahmen von Seminaren des Typs Online verwenden 

wir Kundennummer, Namen und E-Mail-Adresse des 

Teilnehmers Akademie-intern. In diesem Fall speichern 

wir diese personenbezogenen Daten bei einem Partner, 

mit dem wir einen Vertrag zur Verarbeitung im Auftrag 

geschlossen haben. 

c) Alle im Seminar verwendeten Unterlagen und Unterrichts-

materialien unterliegen dem Urheberrecht und dürfen nur 

mit ausdrücklicher schriftlicher Genehmigung der AKA 

bzw. des Dozenten außerhalb des Seminares verwendet 

werden. Ebenso sind eine Vervielfältigung und Weitergabe 

an Dritte untersagt.
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Ihre Vorteile

Sie qualifizieren kosten-

günstig eine große 

Anzahl an Mitarbeitenden.

Sie sparen Reise- und 

Übernachtungskosten  

für Ihre Mitarbeitenden.

Sie nutzen die gewohnte 

Arbeitsumgebung für-

maximale Lernerfolge.

Sie bestimmen das 

Thema und die 

Schwerpunkte.

Sie bestimmen Termin, 

Ort und Dauer der 

Schulung.

Sie erhalten einen 

ein heitlichen Wissens-

stand im Team.

In vielen Fällen ist es sinnvoll, Fort- und Weiterbildungen hausintern durchzuführen. 

Nahezu all unsere Fortbildungen können Sie auch als Inhouse-Schulung buchen. Mit un-

serem Inhouse-Service bieten wir maßgeschneiderte Veranstaltungen in Ihrer Einrichtung 

an. Wir übernehmen für Sie die Planung, Organisation und Durchführung. Die Angebote 

in unserem Programm geben Ihnen einen Einblick in die Vielfalt der Veranstaltungen und 

Seminarthemen. Gern erstellen wir Ihnen ein unverbindliches Angebot.

Ihre ganze Abteilung hat Schulungsbedarf? 
Ihre Mitarbeitenden brauchen eine Auffrischung? 
Ihr Team sucht neue Lösungsansätze?

Inhouse-Schulungen
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